1 ༧ །༠༠༩༠༩ 
29 བཡཔཔ།།5། 
བ༠འ་བམ་ཊ༤༤ 

༠༩༡༠ 


79×[ 8©31) 1706 ར་ཁ) 


7716 ཁ399 1[067 86-69© 881370-9)017 (1) -70:37 81:07) 





༢༦།0༠ 





[9,4015))6[-/ 9[0167/ - 0611 162701303€-01104176%, 0353] 9© 501197201 2772) 1[1)3715 





[10162107 [-00910]  1?61)] 














།ཁ00163000 0616) ° 1985- 
ས་ཡ་༢༠༠༩ ༠།089༠8: ས་ཡ།༡༩༩༠།༠།།068: 213 
1#: ཆ་ཡ་ལལ༡༠། ༠7 -0ཊ9༠༠ €༠༩༡༩༡༠༠༠༠ 
༠༠འ།།༠༠: 
1418 0699 















































3095: 

906༦ ཡ།16 16215 \¢[| (©0༠© 00) 006 \/6112016 བ9[།། !(/01967, !(།01)-༩༠།077)6 !©245 [| /©097༦9 38 །།@)) \/0[40)6 
ཧ9།ཟ། 0968 88 969889།)/ (186 986( 0[ 977) [ 066066), 

ཇང།6 །ཟཁ།ར།09 000)9/11190; 

7ོ)6 [51 [9017 ©19[30།5 0[ 3 [16030)9 ©0070[8€ །།)€ \/010776 86/3) !1117016/, 1།)6 [391 [007 6[19(3018[8 00030།186 །© 
[ཟ96 "༦༩96 -0། © 0696 -906[9 8680060, (1016) 109 099€ །༽[4771)©7 |] [6 [[© [1800)© ༦00 [04 2159)6 € (79 [147199[ །)3( 
19-0༢-!06-903[ 0366-) 


1,0 0001701-]¥117106[7) 


7༽7)© 0[ 1/3716[131: 
1[[]11170171] 1116] 


1311 1116) 


19110115]166/0763160: 


[613[66 7)117165) 
1365011911011] 
0165: 


(11116-01]003705: 


1351311-'2)717 60171©5 ; 


1⁄© 0©135817691700) 


85904826 

13601¿ (977111, !101-079707), 166©1001116, ©(6.) 

[12]1]117. [1)11 1113.] 

10)011-131 51:0[ ; [1]© 001160106 00111710611131165 6116 ©2690(6 
༣ནཔ01]675 ©00110611]66 11] [13© 611161632[101) 016 \/13013)/2171116 


11[6[311176 [[731715131660 []0171 $31151:11[ [1110 1117)6[211, 


136111] : 1)611)] ]€ 371113123€ (110€6]36), (13/3[\×8© 511119731) 
[3[[111] ]€113719, ]985- 


10011-1013 53 )8-1)'21195 50, 

༣, 1-<17 > ; 13 × 56 6181. 

[11 7]11)€[311. 

101)11 1113 33 1)3 ])'21195 50, '[]{]1]5]]©6 35 3 ])2[[ 0[ {]1© 
1090115-702095 0[11.11. {16 87×0161151 ]9)/21-40201"--11215 
{1{16, 8110)6018: )/[ 3611)/31711](3 (13(166]315171) 567168: 8646-60232 
[351311-'9)/17 5©7165 ; ¥. 96, ©6[©, \/ 3113 $©1[168]: $66-68 


¥. 96-112 


1302753.152 136 1985 











ནླ་གའོ་ོམ་ལོའིདཔལ། | 














༄༅། མ།ྒྱགརསདྭད། མུལྟ་མིཀྲཔིཔ་སནནཔདནཱན། བདྒོསྐདད། དབུན་རུ་བའི་འགྲེལང་ཚིགགསལ་བཞིསླ་བབ། འཕགསཔ ། 
གང་ཞིག མཐའགཞསེ་གཞུའ་ལ་གནས་པས་ལཞིང་། །རྫོགས་སུངསྱརསྦ་པྱོཿམཚོརསེབ་བརྣུས། །དམ་ཆོསཞཛོ་ 





ཀོ་ཀོ 
ལཿ 


འཇམ་དཔལ་གཞོནྭུ་གུརཔ་ལྲ་ལུག་འལ་ལོ། །གངཞིབ མཐའ པས། 
ཐིབསོ་ི་ཆུར། །ཇེས་སུརོགས་བཞིནླགགས་རེས ཉོའ་པརམདོད། །གུངགིས་ལུབའམེ་དགགེས། །དང་ཕས་ནོལ་གཞུང་ཆུགས་ཅི། །བིུདདངནིའརིགཏེནི། ། 
ཡིདིནུནནམས་འཇོམས་པརམཛོད། །གངའི་གཉིས་མེདསེ་ཤེས་གསུངནདའི་ཚོགས། །ལྷདངབཅུས་པའི་གདུས་དའིའངིགཏེདལ། བམས གི་ྱ་་ི་ 

ཚིག བལེགསངག་གིསསྟརཞིད ¡75 


¡མངདངས། །སྱིདཔའེདགྲསྡེམ་ལུས་འཇོནས་མཛ་དའེ། ༼ཀླུ་སླུབདེལཕྱག་འཚལནས་ནིད་འི། །ཆིག་ལེའུརབྱས་པའིའགྲེལ་པ་ྲ་བདང་། །' ྲུ 
།འོགིདོནོམངོི་ཿིོ་་བོམོའི་དོསོས། || 



































།རྟོགེ་ཡི། ྐརུང་གིས་མདཀུགས་འབཏུ་གསུལ་བཅུ། །དེལ་བདགལ་ཡམ་ཡིནགཞུན་པས་ཡིན། །ཐེསྱ་བུབ་ལྭ་སོགས་པྲནིའཆད་པ༢ ར་འྲུརབའྲིབསུན་བཅོསསོ། །དེའི་འབྲེལ་པ 
དང་བ དོད་པ་ནྲབྲ་བདང་། དགོསཔའེདགོས་པདག་གང་ཡིནཤེསའདྲིན །དབུམལ་འཇུགཔ་ལས་བསྣུནཔ། རུལ་གྱིས་སེམས་བུ བསཱུད་པདདཔོ་གཉིས་སུལདཔའེ་ །ཤུསྭིས་བྱནཔ།  ཡཱིངརྗེཆེནཔསྨནཾ 
ཧུའགྲོབ། དགིཤགཤེགས་པའི་ཡེཤེས་ལ པའ ོག་གར་མངོ། ཛདནས། མཐརཤེསབའྱིཕརོལཏཱཤྱིནཔའེཚུ ལཕྱིནཿེཨ་ཡྲོག་པཐུགས་སྱུརདཔ་དྲགརཔའི འསོབདཔོན་ཀླུ་གྲུའྱིས་གཞན་ཁོད་དུ་ 

ཿརུཔའི་པཱིར་ཧིརྗེས་བསྟན་བཅོ ཉོསམཛ་དདེ། བྱུབ བསྙནབརྔོསཀྱི ཉེ་འབྲེལ་བ་ཡིནནོ། དན ཉདའཆདཔྱག་མབའེ་བཏན་བཅམྭའ་དགགི་བཅདཔྱའཞོདགོན་པའཔབཅས་ 
པ་ཧུནཞེང། ལྱི་ཅིམ་ལོགཔཔསོ་ ཧཱོཔརམཛདཔཏ་ི་ོནསལབིདདགཉདཇདནསདའངོ་དངམི་དདཔར་བཅུགསཔའྲིབམདམ་པ། དེའཞིནགཤེབས་པ་ལབསྟནབཅོསོ་མཔའི་ ུཿནགྱིཕྱགམཛད 

















༢སྩུ་དེ་ལ་ཕནཔའི་ཟྲ པའཅན་དྲུ་པྲེ་བགཏུ་བཤ། 
འབ་ཡིས། སུས་ཏེན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ 


















།བསྡུག་ཡོད་པའྲིིརབྭ་བཱགར་བ་ཤུདཔ་ཡེགས་པ་པྭ་གུརན། མིགདང་གཟུགསལ་བཏནནས་མིག་གྲི་ནལ་པརཤེས་པའདངཤེས་བ་པའངིིལ་བུ་ལསོགས་པའི་ཨུལ་འདི་ནིམིག་དང་གཟགས་ལ་བཏེཤནསཞེག་དོྫོའི་བུདཔ་རདངོས་སུདལ་ 
གྱིས་བཤེསཤཱིང། ིདིདཔ་བྲའི་གྲིས་སིརམཔར་ཤས་་ིགཡངྱས་གརབ་ཞེང་་བཏེདགསྱབབའ་དསའདོངོདཔ་གའ་འུ་ ཕྲདཔའེདོནདེ་ཕྲདཞ་འུབུངབཞིཏེན རི ལི 
བཞེས་པའི ཅི་པའལཔར་པའི་སལ་ ང་ཡང པ་ཡིན དོནྱསྱི་བདུཔ་ལཞལཅིས་བཞེས་པ་ལ་ཡང་འདོཔ་ཡིཀི། མིག་དད་གཟུ་གསལ་བཅེའནས་ཡི་གདངགཟུགསྲ་ཕདངེང་ནིགདང་གྲནགསལོསནས་ཤོག་བཤདཔའིཡིངའོ། །སྙིརའི 
ཤི སྒྲདེ་ཝ་བནཔའི་མཐྲའཅན་མིཞནནི་ལིག་དང་གཟུགས་ལ་བཏེནནསམིགགྲིནམ་པར་ཤེསཔ་འབབུངབྟོས་བུ་འད་ཕཉྱི་ ི་ཱལི་ཟདཔ་པམ་ཡིའ་པའིཕི་རདང། ཚིག་བླས་པ་ཡོདངམ ཡིནེཔའིིྦ་ནམུ་པ་རའ་བཐོསཔ་བའྱ་གུརབ་ཡིནདང། མིག་དངབྲཟུགས 
༢ །ལང་རྙེན་པྣམཔ་ཤེས་པཞེས་བྱ་བར་འདོན་བརུའགྱུར་བཞིགན། འདི་ནིདེལྟ་ངུ་ཡུངམ་ཡིན་པས། ལྷབཀྱི་མཐའ༦ཞམེ་བདཔ་ཁེནོ་བྲུ་བགྱད བཤདཔ་ཁས་བངབནྱ་པའི། [གདཞི་གཟཅིགནརྟེཉིན་ཅིང་ཡབ་བའིཉེབརབྱས་རབནྱི་དོས་པའི་དྲོན་ཡིན་པའི་ཤེེར 
དང། འབལ་བཞེས་བུ་བྲཕདཔའེདྲོན་ཡིནཔའེ་ དུང འབུངབཞེསབ་ླེམི་བི་དོདཡིན་པའིཤ་ེདེ་ངངལརཏེས་ླད་བ་་པདྲསགུབཡོའོ།གཞདགནརེམོས་སོ་སུརའཇིག་པ་དངྱལནཔྒརམས་ྱིའླངབནྙིཏིཅིཔའབེལ་པུར་འ དབའོཞེའོ 


ཞེས་གཞན་ཅིབ་ཤདཔ་རེས་སུ་བརྗོདནས་སུནའཧིན་པར་བེདཔདྲནི་ རཞིག་གཞེནསེ་ཐོགསྡ་རས་སུུ་བརྗོདཔ་ལ་མི་མཁས་པཏིདདོ་ཧུམ་མེ། ཅིའི་ཉིརཞེན། གང་ཞིགརེནཅིདའབྲེལ་པའའདུནཔའི་སྒྲལདཔའེདིནོ་ན་དྲའཆདཔ་དེསཉི་དིནཅི་ཞེས་བུབ 












ཊྩོསའི་ནན་ཡིནིའབེལ་དརནས་བུྲཔདཔའི་དནོན་ཡངམ་ཡིནནོ། །འནཆིཞནེན་ཅིངྲིདཔའདོན་ཡིནཞིང། འདེལ་བརའྲོཔའི་དོན་ཡིནལ། ཚོགསཔནི་འེལ་བའྱིསྨནྲིདཔིདེ་ཡིནུཔརའཆདཔ་ཤེདདོ། །དེས་ནདའི་ཕདནས་བུདབ་། 
ནིཉེན་ཅིད་འདྲེལ པརའབུང་བའྲཞེས་དྭརབ་ཤདཔླགུར་པའི་ཉོནཅིབའབེལ་བརའབུང་བའྱིམས་གལ་ཏེ དར ལི པར་འདི ལ་བབ 
ཞེས་ཟློས་པ་དང་འབྲེལ་བཤེད་ལ། ག་ན་པ ངི་དུདགསལ་བགཞསྨ་རོས་པ་དངའབེ་པལ་ཡེནདོ། །དྭལརནརཞིག་སླབ་དཔོན་ནིཛེས་སུབརོདལམི་མཁས་སོ། །དེ་ཡངའི་རུ་ཉེའིགདང་བཟུགས་ལ་གན༡ས་ཡིགགི 

སྭསུཊ་འབནླམཱསཔ་གངཡིནཔདེ་ཡངཝི་འྲའདདོ། །ཅིའི་ཤིརཱཤེན། ཇྷིལམེདཅེསྦ་བ་བའརིགས་པམ་བཞོདཔས། དམ་བཅའབཙམས་ཡིན་པའིཡིརརོ། །འོཉཏརྣམ་པར་ཤེས། 










ུ་པར་ེས་པ་འབུ་ཤེས་གྲུབས་པའདིལ་དནགིགམདཔའིསི ལེ ོ 

པནིགྲུགས་ཅནམེ་འིནཔའྲིཔམི་གདུངཕདཔ་ཡོདཔམ་ཡིནཏི། གྱཟུགས་ནོནིས་ཁོནལདེདྲཔདཔམོངཔིའི་ཧིརརོསམ་པའི་བསམ་པའདིའིནནནི། དེཡང་ེ་རིགསཏེ། དགེམོཔའདའི་འགས་བུའོདཔ་ཡནནཤིས་བ་བ་འདི་ལྲ་པདང་ ཁས་ 
བུཕཔའིིན་དད། ཕྲུདནས་གསུ་བྲབིུཊ་ཡངྷོསཤསཞེསྱ་བའླསའིནསྲ་གངས་ཡིནཔའྲིལི་རངང། ཉེན་ཅི་པའྲེལོ་པལབུང་བཞེསྱབབའའ དད་དང །རང་གི དོས་པདམ་སས། སསློབདཔེཀླ་ྨྲངྱེསཀྱངཕྲདན། 
¦ཧེཧ་བྱབའིདོཤཉིདདྲ་ཤལ་བྱིས་ཞེས་པའིཕྱིརདོ། །དེསནཉྩོན་ངའིའཐདདོཞེས་གཞན་དག་ཟེར་དོ། །གདའདའོན་གང་ཡིནཞེན། འིདེཤོད་པས་འདིའུབུདལ། འདྱིསས པོའྲིཕི་རའདྱིསེ་བ་སྟཞིབྱ་བ་བྱ་ཟེཉ་འདིདཔལནཔ་ཉིདྱའིདོིཏིའཅི་ངའབྲེལ་བསླྱད། 













༦༠ ༦༽ ༠༨ 







རུ 
ཛའ 


ངོས 
སུཿབལ་པཱིདྱ་ཤཱལ་ཡིས་འཞེ ༨ ༨ >= 1 པར ༨ ©. སེ ེ 
7 ] ®, པའཁགྱུརརོ། རིར རི །ཤིནྣཏཱ་ཐོས་པསཱཆོག་གོ། །ད་ཡིཿལ་རན་བདིརབཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་དངོས་པེརོམས་ཀྱིའབུང་བརྒྱནདཆྱནམ་ལྕོས་པ་ཡོས་དུ་གནལ་བརམཛད་པན། དཔོས 


-- 












ིི་ཞེཞེས་བ་བྲིི་གགོ། ཕེལ འབགག་བ་ལསོགས་པམེདཔདེ་ལྟརནོ་འ བཅོས་འཐའདག་གིསདོན་པ་བའནུར་རོ། །ཏཱིནཅིངའྲའེལ་ཕ་པའྱངབལ་ཁུང་ 
འབྱསདདག༽ཅི་གསཞབ གཞོལད རི སྲི བདད མཚན་ཉིད 
ཤཱ སཱཛོ་ུལ་ གས་པའི་ོསབྲམས་རམ་རྔ་འཐས་ཅདདབླ་ཟོག་པའྱིར། །འདི་རྭ་ོས་པ་དགཉི་བརའིབསྐ་རེ ལ་ར ས་པ ཞོ །འདིལསམས་དངསམས་ལསྱབུརཔའའཇུག་པ་ཡདམདཔ་དྲག ཤེས་པདང་ 
ད སའབསདལགཔའི གཔའྱིཧས་སཱ་བ་དངན་བ་དང་ནབ་དངའ་རིབ་ལ་དོ། གེབས བཞིའོ ི་ཛའ་་་མན་ དད སོནས་འདོདཔདམ་པ་ཡིན་པའྲི་ཧི་པལས 
གིས མཁ །འེགགཔ་ཡདཔ་སྩེཡེདཔ། །ཆདཔ་ལིདཔ་ཏག་མེདཔ། བེདངའབ། །བདདདོནཆིན་དོནབ། །སོ་པཏྟིརཞིི་བརྙནཔ། །ཛོགད་པའེསངསྐྱརསསྨུནམསྭ་སི། །དམ་པ་ 
ཁང་དིསྐད་བསྟནཔཏུག་སམུརུད་པའི་ཕྲིར། དེ་ཞག་ཤེགས་བཏག་གཅིག་དོཿཕྱིན་ཅིལ་ལོག་པ་དསུང་བཉིདད་གཟིགས་ཤིའ་ཕརོལ་པོའྱསྦྲབའམགཿདྱིས་པརྟོལ་ཐྲབས་དུབ་དང་འདྲང་འབྲུགས 


 ོ་ ཨཅདྭདགནསཔཤེསབཟའིོོ་ །ོས་གཁོ་ོོུ་གནས་བསལབརོ འོ །འོཞརོ། མ་ཐོབ་པ [བདད་ོ་ོནི་ོ་་དསྟེ། ཞོརསོཕོཞེསྦ་ིོད་གྲོ།དོངཡང་ 
ཅོ འེ བནུམས་ཡུལ་ །འགྲོདསནཀྲོབསྟེ། དུལཉེ་བརྡ་བཤཱ༔་པརྣམས་ཡུལ་རེཿཔོའའགྲོ་བའོ། (ཐདདཔའི་དོནནིདོདོ་ཐདཏཔསྟེ། 
























དས་ལྕ་ཁུད་པའད་མཛདཔནི། སྣཱནམསྦཧིདམ་པཞེསྭདཱའོ། །འདི་དའགག་པ་སཱརབ་ཏགཔྒའྱི་་བདངའགག་བདུག་ལ་སྲིའི་ནམཔའགུཞག་པའེདཔ། 
ཞཾསྭ་་བའངེས་པགང་ཤེན་པ་འདེམདྲདོ། །དྲནི་ 
གས་པས་ཁྱདཔའདུའཕགས་པརཅུརཔ་བསྟན་པ་བཞེདནས། སྐྱེ་པ་བཀག་པས་འགགབ་འསོགས་པདགགཔྲསབརདགོངས་ཤིདྲབོགམརྩས་བདགགཔཚོལ་པམཛད།ོ སྙེ་བ་ཡངཿ 
ཚི ནོསམ་དངས་པརམཛོདཤས་བཤདཔཔ། བདག་ལུས་མཱ་ཡིནགཞནཝས་མིན། །གཉིསལསམ་ཡིན རྒྱ་ཡེདམིན། །དཔོས་པོ་གངདག་གངན་ཡད། 
ི ཅུ མྲ་གུཔསས། 1 ི་ _ འབ་འཞིགན་ཡངཞེསྱ་བ་པའླེསའྲི་ནམ་གངས་སོ། །ནམ་ཡངཞེསྭ་བ་བཞི་གཏད་ཡད 
དག་གངན་སངྱུ བཟར སངསོད་པམགདོགས་དགུརྦམངསབུའོ། །ིབཤོན་དུདམ་བཅའབགསྐ མངོལ་ཡངྩས་དཔརྱདའོ། །གཡ་ བདུག་ལས་སྩེབམ་ཡིནཔཉིདདོཞིསྦ་བབར་པར་ 


འབན། གཞནལས་སྩིའཞེས་མི་འདོདཔཉིད་པུའུརབམ་ཡེནནས་ཞེདམ་ཡིནཏེ། མེདཔ་དགགཔ་བརོདཔཔ་འདོད་པའི་ཕུུརདད། གཞནལས་སྩྱབ་ཡངའགག་པརའམྱུརབེའི་ཕྱིརརོ། །འཕྲད་པག་བིས་བདང་ཁསམྱེ་བརཡིའཁུ་རབ་དེནི། དལས་ 


¿ 
རེ 



















ིཤུ་ཤོ་བྷོཏནའགའཔཔོདམ་ཡིན། [སྩྱེས་པའགྱུའཔ་སྤར་ཡདསྐྱེ་བའ་རིགས་པ་འདམ་ཡི་ཏིདེ། ཅེསྱ་བབལསོགོས་པསདྭམལ་འཇདག་པལ་ོགོས་པའྱིདོནོས་ངེས་པཔལོ , །སློབདཔོསཿཨརྙ་ གབྱསས་ཅིསྭ་ཧུང། སཔོནམསབདུག 
ཝི ཕྱད དག་ད ཕག་རི ༤ིནཐལ་བཟའགུརའདིརརོ། །དངོས་པོབདག་གི་བདག་ཉིདྱཔ་པོདཔྷནསས་ལནི་ཡངྱ་བལ་དགོསཔ་མེདདོ། །ཅིསེ་འོདྱཀུངྒསཱནནས་ཡངནི་སེ་པརམི་ལ ༢རཞེས་གསུངས་ 
སོ །འདིལ་ སདྡརིགས་པམ་ཡིནཏ། རླི གཏིསསསཔའ་པབས་བདགི །ཐལབརའྱགུརཔིཆོག་ཡནཔའི་ིར་བ བསྭ་ཧིདོ། ཡི་གལས་བླཟོག་པས པླམབ་པརྩ་བདང། དེ། དེའི 
སར ་ རྨས་གཞུན་ལས་ རབ་དང་། དབཅས་པ་ཧིདྡདའྱགུ་རབ་དང། སྙིབ་བུག་པ་འདོཔ་བའུཡུརབའི་ཡིརྲ་གུབ་པའི་མཐའདངའ་ ལ་བར གུརརོཞེས་སྦྱོརཱ་ དག་ཐམས་ཅད 
ིས་པསཡིགཔ་ད་བཅགགིས་ལཐོངངོ། །ཇིྟརཞེའ་ 5 གས་དངདཔེམ་བཅོདཔའིའིདེག་གཡ་བདནསི ནི་རིགསུསོ། །ཅིའི་ཐརཞུན། གང་གྱི་དི་འབདག་ལས མཞ་བབཞའདཔརུ དུ ཤེས་སྣུས་ 
བཞིང། ཐུགཔ་མེདེཔར་ཡངམཐོངལ། ཁྱོད་ིས་སྐྱས་པ་སྲ་ 'འདོདཅིང། ཐུཔལ་མེདཔར་ཡངམི་འདོདདོ། །དའིའི ཆོདཔནིའཐུད་པ་དངབྲེལ་པདང། རཾ ༡༨༥ ༥ ལའ 
པར་པོོགསསྱིབ་བདད་པས་རབླདདཔ་སན། གངལས་གཏནཚོགས་དང་པེབཀོདཔའསབདབབཅས་པརྱྱརབའདིདགཙམ་ཞིག་གིས་བར་དཔནཿཔའ པོ་ཁས་ལེན་པརརི་བེདདམ། འོནཏ་ཕརོལ་པོརང་གི་བསླ་བངས་པ་དཔའགལས་བཅད། 
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ངི 










འེཉིརབདབ་བེདཔ་བཟྱག་རབ་ཡོདཔའྲི་ིཊཞེསཔ་འའིགཏན་ངོགས་གཔག་ལ་ཡོད། དེའྱིའིདགཞནྱིསསམ་པའེཉེས་པརྔབལ་བརའི་འྱག་རཔཉདྱོི་འིླསམོབདཔོན་སངསྦས་བངསྲ་བིསདའི་ལནབདོཔརྒྱཐམ་ཡིནནོ་ ག་ 
འན་ུགསདང་གཏན་ཚོགས་དཔ་པེད་གམྲ་གུབཔས་རབྱི་དུདྱའིརིསསུ་དཔག་པམ་བཇོདཔ་ཉདྲི་འིམ་དགལས་བདག་ག་བའི་དམ་བཅའ་བའི་དོསྱབ་པ་དད། | བྷཏིགལྭ་གབཔ་ྲངེས་སུ་པག་པས་གཞུན དྭམ་བཅའབསལ་བདམ་གྱུརརྤོད། གཞན་ཁྱིདམ 
དཿམཔའ་པིསམད་པས་འགལ་བངེ་ནིས་པན། རང་ཏིད་ལྱ་འོགས་ལ་སོགས་པདང་གཏན་ཚི་གས་དཔའྱི་སོདབབལ་བདག་ཡོཔརྱ་་དགོགས། །དིིདེམ་བདོདཔའྱ་ཅིརདད། རྩ ་ 
བཤུད་པརེ། དེའི་ ཞུ གང་གྱིཕ་ གུང་ཤིས་དམ་དཅས་བ་དེས་ནི་རྲ་ཉིདྲ་ཡིས་ངེས་པ་བཤིནདུགཞནདགལ་ངེས་པ་བྱསདབརའདོད་པས། དྲེན་འིིའི་འྲབ མ་ཡི 


ཐ་ལ རྫར ཚ་ ོསིྱབ་ཤིརོན་ཤོསཉདུརཞོདབར་བགང་ འི་ིའཞིགལགསམ་སྲིནནོ། འདྲིའིགཞནལ་གནཚོགསྱ་ཀརམ་ཡི་འ།ོ། །གཏན་ཆོགས་དང། དཔེ་མདཔའྱེི་པངའི་དྲལ 
ེ་དོནྱི བ་ཞབས ས་བ་་ི་ 


བརབཀདཔ་ཡྲི་ད། དེའྱིཡི་རཁྲབདཔ་དྲ་བལ་པིའཐོགས་ཁུས་བངས་པས་འདིནབདག་ཏིད་ཁོན སས སོ །ཞེས་བྱཐའགདའངགིདམ 
ཞའིཔ་ཆེས་གྲསལ་པོཡིནེཏ། འདི་ེཅ་སུདཔགཔས་གདོད་འཇོདཔ་ལདགོསཔོཿ་ཞིག་འོད། ཅཡངརམིསསད་ཅ་གལའ་གནནམིབ་ འ་འ དདེ་ཡང་སློབ་དཔོན 





དཔཉིདཡིནདོ། །ཇི་ལྟུབཞེན། ིིཤེིད་ཤདཔ་སིཏ།པོ་ོམས 


ཀྱིསགྲཔསཿེ 








།སྭངས་རྒྱས་བསྒཀྱིས་བརྔེད 
གི་བདག་ཏིདཡོདཔ་འཇིནཔ་ཡིནདོ། །ཅའྱི་ིཞེན། འདི་ཆཟི་བདག་་ལོད་བདག་ལནི་ཡདྱ་ཐལ་དགོས་པ་ མེདདཤེས་བབ་ྲིམདདབཞག་པའི་དེའ་འེལ་པའི་ག་ཡིནཔ་རམ་འདིས་ཆོས་མྱུནཔའིད་ སྱགས་ཕླབཔར་ 
པོ རགཐུངབ་ཡིནནོ། རི ནགསི རར རྔཆ་ 


གདའྱིིརརོ། སིམ དཔརནམ་པབཞིདནེ། །དབཞིནད་ཡ 
མོནཡདགའསྒ་་ 
རར 


ཌ་ིརྟགཔ་ཡིནནོཞེསའདིཿཉེབརྒྱསབས་བསལ་བདས་པའྱི་བུས་པགཏགཚོགས་ཡིནཔ་དེབཞིནདུ། 
ཡུངཧྩཱེཿ དོན མཉི ི་སྔ་ རའ རད &་ 

ད་གཏུག་ 
སེ ིི་ 


ཡང དདོསམངདུསིམསནནདི་ 
དི ་ ངན ྐྣྐ 


དེགྱིསེབ་དོ།མེད་པནིདྲ་བྱུརཔའེའིམཞེསབ་ཤདཔ་ིཡིརདོ། །བདདབཅེསྱ་ཁརིས། 


ཡིད 
་ཡནམཐོང་བདེབཞིནདུ། ཆིག 
ཞཾཆོགསཉེ་པརྩསཱ་ཐཱག་གསུལ་བའབྲས་པ། ཡདྦཧི་བདགག་པལ 
: སྩ 













༩ །༄༅། ཿརོལ་པོ་ཉིདའྲཔལ་པ་ཡིནི། ཁོགཉིས་ཡིནཏེ། ༢པལདམབཿའབསེདཔའི་ 
དེནན་་ཅགས་བོཔ་དོདམཔཡནཔས། གངལས་འདིལ་གཞནགིསླ་གགས་བ་པལ་ 





པོའི་བྗརོདཔརའདེདཔིའེེས་སྱུའདཔ་ཡིནའོ ི་ོ 
ནམུམ་འྱུད་ཟད་ཞོདམ་ཡིན། གལ མཚུནཝེ ལོས་སུརྒྱ་གཱའན། །མཚན 
་ེདཔཞིགཇྡའངམེད།།ཅེསྲབ་བདང། །དེ་བཞིནདུ 
གཞནྱཧཡོགས་སེལ་བའམངདད། 






དེ སིང མ་དང གེ ས་ས པོ 


རེ 
རུག་ཤིའིམཛོིདཐལ་བའྱག་ར ཆིབ དད ཡོདཔམ་ཡེནརོ །ཞེསྱབབལསོ 
༨དྙའཛུ ཌིོགསནཤི། ལེའི །དསཔ་ཡོདཔམ་སིཊཱ། ཞེས 





སེ་འད་གསགཞིང་འ་འ ་རོལམ་ རེ 
བཞིནམེདཔར་སཔསུ་རུང་བཞིནདང་འཇས་ཡ རྭ པས་པ་ བཅན་བཞིནདག་བདརཔདབངལདཔརབེ དཔ་མ་ཡིནནོ། | ཉེ 
ོ ཿ་ཨྭ་ཧི་འྲབས་བུཿནིནཔའིཧི་ཐལ་་ཨ། 7 །དེའུཔ་ཕདྦབད་པོནནི། རན 
སས ཐབ གཡུད 
ཆེར༣ལ་ འི 
ཊིི་དྭལྭ་པ་ཕོདསསུམི་ ས་ག ཁོའ ྲི་གིནས་ 


སུ་མར། -།གཟུགསནྲིའ གྲ 







།འོནཏེ་ཕྩོར་འའབ། 














རྣཾསྲ་བ 

















ིིདིལ་རོལ་པོ་ལམ་གུབཔོ། །འོནེནམཝཁའི་ཐོནཏའཛིནནྡིདི་རང་ཉིངོས་སྦྱརས་པ་ལ་མ་སུབཔ་ཡི་ནནོ། ¡དེ པ 
། རིཾཾཅཌ་ི སཔ ཞི སལ དྲག ི་ོ སུ 
18 ངཿ ནི རར །ཕྱིནཅི་ལོག་དངྱཉིན་ཅིམལོག་པ་དག་ ཡིན །དེའི་ཕྱིར། གང ཤའ གཡ ེོ་ ་ ཛ་ 


ངད་མིགས་པ་གུལ་ཡོད། སཿ བ། གལྭཏྲེ་མངནྭ་སཱམལ་སོགས་པ་ བབའམ་བྱ་ཟོག་པ་ྱ་ཀནདེ། །མེད་ཕིརདའ།ཀུནཀ་མིད། །ཅེསབ། 
 རིེེི ི་ོ ང་ང 2 གས་སསོ། །གླ ཀླ 













ཐལྱད་ད་ནམ་པབཛིག་པརགརཔོ། རི་དང ས་དདག་གོ་གཞནདགའ།སསེ་མེད། 
ཨཱ པ་དོད་པིའཡིགལ་ཐེགས་པན། གིེཡཆདའྱགཔ་འདཔ་དབམ་ཡིནཔས། གཞན་ཡིནཔའྱེཔི་པུད་ སའཔལ་སོགས་པ་པདོརདགྱསཔོ་ སག 
ི་་སནགིསཆདྷནམས་ས་པ།དོད སྟེ དེདག་གི་ཡུལ་དཔལན་པའྲིབསྟད་བད་པ་རཅབེད་པའྱི་པིརརོ། །ཞེས་གཞནིས་དཇོདཔའེགཏུནཆེགསའདེལམ་གུབ་པར་བརྔོད་པརའདོད་པན། 








; ངག 
དྲ རེ 














ྡ བོནམེལེལས་ཀྱ པམཐུག་པོའབླུངའགུར་ཞིང། །ཐམསཅདལས་ཀྱངབྲམས་ཇདཔྩེབརའཇྱུཿེ་གང་གིི་ [ཕྱེད་པརདྱེད་པམ་འི: 
སདརགོེཾྭྷཾྷཾཾ ར་འ. རི 


3 ཀོ 
འ་ནི །གིབ་ོགསདའི ` ར་ཚ ་ གཱ བས་བ བླུ སུ ལས དྱ ་་ ཅབ 





མ་དམ་པ „དངོས 


ཞིག་དེ ིང་ག་གོལ་དབའ་ལ་པའཆུང་དོ། ། 
ས་ངན 


'སྤྲུའོ། །འདི་ཝ [ཡིན་ཏ། ཀེ གོ་གོ རུ ཞནྱིསད་བཅསཔརིདོ ཉདནསུན་འད་པདུདཔ་ཡི ཡིནད ` ་ 
ས་ལི ས་པར རས ཆི གལ ས་ུསྱ་དོན ཟུག་བས་ང གུ པྱད ཞེས་པ་བ 








ལུཿཔཔཿིཕྱིརདོ། ས་ས་ས 
ཏིབསྦྱུབ་པ་རབྱཐ་དང་སྦྲབ་པཾཤེདཔ་བཟློག་པ་ག 


དྲོ ཅི གིགས 
`` ཚཇཆཇ 





ཤེས་བྱ་བདང་། ཟགས དེབཞིནགཤེགས་པྲ་ར 





གེདཔདང། བདག་པོཞད་ཤུས། ྨགརརཔའིསོའིབརདུ ཞས་པའི་དོདཞེསྱ་པྭསེ། འདིདག་ནིངས་པའི་དྲོད་ཅི་མདྲོས་ལ་ ་ 


དྲ རད ་ །གང་ལས་སེམསཿན་གང་ཐད་ 








ཡ་བྱ་རྡའི་བཅོ༔ འདས་ཅིས་ཆོས་བསྟན་པ་འདིལ་མི་འཇུགུསྟེ། | རྩ 
རྲི རྡཞུལ་ ཁུ ས་ཡ མཏགས་མསས་སུཤ་སཏ 


ཕྱིལོ ་ དག་སྦོངགི་ཆོས་གོ། རར ི་ི ར་གས ་ཤོངས་སྱུ་པུ་དགལ་ས་འདའབ་ འུ 
ཐུལ གངཟགགམ། ཤེདལས་སྤྱག་སམ། ིས་ གདཡོངསསྤུས་དནལས་འདའབར་ལུར། དྲད ༠ འདོདཆགས་ཟད་ཞེ་ལངཐདབཏིལུགཟདབས་ཡོངས་སྲུ་བ་དགལས་འདའོ ༈ 








ཚེདང་ལྡནབ་དག །འདོདཆགསདང་ཞེསྡདདང་པཏིམུག་ཡོངབ་ཡིནནམ། ་་དཔ་རལ། དེདགུགས་དུསཔ། ་་གནང་མེད། གཉིག་མེདཔརཡངམདཡིགས་ཏ། དཱ ཞིཡངས་སུམ་བརྟགས་པ་ལས་བད་ 
།ེ་ཉིསྭ་སསཔ། ཆོདཔྗལཞཔ་དགདཏུ བསནབདགྱལ་།ོ་ནཱམ་པའམཏོག་ཤིག་ཁོད་ནཔདགནམ་མི་ཏོགནམཔི་ཏོག་པདའི་ཛ་ཆགས་པརིས་ལྱའ་རཆགས་པ་དངྲབལ་བདཡངསིའྱགརརོ། །ཆགསཔམེདཅིདཆགསཔ་དངདལ་བ་ཡངལེདཔ་ 

སྭབུའོ པོ ས་ ཤིའི་འབོར་ཞིང་ཞོངསསྦུས་ངནལས་མི་འདའོ། ` ཆད་པ་དང ཤེས་རབདང། རྣམ་པརོལ་བ་དང། རྣན་པར་གོལབའི་ཡཤེས་མཐོངབ་ཡངམི་འཁོདཞིང་ཡོ་སྱུམངྐཊ་། 
ཁྲ སུ །ཆདངལྡནཔ་དྭག ོསདགགིག་ཡོ སསཔུནཔསའ་ ཧྭོཞན། ` ུགས་འདསངའི་ལ།ཞེསསོངསཤག་ །འདྲུཤེས་ལ་ཡདའངེུས་མུམ་ིད་་ 
ག །འདུ་ཤེས་ལ་འྤད་ཤེསྦིས་ཡོངས་སུཤེས་བདམ་བྱེདའི་ ཧིད ཀག །གངའདུ་ཤེ སྭ་པ་དེའི་དེནི་འདུཤེསལ་ཡོངས་སུ་བཅི་ །ཚདཔ། བདུག ཀཀ རི 
པརཞུགས་ཤིག །ཆོདང་ལཱན་པ་དག །དགེ་སྒོདའདུ་ཤེས་དངཚོཿ བགད ཨུམས རར 
རྣམ་པརགྲོལ་ལོ། །དདགསམསར་ རྣམ་པ་དྲགལནས་བཅོམ་ཕཱནའད་ 















༄༅། །སསསོ། །ཚོདངླལནཔ་དགགརའོ། གཏན ད། བཙུ་ནཔའབའདྱོར་གངངུཿངའགྲོབ་ བཞེདཔྱིིཉབཅོ་མྣལནདམ་ཅམཇོསབསན།ོ་ །སཱསཔ་ཚོ་བྲཞཔདགའེི་ 
རེ་འ བ་གུཉྒེས་ཤིང་ ༽ གཏུགས ད་གས གོོནོ ོད ཤོ གོ་ས སུམ སྲ ང་ 
ུ་པབདང་ལྟརབ་ཅོན། མ་པའི་མ དའརཡང་ཡིནནོ ས་ས་ས ཨོུ་་མ་ཡན། སྦངཔའིའི་མཐངམ་ཡིནནོ། བ་མོ སྩཿཔ་ག་ཤིས་ 

༧ ཀཀ ཅ་ཅ །སྩདའྱདཀྱིཿ སཔྨ་པརྒྱཔ་ག ར་པས ཕྱགསམ བན སུསོ། ། ུ་པོདཔ་ན་པ་དགིདགནཡོངསསླ་འནལསདའ། པད ཤགས 
སུས་པཧོད་ཅིསཔ་བྱ་བས་སམ། སྦྲསཔ་དང་འཇིཞཔ་དངང་ཡི་ ངེ ཏོནསོངས་བཟདད་ པཆས་ཐྲམས་ཅད་གཏུ་ནདྲུ་ཐད་པ་ ¡ཧས་པྱནས་བངུདབངྱུ་ཡ་། 
ཡས། སྣཱས་པཕུངཔོའ་བ ཅད འི་བ [ྱས་སམ། ཤས དག་ཟེནས ཡའ སྲཾ ་ རུཾ ཡ་ 
༨༠ བཀྱེན་ཡོནགཞས་ཀྱིས་བཞུགསསམ། 





།སམ། 


ལྭ 
| ར་བས རལ ཟབ་ལས་དལ་ཏམ། སྣས་པ་ཆདཔ ས་ལ པོརོ། སེགས ཙི སྭ བསར པྱོག །སས་པ ོདཔྡཝནཔ་དགི་གར་བྲགོ། 




















དིག ཤགས་པའི ཿགདབཅུདཔར༣ོ། །དེལྟརཚོདང་ལྡནཔརབ་འབྱོ་གྱིས་ཡོངས་སུདྲིས་ཏེ། དག་མ གགས་སོ དགིད སོ །ལྤོག 
པུ ་ངནརསནས་ལཆས་ིམེགདུལེང རདབཟ་་དག་གཞིསགྲྭས་སོ། དཀ བཞིན་ག བླིས ངལ་ཡདམི་གནས་གཙུབ་གཏུནལ་ཡངམི་གཞས། མིའི་ལག་པའི། 
ས་ད འབལ་བ པོ གུ དང ངབ ཏུསབཏིན། འགའི ལོ་བ །སང་ཞད། ས་ངན ཡབ གོ་ས གཉིགམེད་པང་ཡངཡི་” 
ས་མོད ± བུ ཆྲ་་ ཏྲིགཅས་བྗོདཔབབ་ཤེན། འཇམ་དཔལཏིམུགནིཆོས་བུམས་ཿ ༈ལ་བསི། བི སི གསེས་ལ་ཞས་བདད། གིན ང་དཔལ ཆོསཞུས་ཅདསལས་ཅདག། 
] །གསེལཔ་བཅོམ་ལྡན་འདསཇོཾ་ལྟརནའདེག་ཐུངསགྱི་ཚིག་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་འཇེམ་དཔལ་སེནས །ཡོདཔསཡི དཱ 
ལོ བོས སྣལནའདས་སེམསཅནདམམལ་བདགག་ུ་འབག་པར་དྲ་བརའགྱུར། བཅོས།མ་།ཐིད་།ལལ་པ། འབགས 
ཤལ །གསལ་པབམལའ་ 








དཆུམེདཔ་ལྟས་དཔོསོལས་སྐྱབ་ཡོདཔམ་ཡིནན། དི་ བུཅོསལནའགས་ཅིས་རིག་བའྩེར། གིས་འདྱུའདྲནམསུཤེས་གྲསུངས། 
དཱ ན་ས ང་གས ཕྱོགས་བཞིའས་བླས་པའིས་ ` 'རཐའ་བའའྱརུརཝའི་ 
གབས དཔནོས་པས 


པོ དྲིངཾེཾི 
ས་བབ ཁས [ཞེས་ག 
ྲུ་བྱེལ་གའའའ་རེ། ` ་ གས སྡ ག་བ གསཔ 
ཨོ [འི ཞསྭ་སྐེབེདདདྲོམ་པའི་རེན་པ་འདི་ „ དྭལ་གལ་ དད་ན 
ི་་ ཡུལ་དགཉིཿིཞིག །ཅིའདག་ལས་སྩྱེས་པཞིག་གས། ±» +× །འོཉཏཚདམམ་ཡིནཔ་ལས་སྐྱས་པ་ཡིནནནི། ག་ག གཞལྭ་བཏོགས་པའི་རོདམ་ལའགལས་པའྱིིརྟེ། 














གོ ཡྱབ་ དང་གཉིགདུཟེདཔལས 





པོས 











ཏི ལེ 


པི 


།;གསུ་ད་རམ་ 








མདནི་དའིཚ་ིདི་ 


ཨུམས ཆའ ཞིག་ཡདཔར་རྱ ནནི། དེཿནོམ་ལས་ཟེས་པའམ། 
པྲ ད་དཔ བ་མཡིག་བདའེིདདང་ འགལ་པའིལས་པ་ཡོདང་གལའགྱུརྟཏ། འྲལབ་ཅན་གཞུནལ རར (པའེ་ཕིར། བདབ ུའི་རའི་ཐིང་པོ་དང་ཐུང་བཉིད་བཞིནནོ། །གངགི༧ེད་ལྕུའཇེས། ེདཔ་དེའཚིཞིགའླམབཔར། 
ཚདམདུག་ཡོབས་སུརོགཔའེུ། གིས དདང་མཚོནཉིད་དདྲ་བུལ་དང་། དདུག་གམ་གཞུནན་ཡེ་གཏིག 

; ཞན། ཁྱེདཿགེ་དངོས་ 


གྱུར་པའི ཤིནིཚདམ་མེདཔརོགོ། ས་པ ཚདམམ། ཧཧ མདཔའི་ེམ་པ་གསུ།ྱད་། དོའི ོསྲེདོས་བའནོགསཔམགོ། འདོ། ། 
གགཀྲྣསྣྣྫྣྩྣྩྣྩྣླ་་་ 


+ རི ཕྱེདའ སས བཅོསརྩོལ་པདོནམེདཔཏི་ འའ དེས་ནདངོས་བོའམས་ཅདབཀགཔ་མེད་པརུ་མདབ་ཡིནནོཞེན། བརྔོད་པ་རྱབ་སྟེ། གལ ཁོཔོ་ཅོག་ 
ཚདུམམ་ཡིན་པལསྩསམ་པཞ། ཞཱགཏའགུ་རན། སོདཔནིམལི 


དབལ བར་ཡང (འདིདག་ཐུམས་ཅདྲཁོབཅག་གིས་བོད་པའྲ་བབམ་ཡིན་པཞིག་གོ། །གལཏེདདྲ་བོད་ལངེས། 
བདགའཨམ་ཡིནགཏནལས་ཡིན། །གཏསའམམ་པདྱེནཡིན། །ཞེཧབ་ོས་བའི་ཕ་དི་ཅ་དག་ིརི༔རདཡིག་ས་ཤན། བརྗཔབ། ོས་བརླས་རཔབག་དིནིརབརདུ་འིའཆད 












༡ཉིཕི་བཤན། དེནུམངེས་པ་འདནིདེལྟ་ལོས་ཤིདདའི་གཞེནཔོ་ྱ །འེས་པ་ཡུང་ཡོདཔརའྱལར་བཞིགན། 





 ་ 
ས་དམགས་ 
བགཙང་དའི་འདད 


བཱ ཅར ད་ཨ ཡདགུཔ་ཡིད་བབག་བཡིུསཔ་བོ་བཏགས་ཡོ ཨ་མ འབབིརདེབཞིནགཤེབ × གུ 
ཁ་ ས་གོ ཏབྲལ་བསེ་འདོ ཐཔཀླྩགརབདེབདིནདརླིནཔབའྕས་བོདགྱཔངམའིག་པའི་བདི་ིསྨད་བོས་ཀི་མིག་ཉམས 
ཡིནཅི་ལོ་ ཀར་གསནས་ིན་བཟ་གསཅ སིགས འབ དགུ་ཉིདཅན་དང་། འགའའིག།བུད་བརའགའའི་ གྭ་ལུག་པརསྨྲོབཏཱགསནསུཇོས་ཤིནཏཏོནཡོཊས་པར་གྱུ་ཧེ། རད @ཚི༢་ 
ག ས་བའི རོ་ཞས་ཡོདབསྱེ་ཡོ་མའ་ར། ཡདཔའིཡིརདཤེསླ་བབའདེས་པརཡིས་ཤིག །ཡདདིལྟརམེ་དངསོལབ་ལ་སོགས་པགཿཞན: ཨ་ས་ིན་བུསཔང དཔ ང་གོ སྭ 





དེདགའགགསཔ་ཏིའོ་ 


ལས ༡དཡོདཔམ་ཡིནནོཤསངས་པརྱའིས ལ་ད ལཱ 
གའ ངོར ༥ ཐོ 


དེཔདདདོབྱ་ཕམས་པ་ཡིནདོ། །དེནས། 





མཚན ་གཉིསགཔསསོདའིམཚནདགིདམོ་དམའོནལེད གལ་ཏཱེ་ཡོདནནིདའིརདེ་དག་ལས་གཞལབྱ་ཡོ 
རྱ ་ ཁཱི 


ཁོནལསཉིད་ཡེན་ཤིེ། 
མཔརཏོག་ཨ 


ལསུྱིདང་བཤིན་གྱིརད 





འགི 


སླ 
ས་ས་ས ཉིད་བཅད 















ར་དག སོའི ི་ོ འ་ལིནུས་པདབཞིནྲད། སམམདོཀདའིམསེམསདཏི་ན་བོངབའིནསསོསམ། ཁའ། གངསེ་མསའི་གྲུཁར། ཟདཔམ་ལིནང། 
རྟུ ལམ་སང ངི གངམ ` པོ སྭ་ཉི་ཆོས་ཉིད། ་ རིག་འ ༤ 
42 ལྤ ལསེ་ རྦ རར ཆེ པཿ ཤིངློད་ ཤོངོས་པུ། བོཾ གསུ - 


ཱ །པྲ་མཐོངདོ། །དེབཤིཉཉིདཇིལྟ་བདེ་བཞི་ནདུསེ་མས་དེདག་དཔེན་པཉིདད་བ་ཤིག། དེབཞི་ མཐུར འི་ག མཱ 
ཞཚནན་དགེལསྐ་བདཔའ དམ ིི་ ཏིདཀྱདམཚ་ནཉིདམ་ཡིན་པ་བྲ་གུརལ། མཚནཉིད་ལགྲུབདདཔ་ ཟོ 
བཞི 


ལནགསཞིག་དདགཔའདཔརབད། བགན་སངཛོནཏིད དམཚནགཞིལས་བདད་བརྲའཤུར་རམམ་ཐ ལག 
་དུ་ཤརམཚནགཉིམཚན།ལ་ོག་ད་པར་བསླདཉེ། དེང ཟམངགའམ་ཡིན། ྲྫངྲིྲིག སྲ ་ ཏྲི 
མཛཧཏད་རང་གི་ད་གཉད་བཞིནདུམཚནགཞིའི་མཚན་གཞིཉིད༡ནས་པར་ྱ་དོ ནན འཛད་གས་པི་དགཉིདཔ ེའ་ །ིཨུདཏུ 











ཁང །དེའུཉེས་ རི 


ཱེ ་ ངཱ ༢.  ་ 

བརམཆིགུ་དང མ་ འ་ དགཞན་མར་བདངབཅམ་ 

ཁར སྤེང རུསྦུགས་བས་ཤུནཏཱ་བགས་པའི་དབོས བོར པི སསོ། གལ་ཏ གས་ 
བླ་མ དིད ཏི བླུགས ན་ལགྩོ་གུར་བ་མ་བགསནྲ་ཐུབ་པཉེན་པ་དོམརི་སུ་དང། མགོའིཉིན་ཅན་བཅེབ་པློས་གཅན།ེ 





མོད ྫསགཾེིྲ 
མ་འདས གཞན་ཡྱིས་ཤློག་པ 















8 ༄༅། །ུ་གཏགལ་པྱ་ཏེ། བ་ཨྦྱརས་ནམས་ནི་ཕུངབད། །ཞེས་བསདཔའེ། ཧོགཔལསོགས་པམངོནོཿྡ་ཐུར་འུ་་ཁྱུམཔ་ཡཔའཐུས་ུའ ཨགལ་བྱསནུམངནུཞེ་ཀཁ་པ་ོ་དོ། མ་པ 
འབུངཐཤ་ིགཏེནན་བདེ་པལས་པདདཔ་དམིགསལ། དེཡ ཆནཉིདྱའི་རུདབཞིན་ཡིནཔའྱེིརདང། དཀའ་བབྱརགུམ་ ནཱ ཞྱི པའྱི་ིཿབདེབམ་ཡིནཔཉིདདོ། །དེལ་བདེ་བཤེས 
སིི གོ ་མ་དོསམེ་བའིགཔ་་བཏགསནས་མོ་ཏདཔམཔ་གས་བ་བམངོམཔཡིནཔ གསྭ་ཤིགྱམི་གས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གལཱཏེེམོནཔོལ་ ང་ར 
བུ་་མེདཔའྲིཔིཿབཏགས་པའིམ་དོདསུམ)ིདདའགུར་བོིག། དྷན་སངརས་ཤིནབྷཿགས་པར་མི་རིགསྭཏ། གྲི་གདགས་བསདཔའྲིཡིར་པོ །བོངབའི་མནོཔོ་ཉབརའདོགས་པཞི་རིགུས་པམ་ཡི་ན། །གཞན་ཡདགལཿེའདིག་ཉེནཅིཐ་སདི་ཡན་ལགྱར་གུར་ 
ཨཡལམོགསཔ་ལས་འདོདབསཔཞདི པགས་པ ལ་ན རར ིྣིྣྔྣནྣན༣པ༣ཙངག་ བི་སླིསརི་ 
བརའྲའ རར དཱ ཤདདོ། །དེའི་ཕིརདྷེལཅུལ་སོགས་པའི་འདི་ 
རས ྩ±ྩ | {ློ ང་དོར །ཞེས་པ་གདདོ། དེ་དེ དོསུམཉིདྱ་ཁསླ་བད་བྱ་བ་བབནའོ། །ངྲིསདང་བཞི་བྱེརཔ་འགོ 






[ཿ 


















མྨཔའ། །ཐཔསཅདཁ 


ཤའ མད ཅུརེ། ངོསྦན 
་ཤེས་པ་དུབ འ་བ དེ 





འཐོད །་བཟདོམཞེསབའད།།དེརགཔྱཞིགླ པརཔ བོམཆོག་ལྣུནཔས་དྲིཞིམ་དད། །མདཿདང་འདམ་པ་རཱམས་ཅདདག 

པའིདྱི་རོདཔཔེད་པ་ཡིནཔའི་ ས་བ ཡོམ པོལ་སོགས་བྭ་་ོགཏམྱ་ཐུརཔྲ་ནམ་ས་མངོན་སུམ་ཉིདདྲགུབ་པརའ 
ས་བསངས ྣམས་མདོནསམཏིདླདཐུབ་པར་འཆུའ 
ཡི ཤིད པུ གྱ་ས་འན་ེའི དབ དཔ་གས་པ་་ ཕྱུས་སྭ་སོ་བའམདོ་ 








དམ་གཅད་དག །སྐོ་མོའདགག་པརྩ་་བ་ཡིན། །ཞེས་བཤདདོ། །གཞ 

དབངཔོམདོནདོུག། མདོནོསུམ་ཡིནནོ། ཞོ། །འདིལ་དབང་ མདོད་ཤོགས་པས་ཞེསླ་བ་བཞས་བུམ་པ་དང་སྣོན་ 

༨མདོནསུམསྱི༔ ུན་ཡིན་བའྲིཧིརམངོན་སུམཉིདདདོཔེདདོ། ' །གདཤིག་དབང་པོདང་དབདཔོསསོ་ལ་འཇུག་པསཞེས་བསནདོདསུར་ཕྱིད་ཤེ་བགྲའཆདཔའེདཔ། དྭལྟརནིཤེས་པ 
དོསེ་སོ་བཉིདཤེས་བབའ་ནིམི་འྱག་རརོ། །ཌིེ་དྷིལཱརདུམ་ར་ཤེས་པ་འབུདབ་གཉིགལ་འགལས་པ་ཡིན་ཡངྒ་ནམ་པར་ཤྲེ 


སདཔ རདད། དེདག་གུརདའྱར་དའྱཔིར། ཆི་གྲིནམ་པད་ཤེས་པཞེས་ཏེནཏིྱ་ཅིས་སྟོན་པརའགར་བདེ་བཞིནད། དོན་དདདེནྭསོ་སོ་ལ་འཇུག ཏྲ 'ལུན་ཡདདཔང་པོདད་དབདཔ་ལ་བཏེནནས་འ ཨུ་པའྲི་རམ་པར་ཤེས 
དྲེ འའ འའ མཱ་པརཤེས་པ ་ 








སོངམ་ཡིནཔའླི་རས་ཧཱད་བནི་མཐོངབ ཡིནདོཧམན། བདིནིཛ་མ་དངམི་འབུབ་ཡིནཏེ། དེར་ིག་ བུལསོགས་པས་ཡུཿ 


སི་ཉིསཔས་འོི་བས་བཅིསཔགཔདབར་འིགསུ་གཅིགཔ་ག་འཅིང་ །འདལརྙོན ངོ་ལ་སོགས་པའི་རྣ 













པསྭ་སྫོདཔོཤསྦའྱི་ཉན་པོཤ "༡ ༤༡༤༡¬༤*-ར༤༨--༡༤2༢༧༡ ༨ ༨༤༨༠༤༨༢༦ 

¡ །དས་ཞུ་ 3ཉོནཔོའ ྩསམ་དུའིཡ་ཡིནནོའི པའྲི་ལུབ་ཕངམདོནསུསྦསི་མཚོནཉིབཇོདཔའི དུད 

ཐལ་བའནམ་པཤེས་པ་བནོམ་དོ། ལྐ ས །གྲངདཔ། པོཿཧབསམ་ཡིདཔ་ $ དད། དབང་པོ ྣཾལས་ླུན་པཉིདྟོ 

99, སུལ དཤེས་ མས་མ ེི་ པིའདེསས། གས མད མ་དག ག། རོ ོརྭ་བུནཔིདོད་པར་ེདབཉིད་ཡིནཔའིི། ལུངལས་རངྷ་ོག་པ་དང 

-ཤྷ །ལྐོགཏྭ རཔའི་ཡུལ་ཅནཉགས་བསྒུབཔར་ དོནསུམཉདདན་པར་གཞག་གོ། མ་ཡིནཔའེ་ཤེས་པལ་ ཕསཿཅམོནམདདམིགས་པརྱ་བ་ཞ་པའ གཏུ ི་ | 

ཟླ བཱཁལ་མི་འྭབུལ་བལས་ འང འོས འ་བའད་། ཅནལ་མདཔ་འཤ། འའ མནལ། རབ ནུལ་སོགས་པལྟ་ལོགནསནི ཏྱ ་ པེ 

| ངོནསུཿ རིག་ཅིད་ཡིདཆེས་པ་ རཔ་དག་གཙོག ཡིནབདོནི་ཕུད་ོ། །འ ༤ །ོནའོ། 
ད གད ཤ །འདྲུབལས་ཏམས་སུརྱཏྲཔའདོ གས་པནི་ བཿ 
ཀྭ 







འདུལ་བ དཔེརྙན་བཟནི ཿཡངེདདའྲ་འྡོསམ་པལྟ་བུའོ། 
! ི །དེའི་ཕིདེེལུ་ཚད་མ་བཞིལས་འཇིག་ཏྱསིདོན་རོགས 
ཅི ཚོ་འ་ ལེ ས་པའི 
འགྱུརཚཾ། ཚད་ས་དང་གཞལ་ གཉིས་ངོབ ཡིས་གུབ་པ་ནི་བོད་པཟ ཡིནནོ ¡ཇྱི ལྟབའཞིནདུའའ བྲི་ས མ་བྱས་པ ཟི དམད དགས པལ ཊུ གཞལ 
: ར་བའོ $ དག་ནའེ། 


ཌཱ ཡོདནཚདམ་དགར། 
ང་འ༨ དཿ. 
_ །གཔའིདའདིནདད་ཇོས་ཕྒོནམས་བདགལསསབས་ཡིནཏེ། ཞེས་སས་པདནིརི་གསཏེ། རཔལས་སྩེ་བདོ། །གདཡད་གཉི' སིགས སྱུས་པ་དེ ི་ 
གྲྭ 
ˆ ' ˆ ས་ནི་ཤཾནཏུཐ ཐར 


ཆལ ཞནདཐརཔདགོ་ོ་ཕོ ྱཧེདཔརབསྙན་པའྱིི་ཧོ། [ 
གག་པ་ཡད་རིགས་ན། གུབ་དྲིསདདུ་གཞནལས་ ཞལ་སྭ ཨབ་ཡདྲམ་ཞནེའཤིསསས་པ་དིའིཞས ས་ུསཔོསཔས། གྱིའི ཁོ་པ ¿ 
པ ཆི འམེགམབདི ཧེ ་་། གི དེ པཔ། བྲི སྐག གང གླི སོ སས རྡབས ཤུ 


སྱབབའགར་པའོ། ིའབྲས་ ནཱ་ཡིནྟི། དཔེརནསབེནའགགསམ་ཐག་བྱུ་སྐ་གུའ 
སྐྱེབ ས་ཅནབསྩེདཔ་དེནིདེའིནཿ འྱིཉནནོ། །རྒྱུཟགགསམ་ཕག་པེའབྲས་བྱུ་ བད བུ ` ་ ` ་ ཡེ ས་ད 
པྱ ། གར སིག མབདུད། ་ ས་ ལི | ་ འི ས་པ་ག 


བཱ མཱ 
་ འ་འ ཡ་ ངོ ཨ་འཛིར་ཏ སྫཾ་ ྲ ཐ་ བ་ གཞན དག་ས པི ཡིིན 525 


` | གལ་ཏེ འོདཔརྒསརནི། གཟུདདུ་འོདཔ་འམབ །པའི་ཧིརདངོས 
ཙཾ 













རོམ །༄ཿསནདསཔ་འོ།།གུ དངན བ་ིགཞནདགུལས་ཅུབསདསོདཔམ་ཡིནནོ ཧས 
རམྱུགུལསོགས་པའདུསབུངྱདེརཔའི་དེསོ་བློརཔས་ཀྱི་རང་བཤིནནི། ས་བོལསགོསཔྱ་དནྣཔར ནབ་ཨེདཔའརངབ ས་ 
མགུས ཧུད རར ཤོན ཞདཉིདའུགྱུཿན། སབེནདངགྱུ་གླགཉིསདིད་སྟརིགཿའབམ་ཡིནནོ། |  ་ 
།སྭ་བོནལསོ་ ཞཾདཔསཔ་ི་གཞུནཉིད་ཡདཔ། ནོ། །དའི་ཕི་ར་གཞནདུབསྟདདྲུཡེ ཊིིརྭག་ཞཱན ལས ས་འ བི ག་ཡང 
| ° (གོངས་པ་མདོན་པརམཤེསཔ་ཉིདདེ། དེབའིནག །ཤེགས་ འོགས འིདྲགམི་གསུཔ་པ། སདཾེིེཾེི་་ དའིིརདེསརྦ་ཧནདགལས་སྟ་བར་ས་བབཀག་ 

དཔམ རྲི 


འསོགས་པའྱི་ཏནདགནི་པོས་སྨུནམ་པར་ཤེས་བཆད་པརའྲིབེདི། པི བ་རེས བྱབེས་བདྷནམ་པ་དཤེས་བྷསེདཔྱདྲད། དེའི་ཡིརྦ་ན་པར་ཤྲེས་པ 
དིན དཔིར། འབུསནྲ་གིའཚེད་པའྱི་བབ་བཞིནདོགམྱཡེ་སས་སོ། །ཕིཤདཔ། བྱབཆྱདཔ་ལྡནཔ་ཡེད། ༢༤: དེ་མིག་ཡསོགས་པའྱི་ཉེ།དག་གིསྦ་རེན་དཔྲལ་ན་བསྣ་རས་ 






༅ 
























ལཱོ ཇྙིས་ཤིག འི ད་ཡིན སྭ་ཟིནཔ་འའདོདདམ། སསྦེས་པལ་འམ་ ནཔལ་ཡིནཿ ། དེལྱསྩེས་ཟིནཔའ་ སིག 

མཱ་པོ་གུབབའགྱུརནནིདེ དསས རྔ བདརིསམལསིགཉིད་ = ལ་ ཧིཿ ་ིེ གས ་ ` ་ 

ཡིས ཁི ས་ས ་ ཡམ་ཡིནཏེ། 7 པའི ཧྩེབཡིས 

ཤོ སེའི །ཉད་ཡཔ་ལ་བདསན །ཞེས་གསུངས་། །གགྲི་ཤིར། དྷེལདས་གསུམ་དྲུབའི་བ : ༤ དེནི བུ  ་ ་ 
སལེན་པནིམ་ 


དུཔ་ གཱཕ་ལས་བསྟན་པཉེ་ 
ནད་པ ཡཱ ཡའི སེནདངམེ་ལཱཿ སུལ་མའེརང་ ཐིབས གྱ 
ས་མ ཁྱིན ཅང་ ྫ : གི་ཤོབབམེདཔདི་ི། རཤཔབདངལ་བདྱ་བ་བདངམིལྣནཔྱརམེདཔམས་པིཊ་ ` ་ 






བོག བད ཧུ་པ གསཔ ལ་བོད 
་ ་ དཿ གིའི གོསའའྱམཔ་དཔའགྲ གཅགས གོས། གངའྱི་ཕིརི ླྨཡ 
ཞང གས་ སསད འདེདག་ལུ་བ 
ར་་་ |! 


གི་ག བནསྟ་ཏྐེ་ཞི - 
སིི ་་་ 





ཧོ 


འས མ་ར པེ 
འ་ ཞུལ་ཡིང། [རྒྱནནིདུཏ 
















ྲརེིེིེ&&་ ༈ དྷེ ནིམ་ཡིཧེ། གའ ཧག སུམ ཡམ་བུ ཧུམཔཞེདཔཔ་ནི ་ །ཡོདམིནཿསྱ་འཐལ་སོགས་པས་ 

















ལི རཱསྭཉནནི་ ཐལསོགས་པམ། ྔ་ 

ང་ སྤྱརའྲིཏ་ སཿ ་ རས ་ག་ཅིབུ་དྡམ་ི་ ནོ་པ་ལའི་བརྗོདདོ།། 

པའ ཧའ དཱ ་་ ག་པ་འ སུ གོག ཨག བྲིའི གངེཚ་རོཞི་ཤོདབདད། = ༦ ཅུ དྲ་ཞེས་བུ། །དྷེལ་ཡིནནལིའིགས་སོ། ཀར ་ ་ པཱ 
ཧྲེ ་ བ་ར་ དདཔ་ 











དད་པའི འདད། བྱོགས་གཤིག་ལ་བ འཛིར 
ེས་ཡཱས་པ་གཔ་ཡིནཔ། ་གཛརིགས་པོ། །དགིདིགསཔན་གག་ཞྱིའི། ཡོདཔའིཆོས་འདེདམིགས་པྒི། འི 








[པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་གདདགཅེན།  ཐེམཐད་ཞེམཐལསགངབྲགམག་ཅདདོ། །ཞེས ་བཟོའ་ལུང་ལས་ སམས་དྲ་ལལས་ལསྱ་བང་བནམས་གཟུགསལ་སོགས་དིནམིགསུཔ་གངའིས རགས་པའི ཡོད་འདག་ལ་བརྟག 
གཡ། མེདཔདག་ལ་ཡིནྲང། དེལ་ཡོད་པག་འདིདམིགས་པའྱི་དེདེའམེདདེ། + ་ ནིས དཔི རའོ །སེདྷེལུ་རརས་རདགི་བདག་ཉིདདམིགས་བཡེདབརརབཏ 
(ཧུན འདི་ནིདམིགས་བདདཝནུཔརབགས་པས་ཅནིག་བ། དེ་ིར་ཤོདཔ་དགགཔའི་ཆོས་འམས་བཟུགས་པ་འིདམིགས་པཤད་པབོབེདཿག་གེསའཔའདོད་ཅདམིགས་པདངདཅས་པ་འིནའོསཉེ་བརབ་པའབའདིགདཟདའི། འདིལད་ནིགས་བ 

ཙཱ །§ུ་ཞིག་འོདཔདིམྭ་ཡིརོ ༈ ་པ་དམིགསུ་པརཔོ སོ་པརྱིདན། བེ དེ་ཡངརིགས་པམ་ཡིན།ེ། ཆོས་འདིད་ིགས་པམེད་པརནི། བབས །ཞེས་བབལསོགས་པ་ལ། འདིལཱ་བཡོདཔམ་ཡིན་པ་ལནིདམིགས་བདུང་་ 

དཔལ་ཡིནནེ། །ཆོསའི དམིགས་པ་མེདབ་ནི། ༥ིནཔ་མཱ་ུ་བཡ་བ་ོདིསཉེབར་བསསུནྟི། དཔིགསུ་བ་དུངབཿས་པ་འདས་བུ་བནིཆིགགྲི་ལུག་པའོ། །ཅིསཆོསདིདམིགསུ་མེད། །དམིགསུབ་ཡོདཔརག་ལ་འགྱུར། འི 
བྷདྱཾའའོ། ཏནཆོགས་སོོ། །དེས་ནདོནན། ཅིཏེ་དལུརཆོས་ཡོདབམ་ཡིནདིང་མི་བདོག་པ་ནིང་ཡིགས་པུཡེདན། £ དྲམིགུས་པ་ཡོད་བདགལཁངབདེས་བབ་འདིར་འྱུག ཡླགར། དམིགས་པ་བེདཔ་སེད་པའྲིའིརདམིག 


།གཡུ་འྱཐུརཤེསྱབ་བཞི་གཏུན་ 
_ ཟི་དཞིས་བབརདགོངས་དའོ། ིལ་མས་དངས་ནསལས་བརརམས་དཞནི་གོས་པ་དངབཅས་བརས་ྱུབཞོན། མཚནཏིདའདེནི་ཀུན་རྫོབ་བ་ཡིནགེ ཡིནཙེ། དོནདམ་པནིམ་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མདད། ན་པས་ཏེས་པ་མདོད། །དནིམཚུངས་པ་དམཐག་པའི་རྐེན་དགག་པཾའེྱི 


།ཤུསཡྩཾས་པམ་ཡིནན། །འགག་པ་འཐད་པརཆིའྒྱ་ཆུར་ 

ཁའིམཔབཞི༔ སའི འགགསནྱན་ཡངགངིགཡིན།འྱེིམཐག་མི་རིགས། །ེསའདོཔབྱས་རཏ། དེ་དག 

ཊག >. ླ ༨ 

 ཕྒུ་གའིམཚུདས་བདེ་ཐག་པའྱི་ཉན་གདའི་གཡེནཔརའྱཧར། རྩིསའབུས་ ནཱ་ཡང་གདཞིག་ ཧག་ཤིག་ 

དིགཉིག་རྒྱུ་མེད་བརའགྱརརོ་ཞེས་འཆདཔཿ འགགས་ནན་ཡངགཔཤིག་ཡིན། །ཤཱེསྱ་བ་བའོ། [ཡངུ་གྱིགནྱི་བམེདཔ་ལ་ལོས་པ་སྟེ། དེསརམུ་གུཡ ས་པུརས་བོན་འགུག་པརའདོདན་ཡདགཉིགླུ་ཆུསེད་པཅནད་འ རི ལ་ཝག 
] ག་པདེལདགངས་ནས། ཆོས་རྣོམས་སྦྱེས་པ་མ་ཡིནན། [འགུག་པ་འཐུད་པུརམ་འུ་རང། །ྲེརདྲེམབགཿ 


འཁ >, 


།ཱཾ །གསུང་སྤས་པ་བཀག་པ་འལ། ས་བབ ནུར། ༡༨ རདྲ་མཐཛུག འགས 
ཞེས་གསུངས་སོ །གཞན་ཡད། འགགསན་ཆྱེན་ཡངགང་ཤིག་ཡིནཏེ། འདེལ་བཤདཔ་ནྷིས་མ་ཧིདྱསརབརྱ་བའོ། །དནི་བདག་པའྱིཉིནབསལ་བར་བཞེད་ནས་བཤད་པ། ས་དནལ་སོགས་པ། དངོས་པོ་རང་བཞིན་མེདནམས་ཅི། །ཡོདཔ་གང་ཧིར་ཡོད་སིན 








 །འདི་དོས་ནའདིའབཞས། བྱུབ་དིནིའྲབདམ་ཡིན། །འདིའག་དབིག་ཡོནཔས་གདའ་དུངདདེནདེའིབདག་པོ་ཡིནནཤིས་བནི་དགཔའི་ཉེནཅིམཚནནིད་ཡིནན། དངོསབྒོམསནིིཔའྲེལ་པརླ་འཔའི་ཅིར།༢པའཞིཊཆེདབནག་ ཤིགས དད་བསུད 
པདེགལ་ཡོདཉི་ག་གདཡཔའྲི་ཤིས་གས་བུདཔདེགལ་ཡད།དུའྱདིརམ༧ཚནིད་ལབྱདྱྲགབཔ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ།།འདིརྩསས་པ། སྣལ་མ་ལསོགས་པདག་ལས་སྣམབུསོགས་པྱསེབའ་དམི་གསཤས།སྣའ་ཡསོགས་པདགྱམསབལསོགསཔའི་རིན་ཡདནོ།།འཤདཔ་བ། 
ཱམ་ུཔསོ་ད་པབུས་བ་བབུ་བཉིདཡོདཔམ་ི ར་ནས ༽ཱའགུབཔཟག་ལ་འཕུར། ཇི་ུ་མ་ུལ་སོགས་པའས་ཐའླབདབམེདཔདེ་ལུ་བཅནཔའྱི་ར། ཆེནནམས་སོ་སོ་འདུས་པལས། །འདུས་ཧུ་ཞིའེདཔ་ཏིད།།ཆུནྡམས་འཞི་གད 
ཏཾ ཏད །དེྱིཿལསི་ལུརའི། །ཞེས་གསུལས་པོ། །དེལ་སལ་མད ཚོག་པདཐག་ཟངས་དང། དེན་ཤཔལ་སོགས་བསོ་སོབདག་ལ་ནདུསོསོར་འདབས་ཡིན། དེདག་ལུ་དམིགས་པའིཡུརདང། རུུ་མངང་ས་འབུས་དམང་ རཐལ་བརའྱསུརབ་ 
ཤིདནོ། །སྣལ་མལ་སོགས་པོའངས་པདག་ལ་ཡངྱསམ་བུ་ཡོདཔས་ཡིནེ། ཡནལག་རེར་བདགའ་མེད་པའྲིདི་དང་། འྭབསབ་གཅིག་དུམ་བྱུས་བརྔཿལབརའྱག་རབའྱཔིརརོ། །དེིཔའབསབམདཔས་ཏུནདགམེདདོ། །ཅིསདེནིམེདཔར་ཡང། །རྐྱེན་ད 
དགའས་སྐྱེ་འགྱུརུན། །ཞེསྱ་བྲ་བར་བསམས་པདྱ་གུརནནི། རྐྱནམ ཡིནཔ་ གཱ་ལ་ཡད། །འགྲསྭ་བུ་ཡོདཔམ་ཡནཔས། , །རྐྱནམ ༢དས་འདེགམངགལས་ དི བརཡ་འགར། དེའིཤིནའབསཐུ་འྱུངབམེདདོ། །འདིརསྣསཔ། གྲལ་ 
།འོནཿི་ཞྲེན། རྐྱེ 


[ཏེ འབུས་ཐུ་གཞནཞིག་ཡིནནིངི་རྱེན་ཡང་གཞན་ཡིནའའགྱུར་ནནི། དེའི་ཛོཉི་རེནདག་ལ་འབུས་བུ་ཡོདདམ་མེདཅེསྱ་བ་བརབསམས་པརགུརན། འས་དྲུབ་དདངའི་མེདདོ། ང་བཤིན་བན་ཡིནན། [བཤདཔ་དྱཏྟེ། འབྲཾས་ཐུའུནརྱི 











༢༣ 2 








ཡཿ པར 


59. བི གིས 

ཤྩ དཱ གིའུ ཛི སུལམའིནད་ ` ཅར སག ` རྔ 
ིནབག་་ཅི་འིཡིནས་ུསལ་ ཧརྨ་བུདངངེ་ ཁི རུ 

| །ད་ལནམ་ཡིནཔ་དགྱར་འགུད །རི་ཱཔ་བུ་བུ་འིདའིལ་ཉྱིརིསྡི་ད།།འིགི་འྱིཉེནམ་ཡནནདཤིས་བྱབརའ རའ 










མཚོག ¡ཧས །ཇི་སྐདདུའཕགསཔ་དཀོནམཆོགའུ ངགནསཀྱི་ཞདོཝས། ་གདནའངཉུང་པའིག་པམེད་པན། །ནམམཁའབ་ བྱསེས་དངཛུངས། །གངནའང་ངོཔོཉིདའགལ་ཡོད་ཝིནཔ། །འིཿ ཤུམ 
` ་ 5: ་ 1 ་ །རྱུདབད་ ག་མ ཚིབ ཨ་མ 






འས །པམ་སདིའ་ 3 པ ༣ ཧིལ སཾ ིི་ 

ང། } །བདེབརདོག་ ཡི ངས་ཀ ང་ཡཧེ གང་ཡ་དཔརཡའུ་ གའགྩྫོལས་གྲོལ་བརརྣམ་པ་ །གྲོལནས་ །རྤསཿནམང་པོ་གྲོལ་བར 
མདད། །ཅེས་གསུངས་བལྟུ་བུའོ། འི རད རྲརེིེིཾེིའ ཆི [འདིརསུས་པ། ་ གད ་ བའེ་ 
དཔབམགག་པསིདཔལོསཔྲག་ནོ དྷོས་མསང་དན་མརྒྱད་ག་བམོ་ིསག་བོ་མོ་ིང བོབ་ད་ོ་ཡི་ཁདགག་པར བིར རབ་གགསཔའི་འཐད་གཞནུབདབརོ་རྱབའ 








ལོ 






༈ 


6ཿ 








ཟླ 


ཤོ 


སྲོ སཿཡི་འགྱུངའོ། 

༡ སིི གཾ ངཇ&ེར བལ 
འགོ་འཤེསྱ་བབནིད་ཝུདུད་བ་ཡི རམའོསཔད་། ད་ གྱུངབ་གཉིས། 
ྲན 





ཡང་ཞོབམ་ཡིཧེ། མཐོད་བནི༽ གོབ ྱབཔན་སྐྱེས་པ་མའོངས་པལ་བདོདལ། 
ལ འྒོཏའགོནནི་དཇིལརམ་སོདབ་ཡིན། བགོམཕལ་ཡངའགོབམེདད། ག་ 
དེའི་མསོད་ ནུན། སོང་བདདས་སོངབལསྤ་བདདཔར་བགོས་བཞོས་བཟ་ལམ་ཕྱི་ མ་པ་གཞན མི་ད 


།བངྡོདཔར་ གཏའ བཞབ ཞིག་ཞོང མེ མ་པའམ། མསོང་བའམ་བགྲོམ་པཞིགལ་བརྟགྲ་གན། རྣམཔཿམསཿདདུཿ་གསཔམ་ཡིནདཞོས་བཤདཔ། རེདིགསོངལསི་འབྲོ་ཏྟེ། 
གག བཞི ལསྱབི་རམ་པའམུ། ཨོམ ཞིག་བ ཚྭ ས་སུ མངད གི ལི  །མགོངབམ་འང་ རྒ 
སྟོ །རོཞིགགྱིསསྐའིདགག་པའི་རྲིམ་པ་སྟོན་པལོ །མསོདུབལ་ 


ཊལལམགྱི་རྣམ་པརའ 


།དེའི་ཕིདདའྲ་ོ་བོའྱི་ཤུབས་ཟིན་པམ་ཡིནཤིངའྲ་གབན།ཡིན་པས་བགོམ་པལ་ཡ མྲ བཞོང ཅིས 


པོ འགོ་པ 


འགོ་བཤིནཔའིའྲོ་བ་པོ 


4 


དས ངས་པའི ཏམས 


རམ ས་སའ དེའིསོངང་ 


ངཔས་ཞནན་པོའྱོགས་གཔི་ ཏི ེསཔརིསིའབདཉགོས་པ་ ༣༨ 








་ 







༨༠ ༥ 






ལུ 'གཞུནདུཕྱིནཔའིདོན་ཡིནནོཞེས་པྱབའོ། _ །དེལྟདབརྟགས་ཀྱདབགྲོ 
བ་བ་ཡདའ་ཡོ། མའ གླག པའི་འ ཞའོ དམ དེལ་ཡདའཔྲེའོ་ 








ིདི་འབདབརའུ་ཞེས 
༄༅། ཞེས་སྦཱན། ཤི སིི གསོས་སོ རར ་ ཐགིིབདོནབདིས། 

འོ །ག ཨིག པ་དཔམ་ཡིནའོཞས་བབཧུ། བྱབ་གཉིས་པ ཞེས་དེ སྲི 
སཅུྲེྲྷྲྷྲྷྲྷྲྷྲྨྲྨཾཾཾཾོོིོི་ 


ེ ལིད ཡས། རྲི གིང་ྲོམ་བ 
༠ སུ པིལ འགགོའཞེསབ་ཞིལ་ཡིནདོ། །ཅིཉ་འཕོའཤེག་བབདཉིདདང། འྲབོ་བའི། ར་བརའ་དོན། ཀོ ཚ་ འི ནད འགུ ༢སུདཔ་བདྲོ།པའོའ 
གགོམ་ལའྲོབ་ཡིནརི་ད། ༈ གོམ་པལའཤོའོཞསྭ་ྱབའཱོ ཚི ི་ོ 
ཚཱ ་ཛ་ རཾ ་ ་ ིྲིཾི དྲིའི སོ 11 ངི བ་བ བ་ཞི 






༤ 















 ཐྲོ་བོའླགོའཤེས། 





= 


ཡིན་པའོ 
་ འཐ རོ 


ངའགྲོ་བའི། །འབྲོབོ། 


གཉིས་ཤད 





གའཞེསཧ་པ་ 


གོབསོའ་ཞིས་ཧུབ་ 















༧ ཇའ ལ་བ སིི འོ རིི་ ་ དེལུནཡངནྦྱཾནའབྲའོཞ རེད 
ལི །ང། ༩ ེན་ཿནའནལ། རྣམ་པམསཅདདའའདཔ་ཡངམ་ཡི 
པམ་ཡེཤབའེཿ སུའི སི །དརྔོདཔཿཀྱཧཱེ། གཡཉོདོའི་རྫོམ་པ་ཏིད་ཡོད། འབྲོབ་ཡོད་བར་ །་ འོ བྲི་ས ཀྲུ 
གྲེརྩོམམེད །གམ་རམཔསོ་ལི ཁྱ ོང པའིཕམལའམ། མདབའམ་དགོམ་པཤིགལརོལ་པདའྱགུར་བཤིགན། ཨོ་བའནིའཐོབའོལཔམེདད། སོང 
ཉེདེརའོབཱམཱནནིདསོང་བཉིད་དུཡིའྲུརཏེ། འདས་པ་དང འགལ་བའིཡིརརོ། ཀྲག མ་འོཔ་དངཀ་བདག་ ཞིའགལ་པའྱིལིདོ་ །གོ་པས་ན་དདཔམ་ཡན བཿ བྱ 
།བྱེད་པ་པོ་གཉི་  །དེའཱིིརདཱཐཱམསཿདཱའགྲོ་བའེ་རོས་པམ་གཟིགསུནས། །གངཿགོ་བརྩོམ་པརྡད། ཅེས་གསུངསསོ། ཇྲི ཨ་ཡིུ་ པུང 
ལན །གདུའབྲོབ་རྩོམ་འཁྱུརབ། ལོམ ཅིངསོངབམེད། །སོངའགྲོ་བ་ག་ལ་ཡོད། །འདེལྟུརགང ཙལྱིཉརྱ་པས་བཞོོརོབཅོམ རོད རའ 
















„ དེཡ་གནས་བ་གཞནེས་དགོས་བཅིཞིག་ཡོད། གས་པ་གི ཤེས་གནས་པགཉིས་སུ་ྲལ་བ ཉིས་བ 
གས་གསར །འདིརས་བ། འགོབ་པོམ་ཡིན་པཡ་སྡོདལ། འཐོབ དེ་འོ བོམ ཡིནབལས་གཤནཔ་ཡངསདི་ འོ་ཅག འབོབ 
་ ཊདཔ་ཡིའུདཱན། །འེཞི་ ཐེ བ་ དཔ་ཏདདྷཤར། །གཔ །གཏཤཿའདྲིསོད་དོཞིས་འཛོདཔདོའི་ཚདེལ་གཞུས་བདྲད། འགལ་བའིའྭའོ་བསོདཔས་ཡིགལ།འགོ། 
ཨསབབ་ དད ་ ,འགོ་བནཾ་ཡེལསུ་ཡད་ ` དོཔའིིར་པོ འདེན་༢ སངས པི དན | འགོིེདུདནདལས།འོགཔད 
རད རྡོང བགོམ་ལས་ལྡོགཔརཡ་འབུ་ སཀ་མན། །དགཉེས་འྲབ་ ལསནྲིརཱ་ལཱགཾ། འགྲོབམེད་ 


བསགས འག་འ འའིཡརོ། [ཛིིརའྲཐོ་བལས་ཝོགཔམེདདོ། །འདི་ དི སུས་པ། གལཏེའཕྲེ་བཾའིའབྲནཟླ་གནས 


ནྣ རེཞིགའབོཔོམིསོདེ། ། འགྲ པམིས །འཇོཔོཿོ་པྲོའན་ཡས་གཏུ། །གསུམཔ་ །འགྲོབཔོབེྟརམི་སྣོདཿདེལྟ་དོཚིགསསུཔཿདཔུྱིམསསྭོད་པར 
་ ངི ཞོབ ྒ ཅྱི ལོ་གཞད །གྱུམ་པགཤིགངོུ་སུ་ ཧིར དཔདཕུཿཤེས་ ཆི བ་མསོཔར་ 
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སནས་པདབདོདཔརྱའོ། ¥ ད་ 
ཊངུཿ ཡའགྲོདཔམཛུལ ཤུ བདའོ 


བས་འགོབ་མེདབ་ཡིནན། དོ ིུ་གནསཔ་གུརཔབ། 


གནས་པ་མངོདཔ་ཡི ཞཏ། འགྲུནླབུ་ཡོདཔའེ 
རར ་ བྲར 


འབབལ་ཡུད། 
པར 


རུ 
རརི་ 





དེ་ཐབ་བསའ་བྲོ་བྱ་གབབ་ཡིནོ། །དོའྱིི་པགནས་པདི་ཡོདཔཉིདདའགནནཡོདཔའྱིིརརོ།  ། དྷ།ཡོདཔ་ཡིནརོ། །དེའི་ 


} འདལྟར། འཟོབད་ི།ད། བ་ཡང །འགྲོདང་མཚུངས། །འདེའགཞས་པངསྨྲབ་པའིྱིར་བཀྐོད་པའིའགྲབ་གདུ་ཡེནཔ་ (འགྲོདདང་མཚུངསཏེ། འགྲོ་ 


རྩ རི ཚི ཊཱ ན་བོདཔད་པའོ། དེས་འ 
ཛུ་རལ། ཙོམཔ་གད་ པཾ 
ས་ རི་ཁ འལ འི གསལ་གྲུཔའི་ོམམེད། མན ག་བ མིག་མ བག བདོར 


འཕབ་བ།བླིཕིརགན་ཚོགས་ཉིདདཉབདབཀདཔའི་གནས་བལྲ་ཞུནའིནཔབཅོདཔ་དབཞིནདུ་དེབས་གནས་བབྒས་པའིི་གཏན 
་ ིདེདས་འབད་གནས་པས མདད གང་ཟག 


འབད 


ཞས་པརུགྱུར་དས་གནས་པ་ལས་ལྕོག་བན་འགྲོབརྩོམ་པརའུགྱུརེེ། གལཏེགནས་པ་ 












པཔ ཀོ ྟོས་པ་མེདཔ་གཞན་དུ་གུབཔའི་ 


ེིཾེིེང་ 


གཏན འ །བིད་བ་བྱོ་བབྱ་འྲེདདོཞེས་ཇིལགུགས་པ་ 
སས རརར 


ཡོ་ག འགོད བི 


བཔའིའྭོ་བཞིའིཛནཔ་ཡངམ་ཡིན་པ ༩བོབལསའྭོབབདདསིོེ ཡིནཞེསྭ་པའིིའིགྲས་སོཞེསྱ༔་པའིདི་ 
དེའཾརོད་པྟར། བི པ་ཡོད ི ོད འ་བ བི པ་ལས མདོ གས་གསར ་ རཱ་ 
 ་ །གངྡ་གླུབ་པརའགྱུར། ཡོ ྨ །ེས་གེསུངསཏེ། ཊ འབད་བ མི ཨ་པའོ། །འདེ་རྭགས་པ། འདྲིནིའགོབཔེ ˆ 


་གོགངསའ 


རཔདེའོབམ་ཡིནཏ། ཡིནབརམིའླཐུརབའམ། བྱེདཔམ་ཡིནདཞེསྱ་བ དོགོ། །འད་ལུར།གུང 
ཀླིད 







བཅོ ཞིན ༈ སསཉས་དའ་མིལྱརོ། ལོས་ཡིན 
གགོ། ཇི་ལྟར་ན 






༡ 
ཏེསསུམིའཐདདོ། །འ 
ཞེས་བྱབསྭེ། འབྲོ་བྲརདེ 


ཡོ པ་མ འ། [འབོབ་པོམ་ཡི 


ཚིད ད་ས 





བསུ་མ འི 
ངམ་ཡིནའཚྫུརབར་ 


བིས ང་པ 


།འགྲོའོསམདུསེམསན། 
ྲ་ ཁིག འེ ཐུལ་བརའྱ་རུརཔའཕིརརོ། །འཟོབ་གངགིསའགོངེ 
ཐོབགཅིགཔ་ྲ་ ིས་ ཁབྲཱ་ཨ་ཡོས་བདུད། བཱ བ་བ འི ང དྲ རཱ ལེ 
༣མ་གསུམ་པུ ། །དོལ་འདི་པའཧོབད་བནྡསའགྲེ་བཤེས་བྲ ` པནི། གངཞིག 
བུ གུ རྗམ ་་ ལ་པ་བ འའ ༣༽ི སྒྲུའི རྲི དེ་འ ངས བ་འ །ཨུྨ་དུ་རིག་ང པརའོ། ནུཔ་འཛུཌ་ ཕད 
༣ མུདུ་བོ་བརམྱིུད་ །དཱིབུལས་དྲུདབབཏུགཔལས་འཆུད་ླ་མུ སོས་པ 
སོ་སོ འབྱམ གི ་ར་ོར་པར་བ། རྲ་བོདོ་ོབོ་ས་ཡདཔ དེ་འི འོར །ཟ་དབབབཡདོས་ལན།།ཞས་བོ། 








ལ་ལ་ོཝྦ་ད་མསྐན། འོག་ཡང་ཡདོ་ ༣ འབློབ་གངའི ཕོའོ ཡིའོ །གངྱ་ི་མའགྲོཔགཅིག་པོལ། 
་དོ་མས་སིའ། གངྲིདར། འབྲོབ་གང་གིདཿ  ི་ 








རར འོ་ གླ 
མ།ག་གིང་ཆདམ། དུ ད རྒི །གཔཅི་ཆསམ་ཞོ། 

ཤཱ ཉོབས རྔའཕྲལ་ དི ི་ོ འལ ཐབ་པདཝ་པའཝུལ། ཞེ སརརར་གསུངས་པྟའ ག 
༧ གླྱི་ང་ སི རིར །བ་དཔོློབ་བགགས་པོའ ་ གས ཞ་བ 
ཐེལ་པའོ། རོ 











༨ 


།འདཱརུས་པ། གཡ་ཏོ་ཡངའོ་བདངའགྲོ་བ་པོདང་བྲོ། ཤི དྷ་ཡང་བྲས་ ཏྱ ས་བོ དབུབརླབ་བ། 
ནིད རྱང་བིད་གྱ་ནམོཏེདགོ་ཁཔ་བས་དིག །ཞེསད་མསོ། །པལོས་ཇོདདིརཔ་ི གེ 
















།སྐོགསཔ་བདོད་བབའོ། །ིསཱར། རེའིགཿདོལོའི་བོསེ། །ཞེསྱ་ལུ་བལ་སོགས་པབ་ཤདཔ་དབཞིནླད། རེ་ཞིག ཞིགསེགཔོསེགེ། ཤེས་བབལ་སོགས་པཔྡའདོད་པརབཞིང། འེཞིགཔྲོ དྲྲི ཀིག ཞེ མ་པདུ་ཆེའིདཔེདད 
ོད་པ དོ །ིུ། འགིག འཕི མེ སྤ ་ བཅུབ་པོཞིས་བབའི་རིགས་སོ། དའི ཁྱ་དས་བགི་བདདི་ ཤཞིནདཿ དལ ལ་ཡབ་།ཐཿཡིནནོནིསངབའདྲིགབ་ངམ་ཡིན [ཀ་སད 

དབདལི་ལྟ་བ། ་ ་ །དིིསྟརའིཤས་པའ་གུར། གཡིང་ཕུང་བ་ོས། ད་མ ལ་ང དགས་པ 5 

ཤཱི །གའ་ཏེཡཛཾཚེགསསྲུ་བདྡཾདཔསྡེ་ ལེས ལ་ཡེན སབྷཔའམྡུ ཅུག གསུསུ། སས ཿཱཿཧས་ལིཊེསྱཿ སྱ བུམ་དྲོནདོདྱའི་དྲེལན་ཡང་འཆདཔ་འཇུསསུ། ཏུས དཾ 

འགསཧུལ་སུ། འ་འ གྲུནའཔའདི་བལ་རདཔོ། བརྗོད ཐཇུའབསེའ པ་བའི་དད་བཤིན་རཞི་ ཤཞིག་གམ། ཤུ དལ་བ བ་ལ་བ ཤཱ གུ་ཡངས 

རག གཱ པ་བ བྱད པ་བཞེས བདང་ཏབལ་རམ་འབད། ལྷ་བབས ཤུ ཏུ་་ཿབར་ུ་བསིཅུན 

༢ 8པབ་དདགོངས་བའོ། །དབིཟིདལཱར། ལྟབ་ལྟཏིདམ་ཡིཧཏེ། །ལྟབ་འིནཔ་མིནལྟ་ིད། ། ལྟརས་ྟེ བ་འ ཅི 


ཤ 

















ལའེ་པི་སོ་ལའིཿེཡོབའི། 
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རོའ 


འདེལྟསྟེ། ལྟཔོའངོགབད 


འདནྱིབ་བསེདཔརསྱེ་བསའགགཀབ་ཕུཌ་དུང་བདངསིཧྟསྟེ། ཤུབམེདའའེིངངོ། འི་བ དུ ོསསླཔཡིདོ་ཤོམདམས་ 
དཔར བྱབདབྲའ་པའིིའནམ་མཁའི་རོདབཞིནནོ། །སནྱ་བ་དྲབལ་པའི་ 
ང་ཡ སགས་ཁས་ཟ  ་ རུག་པ 











ད་རང 
ཧཧ 





















།འུས་བརྱ་གུརབ་ལསེ་ ཕ་ཐག་པདངབཅས་བའ་ པ་དཔལྟནཅི་གའབྲུང་བི་ཚོར་་ཡེདལ། དེའི་ཏནྭགིསསྙིདཔ་ཡིནོ། །དྭ་།ནསཱིདཔའེ་ཡནལག་བཞི་པོ་བལྟ་བདཧཐདང་ འྩེཿ ཨཱུཿནདགནི་ཡོདཔ་ཡིན་ 
ད་གས དོ རི ྒ། ས་བདག དབ་སཡདོཔཔའུ་གཡོདཔདམདྡེ། སེིིོག །ྷུལ་པར་ཤེས་ལསོགས་ 
དབིན །དེའིིཿནཱམ་པར་ཤེས་པདངརེགཔ་དངཆོརབད་ ོད།ཡོདཔའ་ེུམྲི། སང་ དེ་ཕྱིར ་པརཤཾསལ་ལསོགས་པ་བཞི 

དདདག་གིའྲས་ོུ་པའྲིའིརརི །འདིབྲདདབའིཉེྱིསལེན་བཞེས་བལ་སོགས་ སཔསལནཔདང །དཔདང་བད་གལསོགསཔཞིམབརཤེས་པལསོགསཔ་ སཱི ལ་བ ཕཤུགཔབཅོའ 

 ་ དིད ༽ ྭ རས]}ྣྣ})ྣྨྨས་ དད རྩེན 
རཞྲས་5 ིདབང་བོལྕགམརྣམས་ཀྱི་རྣམ་པྲརབ་ཤདཱཔ་ འདབ་བ བརབ ལྟ་བསུ་ཧཱདངཱོམ་པྲ་དང། །མྱོད 

ཐེ [ཉནཔ་པོདཿཡཤདལ་སགས །རྣམ་པདབ་ཤདཔ་པཤེས་པད། །ཞེས་བབག་སུང་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདྱིས། མིག་གི སསོགསྐ་མམི་མོིང། །འིདིས་ཆོས་ནམསམི་ཤེསྟོཏེ། །གདངའཇིགནམི་འཇུ་གཔ། །བདིནི་བདེན་པ 












ནིམེདདོ། །དེལ་གཟུགས་ཉི་ཕུཿཔོའིདངངདྲུཔ་ཛདཤསང་ཤདཔ། གྱགས མ་གཏོགས་པར ུགསམིགསབརིརདོ། གེསུམགཏོགསཔར། ཁིས ཏི ` ་་ 
རམ རི །དེདགལས་དང་ཅིངགཞནད་གུརཔའུབང་བལས་ཇུ། གཟུགསན' བུམཔ་ལས 
འཅཐ་ན་གཤས་སུབཔརབཞེདན ན་བཤདཔ། གཟུགསའྱི ག་ཡིག གུགས 


དཱ དྲ ཕོལས སྲི 




















འཕའཐདཔམ་ཡིནནོ། །དེལ་གྲབགས་ཀྱེདནིས་བདང་གཤེབདངདོབོ་དདགཡོ་བའི་བོབ་ཡིཞལ། འབྱུང་བལསྦྱགུ་བནངགིབདགཉིདམིགལ་སོགས་པནི་མིག་གྲི་མ་པར་ཤེསཔ་ལསོགས་པའྟ་ཏེན་གཟུགས་དང་པའེབ །ཉིད་ཅནཡིཿཞིང་། ཕཱིརོལ་གཟུགསལ་སོགས་ཡི་ 
སྤྱི་མཆེདནིམེགགྲིནམ་པར་ཤེས་པལསདསཔས་གྲཟངཔདབབའིམཚནཉིདརན་ཡིནའི། འབྱུངབཉེན་པའིདངབདིནཿནམ་ཡིནཔ་དོའི་ཕུརམཚ་ སས ོ་པས་ སས་སས་སས དེའཕྱི་འབྲསབུངྒྱུྤང་] 
དབཞེསྱ་བུ་བའྲབདཔམ་ཡིནདོ། །ཨྭའུའིས་དོན་ལ་སོགས་པའདབའགུ་རཔཆས་ལཕནཚུདྱོ་དཔའྲས་བུའིདངོས་པོམམ་ཐོངྟེ། འདེའལིརཡང། འབུསྭ་བླུ་མདངའདབཤེསཧཐའཐད་པམཡིནནོ། །འབྲསྭབུརླུནང་སི་འདྲ་བཤེསུ་ཧབ་ཡངའདཔ སྤྱེ 
མནིདདཔའི་རྩས་ཀལས་འདས་བབཞིནཤེགེསབབརདགོངས་པའོ། །ཇི་ལཱརགཟུགས་འིིར་པ་དྱབདབནནམཔྲ་བསན་ཅདདམིའཇདཔ་དབཤནདུཆོརབལ་སིགསུཔ་ཡངཡིནནེས་བུརབླམ་འི་ཡིང་པ་ཤད་པ། ཚོ་དཔའྱཤེསའདསེདདང། །སེམས 
ཁྲི ཊི སོ ནཔ་བདོདཔདེབཞིན་དུཆོས་་ 

ངོ རལ ཏཾ 


དངོས་བྲོབམས་ཅདྱ་ཧུང་། །རྣམ་པདགའུཐུམས་ཅདདུ། [གཟུགས་ཏཱིདཀྱིནིའི་པྲཕམཚུངས། །ཆོརབལ་སོགས་ཐམས་ཅ་དཀུང་གཟུགསྨརམ་པརདྱ་ དཔ་དདསནུངས་པརསྐྱར་བདཧྲའོ། །དབུམཔསནིངི་ ངཆོས་གཅིག་སྦྱོངཔཉིད། བྲ 
མས་ཅད་ཀུབའིནཔདོིར། སོངཔཤི་ཡསབྱརད་ ས། །གངཤིག་ལའདེབསྣྱའིཏབ། ེཡེཿནས་ཅདལན་བཏབ་ཡིའ། །སྨྲབ་པ་བཌ་མཐུངས་པརའུར། ལབརདིགཞྱིོགསསྣཊིནཔའ ༢ ག་པ་ག 
ཨཿ ནཏེ། ག་འྲྱིའི་རཚི་བབལསོགས་བྷནམས་གྱི་ཡོད 


;:= 


ཞིནམེདདོཞིསྱ་བ་བསདེལར་རང་བཞིན་དངབ་ཅས་པདྨ་སྣབ་བཀག་པན། བའཏེ་གཞནལ་ནདུངོ་རབལ་སོགོས་པཞིའི་ཤེག་ཡོདལ། དེབཞིནདུགབུགས་རྱང་ཡོདདཞེས་སྨུན། དོའིདེ་ལྟ་བུདེཐྲམས་ཅདནི་ལནབབ་ཕམ་ 








ཅང དན ་ 
ངཿ ཅི ིད། ིཔདུས་ 
ཆེ འིས ས་འ ཧའ ་ 





བུ གཞིས ཡས་ཅད་ཤིས། །གུཅིགཞིས་ 
བརབ།འདུཔབཞ་འིཐེལ་པའ། [བཅེགགེས་ཧུངནི། 
དཔོད དཔོ བུ 




















ས་ག ག་འ པས དམའོ དིིམཆན ང་བ 


ཕའ རརྩོསམན། བ་ པཱ བཅས་མཆནཉིདམེད་པ་ལས། 
ཨཿཧནབཅསས་ཡིནེ། འི ཧོ ར་ལན ད་མ མ། ལ་འདིར 














དཔ་ཡད་ཡིཞནོ། །དེའིམི་སིད་བས་མཚན་ིད་དད་བཅན་པ་ཡད་རིནལ། མཚུན་ཉིད་མེདཔ་གང་ ནཔ་ལམཚནཏིདའདུགཔམིའཐདདོ། །ཅིསེ་ཡདྲགལ་ཏོམཚཱནཉིད་འཇུགཔ་མེདཔདེལ་ནུ་ཡངམཚནགཞི་ོདདོད།ཡན། འདེ་ཡད་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། 
མཚནུཏདའདུག་པ་ཡིཧའ། །མཚན་གཤིའཐདཔརམི་ུརདོ། གནི (འཇུ དེ ཚན་གཞིརའྱུར། སིི དུདགོངས་པའོ། །རི་བླ་སཔ། ཊཾ ས་འཇུགཔ་གཀགཔ་འ ཡིན 
ཀ(་་ སཱུ པཔ རོ ཁི རྒ ་ རར ། རཿ མཆིད ནོ། ། 






།པདདངཇོཿ་མིམཐུན་པ་གསུམཔ་འགའ་ཞེགཡོདཔ་ཡང་མ་ཡིནཏེ། དེའོ་དཔོ་བོདབདཔོས་བོམེདཔ་ སོ་ནམ་པ ེཉིྱཀ་ཡིཧ། བ 
ག་ དད ་ །དཏིའདེནམཚནམ་མེདལ་རེག །ཅེས་བུ་བ་དང་། དེབཞིཏདུ། གང ུངསནགའ་ེ་ 
ིབགིའིའིསམཝཔའི། ད་ཡིན + ་ | དེའི ཊིར་ཆོསྣནམས་བསམ་ཡུས་ཏོགས་པརྩཅིས། ` མུས བཱ 
སྭ་བྲབ་གསུངསསོ། པའི གངདགྱ༡དནམམ་ཁའ་མཆུ་ངས། སྐ་ལས་གསུ་པའ 
་ བུ གབ ༢ ༣ ་ པབ ༤ ± སིི་ཨ ྣནཔ་གནསཔ་ཡིདདང། ན མིན་པའི 
རབྱཀུ ཤོག 
མས 







༣ ` །ལོག་པརམའོངཔའིལམ་མུ་དན་ལསའདས་བདང་མཐུཤ་པརའབྲོབས 
ཡཡ། །འད་ཤིད་ཡེདནི། (དིབ ཁེངས བཏིད རད བར ི་་ིོགབརནཔའི་ུ་དཁབད་ུ་པང་འབོས ཞུམས བོུང རེ་ 





༄༅། དང ལ་ ཏིཧ་པགཿཿཉོདོ། ། །ིསྐདདུ། ར་བཅྲིབལས། མེ མེདཔ་པནིངནའགོརའཐོ། །ཡོདཔཔདི་བདེའགོལའགོ། །ཡདག་དེ་བཞིན་འོདས་ཤེསྱའི་ 
ཡོདདངསེདངས སྲ་བབགཉིགམཐའ། ༈དག་དངམ་དགའ་ @་ གཡི འ་བ ས་དམ 
་ ད་བ་ས 


ྲེཾཔ་ལཱཔའིའྲེཿ 


















ཤོགས་བྲན ཆགས་པཡོདཔའམ། ནེདཔ་ནོག་བཞིགན། གཉིག་ྟ་བཡང་མི་དུང་ཤོས་བཤདཔ། གལཏེའདོདཿགས་སྣ་རོ་ན། །འདོད་ཆགས་མེདཔའི་ཆགས་ཡོདན། །དེལ་བྟཏནཱནས་འདོདཿཆགས་ཡོད། །ཅུགས་ཡོད་འདོདཆགས་ཡོདཔརའཆུར། ། 
འདོདཆགས་དང། ཆགས་ཞེནདད། ལྕག་པརགེན་པདང། རི ཞིསྲ་གངས་སོ། །ཆགས་པདི་འདོད་ཆགསཉིཏེན་ཡིནེ། གཡ འགོཚགས་ྱྫཝརོབན། འདོཿཆགས་མེདཔསེ། འདོདཆུགས་དྲྲདལ་བཞིག་སོད 


རཾ དལ་པའེཆགས་པདེལ་བརྟེནནས་འདོད་ཆགས་ཡོདཔ་འྱགརངོ། ་།དྱེ་ཞེཆགས་པ་ཡོདདའདོདཆགས་ཡོདདཤིས་དབརིགས་པརའགྱུརན། འདོད་ཆགས་དངྲབལ་ཡདཆགས་པ་ཡིཉཔརའྱགརབ་གདཡིནཔ་དྷདའི་ེདདེ། དྲག་ 
པྱུད ོ་གསདབལ་བའཿགས་མདེལབ། ད་འ འའའ པའི ུ ངོ 





མ་པདགལ་ཡུདཆགས་ ཤལ་བ་ ཆགསལེདན། འོནོཆགས་པམེདཔ་ཡིནན། འདི་ཡང་ གསུ་པམ་ཡིནཤིས་བཤདཔ། ཆགས་པ་ཡོདཔརམགྱུརནའང། །འདོནཆགས་ཡོདོཔ་རགལ 
སྣཾྲྲྭཾྭཾཉཾཉཾཉྷྣཨཨམཨམཨམེམེེ་ 

དཀྱི རོ། དོདཆྭགས་མེད་པནིཨི་རིགས་ཏེད རྡོད ཆགསཔ་ཡོད།འདོཆ་གས་ཡོདཔརའགུརབཞིགན། ཡོདཔཞིམ་ཡིན། 
རཆགས་པ་འདི་འདོ་ཊན། འདོདགས་ཡོདཔའ༨ཉེ་དཔ་ནཐྟོག་གྲན། གཉི་གལྟུརཡངའཐདཔམ་ཡིནནོའིས་བཤདཔ། ཆགས་པལ་ཡངའདུཆགསཞྲི གས ེ་།ལཏ་ཏཆགས་མདོབནཆགས་མདོདཔ་ཉོགསཔ་ར། 





ལི །སགས་མེདསདདེཔ་ངཔོ། དྔ ནཅིག་པཞིདདུའུརནནི། དོའ་ཚོགངདང་གདན་གཅིགཉིད་ོད་དེད་དེནལནཅིག་ཉིན་ཡོད་དྲོསླབབསགཅིག་མཞིགལ 
རོ ིོོ་ 


དངས །ཐདཱཊཊཉིདལ་ལྷུན་ིག་བཉིདའདོདན་ཡང། དནྲཐ་དདཔ་ཉིད་ཡོད་པདེད ཡེདོདཤིསྱ་འབོས་བལངརྟལ་སོག པལ་ཡངལྷན་ཅིགཔ་ཉིདཡབ་ཡོདཔར 
7 ྡསགསཔ་དག བདབ དས སུཅིག་། པོ ཅརགཞིས་ིན ་ ཅིནིདགཉིས་ཐདད་ 
འམ་ ཅིགོ་དདོཆགསཆགས་བཡཡེ་ལྕོས་པའམ། སུ ཆགསུ་སང་འདོ ས་ནི ཱགབཟམ། དདང་ཏདག་བནལ་ལཱནཅིག་པཉིད མཐོང་བ 
ཀཀ 1 བ་ཁ གཡ ས་གས ཨོ ྱ་་ 
སྭ་པ་དག་གྲུབ་ 
སགས སྟ ཛི པཔ དབིབ དལ། ད་ཡང 












༄༅།༔ ཕྱིར གལཏའདིདགལི 


ཀཱ ཧེ ` 
ཡཨགཔཤེག་གུབཔཔ་བརཏ། གདགྱི ར། ཐདདད་སཔརྲམ་གུཔ་པས། །ལུན་༦ག་ད 
བསག་པ ལ་ད པམ་ཡིནཔཉདད། །པའཕིརམི་དདབ་མ།ས་ 
ཆགསད་ཆགས་པགཉིསམ་གྲུབ་པམདུ།བསྔ་བའིཕྱར། དེལྟར་འདོད་ཆགསཆ་གས་པ་དག 
དུདས་པཐམས་ཅདྱསཔེནནཞེས་བླ་བའྲེ་རེབ་ཤདཔ། །འཛདཆགས་བཞིནད༔ 
ཅོམ་ལཱནའདསཀྱེས། གངའདོ་ཆབས་པ་དང། གངལ་འདྲདཆགས་པ་དངད། གངབ། འེ 
སྭ་སོ། །དེསཆོསཾདཾ་ཡདདགཔར་རེས་སུམ་མཐོངཞི་ 


པརའགུརབའི་ཆོས་དདེས་ཡངདག་བརྡ་སསུམ 








ཁབའྱཧིར། །ཐདཀིདྱང་ཡཔའདོདོདཔ། །དེུརལི 

། །ལྷནཅིགདངོསཔའདོད་པ་དབེད། །ཐན་པའི ཨང དཔེ 
ངཱ མ་བོའདོདཔའབིད། །དེའིཧིརདྭལརདྡིནུདབཤད་པའི་རྣམ་པརདྱ་དཔས་གཞི་གས། 
།ལྷནཿིག་ལྟན་ཅེབ དོམའྲ་ཐུབ། །ཅེསགསུངསསོ། །ངིལྣ་པའདདཅགས་དངཆགས་པ་དགྱསྱིརམྲ་གུསལ། ལྷན་ཅིག་པཉིདདུ་ཡངམགྲུབཔ་དེ་ 
ན། །ལྕནཿགལཱནཆཾ་ གྭ །ཤེསཱངདསྤངབ་དང། གིཏིསམུག་དངརྤངས་པརྣམསལ་ཡངའདེདཆགས་དངཆགསཔ་ལྟརམགྲུབཔརསྦྱརབརུཔྱའོ།] 
| གཔངལཤེསཱངབདང། གུདགེསཞེ་སྣདབདང། གདུ་གཏིསུཿ 
ཊདམེགས་པས། འདོདཆགས་མདཔའཞེ་སྣངམེདཔ། གཏྲིསགམེདཔསེམས་ཕྱིནཅིམ( 


ཐ་བདགུལ་ཡོདཔན་ཡིན་པས། ལུན་ཅི 
གསསཔའསུབམའགྱུར། - །ཐདདད་སབགང་ དན། ིལ་ 
སབ ཤདབ། ཐདདདངོས་པོགཔཡོདན། །ལྟནཅི་གདངོས་ 





འོ 


པའི 


པསིནདང། དེ 


སྲཔཡིནདང། 
ལྕནཅིག་ཕཾའེ་དཔོས་བོ་ 


དང། གང་གེས་གཏེ 
མཉས་པར་པཞག་པ། 











ཀླ ྟ་ཨམ་མཛོད་ 
ང་ ཞིད་ལི ི་ རི་བ ོ་ གས ྲི་ །ཞེསབྱབ་སྟེ། 


ཞས་བ 
གྱུས ཚན རི  ས་བེརོར་བཞིག་གཡ། དཔ †༈ ་ གཉིགལུརཡད་ྲི་རུ་དཞིས་བཤད་པ། 
ཞིག་གས། འ  ི་ །དེའི་ཚནམ་མཁའ་༦ར། 
སྐྱེ་བདངའདིག་པ་དདུབལ་བའི་དོན་པན་ཡོདཔ་ཡིནཔས། ནནྦམཁུའི་༽ 


གབཉིདདང་ ་ ཤྲ ༣ གོ་བ ཨསསིཏགཔསུར་ལ། ཞ། །དོས་བོགཅི་ག་ 








ཏ་ལ 





(ཿ ་་་ ཱ ` དུ 










ཊྱི༢་བཅུས་པམཡིནན། །ནུསཔས་ཡིན་པནི་ལབུ་ཡོད་པ་ཡིན།ཤེས་བདོཏོ། །དྲགི་འདུས་བད།ཀྱཿ 


།ྐ,ྱེགབདངསིདགཔདཔལནཔའནིན་འིགསསོ། །དེའྲིའིས་བདང་འདིག་པདང་བལ་བལ་གནས་པའེདདོ། །དབཞིནདིགཔའིདསནག་བདངྨསེབེ ༥ ིོགགབབི་ཛགཔབངའམའིཏ་ གཞིན་ 
ལྟནོརཞིགསྐྱེ་བསོགསཔ་གསུམ་པ་སོསོབ་དག་གེས་མཚནཉིད་ཀི དན། དེ་ལྟན་ཡ' དགི་རུ་འོས།བཤདཔ། ཨུ་པཡངནིའི་ཐའརང། 
རྩ ལ་ཚོ ས་དཔལ་བ བ་ལམ རྲིརིགས་སྟོསམ་དུ་གོངས་པ་ིནོ། ནཾ ་ རླ 
དཿྱསན 





དང་བཅཿ ེབཞོགསཔ་འས་སལ་ཡང་དུས་ཿ་ཚནཏད བའམ དཔམ་ཡིནགོ།འདིར། གཾ ྐ ེས་འནོད་བདེ གལཏསྦྱབལ་སོགས་བརྣམས་ལམཚནཉེད་ གསུམ་ 
ཐལབཿ ི་ མསལ། དྲེམ བརྡོདཔརྭ སདངའོ་ ལུ ས་བུས་མཚན་ཉིདེ་གཞུནཏིགནི། །གལཏེ་ཡོདནཐག་མེདའཕུར། །མེདཿ 

འད བས་ནས །གརྟ ྫ སིགས ཏཔ་འཇ ‡ ཡའ ཁོ རས ཕོད སས་ཤིའ་སྟིའོ་ ཆབ་འ ཕན་བ ་ །རྦུམ་པགཅེ་གཏུ 
གོ་ནས ;:ྩ དྲད ་ ཤི དེའི་ཆེདེདགལ་ཡང་གཤནཡནཔས་མཐའ་་ 








དི བ 


བ་ཆས 


ཆར །དེའྱིཕིརྩཾབམེདདོ། །འདིརསྨྲགཔ། 





མོགས 


འླེས་བའོཞིབུབའྱ་ཧིརདོ། 


ཅུ ན་ཆུ་ འཕུ རི ི་ 


ཅཱ ། ཟླ པིབས གས་བ 


༣དལ་བྔ་དོབྱབ་སྭ། ག 


སྱེ་པའིསྐེ་བདེས་ 


པམེདཔརྦཐལ་པར་ཡངམིའྱའུར་དེ །པའོ། 
ཁོགས དེནིར་བའི་རུཿ འའ 





གལ བི 





'འཞྲིགསྟེད་ བའི སྐྱེད་པ པ མ་ ཅི་གནྷིང་པའེ་ 
སྱེ ས་པ་དང བའི སྐྱེ སྐེདཔ དཔ་ྡ། ་ པག གཅན བའ 
སམ 


: ཅུ 
། །བྱདཔཡས་འི བྱེ རྩཝ ཇི ༨ བུ སྭབྱ་བའྱིི སེ 
དྲག ྣླྣནྣན༡ནངའཡར ་ 


'ཕནཱཚུན་སྒྲུབཔ པར 
ས་པདེ་ཡིསྭནཾ། 





བསང སྩེདབདེས་རྩབསྩེད 
ཧཾ །དེསྐྱེད་པརིབྱིདནུསླ། ། 


ཌ༢བྲུག་པ་མེད་པན། ' 














(ེད། ཊེས་གདཔདནིནཱན་པ་སལབས་དན། དེརདོད་པརཔི་རིགས་བཞི་སེ། གདགིཕྱི། ེ་བཞིནཔའིམརསེཉིིསྭལུནཔབསལ་བཡིན། དེ །རམརམེ་སཡུན་བམེདཅིང་། གངནས་ངམེ་ཡོད་པདྡེན་ཡ། 
་ མི་འབརབདེ་བཤིན་དུའབརབན་ཡང། ཐུམཔལསོགས་པྨ་རམས་དམིག་ ཅར དུ སྡ་རརྱི་གནས་སྐབས་བཞིནདུ་མྲུན་པབསལབ་མདཔ་ 


སེ །ཤེགཅིས་མརིགབརོ་པདབཁནའོས འའ ཕུ །གནམ་ཕྲད་བཏིདམ་ཐོདབ་དང། ནོརགུབ: 


® མན 


རམེསམུནཔ་བསལ་བར་བས་བརའགུར་ནནི། དེའཚེམ 
»ིཿ དེ་ཡངམ་དམེ ིས་ །བརྗདཔརྦ་བསེ། གུངཆོས་རེ་ུ་པཞི པིད ག་ལ །ཐནཔ་སེལ་བབིདཔ 
ངཱ དམང དཔ་ཡཔཡིནཔ། དེ་ཡང་མ ཕམ་པ དེའི་ད བི ས་ིི་། གཔར་རིགས་པརའྭཐུའ། གདདྱརིདེུརམར་ བྱི བག 


་ 


འི་ད ་ ས་སོ སས་བཤདབ། མཿ །ཅིགཉན་ཅོགགས་པའྒ་ གདས 
(ཡིན་དང 


ཨིས་ི ས་དག དཔབ རུ རར [རྤུལ' 





(ད་ག 

།སྣོསཆོགོ། །གའཏེམརམེ་འངངགཤན་གྱི་བདགཉིདྟངབདྱད ± ༨༡ 

 ་ ྩ ⁄ྩ་ པཔ ི་ སྡག ཅུ་་མཨུར་ ཧུ ཁྲྲ་ཁ་ པ་ད 

་ བ་ར ¡བཟབས ་ ། །ཐུག་ ཡིད བའ ཁྱི 

༩. ཐཔའཿ - 

སལ ་ པཱ སེོ་ བ་འ ལ་བསཞས། ། ་ ནེ དའ བ་འ དེལ 
རའ དྲ ཨ་ར ལ་ས །ཡ་རམི་བཏེནནས་མུནཔའེདབས་ཚུད།འཉི་ག 
















པལོནོནས་ཨ་ 





ལྟ་མ ེདགན་བགའཙོམསངའཐོགས་བཞེད། །ཞེཤེསམི་ཤེསམེ 
པིག [ 


་ དན དཔྦྱེ ལི ངི འའ ་ 


ས་ཉིད ཡོ ད་ལ ་ པན་པའི་ ི་ཤདཔ། རྲི 'ེ 
ང་ དཔ དཔོ བལ་ཡངའ་བྲོབ་མ་ཡི་ ༣ པཿ ༥༢༠ 
།པདེབཞིན། ཟེས་བཞསྱེ ༼ ༨ ད་མན ེབའིུཉ་འགིགསཔ་འྭྱིསས་བཞེ 





ས་པ་ག རིད་པ ཕནཔ་ལཆེ་བཞི ཁབ སས་ བ་ པད ལུ 


ླ་ ནད ་ རར རི་ལ ངེ `: 


མ་པ འའ ཅུས དིན སོ ཅེོི་དེབ་ས་འི འ་ ཞིད འགྲ 





༦ ༦ ཊི འ 
ཕྱི་ྦྱ་བཞི སོ སན དཔམ གི 











༨ ༨ 


།བའིདངོས་པོལ་ལཱུས་པེད་པ་གཏནརེདཔ དྲད 


པ ལབ ཅས་སོག་པབགསལ་བརམཛཅད། ༢༠བཞིནད། ་་ རེའི དུ ༨ ཤགས རོ 






མ་ཉྩསསྱ་བཞིནཔ། །ཇིསྟ་ཐཱུངཕིཕྩེདཔ། །ཞེསྱ་བལ་སེཾདསཔསདེསུཉ་འ ནཔ་རརྨ་ཛདེ ི་ོ མན པཔ བྱདངས་ཆད། 
པདེི་ ཛི ` སོཾ ཌི ཡུ་ སྲ 


་། པུ་པཱན། 
རི སི གངལིགཔ། དེ ཅི 
ནྣ ་ བསྐྲོན རད ྲ རཾ་ ངྒེ ཨན | 









ཅག ིྣིན་ །ཁེའཾསྐོནིས་ཐོནཞེས་དཔ་ ལམ་ག ཞིག་ལ ེགཞིག་ས་ིཅི་ེལ་པར 
དཱ འཚེ་ རྣམཕབྡམཱསཅདདུབ། ལག ` རིཆ་ ཁག གླ ག་ ཧཾ 
གྱ མུས 


་ིི་ ་ རཛ་ བྲ འརི 
བུམཔམ་ ཅིཤིག་ཡིནཔ་། 


པལ་བརྟེནནུསབྱ་བརྩོན ན་པ་གངཡིཊ 





་ སྒ ` 





༥ །དནེ་འོདོཕདབདགོསཏེ། ཨོ་ནྷིསམུ་༢མ་ཅེམདས་ཡནཔ་ཞིགཏའཛུར་གང། བ གི འམུརབད། གཡེམ དྩེ།ནས་དུམ་པརིཏུ་ ས་ར 
འམ། དྱེཡེསནསབུམ་པ་ྱ་བཱརྟཾཾ། དེའི་བུངབརྱརབའི་ཏོག་པ་ཐདནམ་བཅནས་ཿདདམི་རིག འི་བ ཧེ་བཞིནཔ་ུདྱཾེདཔ་སི་པེད 
གས་ཁཕླ་བཔནནས་བཛོད་པ་། གལ་ཏེབ་བདེ་ཡིསའོ། འའ བེན །སེདཧིྱ་བྟ། །གབཤིག་གིསནྱིདཔ་བེད། པར ཞས་བ སྲ 

ང་གང པར ནི་བཇོད་པརྱ་ཀདགོས་སོ། ཅ་ རོ དཔའི་ཚ ུད་པའི་་ཐ་ར་ཅུ་་ ི་་ གལྭཏང་པ་གཞནཞིག་གིས། དམེདཔར 
ཏེད་པོ་༥་ མངྱསྐེབས་ གཞན །འདཡད་ལ་དྲབདགཅགཞེས་སྐོན་ 
ཅི གཔ དར ཡིདཔལ། མྱེ བབས བི སང ཅཅ ` །ཞེསྱཔབ 



















དང གདཆེཆོསདི་ཡོདཔདད། །མེདདཿཡེདོམེདཔིའགྲུབཔ། ཁཡ་སྐོགས་པས་སཱརསྟེཿ ཀག་པོ་ནེན༣ོ། །ཞོ་ཟི་དླེ་ རྩསེབབཀག་པ་ཡིནདད བབཀག་པ པ ར༨དངགཞནཡིབདག དཿ ིའ་དུག་པ་མེད་ 
| རུ འི ་ &4གྲབ་ བི སི ར་ངཞན་ྱི ེས་ ཅུས 
གཡམ་ཡིནཔ། ཁྲི གཉིག་ལྟར༥ངསི་འཐད་ ཞི ིབ་ཞདརམིའརོ། །གངཞིགའགུག་བཞིནམ་ཡིན་པ །དེནི་དས་པ 


ི་་མ ཡིརརོ། ་ པཱལ་ཡངནམམའིམེཏོགལརྦ། བམས རཤིག་དངོས་པ་ 
་ །ུ 















ས་བབ ༡འགགས་ཟིནཔའྱིིརརོ། ཕ.ཡི་པོ། །དོ་པོ་མི་གཞས་པ་སངགཞས་པ་ཡིཧེ་གནས་པ་དཔྲབལ་བའྲེ་ིལོ། །གནུས་བཞིནཔ་ཡདི་གནས་ཏེ། གཟསཔགཏིསསའལ་དཔའུཔིར་དབུ། 


།གནས་བཞིནོ་གནས་པ ཧྲི 
ས་པ གནས་པས་བན འག དཔ རཔ །གསགདཤིས་གཞས་པཔ། པོ དྱི་བབ་པའ་ི་གདཞིགག རཁུན་སྐྱེས་ང པའིདངོས་པོདགངཞཤིག་ཡོད། (གནས་པནུམ་པཐམས་ཉདདུདད 
ནཔ་ལམ་འགག་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པཤིགལའྱགརགང། གཉིག་ལྟརཡངམི་རིགས་སཞིས་བསྟ་པའྲི་ལདབ་ཤདཔ། ག་བཞིན །གནས་པའདཔརྡར་དོ། །གདཞིག་འགག་བཞིནན ་ 
ཞིདཔོས་པོརནིའཐདདོ།འེའི ཨཿ ཕཞི་འགལ་ ལབ་གུསཔ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ནེ། ་ོེ་ི་ིེ པདེནི་དངོས་པཤདདུམི་འྱགརན། དེལགནས་པ་ཡོདཔ་རགལ་འགྱུར། གཞནཡང་དངོན་པོ། 
སི ཕབདཔའཆབ་དགདཔ་འགལ་པའ་གནས་པཁྡདགང་འ་ སྐུབསུཉིད་ཡོདཔ་མ ོཕལནཔ་ིི་གས བ་པ ཉར་བཤདཔ། 
ྱ་གུར་བཞི་དཔ་ཆིབདཔདུལ་པའི་དཔས་པོགཔཞིག་ཡོད། ༤ 


དམོ་ྗོབསཅདདས་གཞད། །ཟད་འཇངའེཆོས་ཡིདཔ། །གནག་ནདཔརངསེདང། རས རགནས་པ་ཡེདཔཤིད་ 
སྙམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངགནཿ ས་པ་འདེམ་གས་འོང་གསས་གཞ་ིགཏོགགས། ང་ དྲ་ྲ་ྲས། 5 གཉིསཔ མཛརིགས་པའཡན་ཞེས་པ་ཤད་། གནས་བགན། གནས་པགནས པ་གཏན་འི། །དེ་ཉིད་ 


ལོ 


བི དབད 
་ 





ཀརྨ་འགགས་པ་ཡང་འགགམི་འགྱུར། །འགག་བཞིན་པ་ཡདདེ་བཞིནརིན། ། གཤིག་འགག་པལ་འྱུར། ཀསིཉག་གསབབའ།ཞིག་དནི ཅོས་པོའོགགསཔ་འམལ། 
ན དེལ་འགགས་པལ་ ་ེ ་ །༣་འགགས་པལ་ཡ་ གགཔལ་འ་ཡའི་ཏེ། བ། བ་ད གགློབ་ 
ས་དཔ འག ་ 








ནིཿི་འགྱུར་ཏེ། རང་ བའགལ་བའྲེའིདརོ། །གཞནའོའི་གནས ་ 
ཅཅ ་ ས་ཞདོ 


[ ཌིག་སབས་ག གྱིསྭ་ཡདགནས་སྒབས་གཞནའགགུ་ 
3 །འགག་པ་འོདཔ་ཡིན་ 


སྐྱཾབའཐྲ བ་ཤདཔ། ཆོས 
ཆགས་དང དཔརམིའྱུ་རྭག།བཤདཔ། དེང 





རྒ 


བུ་བ། 
ཏོག་བཞིནན། །མགོགཉིས་པལངིལཱའི། 
ཞི „།གདཞིགགཉིགལྟ་ 
ཡངའགག་པ་གཞནའདོད་དམ་འོནཏེམ་ཡིད 





: 
¬ འཁམ 


བཞིན །ཞེས་བྱུབ་གསུངས་།ོ། 
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ིམདུ་གངྱེ་མལ་སོགསཔལཱ་རའཐདཔདྲལ་བབྱསཅིང། མངི།པའི་ིབྱསློ་གོས་ིི་གཉམསཔགརཔའི 

ལེན་ནི །ྙད དུང་པལས། འེཁལརའོད་དཔ། སར རར 

།གཔ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། དཾ རཾ) འའིགེན་པའྡེབ་ ཧཱཾ ས་པའི་མ ཅགཀྱི་འོགསལ་ཐལ་བར བླ 

` ། འིར འི་མི དོན་བ ཉིདདད། དཔབ ཨཱ ཉིད་དུ 

སྭདྲཝདང་། དུ ནམ་དུས་ིམཚད། ཧུ ལུ ཤཱི དའ ས།་ ལ་ཁག སསུ་བརབྟསན་པ 
གངཞིག ¦; 

དྲ་ས་གོསདཔྱ་པསན། བོད་གངསཞཔད་ྱསདག་ཞིག་བདོད། རེས་ེ་ཞས་པཅདྲང། འུན 






གྲ སི ས་ས དེ་བཞིནདུ། „ །དིགཔ་ཡང་ཡིནཔ་པའདོད་པརུའོ། པཿ ཞིང 





༨པཉི་ 
རོ། །དིདིཧིར། ད་མ དཆེད་ 
ར་ཏི གས པིག་དྲཀསནདོའི དེ་ལྟན་ཡདཀྱདབར 





(འཆདཔའྱི་རུ། 


 ད་ ཁོར ད་མོ 
ཡབུཐའི་ལུཔལསནི་ཇི་ ནིཇིཉྟརའཇིགཔ་རྒྱུདདབཅས་པམ་ཡིནཔ་ 


དསས ཡི 
པོ ཨ་་ དངོས་དཔང 


 དངོས་པོ་ཡིན་པ 
མདའདུས་བྱས་ཡན། །ཞེས་འཆད་པརཿགྱུརདོ། །ཧཱོན་བསུཆུག་གོ། 
མཛོཉིད་དཔལནཔའིའདུསབསནི་ཡོདཔ་ཡི 


།དཀྱུས་མ་ཉིདབཤདཔརྱའོ། 
འདྲིལཱ་རྲས་བལ་སོགས་པ་དང་། ] ལྐོག་ཤལ་ལསོགས་པདིདེའིཁྱདཔརརྱི་ཚནཉིདདུ་བའབསྟན། 


རའ 
ཅེམ་པོ་ཡིན་པའྲིའི་རྡན་ཡངཇིལྟ་རྙངངཔ་ཉིདའྱདུས་མྱབས་ཡིནཏེ། ངེ དཏེ། 


གོས 


རིག སདཔ གཞ ཟུངན། འོན། ཡཔརཧུཞེན། བོད་པདྱ་ 
ལམ་ཇིཊཞིནརྨྱུམ་བཞིན། ། ས་ཨ པི ཡམའང་བཞིནྱསོ ཨ་པ་ཡིན་ཡད། ཡའ ཅེ 
ད་ས བོ དེ ཅལ ཁྱིས 















པེརནའུམ་ 


མ་དེ སི ི་ོསསའད།ཆགས། 


དིབའྲིཀོདྱའེ 


„ ཇི་ལྟརདིབའི་ཤོདེ ± 0 


བསོདནམསམ་ཡིན་ དདགཡོང་མངོནཔ་འདྲོང་སདདོ་ 


གི་འོད 


ཐའ་གྲ 
དཔེའནརུས་སྦལ་གྱིསྲའི་གོ། 


ཞད པ་ཡིནལ། ཧུབ འིཿནཅི་ལུསི་བོདྲོཔཟནཔ 
ཨུ་དསོབ་ཤིད་ །གཔགི་ཆལས་ལྱའུཐགཉིས། སདཔ ། །གངགིཿ།བུབགཞནམེདཔདེ་ཚེནལས་མི་ 
ཁཱ པོ ཏམམཐོངཔོ། ཅུ དཔས གི གཞིམ 


མཆམསམེདཔའལསམ་ཡིན། 

` ་ དད 

དཾ དཔཔོབསདཔའྱཿ ཡིན་པའི 
` ླ་བསཔརླག་ི་གངཤིག ་ 


ག་ལ 





5 སད་པར སབྲེདཔ་པེཤདེདུ་གྱུར། དམ་དམ ིདཏི་ེས་ེབརུཔ་མག། པམསྱུམཱབཔཿྱེད་པདམ་པཉིདཡིནཔའྲིདོ ཟོ་ར 
| ས་ས ྱ ཀ་ ཊཱ བམ རྩ = 
པ་ འབད བའུ མདས སོག་གཅདཔ་ས།པའི་ ད#་ གྱེ 


ཀྲ རེ གན། རེ ེ འབལབཞིད་ 









ཐརཡདག །མོ་སིཊའྱགརབའིལམམི་འཐད། །གཞན་ཡང། དེལྟརའབྲས རམེདནནི། །5ྱཀདགདི8ྲཝསཅདཀྱད། །དོནམེདཉིདདྲ་བལ་བརའགུར། །ཞིངལས་དང། ཚོང་སོགས་དད། ླུ་བཀལ་བིཤུབས་སོགས་པགགའདུསདུའིནོདོམབདེདག 
དྲ་བརའུསདམེདནམི་འ.བདདོ། འིད སྩ སས ད་ལ་ད [དེའིཕྱིརཉེས་པྲ་ལསཔའིའུའུདབུཿ་སྤུ་གུརཔ་མཐོརིས། དདྱད་གྲོལཡ་རྫུརཔའདེ སྭ་པ། སེསས་ཅན་ 
ུམབས་སངསང་སངསཆེ རུ མདངམནངའྱི་ུདཔོ པདངའགམབ པའི་ཕིར ཡལས་སུམ་མྱུརཔཔྱེདདོ་ ཉིརད་པོན་ཡིནའོ། ངེ 


རྲི ཤེས་བཤད་པ། སྱ ས་ས ངར ˆ ནཔ་དག 
་ ོད་པ བསལ་བ་བཞེདནས་བཤདཔ། བྱེདཔ་པོརྱིའུརཔ་ཡིས། །མླ་གུརལས་ 


ནིམི་བྱེ་དེ། ཅཅ རིྱ¦སབོ་རིནཔ རསང ལམཔདྡར 


















རའསུབཔ། ཆུ་མེདྲབསད་དུཞསདབལ་སོགསཔསཏེས་པབ་ཤདབནཔའྱི་ཡིད ཧེདཔ་པོརམ་ཆུངཔནིམི་ཤེདཔ་ཡིནནོ། །ལསསྦུ་གུ་རཔདངབཅས་པ་ཡངའྱིའེདདེ། ཡིནཔངྱསབའབའམད། སར ་ །ཞེསྱབབར 

` །ལས་ཡིནཔདྱགུརཔ་དང་ཡིནཔརམྨ་ཚུརཔ་ཡངའྱིའེདདེ། ཡིན་དངམ་ཡིན་དུ་རཅིག་ལ། །ཕནཱཿའགལ་བས་གལ་ཡོད། །ཅེསབ་ཤདཔའིདིརརོ། ིདཕཔ་ཡནཔཿུཔ ་ི་ བ་ཞིནཔན། 

མན ུ་་ིནཔ་ར་ག མདན བུད པྱ་ིཤཔ  ཐདཔ་པོརྒྲགམ་རུནི། །སྭཱ་དམ་མུརཔ། སིི ཧགས་ནི། ག་ས །བེདཔ་པོ་ཡིན། པརྱསུརཔདང། 
ནིའིདདོད། ཡིདདུམཡིྲགུར་ཅིགལ། ལལ །ཅེས་ ་ ཡིནོ །ཕསསྭཱ་གུརཔ་ཡདསྲིབེདདེ། །ཡི ཁྲཁ་ 

༽ ་ རའ 


དི དཔ་ད སད 














ཆོཾ 





་ེ་ལི་ིྷ། ཡས་དབེད་པོ་བསའཕིརདོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བསལ་དདྲི་དཤློག་པའོ། 






ཕྩོལགམས་པྩཱསྟེ། ཤེས་རབཅནྱ་སིས་ཞེསྱ་བབནི་ 







ལི །གལ་ཏེ། དངོས་པོལཱགམཤེས་པརྱ་པ། །ཞེསྱ་བ་བའདིཉིདྱའི་ཞིབརླབདཔ་དང་ཏེབརལེན་པཔོའི་དོནཏོགསཟིནཔའྱི་ཕིར་ཡང་བཀོདཔ་མི་རིགས་པ་ཡེ་ཡིནནམཞེ། 
འི ཉེ་བྭ་དུང་བ་དང་ཉེབནལེན་པ་པོ་ལོགས་ཤཀཏུ་བཀོདདེ། འདྲི།པརབྭར་པེད་པྱི ཡྱམ་དགྱཏ་ཡངའདིགཉིས་ཁོ་ནའིབརྟོག་པ་ཕལཅེརའུབུངཔརའགྱུརངོ། 









ཨིོ་ ཏཱཧགགསགཏུན་ 


པ་ ླ། འགྲོ བདཔའྭཀོ་བབོདང། བྷཱབུ་དལཱ་ཡེདདང། མཚུནཏིདདངམཚནགཞིདང། རི 
¦ ཚདཝ་དདགནཔྱ༡ཕ་ག་དའིདབོན་པོནསུམ་འདདགལསད། བེད མ་པརདཔཔདཔས་དོབོ་འིདངེས་ཡོདཔ་བཀགསྟེ། དྲི 


ཁ་འ 







མོད ཨོས 


པ་ཡས་རས་པར་ 
བཅོལན་རདས་ིས། སེམས་དཔལ་འདིགས་པང་ཡིས་བསྟུནབསྟེ། 


ཐ་པ རྩོ དྭ ཅི ;་ 
ཧུ ༠... 5 ྡ ± ཁ་ ེདཔ་པོ་བཏ།པཞེས་པ་བརབ ་ 


།ྦ་ོལ་དེ་ཡོད 
 ཡོདཔ་མཡྲིའ ཁ་མ འི ༼ི 
ི་ོ དངཞིག་འདིའིཏེ 





















འཕུརབའིགདན 


ཐ་པནེད་པདྲནྨིམེ 
དར 


ཡིག་ག [གང་གིས་ཉི་ཱིག་ག 
འབསདགད་ཞིགམོནཔརགསལ་ྱདིན། འཐགས 





གངནགད་མདཔ་ཡིཞིས་འདརདོ། །དརྡོདཔརུའོ། ± སོགས་འ །སྔ་རོལ་དངོས་པོ་གད་གནས་པ། ¡ ཞི་གིས་གདགན་པའྱ། དགེ་བསམ 
གདི གད་ཡདགདགས་པ་རྱ། ཞི ` བལ་སོགས་པ་ཡིནན། ག་ཝསུ་སྔཱརྣམ་པའགནས་པཱར་ཡོད་པརརྟོགནནི། 
ཡཏ སི དད ིི་ ཿ ལིག སས 


འིནརཿནཾལྟརམེད་པ་ 
་ར་ དད སློན དཔར་བལ་སོགསཔ་ིདག་ཅུ་ཟགའེདམར ཡོར 


རཾིཾིྲ་ རབརཡན་པ་ལྕབ་ཝ་བཊོ། 
ཨལ་བྡ། འཅིམིདགང་ཞིང་ ཀལ་ཡདོ། ཀད དངི ས་ས དན ་ ལ་འ 


བཞས ྱརིགོཔརསའ་བརྱདཔདབིནད་ལ་ོ་ི་ེབར། པའིཔར་ཉབལཔགས་པཏྟོསམནིན 









ཅེོང་ཅོ་ 









: 


རའདད་པདྩབ་དན། པོར 
 ་ 








གྱ་ དད །གངཞིག་ཡོདཔམ་འ 
ི་པདདིནིླདབདག་ལ་ཡད་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །འདིར་ 





ི་ོ ཀའ 


ཉིདམེདཔའེ་ 
་ 





137 














༩ | ༄༅། །དགགམ། གཅདྦ་དངགཅོདཔ་པོ་ཡངགཅི་གཉིདདབལ་བརའྱགུརཔའིཡི་བལ། དམདབས་མམཔའོ པི དེལུན་ཡད། གལཏེདུད་ཤིངལས་མེགཞནད་ནུརན། དེའི་ཚཾུདི ཤིངལལྟོས་པ་ཞེད་པརམི་ 
ས་པརའུརནོ། །བུམཔ་ སས་ས་་ །བུ་དཕྟེ འི ྲ་ན ས། དདིནི་རིགསཔོ། །གཞན་ཡངགའ་ཏིུད་ཤིཔལས་མེ་གཞནདུཟུརནནིདའིོ། རུག 
བརབཞིདདུའཆུར། གིའི །རྩོམ་ དདུའབུར། ད་ཡིན ཡེད སཾེེཾེཾཉཾེྣ ཞི _ འབཧཤེད་རྒྱུལསམི་འུབུདབརའུགྱུརལ། ཡངརྩོམ་པ་ 
འགུར་ིད། དྷེལ་ཡིནདང། ་ དོན རི ས། བག་ཅེས་པསདའ། ད་ས ། ་ དྡ ཞེས་ཧབ་ཕགསབས་སོ།།དེལདེས་་ 
བསྐྲི མཧྱི་རཱལསྱི་འུངབམ་སན་པི་ འབརརིུདཔ་ ༽ 
ཊིཚབུད་ཤིབས ལརབས་ གྷ ༽ པག དར པྱཕིརའབརབརྩདདཔའྱིནལ ངའོ །དེའིཡར་ཊགཏུའབརབརྱའདདོ། །འབརབནྱའེདཔ་ཡ 
ལྕོམ་པདངཊཿས་པའིཕེདིའེདནའཆི་བརའྱམརན། གདགིཚ། འབར་བརྱའེདཔལ་ལྟོས་པ སཿ་འི་ཅིན་ཚངས་ཏ།གང་དད་ུརཔ། ད་པའི ནི ཡིའི 








ཧཱ ཏམས ར་ཤ ཆོག ཤས་ཡིབུ་བཞནོ། །འལིརདཞིངས་སལི་གཞན་བཏིདྱབནི་རིགས་སོ། །འདིརླནས་པ། གང 
དམི་དངབུད་ིངདག་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཡད། བུའབེདསོ་མད་ཤིདམ་མི། གངགྱིུར། འབརབནྱ་ཡུརཔའི་དོནམེས 





མེདཔ་ཉིདཨུ་རདོ། ཱེེ་ིོགཔིན་འཞིནཔརདཟསརདོ། །ལུས་ཡོདཔྲལ་ཡིནཔ་ 
{ གལཉེ་ཤིདལསལེ་གཞུནན། [ཤིདམེད་པནཡདའབྲུངབརའཕྱུར། ེས་དབླསཔདི་རིགསཏེ། འ 











སེེགཔ་འའའིམཚནནིདཿནནིབུད་ཤིངཡིནལ། མེ་ཡདདེལབདེནནས་དམིགས་ཞི། ཐར རྭྱུརཞིང་། མེ་ཡདཐངེལ་བཏེནནསདམིགསཅིས་སརོམ་ིན་པདའཆེ། གཡིང 
ཞེག ས་ ༽ ལིང ཕོ དོ་འ་ སྲེདབཞིནག་ གསིན ཛི །གང་ གསད་ི གྱད །ཅེས་བུབ་གསུངཊ། 
པཿ 












ད་མན འི རསཆུང། མེག ེ་་ རུ ག་ད ཙམ་དེཡིདྲག། །གང་ཡིས་བུད་ཤིད 
གེ ིས་ ཤི འི 
ཨིས 


ཞབསྲེགཔརྭ ཛིར 
ཅེ དཚོའེཿམདེ ངེ བུར་ ཁམ་ས 
གཔྱེད། ' ། སྭ་བབའབུངངོ། །ལ ཐི ཨུབ གི་ག གཞས་པ བད །གང་གིཆེ། དལ ང་ཤིདདེ་གདཞིས 


ཨམ་གཏོགས་པརགངཤིས་བུད་ཤིངསེགཔདཔེད་པའིམེ་གཤཿནིམ་མཐོངངོ། སས: 





2 ༄༅། ལ་པོ དོའྱའཞེསུདིེྲག། དལ་སམ་གཏོགས་པའིམོ་ནདཔ་ཀྱིསི་ོ།།གང་གིའདྷེ་ཱཐིཔ་ོན་ཚོའབརབ་ྒྱར་པའགའིགྱ༡ངགལ་པོའད། བོནྱཿཉེསཔདིདོགློམདནོ། །གཞཿཡངསདོོ་ོ 
༄༅། །ེགཔ་ཤེད། དེའྱིའིའསེས་ཐད་ནིམིའསེགསྟེ། དེལསམ་གཏོགས དཔའི །གངགི་ཆེདལ་ཕིནཔདོ།ིཛོའ་བརབརྱབུརཔ་འགའཞིགྱ༡ངགལ་ཡོདད། པེདའིཿཉེསཔདེཉིདའློགླ།མེདདོ། །གཞན་ངམེ་དངཿ 
, ༡ །དིདདུབསའེནན། བསྲེགབཞིགཔ་ིབཛོད་པམེདཔས། བསྲེགབཞིནཔ་ཐུདའིདངུཿ ཅུགཡའྱུཌཞིའ། སེས ེསདཤབསགཔ་ཟལ་འབུ་གསབསུྱིར གཞནཕྱིང་མི་ཕྭདུདམེདན། །སེགཔའི་ྱར་གི་སེགག །འཆེབརམི་འ དཔ ག་གཞོན 
རྟགས་དང་ཡང་ལྕནཔགས། ཞེས་གསུངས གལཏེུད་ཤིལས་མེག། ཧཿ དག ན་ཡིན རགབ་དམནཔལུརྦ ད་སུཿལྟུ་ཨཱཧ། ིདངཔཔམི་འསར་ནོ། །ཐུཔ་མེདཔའི་ཧི་སགཔ་སངམི་ ནི བ  ་ 
སཾ །དེ་ལུརནབྲེགབཞིན་བྲུདཤདེ་ཡིནནེིསྱབབ་མི་འྲབད་པཏིདདོ། །དོ་ཡིརསེ་འཆིབཔསིའྱབུལལ། „ས་གདན ས་ས རབ འབགི་ཤེས་བང་ཞྲི་ ཚག །ཡང་གིསྨནིའང་གིརྟགས་དང་ 
ལན་གརགནས་ ར་བའམ ཡདན་ཤིངལས་མེ་གཞནྡརཔིུ་ དེ་ཤེས ཨ་པར་བཟད་བའལ་ཉཔ ག་པའོ དྲ་གནས ཧི དྲལ་དད། ཕད དན གཔའ་མིྱའབད་ ད། མི་བྲསེ་གྲན་འཆེ 
༣ གྙིཏུགསྭ་དངཡངྱལཱནངར་འགགུརརོའེས་བས་བརྒབ་བའི་ཤུརརོ། །དོེའྱིསིརཐུད་ཛི ས་གས ནཱ དད གཞན་ཡ ཞེ་ཞ་གཤནུཌི་མྲི་བདྲཔད་ 
མིའཐུབདང། མིའི ཧི་ཡིགས རུ དབུད་ཤི་དགྲ་བདདེ སས འ་པ དེས་ན པདད། ྲི་ 












ཅིི་རིགསཏེ། འདྷིཏཱརྒསྲེས་པདང། བུདམེ་དདག་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཡང་ཕདཔརམཤོངའ་ཡིད་ལ། 


0 རད 





ཤི །གལྟཏེ་ཤཱཕསལེ་གཞནན། །ཤིདངྲདཔརརྲ བརའུར། །གལཏོ་མེདྲ་དཤིདགྱས་པདདྲབུདམེདལད། ཕན་པའི 
གི ¿ །གཅིག་གིསགཅིགནི་བསལ་ཚུརན། ་ །ཤངོདཿབྲད་པརའདོདོལ་རག 


དོད གཞནཏིད་ཡི 
ས་པ། གསྟཏུ་ཡངམེདངབདུ་ཤི ་ 


དན་པ 


སའ 


ད་ཤངཝལོས་པ་མེདཔ་ེ་ཡོདཔརའྱགརཞིང། 


པདེེིྲིྲ ་ 
ཊུཔིདམོ་། ཤཊཱཡངཕན་ནུནས་པ ཞིག་ཡོདཔ་ཡིནནེ། ། ཤྱིིརམེདངའུད་ཞི་ 
དས ས་འ ཀན ` དཔོླུགཞགཡན། སེ དི 
པས་ས རར 


དཤང་7 


ཞིགན། གྒུཔཤམ་ཡིནནསགསུངསཔའི 


ས་ས་ས སིམ 
པམེདཔདབུབ་པ་ 

དཔབ རཀ ལྲོས་པརགུད་ཞེང་ཡོད ཡོདཔརའྱགུརཔགངཡི་ནབདེ། 
།པདོདཔ་མ་ཡིཤཔས། གཞན་ད མིདབཞིནལད་པཡོ 
ུད་ཞངངགགི་ གིཔཿགིངོའྱགྲུབཔི་ཡོདཔ་ཡིཿ ཉེ། ཡོདོཔ་མ་ཡིན་པའི 





རའགྱུརབའི་ཐིའདོ་ 3 





གལཏེམེ་དང་ཤི 
བདེལ་བུནིམྲགདདོ། འི 


ངཱ 


( 
(ཤི £ 









ཤཱིན། དེ་ཡངའརིགས་པྫ།འིའེཏེ། ཐུད་ཤིདལསས་དགབའའི་མེམེདཔའིཧིརདད། ངད དོ རའ ཅོོ 
རི་འ ་ 7 ་ 


0 ་ ཡག ག གསི བ་ 


གསུང རེ 





ཡེལྭབཅིང། ར་ར 
(འདོན 2 ££ 


བ་ང =` གི 


་ 












ལྟོས རོག་པ ཤིག་འགུའ་དརའ་གུར་བོག ཤི ཆི ཐིབ ཐ་ས གྲར ×` ། 2 ཆ་ 
ིས༣་ ནཱ ཌཱ ཤིགྷ་ཉསོནོག་བླགདལ། ཞེཞེགྱབཱ ་ གི་ག ཧོལ ྨི་ྲའ⁄ པདེ་ཡདགལ་ཏེདད་ སམ ས་ དཤགཔལ་ལྟོགནགང་ཞིག་གྲུབ 





པད ༩༨7༣ 
= ངཱ རྒྱམེདཔསམེའེདཔའི་ཕིརདེའླི་ཿནི་ཐུད་ཤིང་དོོཔ་དགལ་འབུར། འདིའིིར་ཡངམེདངབུད་ཤིངདག་འནོག་རོནནས་གྲུབ་པསེད། ཐུཔདང་ མྲགུབབདགལྟེས་པ 
| ཕ་གང དད གི སུ ཐོ 7 དཱ ་ ཡ་བ 
[པཞིགུབུད་ེལཏོཧོ་གྲ `` འི རའ  ོ་ རྩ ཅིདགོས་ མདབ བ་ཤིན ཤངབླ་བདདྱབདམ་སིོ། ། དབཞིན༔ འུ 
༥༢༢༡ འི སིག སེ་བརཞེརགྱུན་མན། འདེབ་བིར་འོགས། 
















འོན་དྲེས་ཡོད་པན་ཡིནཔའྱིིརདེཉིདབེདཔརྭལ ལའྲསབུ་ཡོདཔརྦཔ་བཏངབའའགྱུརཏ། སྔམདོནཔར་གནལ་བཟེད་པའིཉིའདང་། ཤྱིས་ཡོདབའིྱིརརོ། །རདགི་ངོབོ་པའྱི་དནལ་ལོསོ་པཤེདཔའྱིཧིརམངོདོཔ་འགསལ་བྱ 
ངང དཔམ་འིའཏགཞིད སསེཾེེིང་ མཛོནཔ་གས་ལབརྱད་པ་འགའ་ཤིགལ་ཅོག་པཞིགཞ། དེ འཤིགམ་ཞོ གསལ་བར པག་འནབ་ཤེམ་ཤུས་ 
144 གསསབ ཁྱིད ཤགཔམདཔརྱབབར་ུ་འ་དི པོ །མགས་བཅན་བརཔ་ངམ་པརགསལརྱ་། མངོནཔརགུསལ་བརམ་བྱུནཔའིཤྱིན། ནོམ་མཁའིེ་ཏོག་བཞཞོ། །དེ 
ཆི་གར་དེ། རའ ལྕིཐམསྭིས་འོདཔྲརྱརཔ་འགས་བཏིད་ ཏིད ཨན དྷེ དྭལུན་ཡངགམཔ་ཡཱའམེདཔསུདེིབེནཔརྱ་ཡུརཏེ། དེའི་ཉིརགས་པཏིད། པསམ་དོཔར་གསུལ་བཟག་ལའཛུར། ཕ་ཉིད་ 
དེནི ད་་ ུ་དརབཟསས་ཅད ད་ཤ པའི་ད „ ༥པལའངམེཧཱ་དོལུ་ཡིན། །ཤེས་བཿའོ། ། དམན་པའི ིབདཤིངསགཔ་ཡངམི་འྲབདཔས། 
སེགས་སོའེསྦ་དཔའི་བད་ངེའདིའི་ 





ོབརགསལ་བརའསུར། 
ྲིཁ་ དག་སེསོ། །གནན་ཡ་མོངས་ད་མམོངབདུ། གེམ་པ་དཀའ་ཆུན་འབྱིན་པླམངབཤད་པའི་ལྟབ། དེབཞིབ་ཤིངགི་ལཱགམནི། སོ་མང ོ་པས་བརྙན། །ཐུད་ཤིངམེས་སེག 
ཞིཀ་བསེགསཔནི་སེ་ སི |ིག|ིེཾ་ རྱ: རར 








ཅི ཛྲ [ིསུ༢འིན་ལྷུག་མནི། རེཞིག་བསྲེག 








སམ་པི་པབདོ། པོ དེ་གི པརའིགཔྱའོ། པ་ད གསའ ཉིལ ར་འ 
» རྡི མེད་ུདཱ་ཧིངདག་གི། འི ཤིབ་དཔེཞི་ 
འི ས་ཐག ` ་ 7 དྲ ་ །དེཏིདདང་གཞན་ཉིདི ཨནཏིགཔག་ཏདྱི ཅུ སནདདཔྲ་པཊཔ་དང་ 
| མམ ཤིམེདདེདདེམེད། །ཅེསྱ་བབ་གསུངས་སོ། ཞེན ་དང་ཐཔ་ནནོ། ༈ །འིའིལའདིལ་བུད་ཤིངཡོད་འི་སྤབ་དད་པའསུ། ཐི་དདུ་ 
དེས་བ ཡཱ ཐ མིན སེས ི་ོ „ །ཏྷུ་ནཱགས་ད་ནད བདགས སེ མེད གི ་་ ` 
གིལ ན་ིད་བ་བདཔལ་སཔ། ་ རལིགྲས་སོ། །ཅུད་ིངལ་ཡངསེ་མེདདེ་གཞནིདབཀགབ་ 
བིགས ཤྱིར། མེདབ་ཤི་དཤིས་བདག་དདནི། །ཉེད་རལེནཔའི་རིམཔ་ཀུན། །ཐུཐ 





















དེལ་དདངལྕན་ཅི་གཏུའཇུག་པསུནདེབའསསོ། 


་ ཙི པ། ངར ་ 


།དེ་དངང་ཅན་པའི་དངོན། 


མ 


རང པནྨ་ནམ་པརྩས་དབའབལོ་ །ཐུམ་པལ་སོགས་པ གྭ 


སུ་བནཚུནལྟོས་པའི། དཔའིཿ གི དྲཐཤིནགཤེགས་པའེ་གསུང་ 


$ ླན་ ཌུ 





















ུདག་དེབཙནཉན་དེའ་བདདགེབསནཔའི་དོདའམཁས་བརླདདདོདམིདགོདསསོ དིན )དཔུ་གངགིག་བདགྱདོགས་པའིཉདརསེནཔདད། ཅིག ནོའོམ་ཞིནའིངྷོད་པརོདཔདའགའོཤོས་བའའྲཚོག་ཡོག་བདང། 

ཤིནདའདིཞཔ་ལསོ །གས་ ` །སྭ་ཐུསྨ་པརའད། ད་དོ ནུཡོདཔ་དིསི། སོ་ནོརནི་  ་ 8སིིིི་ རྟགབ་དངཆདཔ་ 
` ་ རླ བག ཀ་ག སླགས བསལ ི་ོ ལོ 

ཞུས་པར །བདུ་ཤན དདདུ། འྲོ་བླམ་བ་རནདངའདབར། །གི་གཏིད་གཞན་ཏིདདངབལ་ཞིང་། །འཕོདང་འཇིག་པ་དངྲབལེད སྭ་ སབཤདཔ་ལྕ་བའོ།།དལྟ་༣ 

རོ ྱནཏ་ལུསཡཔི མ། ོད་པ མའ ལ་ག དཔའཇིགག བིགར། །སདམེདོ་ས་ཐུགས་ནུད། །སཔ་ཤད་ ད་་ 


བསཿ ག་ད ་ དང་གཏིའུཿ གམམ་ིནོ། །ངེསྐདཱ། བཅོམ་ལནའདསིས། བསལ བ་བྱརྲདགསུངཔོར་ ་ ཁན 
ཡ་ཡངམི། རྣསྤནམམཁའ་མཚུ་སཔརརྣམྨ་འིག་པསུ། ། + །སྒྱུརསཞིངྣ་མས་འབུདལུརལ། །འབརབའདི་དག་མ་ལུསི་ཤོག་ཅེས། ཉིབའདྲིན་གཞསནས་སྩོནལམའདི་བུཏབ་པ། །སུ 
ིས་བརྱེའ་བཟིད། ཁཅས་སསུ་གབ་།གོ། དེ་ཤིན རིངབ་བོཞི་ག་ནདང། གླ ངད འད དི་དག་ལས་ཨེ་ ཕི $ །དེནས་འདིནི་གང་ 









ལཾ 









ཀཀ. ་ ཆི །ཐམས 








འཁོར ག་ར 
འཁོཿའམེད་ 


ཁིས 


གུ 
ལ་ས རབ 
! སྤྲིབ 


:5ཿ- 
















མ་པསྟིམགསུངསཞེ། བརྡོད ྱེུདཔའིསྤོོདཐུལ་བབ་མུཌཔའྱཡིན། འཐ འདིགནཔའི་ཤེས་བལྟ་ཀོསནས་ཁངའའོ་པའི་ོགམམེདད། དེའི་ཕྱིདགཉི་ 


 བསསབསགམ་མག་ ཉིག་ཡོདཔྲས་ཡིགཡདཅིདྷན་ཡཾངམའགགསཔའི་ཧཱིར། དྭབས་ཡོདབ་ཡིནནེ། །དེའྱི་ཕི་རལཁོ་རབ་འདོདེ། །དྭུས་ཡེདཔྱི་ཧེརསོ། །འདི་གང་ཡོདཔ་ཡིནཔདེ་ལཞི་དྭངས་སེ་དེ། །དཔེ་ནུ 
ད་བའའོས་པཞིགསྟེ། གཔལ་ཐོགན་།ཡེདཔ ། དདེལ་དབུས་ནི་གལ་ཡོད། །མ་ཡིནནས། ཐོགམཞེས་བའནི། དེ་དཔན་དང་དབ་པལཞེསའོ། །ཐམཞེས་བུབི་རྲ་འཁདདནདཇུག་དངྱ་རུཉ་ཅད་པ་ལྱ་བུའོ། །འབོངབགདས་གསདབ་བཀག་བདེལདྲ་བ་ 
གལ་འབུར། དྱི་ཁནནས་མབའ་གསདབད་དས་དབལབེ ཅིག མགལམེའིའཁི་རཔོ་ལསོགས་པ་བཤིནནོ་སུམདཱ་གྲོས་པ་ཡིཿདོ། །འབརཔལེདཔའྱི་ཕིར། བདྲགཀང་འོདཔམ་ཡིདོ། ཁྱིར དེ 


ཡཐོགས་ནདབ་ཉདདོས་ཤགཔ་ུགོ། །འདིརྷུཔ་བ། རར 


ཐོག་མདང་། ཐན་ད་དྭུསདག་ེདཔདཉིདྱིིལའཁརབཡ དཔས ཡཱ ས་ད ས་ལྭས་བདུངབི་གསས་ད་ དྭལཞཅིག་པའིརིམ་བའང་ཡོདཔལ་ཡིནཔ་ཉིད་དགེས་གྲསཊསཔ། །འི་ད་ལྭསཕིདང། །ལུནཿག་དིམ་བ་འི་འྦ འི 


པའྱིར། གལ 


བ་ གབ = ཡཿ སེ་ གཏེས 
འདས་མ ¡2 (ལབརའགུར། 


ཨབ ཡིན ངོབ་ཅོག་པར། ལྕྤིཞགཞན་དུག་ཤིང་བ་དི་དང་པོརྦསེ་བརྟཏོགསཔརའགུརརོ། །དིའཕྱི་ 





་ྱ་གུང་་ ཛ དེའི་ཚརྒ་ཤིདང་བལ་བརའུ་གུའན། ལ་སོགས་བ་དང་། 


ལ་བའི 
འཇིགས་ཡིདམརྱག་ིརོ རམེདཔཉགཔདབ་བུར །ངོ། 










ལའ ཿའཧདབླ་གདརོ་ཅལབའལགོག་པརདཔི་འགུརཤིད། བྱུདབདམ་གྱུདཔ་ལས་བྱེསའདི་ཡྐེབརཡབའགྱུརརོ། །ཇིསྟེདིལྟར་ཨརྨ་ལ་སོགས་པ ལྨུྒ་ཤིཔའབྲེལ་པལེདབར་གདདང་པོཁ་ནའྱསབའ་མཐོང། དེབཞིནདུཊདག་ 
དགྙིཊདོ་ཏུལ། དྷསརམ་ཡིནཏི། བླསབཔའྱབ་བདངམཚུམས་པའི་ིརརོ། (ཨ་ལས ་ ་ེ ིདྷསམསོགསྐ ིཔསའིོདདཔནསོ། འི་ས ལ་གཞནཧིད་ཡིཏེ། 
ེ་ི་གཞནམིགབསད རོ དགོ ཤི་ཡ ཏེ ཆུད ཞནཏདཔིན།མ་ཆུབཔོ གད་པ དདས་དཞུན གདྱདངབ། གཱ ཞགདཡིན། ་ 





པི =: དེ ཧཾརས་བདོ་ལ་ཤིད་གཞུན་ཏདོམ་ལིཏ་ཏེ། དེ་ ིླབ་པརླ་གབདདལཛུབས་པཡིདོ། ། དི -གཞནདུམཤིབཡ་འདིརཏེ པ་མ་ཡིན ལ་འ 
སིམས རཿ གྲབ ིསདཔ།།ཧ་ ར་བ ཧིཿ ཞིདིལུ་པྭའྭགུར། དག ཚའ བ་ས རཾ ད་འ 
= །བ་ འི ་ 
གཞནམ་ཡིནཔདེངཞིནདུ། སད ྲྭནཤ ཨཱ ས་གཞིའི གླ ཡད ནའདིགཔའྱེར་ ཐམ  ་ 




















གག་པ ིསྱརྒྱུདའདྲ༥ 
བརླ་བལོ་ 






དོན་ཡོདགདདགཅི་ད་རུང་། །དངོསརམསྤ་བམསཅ ྱཧཾྦཱ་ཐེདཔ་འགུར་ 
ཅུག །དཔོསོརསསྤ་བམས་ཅད་ཉིདལ་ཡད། །རྫནྱའི་གྲཝའནི་ཡོདམ་ཡིན། །དེལ་ ཏལ བཱི སམ པར་འ 
ྒྦ 


'བྱ་བའབའའིགཉས་ཟདྱའི། གཞན་ཡངདཔོ་པོ་གཞུན་གངཿ ནགཤེས་བདང་ཤེས་བདུང། ཚདམདངགཞལ་བདང། བ དུ 

།པཉིད ཏ་ དཤེས་བདུང། ཤེ། །གདོདྐཞི་ིངསྦ་ཤེས་པ། །རེ་ ། །ཆོསརུམས་མགོན་པོཿ ་ 
གངདག་དབ་སྟོནཔ། །དེར་ཡངམི་ ངེ 
མེད་ ས་ས་ས བེ་ཏ དཤས་བྱངར། [བདང་ཐཨ་དགྐའ། 





སྭ་བུཅིགཿརངུ་གུཌནནི དླསཉགྱནས་མརའུལས། ། །དེ་བཞེནདུམཆ 


མེདསེམཧ་ཅན་མེད། །དེདགརྭཏ་ཐོནོ་ཧདམི་ཟདའྱཡུར། །བདགས་བཅམ་དུཔཏོགསུཞས་བསྟཞ་པ་ 


ང་བརའགུར། །ཆོསྤནསརསྭཏྨ་ཐཱཉིང་རང་བཞིན་སྙོང། ། 





ོ། །འོཉཏའབསྭགས་ལྱཧ་འཕྱིནནི། དྭལཱན་ཡངྱྦུབས་སྔ་པའེ ་ 


ར་བའོ །འེརཔཆཤདཔྱ་ཆདབའུས་ཐུལ་སིགོས་པ་བཤུད 


གཉན་དང། ཡོན དངསོན་ཏཾདཧ་ལསོགས་པ་དེདགལ་ཡ་ 
གོན་པོ་ཏུཾད གས་བསམ ས་བ ་ 


པསོནྱ་ཧི་མ་ཐའནི་འིགས་སཞེསྱཔརསྱར 




















¬ སློབ་དཔོན་ཟླུབགྲགས་པའེཞལསཱཤསསྐྱརབའ་ཚིག་གསལ་བལས། ཤིམའིམབའབ། གཔཞེས་བྱབརཏྱེདཔ་དྲཅུགཅིག་པའེའགེལཔའོ། 

དི་ེབཟཡེནཔའངའལ་ལུགབསལགེས་བྲ དེད ཆུབ གོགས གོས །ནདཔ་ཤེམཡནནོ །གབམ་ ཡོདཔཏད་མགལ། དཔ 

ཞེས་ག བདག་ཡོདཔམ་རཱུརན་འོད་བདིམ་ཡིནནོ། །འདི་ལྣའ་ ཏཱ 

།ཤེས་བསྟུན་པའི་ཡིར། །ཁི་གསུག་ བུད། ཏི ཡོ ༣ ཁོ 
དག་གསནི་གཞན་ཅིས་བུས་པ་ཡིནལ། གུའདགགསནི་གཏིགས་བས་བ་ཡིནཞིངའགུའ་ཤིད་དགགིསྐའྱིཡག་བལླུཆམེདཔ་པླ་བུར་བཀིདདིས་བབརངོགས་སོ། །འདོདཔརྒྱཆརཔའི་མུག་ཕུལ་དེའིམ་པབན ད་བར་དུ 


རམུར་ཤནི། སྦུགབསྔལཅ་རབད་རེད་ིས་སྦག་བསྔལཇི་ངགིངདཉདཀས་འཁགྱརང།།དཿའི་ཕིརྙེནིཔའབྲེལཔརའབྱུངེཡིའགྱརར། [རྱདངནལཡིལྟོས་པརའབྱུངབར་འགྱརའོི་ 
















ཀེ རཔི་ཐོདཿའིཔོ། །ཡོདཔ་ཡིནཔསདྲ་པོའབེདཔམ་ཡིནནོ། །།ོནའ་འབེལབར་ངབཡང་ཡིནེ། ་གྷིལུར། གངྱི་ུངཔའདི་དགའ། །བྷགས་ཕུངཔ་འདག་འབུརབཞྱིསོཔོ།། གངགྱིབིད། འཚིབའོདསྱིཡུངཔོའདིདགྲལ་བཏིཤས། ཀེ ! 
ྱེ་ཡིཆབཏཏོགས་པའི་ཐུངབདེདག་འྱའཌཔིིརརོ། གབ ྱ བག །དནིགཞན་་ིསླ་བསུལ ཡང་ཡོདཔམ་ཡིདཤིས་གསྲུབས་པ། གའ འགལསགཞནད། །ག་ེལས་འདིགཞནན། མྱུག་བམལ་གཤནཕིསར། 
„„ འགྱུཿཞྲིང།གཞུནདེདག་གིསདེ་བྱསའགྱུར། །གལ་ཏེའཆིབའིཨུ་ཏ་ཕུངཔོའདིདག་ལསུསྣེཡའི་ཆའི་ཕུཿབོ་དདག་གཞན་ུ་ཕྲུར་ཞིང་། སྦྱེཔའི་ཆར་གཏོགས་པ་དེདགལས་འཆི་པའིདུཊཀྱིཡུང་པོའདིདག་གཞན་ཡིནཤནི། དེའིརེསྤྲུག་བསྔལ་གཞནཇྱེས་ཕྱས་པརའཇྱུརརྒ།དེག 
ཞིམ པི་པི །གངལབཏེན གང་བ །དིརཞིགདེ་ཉིད་རིན། ས་གཞགཔའངམ་ཡནར། ་ཉིཚདམིགམ་ཡི ཞེས་འཇད་ལ།་ ཡུགབསུལ་གཞན་ཅིསྱམཔར 
ཡཡོ་པམ་ཡིནན། །གལཉེ་གཞན་ཏུད་ཡེནནན། །དེ་ལཆེ་གཞན་ཧེད་ [གཞནདུ་གྱུའ་པའེ་ཕུང་དང་གསུས་གཞནདུ་ཆུའཔདདགུབྱས བྡདདཔརནུས་པ་མའབུརན། དད་ལར་ཡདུམ་འཞོན། །དའིརྦས་གྲབསལ་གཞན་ཅིདྱ་བསང་ཡད་ཡོདཔ་མ་་ 
སྟེ་གང་གིྱིར་ གབལྦལབྱས་པདེའིཕྱིར་བདག་གིསབྱསསེཞིསཞིཨི་སྣའོ། འོནཅི་ཤེ། གདེག དྲེ པ་ཡིནྱ་ཡི། གཞིསཧཿཞས་འདིལྱཧིན་བཤིལ་ཡིནཏེ། དེའྱིིཿསག་ལྔུལབ | 
ཀའ སི་དང མ་བྱ་་པ །སྣུགབསྔལཏུས་ཕའིགངརདྟེ། །སྡུགབསྣལ་མགཏོགསུགདཞྲིག་ཡིན། སིི ྤི±ྱ ི་ ༦ 
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གངབྭག་གིས་སུགབསལཔྲབསབའི་གང་ཐགཏོགམེདོ། གསཏའ་ཞིགསག་བྲསལ་གང་ིས་གངབག་བདག་ཉིདདརའདོགས་པདྱེད་ པི་གགསལཉདེསྱབསབཡིདཧི། སགབསདེ 
དགོགས ། ིི་ིུ་སྱ་ཉེརབཅབེངབགགིས། ལྷུའསྡུག་བསྣེལབྱས་པརགྱུརནི། འོནདེགངཐག་བདགགེསྱ་ཀས་པམ་ཡིནྲིསི། གངཟགགཤན་གྱིས་བྱ 
པྲོའི འདཡཔདོདཔམ་ཡིནཏོ། ཤེབཔཡེནཔ་ལས་བདུད་ཅིང། ཀཀ ་  ིགིགསགསུངལགངབག་བགགིསྱ་བུསཔམ་ཡིནན་ །འདིཔུམ་པ། ཅུ །གབསྦལྱས་སོའེསངེསད་དུགུ་ 
སཱ འཧོ་ཊིཞེན། སྣུགབསུལཞིགངཐག་གཞནལས་འབུངབཡིནནོ། །འདྷེལུཔཔིའིགངཟགདྟིལའི `: གཞེཊཉིད་ཡིཤལ། གྲི རེིའིག་ཟག་གིསྱ་བད། ལུའི་སྡག་སྱགསུནསྣ་ལུའིགད་ཟགལསེརརྱདིད། ལྟའི 
ནིཟགགེས་འདོགས་པརེདཔའིའདུར། སསག ཚའ །བརྡོདཔརཱབྷཧཱ། གལཏེགདཐུགགཞདལང་ནི། དྒྲ་གས་ བསལ་འབུདུན་གཞནཤིག་གིན། ཤུབ ྱེལངཞདྲི། །སྣགེ་བསྔལ་མ་གཏོགས་ི་ 


ཆུད །གལཏྟཀྷུའིསྔག་བསྡལམིའགང་ཟགིསྱས་ལེ། །ཡིའེགདཟགདེས་ཁྱང་སུགབསྡུལེ་དེབྱསཞུས། །གཞན་ལྟའིགངཟགལསྟེརའབེདད་ཞེེས་བྱབ་ཡིནནནཾ། ངས་ད ཌིསྣུ་བསལ་དས་མ་གཏོའ་ པའི་བར 
འྱུར། དེ་ལྟག། རཞིགིགངབག་གཞན་ལས་འྱུཔབའསུག་བསལལའིནཔ་པཏོདལོདིཔམ་ཡིནནོ། །དདདངནགོནབྱེད་ེ་མང་དོཔས་ཡི་ཞན་གྲསས་པ། གའ གདབགགཞནག་བསལའ། །འུགིངིག་ྱེ་བཟགས། །གཞནཏིིའི 


༤༨༽༽ ༨ 


འདེདཔ་པོནི་རིདསེ 
སྙུག་བསྔལ་དེིའིདེ་ཡིནལ། = ་ 


གིནུན་པདང། ག་ས ༼ན། ད་ད 
ཉིད་དུ་བདག་དང་བདག་མེདདེ། མྱང 


གྱིསཌྣམུ་པདདཔྱད་པརྭ ¬ 
ཡའིདབོར་ཡངསྣ་དབདའི་ཕྱི་ར། རངབཞིནམེདཔ་ཉིདཔུགྲུ་རབ 








ྟེན་པའེཆོས་གྱདསིཐདཔདེའི་ཕྱི་དཔོན་པོཤཱམྨས་རང་བཞིན་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡད། གལ་སད གཞྭནངུ་འགྱུརཔ་གའགི་ཡིན། ལཏད་ལ་ོསི་བཞིདེད 


ས་ག །འདེལ་བརྡོདཔ་བྱསྟྲེ། དྭེུར་ཡོས་སུ་བཏགསུ་ཁད། གལཉེངོབ་ཉོད་ཡོདན། ིཏྟ་བུནན་གཞནདུའབྱར། 


འི འག་འ ཞེཔ་བྲདོ་ལ། ཚབདེཉིདསུུ་དགལ་དཔིགས་པནརྙེན་གཞན ` ་ ལི ད་ྟ་དཿང་བཞིནནི 
: ཡིད་པས་གཞནུརབསེདདེ།མེནྲི་གད་བརའགུརངམ་ཡིནནོ།།ེ་བཞནདུདངས་བེོམས་ལ་ཡངཿཔཤཤན་ཁསལཛུན་གཞནངའུརབཏིདམེདཔརའྱག་། དེ་གི ང་གཡས 


༦ 


` །ཞེསྭཐྭགསུངསྟཏེརེདག་དངོས་པོོས་རྩི་བས་སྣབནན་གནས་པ་ 


ཡིན །གནྣ་ཡང་གངཞྲིག། དབལ་མར་ཤི་དདབཅས་པཏིདཡུརའགགདཞུརཔའ། པོཤོམས་ལའི་དཔདོ། ། 


སི་ར 


ག་སོ ོད་པ 


།དདུའགྱུརའཉིད་རྟོགན། དེ་ཡངཝི་འཐདདེ། གཞནདུ་སྱུརབཞེསབྱབྟིདས་པའྣམགྲཔ།། 


པ་ལྟརབསྟ་པའི་ཕི། དེདལཞི་གཞན་འགུར་ཡེད། ༈ 
གུའགྱུརབར་མི་འབྲདདོ། །འི། དཔ པའི ལགནསུ་པ་ གོའུ 












ནིརཆོས།གངཞིགདཔོས་པོག 


ྲ 1 


ཐོ བཿ ཐྱགཞནད 
འཕ སྲ ¦ ་ 
གས་ད 


ཉིད་ལ་འ ༽ི !ཱ །གངཕྱིརགཞནྟ 


པཨ་ཡིནན། །ཅིས་གནས་སྐུབ 


ངཔདད། འབེལ་པདགོན་ 


པའི་ས 


པ༣བདགས 
དེའི་ད རངབཞིན་ཡོད་པམ་་ , 


གྷ 


པས་ས ར་པར 


ཞེས་བབི་མི་རིགསསོ། །ཅྷིསེ་གཞོནནུཉིད་གཞནདུའགྱུར་ཞོན། 


$` དྷ ༥ ༤༨, ༣༠ ༥, 
ང་དང དན་པ ༈ དགས ལག་པས 


།བཤག་མདཔའ་ིརོག་ཀུན 























༄༅། །འགྱུར། །གདགིས་ཤེས་པདེ་ཡད་ོདམ་ཡིན། །ལེདཔ་དོགལཆགས་པའིདབཔགིས་སུ། །འདི་ནིའསོབ་འདི་ན་རབའྱ་བཝས། སྒྱེས་བུགངཞིགཞི་བའི་ཆོས་རིགཔ། །དེནནི་རཔ་བུངདེ་བཞིའ་ག་ཤེགྲས་པམཐོང། །ཆོན་མཆོགཞི་བླམས་ཡང་བ 
ཏུ་ཤེས། །དགའ་བརྟེནནས་ནམས་ཅནཚིམ་པདབེད། ལའཁྲིཁག་ དགིད ལ་བརླཞིངགའཆད། སྲས  ིཾཏཊཟ ཁབས 
བུའོ །དཔོནཔེབབཤོད་མདཔནི་ཡོད་པམ་ཡིན།། དཔོས་བོནམསཉོངཔྲིཔ་ཡིནེ། །དེའིིཿོངཔཉད་ིཏེན་དུ་ུརབ་དཔོནཔོའིརང་ྲན་ཡོདདགོས་བུབགཔཡིནཔ་དེདགམི་རིགས་སེཤེས་གསུངསཔ། གའི ན་ཡོད །སོངཔའཇུཧུང་ཐད་ 
¶ །ཡོད་བརའུར། །མི་སྣོདདླང་ཐད་ཡོད་མིན་ན། །ཧྟོངཔའང་ཡོད་པ་དགལ་འགྱུར། །གལ་ཏ་སྟེའཔཏེད་ཉེས་བྱབཞིགའགའ་དི་གཏུ་ཡོདཊའི། དེའིཿདེའི་ཉེན་དངོན་པོའི་དད་བཞིན་ཡོད་པརའླགྱུརན། དེལུརནིམ་ཡིནནོ། །འདེརསྟོངཔཉིད་དད་པདག་མེད་པེད་དགཤིཆོས 
ཐུམསཅདྱའི་སྦིའི་མཚུན་ཉིད་ཡིནནཞེསུཁས་བླངཊ་པས་སྦྱོདཔམ་ཡིནཔའེཚོསཡེད་པའིདྱིརནོངཔཏིདལཱ་ཡིན་པ་ཡོད་པམུ་ཡིརནོ། ¡བུདིཿྡོང་མ་ཡིནཔ་འིདངོས་པོམིདཅིངྙསངཔཉིདམ་ཞུར་ཡང་དཔམ་ཡིནཔདའིས། གཉེན་པོལ་ལྟོསཔ་དདབྲལ་བསནས་མཁའི་ 
ག་གིལེངབལྟར་ དཔཉིད་པད་ཡོདོ་པམ་ཡིནནོཞསརེས་པརྦ་བའོ། དགཔ ཆསོད་པཉིད་ཡ ན་ཡིན་པདེིཆནའི་ཏིན་དངས་པོཡང་ཡོད མ་ཡིན །འདིརམྦུས་པ། པར ཡིརསངསྦཆུ་བཅོམ་ལའདུས འགོ་བྲ་མྣསེ་གས་པའི་སྦྲབམ་རིག་པའེ 
།ལཤཆེན་པོའིརེསྭསུ་སྟོད་པལ། འཁོ་བའི་སློནལེ་གཅིག་པུཿགྱུརབ། བདང ད་བཉེབར་སོན་བའི་མྱེ་ལེརུནམི དཔལདའབཞྣམས་འབུངབ། རྣམ་པཌཐྲར་པའི་གྒོ་གསུམ་པསྟོངཔ༡ དངམཆནམ་མེདཔ་དངྱས་པཞེད་པཞེསྱབ་བ། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིསེ་གངུལ 










ནིདལྟརདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ 





རཿ སཔ 


ལད ཤོག་པརའ་ 





[ལཔ། 


.ལགྭ། 








ཉཨགཉ་ ཉིསུ་སམབྐམ་ ཨཅཿ 
རི ད་རི 
པོནིརྣམ་གསུམ་ཉིདེདེ། སི་ལོ །ཉོན་མོང 


དའ ་ །བྲམས་ཅདྱ' ༨ཞོདཛུནདུ། [སྤདཔརའབྱུརབ་ཡོདམ་ 
ཤེསཔ་དང་གཟུགས་ཁྲ་ཕདཔ་ཡོད་ 


| རྣམ་པར་ 





གས་ནིདེ་སྦང་དང་ 


དཞེསཔ་འབུངངཞིསྱུབ་བདད། གྭུམ་འྭཨབསསའག་པའོ། །གདང 
་ 


ེའྱིིརཱརྦཕདཔ་བསྟུནཔ་ལསིདཔོས་པོའི་ར་འགཱན་ཡོ 





སགས པ། །ཏཱབནི 


ྲདཔའཏོ།དེ་སདོཆག། གུ བུ་ལ ལྷ །སྣ་ཕཞཱ་ཚུནདུ་ཕྲད་པརའགྱུརབ་ཡོད་པུམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་གསུམའི་རྣམ་གསུམམོ། ། 
འ༽ ྭ མག 
ཏེསུག་ལ་སོགས་པདགབོ། གསའ སྣད་བྱལ་སོགས་པརྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཡིན་ལ། ཉནཔ་དང་། ར་ག ཡུ ཞས་པ་ས་ ད་ 





དྲི ཧྱ ཆ་བ སིད གིའོ ིས་དསཅི། ཝ 
༈ 


མགའ །ལུབ་བནུ་ 
ད་དང་མ གཅགརྲདཔ མད 
འདོདཆགས་དངཆགས་པའམ། འདོད་ཆགས་དདཿགས་པདྲབ་བལྲ་ཕདཔ་ཞོད་པམ་ཡིནའ། བདག 

































བྲ 7 ུལ་ལ། ་ 
བཞེས་བམའི་དངོས་པོདའི་སམ གཤཱནདུུ་རབྷིཿ་ཡནདོཐིསྱ་ཧབརངེད་པར་ 
ཀྐུདདུ་ཡད།  ་ ཏིག $ | །དིགཞནཔའདམ་ཞིའི་ཕྱིར། 






འའ 








དག་འ དབར 


]གལ་ཏེ་གཤནཉིད 












མ་ཡིན།།ཞེས་གསུངས་སོ། [དཡ་གའ 


དེ ད་ད རདཔའམོས་ལོགཞནལ་གཞིནཏདཏོགཔིོ། །ེཔ ༈ ། 


ཤ་ ཛོ བུམ་པ་ མ་གཞན ས་བོན འནནི་ས་ཧོ།དངྒཔཱ་གུ་གཉིསྱགངགཞནཉིདདིྱིཕིརསི་ོེན། འཇིགེ་པསནིས་ 
དམིལ ལཱ གག་ མུ ` རར ་ ི་ོ 


སཿ ་ཉཔའི་གགབསལ་དདོ། །འ༽ ཡ་ ནྲ རོ མློ ཆེ གག །གཞནནམ་གཞནམ་ཉི་ $ །གཞནཏ 
མ་ཡིན། །གཞནམ་དྡེའལ 


གཞལ ཀུན མདག ` གཞཿཉིད་ཐརྟགས་པས་ཅིཞིག་བྱ། །གཞནཏཉིད། ÷་ 






ཨསྟནཅྩི། དྲ པྒྐ ་ 











{= ༢༣། སོ་སོ པདཔར་ཉོགནིའཐདད། མིག་གཅིག་ུ་ལ་ཡབྲདཔ་ཡོདཔརྦབལབརྡ་གུཿབའིའིརདོ། །འདཏེདུདཔཞིད་ཡིནན། དེལུནའངམི་འཐབདཔ་ཏིདདེ། གླན་གསལ་སོགས་པ་ལགགསོའྱགུ་བའའི་མིགགཅིགདལ་ཡངད་ 
བརཐལ་བརའ་གྱུརབའྱཕིརདོ། །ཟདཔམེདནའི་ལཱབལ་སོགོསབ་ཡང་མེདདཤེསབབ་གུངཔོ། །འདིརསྨུས་པ། གལཉེ་ཡུ དཔ་ཡོད་ཕམ་༥ིམོདའི། དེལན་ཡངདདབཞནེཔ་དདྲཔདཔདང། ཕདཔཔོནོདཔམ་ཡིནེ། དེདག་བཀག་པནེདཔའྱིཡིརརོ། །ཕད་ 
ཞིན་པ་དཔྲུདདཔ་དཔྲ དཔ་པོནྲ་དདཔམེདཔ་པ་བོདཔ་ ྭཱེ པེལ དེཾཿཕཱདཔ་ཡང་འོདཔརའགྱུརདོ „ འདི་ཡངམ་རིགསཏེ། གངགྱི་ རགཔགིཆྲེདཔ་ཉི་དམདདོཤིས་བསྟན་པདེའི་ཚཐདཔ་མེད་པ་དཕུད་བཞིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔརགཡའབྱུམ 
° ཛྷཱ དེ་ཡ་ཛད་ཞིན་པནིད་ལྟརཕྲདཔའིབའིསྨུབབེདལས་སུ་གྱུདཔའོ། །དྲདཔ་ཕྲད་པའི་བུ་བརྫོགས་པཅནནོ། །བདཔ་པཞྱི་དཔ་པོལབ་ཇོོགས་པརྡ་བཐལ་མངདབདྱདགནས་པའོ། །འྱི་ཕརའདིརྦབདཔམེ་དཔས། ཕདབཞིནཔལསོགས་པས་གཟིགས་ཤིད། དེདགག་་ 
“ཤི །ཕམཇག་བཛུ་བའྱི་ཉིར། ཕཱདགཞིནཔ་དཔྲགདཔདད། །ཕྲད་པ་པོ་ཡང་ཤོདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལོ། དད བཅོམི་ལྡག་དྲསྤིསྱ་བང། མི་གདྲིལནན་ཐམས་ཿདམཐོཔའྱུ་རེ། །མིག་གིས་གྲཟགསྟནུམག་མཐོངོབ་གང་ཡིན་པའང། །མཚན་མེ་ཉྐེྡསས་་ 

མེདཿམཐོངཡེ་འགྱུར། །དེ་ུཾཝྨན་དང་ུལ་བརྣམ་རྟོག་ཕེནེ། །མི་གནི་པྣངལ་བཏེན་ཡེདའོངདད། །འིདངུམི་འོངྣ་ཆོགས་གཟུགསམོངབས། པ་ཏ བསན། །དྲེཔརམི་གགི་སྐནམ་ཡངམཐོང་བ་མེད། །གངག་རངཞིནམ་དངོས་འདི ེས་་ 


༈ །དཔའ་ གའདིགཏེནྱ་ པྲའདའ། །འདོད་པའི་ཡོནཏན་ཧོད་ཿངཆགས་མེདཅིད། །ཆགས་པྣམས་སུངས་སེམས་ཅན་འདུལགདའིད། །འདིནསེ་མསཿན་འགའམེད་སོག་མེདཁུང། །མི་དབངྡ་མསནི་སེམས་ཅན་ཕནཔ་མཛད། །སེམས་ཅན་ཡོང་ 








།དུད་པའ་ཡན་ 












ལ་ཡང་དོབ་ 


པཐོགས་པམེད་ [ཐཐྤ་ལ་སོགསཔགསུངས་སཱ། །གསུལབ་ལས། པ་གྭ 
སྲི པའ རང་ུཿ དོ ཡི་མ ས་ 





ན་པོའི་རངཞིན་ཡད་པཤིད་ིནནོ། བ་པར ཀུ་སོ་ོདད་ 


ད་ལ ེདུགལསོགས་དྭབར ར་ནས་བ དཔ 
བཉོན་པའྱིཔོར། རིད །འབྱུངབ་ངའ བ།ིསགཙུ་མས། [ཅིྟེ 
ཤོངས་སིསའིརའ་ཞིན།གྱོ་པིིིསཁྱ་ོརའྱརར་རྟོམས། མད་པ ཧུ་ 








བི 


།ཡསྱ་བུང་པ་འི། །ངང་ 
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༨ ནས་འ བམ་བན་ད གྱི་ལིང པཏིད་དཔསླ་དཔ ྱི་ས་ོ།བམ་ཕྲམབདཔིཐབོགཤོོཔརཔམ་སོམ། ་ 
ཡངམི་ཟགས་སོགས་གསུངས་པ། རདའཞིཏས་པའནཞེག་ན།།ིལུ་མ་བརའྱའུར། །བསཔ་སད་ིནལ། ཀཀ 1 
བགུབཤདཔ་སཤདཔ་ྱོསཔ་གང་ཡི་དནིའིགནརཔབཞནསམིབྲདེ།དཔེ་ནའིཚབདད། ཀཀ པལ་སོགས་པདད་ེརློསཔམ་ཞྱིའབདངས་པྱགལཚོགས་པའ་དགོ་པའབ པུའོ །ག་ཞིག་ནདབནནཡིནཔདྲམོསཔ་ 
ཟིནཏེ། དཔནནམེའི་ཚིདདམ། དླདུགལ་སོགདཔ་རིགམནས་༩ི་ྱར་དུགལ་སགེས་པསྭ་ིདདགིནཏ། དོ་དངསཔོགདནདང་བདཔས་མེདཔའིདག་ཤ་བཞིནཞེས་བུའོ། །དིིདེ་ལརནདཔཞིནནྱབས་པ་ཡིནནཞིསའཐིགནི་ 
ཐསུདནམ་བརགནས་པ་ལིནདང། དི་པའ་ཅགུཚབཞུདགུདཡིནཔདེ་ཡྱབས་པའྱི་ཙི་མིའི་རངབཞིནམ་ཡིནཞེས་གུ་་ཞེས་སའོ། །འདིརནོརབདངསེ་སྦད་ཉེམཕུད་པདང། གཙུབཤིདོདདགཙུང་སྭཔ་འཕུུངཔའ་ཞེའི་རུདང་ཆྱན་ལ་ལྟེས་པ་དདབཅས་པཏིད་ 
ི་གས་ལ། མཿ ལྡ གུན་ཚབ བ་ཏིཿྲ་ནི།བདཔ་ཡན། དེའི་ད ཁིང། བྲགཾ་པ་ཡིན་པའིཕཱུ་ནཱ། ཆུ་ ཚབ་བཤིནདུ་རང་བཞིནམ་ཡིན་ཤེས་ པརཆེས་གསུལ་བེརངེས་པ་ཡིན་གོ། །གམནེམེའི་དང་བཤྲིཿ རྨ 
ནོནས་་མྩེ་བོཔ་གླངཇྲིདདུདམེད་ཡན་ཿདལ་གྲགས་པམ་ཡིནནམ་དེག། མིབོབེཙོགགིས་ཡ་གྲགས་སེཞིས་ཨཱག་སྤམ། འདིནིརངབཞྲིན་ཡིན་པར་མིའོཊཏེ། རདབཞིནགྱི་མཚོནཉིད་དདབྲལ་པའེ་ཕྱརརོཞེས་བྱབ་འདིནི་ཁོབོ་ཅག་ཧཱོ། །མརིག་པའི་ ་ 
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ཤེད 
ཉེསུ་སོདབའྱིའི་པའདི་གེན་པས 


< 


། །དེབ 


ཤྲ 


༤ 


ནྨ 





དངོསཔོའིམ། པད་བཞིཞནེད་པཏདལརབཞིན་དངཔཿ དཉིདདུདོགསཔ ལེ་ལོ 


མུདཔཿ དཤེས་པཤདདོ། །གདགི་ཚོམ་རིག་པའི་དབའིབདདྲབལབདྲིམམེདཔའི་ཤེས་རབྱཀི་སྤནམངའབརྣམསྱིས་གཟི 
པའྱི་ས་བའིགོས་བྷགས་པའི་དུང་བཞིནམ་གཟིགས་པམསྤཡིས་འདྲིནིདངོས་པྲོ།མསའིརད་བཞི་ན་མ་ཡིན་ནོའསོ་གསུལ་བརགསུངས་པརྩལ་ངུད་པ་ཤིན་ཏོ། དྲི་མདདའཕགས་ འེ 
དདོས་པོོག་པ་འདི། །ྱིས་པསུ་ལོག་པརྡརམ་པརབཏགུས། །རདབཞིན་མེད་ཅིད་ནམ་རིགམེད། །ཉུན་གཞི་མེད་དདཔོས་མེདན། །ཤིས་པ་དནཔརོགགེབ། །དོདདུའདབས་འདི་དག་དཏུགས། 


།ཇིལྟ་དངའདིབཉནརྣམསཀྱིས་སྒ་ཤདལ་སོགས པརང་འཞིནསེ། 


༤ 


གསུ་པ་ལོསཞསི པེའི་ཚོནབ་རིབ་དདྲབལ་བདགགིསརབ་དིབཅནགིསདམི་གསཔའི་སྒ་ཤདཝམ 
ད་པ་ཡིན་ཏོ། བྷིསདདའཕགས་པ་ལ་པཀར་གཤེགས་པའིམདོལས། དི་ུབི་ཅནདག་ 


དཞིདལ་རརའིསོགིནརདའཞོནིདོདུ་དོན་པརཞེནཔདེབཞིན་དྲགིས་པ་ 





རུཉམརིགཔའིརབདིང་ཅིསླད་གོས་ཅི་ཞིགཉམས་པནིདྱའིས་དཔོག་པོའརྲལ་པ་དངབ་དིན་མེད་པལ་རང་བཞིནདངབཅས་པཞིདདན་དནོཔཞེན་པ༢གུརནས་གཞན་དུམ་དམིགས་པའསྦདུནམངམ་ཡིནཔ་ཀིདྲིས་མེའི་དབཞིན་ཅིརཔི་སཚན་ཉིདནིངབའ་ཞེས་བ་རམངོན 


༨ 


པུ ,དདགཏིད་ྱིམཚནཏིདནིརངགིམཚནཉདདེཞེསབཔའིདིར་ངོ། །དྲེནམསལྲ་གགས་དཏིདྱིགོགས། བཅོམ་ལྡནའད་ིསྒ་སཆོས་མངོན་པརདདག་གིརང་གིངབོཞོུབཔདྡེ།སཔ་རགཞུག་པ་མཛདལ། མི་ཏུག་པལ་གོགས་པ ་ 
བི ིདདཞེས་པ་ ཏཱ ® ངི 


[ཞྲོངབལྭམའཕགས་པ་དྱིས་་ 
སུདལོག་བསའ་ོ་ 


།ཞེསྱ་བབདད། དེཔཤིནདྷ་ཐོ་གས་ཆན་པོ་རང་འཞི་ནུ 


< 


| གལཏེམེ་ལསོགསཔའི་ཚོ་བཉིདལསོགས་པའྱི་རུདྱ་ཧིནལསྦགུད་ཊསྲབག་པཉིད་ཡིནཔའིིརདདབཞིནམ་ཡིནནཞེས་སྦྱན། དདི་ 


རྫ དམ་ནས་དམཆོན་ཐལསདམ་སྐྱེས་པའོཞེ་གསུངས་སོཞེསརྒྱཆེར་གསུངས་པཞུ་བུའོ། །འདི་ 








1 བར རོར་ྣྨཔ ༨ ངོ ས་ས པ་བ སཔ ་ལྕ་ས་ས་༣་རོ་་་་ས་་ོ་ལོ་ས་ས ོ་འོ་གོར་ལོ་ ལལསལསཔསལལ་་ས་སོས་ས་ལ་་གམ ་ | 
- [འའྲིདོདུ་བརོདཔ་ར་། །ཞེས་འཆདཔཔལུནནོ། །གལཉེསྦོབཏགསཔལ་སདེ་ཡོདདཞིས་བྗོདད། དེའི་འདདའཞིག་ཡིནཞེན། དེའི་རངགི་པབོནཚོསནམཀྱི་ཆོསཉིད་ཉེས་བྱབགང་ཞིན་པདེཉིད་རིནཧོ། །དེནས་ཆོཉཞམསྭི་ཆོས་ཉིདའདི་ཡངག་དཏིག་ཡིཤེཧ། ཆོས། 
བ།ངབའདིག་ཞེན། ར་འགི།།ར་འདིནའདྲི་ཡངགང་ཡིན།སོཔཉདད།།སངཔིད་འདིཡངགང་སིནཞེའ། རཿ་བཞཿརིདཔའོ། །རད་ཞིནེདཔ་ི་ཡདགངཞིད་ཡིཞ། དེབ །ེ་ཞིནཉིད།ནི་བངགངཞིགཅན། དབིད 
བའྱོགབབ་སེད་པཏིདདད། རྷུགརགཞཱས་པ་ཉིདདེ། རྣམཔ་ཐྲམསདདུ་སྐྱེ་བསེདཔ་ཉི་དཞིབཅེསྐམ་མཡེན་པའིྱིར་ནང། གཞན་ལྷ་ལས་པམིདཔའཤཾརམ་ལོགན་བམ། ངའཞིཊ་ཡིནནོཤེས་བརྡོ [འདྲསྐུདདུ་བསྟན་པརའུདེ། དགོ་པའིནམ་པསརིགཔའི་བ 
རི་དགས ཐགས འིལ་བིན། བདགཤིདགངགིས་འཕགས་པམངིག་པའི ཞརིབདདདམབྷསི་ཡུུ་ཞེུ།རདདདགཔིད་ཤིདས་པར་ཞགགོ། །དུ་ཞིན་གདི་བཅོ་རིཤདད། གཞ་ལ་སོགཔཞེདཔ་ཡིན།།ཞེས་བ 
བའདནིདབདབཤདག་ཤིས་དའིམཚ ཉིད་དམ པགུག་གཞེའ་བྱབར་དེས་པརྱ་བའོ། །དཔོས་བྡོསསྭ་ཧིརཔབཞིནདྲ་ར་བཞིདཔདེ་ཡང་ཅི་སངམ་ཕིད་པ་ཉིདྲ་ལ་དཔོསཔམིད་བཅམ་ཡིན་བྲ་འབ་མེདཔའྱིིརདཔོས་པོའི་དངབཞིདདུ་ དཔམཡིནགཤེག་པབོ། 
'དངཡོས་འུའ་ཱཧཱ། གངགིད་སྒནས་ད་མདགསབསེ། པདངོནགནལ་ཆགས།ལ་ྱད། །གངིགདུམ་ཡངདདོ་གཞཆགས་མེདཔ། །དོནཏངའདན་མཚནམམེདལ་རག །ཆེས་གཙུ་པ་ཞུཔའ།།འདེ་ླསཔ། གཿ ཡད་དཔོན་པོ་ 
༈ ¡རྣལསྭ་འདད་བདིཞཡོད་པམ་ཡིན་པདེལྟུན་ཡངརཞེག་གཞན་བྱིདངོས་པོའི་ཡོདེདེ། དེ་མ་བཀག་པའི་ཕྱི་དདོ། །གཤོན་གྱི་དོག་པོ་ཡོདནནི་རང་བཞིན་ཡད་ཡོདཔརའགྱུརཏེ། རངབཞིན་མེདཔརགཤནྱིདངོམ་པོ་མིའགྲུབ་པའི་ྱིར་ནོ། |བདྡོནཔ། རང་བཞིནམེད་པམ་ཡིནཔ།གཞན 
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དམམཔསེད་པའླསའི་བོབརའྱཆརབཡིན། །གངགིཚེ། དུམ་པ་ལསོགས་པ་འདེདགདངམ་པོའི་དབིདྲདཔ་གུབ་པདོའི་ཚོ་ཡོདཔཞུ་ཡིནཔའི་ར་བཞིནཅནནམས་ལ་གཞུནདུཿྱགུརཔ་ཉིད་ཡོདཔརགའྱྱགུ།དེའྱིིདདཔོས་པོ་མེཔ་ཡང་ཡོངཔམ་ཡིནནོ། །དེའི་པིརད 
ལྟདརྣམབ་ཁྲམས་ཅད་དུརང་བཞིནྣནང་གཞནཁྱ་དངོས་པོདུད་། དཔོཊ་པདངདཔས་པམེདཔདུག་ཡོདཔམ་ཡིནཔའ། མདིག་པའི་རབའབྱིསྨ་གོས་རིམིགཏམས་བཉིདྲ་འིྭ་འིའི་ལེ་གྷཧ། གཔདག་རདབ་ཤིན་གཞན་དངོས་དང། །དངེས་དང་དངོས་ལེད་ཉིད་ལུབ། (དེ 
དགྭ་ཨངསྤརྒྱས་བསྟན་པལ། །དེ་ཉེདམྲོདབམྲ་ཡིནནྣཾ། །གངདག་དེབཞིན་གཤེགསཔའེ་གསུང་འབྱིན་ཅིམ་ལོག་བརྣམཔརའཆདཔརརྨོས་པཏིདཀྲིས། སའིརངབཞིནནསབའོ། །ཚོརབའིནི་ཡུལམྱོང་བའོ། །རུམཔརཏྲེས་པའེམང་གཞིནནིཡུལ་སྲོ་སོར་རྣམ་ 
།ཨ¡@ླ པརནིགཔའོཞེསདྷེལྟརདདོས་པྲོནམས་ཉིརངབཤེན་སྱུ་བདང། བཟུགས་གཞནལྷནུམ་པར་ཤེསཔ་ཡངགཞན་ཡེན་ཞིརེ། ་་གག་དརགཞནྱིདཔདམབད། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་པད་ལྟུཿབའེ་གནུས་སྐབས་སུ་གྱུརབ་དངོས་པོར 
། རྣམ་པད་ཤེད་པལསོགས་པ་འདས་པརྱགརབ་དཔོས་པམིདཔརླསབདེདགནིཤཅི་པའབེལ་བརྡའབུང་བམཆོགླཟབཔའི་དཀེནཉིདྱསབམ་ཡིནནེ། གངགི་ཟིར། རངཔཞིནདང་གཞུན་གིུ་དངོས་པོ་ལསོགས་བ་ནམས་ཡོད་པ་དིདནིངིསད་བཤད་པའི་འཐད་པ་དང 
འགལབ་ཡིནལ། དེབཞིནགཤེགས་པྷནམཊནིདདམ་པོའི་རངབཤིནའཐུདཔ་དཔའགུལ་བགྲསངབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རངཏིདྱའི་དངོས་བོལ་ཡུན་པའིདེཉིདིན་ཅིན་ལོག་པརྦཐགསསྦུདད་པའྱིལིརརོ། །དེིདའ་ཧཱིན། མྭཁས་པ་དགནིགངསྦྱངས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རྣམས 
ཁོཊའིགསུང་ཚད་མརཇོད་པརྱབེདདེ། འཐདཔདང་བཅས་བསམ་སྦུབའིའི་ ྱིིསིལས་ཡུ་བལས་སི་ཆག་བདག་བསོ་པཅྩརམ། །ཀུན་ུགེ་བའེུདབ་སྟེ། དེའཁོནཉིདཀུནནས་གོབདདྱེདབའིཕྱིར་རམ། མངོནོདུ་ཀྱོགསནས་འགྲོབ 
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༼ ༢༠༠༠ ༠༡༡ --- -- 
° [༥༥ །དེལ་བེནནས་འཇི་གཏེནབྱ་མུངནལས་དཊཔར་འབོབའྱ་རིརདོགས་པའེསསྦ་དས་ེགསུངཉིད་ལངད་ཚུམ་པ་འགཞུགཞ། དེལསགཞནཅི་གཞུཔ་ཡུགསྐ་རས་ནི་ཐདཔདངྲབལ་བས་ཚད་མམ་ཡིནཔིདདཔྲསུངམ་ཡིན་བཏོདླད་མ་པར་ 
གུ སྲོ རནརནཅྨིིརཀྩྨིྲིྫྫྫྫླླླ་ བཅོས་ལན་དཔོསདདད་མོ་མེདཔ། སེ ན། 
དགལསིཕོདཔ་དད། །ནེདཔ་གཏིགའདདགགཔ་མཛདཔ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱིས་ཀ། པནལ་གདམས་པའེ་མདོལས། ཀླཏ་ཡཊ་གུངགིཐིརའརིཉི་འདིད་པལཆེར་ཡོདཔཏིདདངམེདཔ་ཉིདལམངོནཔརཞེནཏེ། དེཉྷསེ་བདང་ན་དངནཔདཔའེི་བདང་མུན་དད 
3 །ྫཱས་དཡད སུག་བསུལབདུ་ཡིདམ་བདེབདང། །འྭགུགསཔ་དག་ལས་པགོལབརཝི་འྱར། འཐྲོབལའི་འཁེའིབལས་སོལ་བརི་འྱག་ར། འཆི་འི་གདུངཔའེསུགཔསལ་ལསགོལབརམི་ྱུཌཤེསྦཿར་གྲསས་པ་ཡནལ། མདྩོས་འིཡངྡས 
བྲཟམས་ཉདྱསའདོནཔ་འིནྷ་ཤོ །དེའྱིཧི་བྲུང་འདིདདངི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པ་ལསུན་ཤེས་རབ་ཧྲ་གི་རངབཞིནདང་། གཞན་གྱི་དངོས་པོདང། དངལ་པོདདདངོས་པོམདཔར་ པོ ཤིནང་ནིགས་པ་བཀའདངཔ་ ཏུའགལ་བཁྲསླ་བདབརའོས་པམ་ཡི་ བཅྲོལ། 
ད་ཁ་བ །བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ྱསཱ་བུད་པརྨ་དའཕགས་པཞིག་གིས་ཤེན། དངོསདདདངོཡའི་དམྱ་བེཤཔས་ཏེ། འདེལདཔོས་བོདདདངོས་པོ་མེད་པདག་མཏེནཔའི་དངུནལ་མ་དུའ་བསུན། དུངོས་པོདདདངོསབོ་མེདཔ་མེན་པའོ། །དངྩོས་པོདང ་ 
རུ བགྱི་ཅས་བའས་ས་་འྱིི བརི་ཤངས་ཉད་པོ་ོ་མེདཔསཅེ་ཞེསསོ །བངགིིབཅ་ི་དདངས་བརོངཔོས་པཡདམ་ནདེས་ཡདཔདངེད་བཅིདགཏིག་ཡད་ 


སེ་པོམེདཔའེརདབཞི༽ངི་།དགནས་པཔ་ 























པམདཔདེའྱདཔས་པོདདང་དོད་པོནདཔལ།བདེ་ཁོནདདའིནེགོས་ཁསླ་བས་པད་གེས་པསའོཿསོ། ། བཞིནདུ། འདྩོསངས་ཡོདཅེསླ་བའདིནི་མཐའ་གཅིགགོ། །མེདེསྱབཔའདིནིམཿའགཉིས་ལོ། ༥ཉཉདབམགདོནཔརོདདྲད་དཔ། བསྟུནདུ་ 
མེདཔ། ཉྟེནམ་ཡིནཔ། སྣུདབ་མེདཔ། རྣམ་པརརིག་པམེད་པ། གནསུ་པམེདཔསྟེ། སམ སའོ ཞི ོམསསེསད་དེིཐའཅག་གོ སི ཡོདདད་མེདཅེསྱདབ་གཉིག མཐའ །གཅངདང་མི་གཙང་འདི་སངམཐ་འཕིནཏི། །དེ་ 
ཡེའགཉིགའིམཐའ་ནིལྕསཔསཞ།མཁས་པས་དབུསལ་འདགཊས་པ་པརོད་ི་བ། །ཡོདདངམེདཅེཧབབྱརོདཔེ། །གཅད་དངམི་གདའདི་ཡད་རོདཔ་ཡི།།རོདོཔརྱ་གུརཔའི་སྣུགབསྔལཞིལི་འགྱུར། །རོདཔ་མེདཔརབྱུ་རཔས་སྡུགཔསྣལ་འགུག །ཅེས་ 
















@ཾ གསུངསསོ། །འདེང་སྨུ་པ། གལ་ཏེཡངདེལྟརམེ་ལ་ པརབཞྲིནབོནས་ཡོདཔཉིད། གླུརནཏེསང་ཅིའའགྱུར། རྒྱུདང་རྐྱེན་ལས་བྱངབ་ཕི། །དངབཞིན་ཀྱས་པཅནདུ་ ༈ །ཞེསྱབབེའ་སོགས་བསཉེས་པབཤད་ཟིནཏོ། །གཞནཡད། གལཉེམེ་ལ་ ཐུ 
| ༧ །བདག་་ར་ཤིསཉིད་དཔའནནི། བདོང་བྱད་ནདག པྱུར པན་གདཔ་་ཐིད་གས མས་འ ཏེ བ་ི།བཡ་ཏེརིནམ་གའས་པ་དགདརབཞིངས་དང་འནཔརུརནི 


དན།འིལེད་ 
དེའི་ཚེརད་བཞིནྱགིས་ཡོདཔའི་ཟང་བཞིནདེ་ལྷ་མརཡདགའནད་འརྱགརབམེདདེ། བདྱི་ཕིར། རངབཞིན་གཞནདུའྱགུརབནི། ཞམ་ཡངའཐདཔའམི་འྱཧད་གོ །གཡུཏེའའི་ཉིདམེ་ལ་སོགསཔའདྲེདག་གིའདབཞིན་ཡིན་པའྒགརི། དེའི་ཆརང་བཤིནནིའི་འགུརབཉིད 
| (ར་སད སམསསྦི་པཉིད་ཡདག་་བ་རིད་རདཞི་།ངབསབཞི་རས་འདོང་དགཅསགཞན་སབཛུརབས་ ལཱ དེདགེ་གཞནདུའཛུར་པྫུནཆདཔའི་མཚེནཏིད་ 


2 ¬ ་ཡཁ་ཁས་ལབ 





བ 
སཾ 





གིའྲབགཤེས། །གདའེབ་སིམསཿན་གང་ཟག་སྒྱེས་ 





| 


༼ 
དེསིདདུལབོདབཡིནན་ཤེསདོགས་ད་འབུམཞས། ལྟ་བའིི་གཉིས་བཅལ་ཏེ། དྭབུམའི་ལམཇྲིསབདཞིནབོས་པརྩཧོ། །བཅོམ་ལཱན་རདུས་རིས། ཐམས་ཅདབསམ་ཡསྦ་བམས་ཅདའུབུང་ནིན་པས། །ད་མོ་དཔདཔམེདཤེ་པྷ་ང་རབ་ཤིག །བྱིས་པ 
དཱ གདདགསེནས་ཅིདབདསོདབ། ཞས། ལ་བ བས་ཏེ ཞིན སི་ཞོའདས་དསབླསལ་པབསྐམ་ཡསག །མིལི་གཙོབླདོདབདསདནཏེ།།དདགོངཆེན་པོག ཨྭ་ི་དོམདདུཔ། །ེ་ནིདངོས་མད་ལསྱ་བངཞསཧ། སྱེ 
186 ¡ % [ཤགྡཱམཁའ་ྣཱ་ར་ནས །ཆོསྣམསྔ་བཟུས་ཅདདངོན་པམེདཔ་རབསྟན། །དེ་ཆོདེདངམཐཐུན་པརམཚོན་བྷ གསཏེ། སྨསུའི་འཇིགཉེནུ་ཏན།ཐགས་པརྩ ས། །ལྷ་ནམཐཿནས་ཅད་བབྭསའཱནིཔ། དངོས་བམེདཆེསྱ་བའི་ཆལ་བའྱུར། །ཧཱེསམ་ 
ཐབཏུགོམ་པ་བདུན་པོརྟའེ [རྒྱལ་བསུ་ཆོས༣ྣམས་དཔོསོཔ་མེད་པདུབ་ཤད། །ཐྤུབཔཉེསརྣམག་ཐན་སཅདེཤ་པའིཊ་པྱྱནཆོབ་ཕྱིངྒྱལཔོརནམ་གླུརོ། ལྣུཤིང་གེལ་པ་སྣུན་དིབྲགཞུནུས་ལས །ེསྣམསུ་དངོས་པོམེད་ཅེས་སྦྲ་སངའབྲུང། །འཇིགཉྟེནདེནི་ 
:` ཐལསཅདདཔསེདའི་ཡངམེདཔཞེས། །དྱེདུ་ པ་ཡི །སྦུ་དབྱངསནྣཱམཔཿཞེཏུ་འབྲུངང་དབྱུར། །ཞེས་གཞུམསསོ། །དངོས་པོའི་༣ངཞིའཿལིཞདཔ་གྲི་ི་དུ། །ཆོས་ནུམས་དཔོས་ཐོམེ་དཅེས་སྣ་ཡབའུ  ིསགུ་བལྡོགས་བས 
མདོའིདྣཁེདད་རུདཔརྱབ་སྟེ། འཇི་གྟཏེནདེནརྱི་སིདྱས་ཡོདཔ། །ཐཨཿདདཔོན། ཅི་ཡངམེདཔསྟེ། །ཞེསྱབ་ལཡོགས་བའླུངབསར། ཡྱགགའ་བཅོད བདདོང་ིའད་སཆེདཔ་རནམ་འཞིནདམི་ཤོ་ རྣནྡབགྲགས་པའ་ 


ཛུ ོ་ྲགདདངཔེ་དོནད་གེས། །ཞིས་གསུངམཔབོ།།འོདནོོ་ཐོའ་ཅིདཔས་བསནཔའིམདོོསོ་གས་པ་དགལསརམདརའོདནདབདའོ།།དའྱའིདམ་བརཔདདོདཔངག་གིས་རིསོདདང་ས། ཕོད པོཚདཔར་སྟབགཉིསཨི་གུགས 
ཡདཔ། 
4] 











ཟ687 


















= | ༄༅། 


སེམས་ཅན་ཤིགདཔའུརགུང། གཉིང 
རྟག་པ་འམམི་རྟག་བདགུ་ཅི་གའ་བའྒོགད། 


-_ །ཞལ་སནས་སྱརཔལཚོགགསལ་བའབ། རདབཞིའབྟཏག་པཞེསྱ་ཐརཧྭབྱདབབཅོོལ་པའིའགྲེལ་པའོ། །འདིཿསྱུབ་པ། དངོས་ཕོརམསིརང་བདྡིནནི་ཡོདཔཏིདད། འཁེརབ་ཡོདཔའྱི ཉི ི་ོ །འདྲིན་གབོར་བསན་པའེ་རོབསེ 
འགོབསནའྭགོབ་གཞན་དུའགོབལ་གཁོརཔཞེས་བྱའོ། | ཨུ མ་གཞས བཞིན་ཡོདཔ་མ་ཡིནན། ཤའིྨནཤིག་འྭགབནས་འགྲོབགཞནདུའགོའིཔའ་བོདབརའྱགར། དི ལའ ཧོ གསན་པ ངེའི 
ཧིདརཁོརབ་ཡོད་པས་དངེསཔྒོདམསྱ་ཅིར་བཞིན་ཡང་ཡོད་པཞིད་ལིནོ། རོ་པ ག་ཉའོབཉདཡ་བ་ོས་ཆརབའད་མོཔ་བྱག་བདིའོན། རྲི 


 གངདག་ཞིག་པདེདབནི་ཡོད་པམ་ཡིནབས་མགོཤམྱི་བུའི་འདུབད་དག་བཞིནླད། འགུར་ཡ་པའན་པརག་ལ་འགུར། དྲེ་ལུརནམྙིཏགཔྷརསསྭཱ་ཀངནབོརབམ་ཡིནན། །ཅིས་འདྱབདརད་པའྲ། 
གས་སུ་འཇུགཔཆིརྟགཔརགྱུརཔདགཁའོར་རོསྟམན། 









དྲ ཡས ོ་ 
ཿཡངཏེས་པ་ཡོདདོཞེས་གསུངནཔ། གཡཏེའདཉི་དབོརཞོན། དདེདགགནམི་ལབོར། །མི༔རགནཡངའཁེརམིའགྱུར། (།སྲེམསཅནལ་ཡངརིམ་འདི་མཚུཝས། ། །དེལ་གལཏེའ དྭགའཁོའབར་ཏོག་ 
ག་པད བྱ་བ་དདབྲལ་བའིཕྱིཿཏེ། ཐུམཔ་ལ་སོགས་པའི་།གཔ་རམས།བོཞྲབཁདང་བཅས་པརདའི་གས་པའྱི་འ་རོ། ཧིད གངཝི་རུག༨་དེདགནམིམ་ཐགཏུའ 
ནག་གཅིགུབྱརུདཔས ཁྱར་ཡིའ་ཆུ་ཅིད་། 
འདེ་ཡངམིའཐདདེ། རེཞིགའབྲ་ འྭབས་བྱུསེ་བ་གད་ཡིན་པདེལ་ ནི་ལབོརབ་ཡོདཔམ་ཡྟིཏེ། གས་པ་འདི གརཡང་མཾའབྲོ་བའེཡྱིར་རོ། །རྒུ་ཞིག་པརགྱུརབ་གངེཡེན་པ་དེལ་ཡང ¡ 















༢ ༩རབཡོདཔམ་། གདནམཿོ་ོྱི་དད། གར་འ དེན སནགོ་གོསཔྐ་ནམཔདདམའ་པདགསགངཔའ་ཧ།ཞག་པདངམ་མཔཉྱིསཡོད་དོམ་ཡིནཔའིང་ོོ། །གཡྟསཅིགམྱིསོམ། 

ཀཱ་ཡ | གཡཏྟེསྐདཅིགམ8 མྱིན ག་མ་ལ འོ །ལ་ེམ་ དིར ཅིད | རྒྱུདའབྲུས་བིུ་དཔསཔོ་ཡིནཔའིཕེན། རར གཞན་ཡང 
ཟླ སིི དྱ མོང མམ །དུཿ་གཅིག་གི་ཆོལིམས། ྱརས་བར། དཔནིམེ་དེ། དེབིཏཱཱ། འདིནཤངགཅིག་ཡིནཔའི་ཕིསྐདཅིགམསྔམདངཕྱིམརབསྟུདཔཉདུཌིའགྱུཌརོ། | 

༣ཐཿ] ལཾ བཞ་ཡངྒནདཆིཀམ་ལུམགིག་གཞིསབརཔི་རཉེ། ཐི་དའེའིརྒ་ཅིགཡིམ་བཞིནནོ། །སདཅིག་ཨལསས ནྱ ཐད་ྱའི་ན་གས་བ ཏི གཞནིདཡིནཔནའཁརརོཞད། 

སོའུ་ཡོའོར་དིའིབ་ཅོའ་སབའ་རབངམལ། མདམེ་གཞན་འབ་པཔན་ཤི་བའེམ་རམ་ཡངའབའའྲེ་ཞིས་ བུར ཀད དཅི་ མད འོ་་ལ་ 

ལུ དེལསགལཏེཞིག་པ་ལས་ཡིན་པརའདོད་ནནི། ས་བོནཆེགཔ་ལསྭཀདྱཱ་ག [ཁརའཁྱུརརོ། འྱི་ཕིརྦཾརཱམེདརཀྱཧརརོ། །ཅྷི་མཞིག་པ་ལས་ས ཀྱ 

ིུདཅིགསའབ་ སྤིབམེདཔར་ཡདྱསརངོ། ག་པོར དྲ པ་ནི པ་རི གལ་ ཉིར 

















ཐཐ པའི་་རོ།།ོཙོརརད་སཐུ་ པང། སྙུད་ཅིག། ིཡ་པར་གཞག་པ་ཡོད་པར་ སྐུདཅིགསཱམདདིསའི་ནུམཔརཀཞགཔ་དང། རཔའབུསའི་ནམ་བརགཤགཔ་ཡོདཔ 
སིི ིིིི]ཚཆཚཌི ནར 
རེ དས ཞའ གེད འེབ མེན་ན ངོ ཞས རི ཀུ ིའ་ཏགའཆེཏག་ཞིགའཁར་ཞས་ུ་བརདདཔ། འདྲུབེདདགའ།ོང་བར་མི་འ འི་བ བ་པའི 
ཟཐ9 | མུརབདེའི་ྱིནསེམཨཅན་མདའ་འའོབ་མ་ཡིནནོ། །འདི་སཱུགཔ། འདུུདེདདགའབོརབརམི་ལ །འཞིསི་ཡས་ཅཟལ་ཡངམྱན་ཡར་འས་བད་ པ་ཡི གངཀྱིིམའདྱའེདྷ་ དསི་ུགཔརྒྱཧ་པདག་བོ་འཁརོབཡདོཔམ ཡིནནེ།།ཞེས 
མན དགནི་ཏུགཔཔ་ཏགཔྱ་རརཡིནོ ས་ལི ཨུ མཱ ཏལ གུབ ཏིདདུ་ཡངབཇོདདམེདཔརནམ་པར། བཞ དེའི་ཉིཿབདག།།བོནོལཁོརཞིངྦསབསྟན་འི 
བརམིའྱ་གྱུར་རོ། །བ ། །གཡཏེ་གངཟག་འཁོའཞེན་ །ཡུངཔོཉྱེ་མཆ། བཙལ །མེད་གང་ཤིག་འཁེརེབརའགྱུར། གཔ 
ང་ད གི སོ་ན འཇིགེན ཤི་ཡ །གིལ་དདན་ལ 













ཅུ་ཧཔ་འགའཞག་ ཞིག་ འཁར་བརའྱཙུར་བཞི་གྲམ ཡོདཔ་ 
 ་ གུ ཟི 













ཞིས་བདགདང་ནི། །ཞཱེབཿལེན་པའི་རིམ་པཀུན། །ཞེསྱབདེ་བཞིན་དུདག་ཕུང་པོདང་ མཆེདདངཁམསྱིརང་བཞིཞ་ཅནམ་ཡིཞྭཞིད། དེདག་ལས་བདད་པ་ཡདམ་ཡིནལ། ཐུང་པོ་དང་སྐེམཆེདདད་འམས་དཔལནཔ་ཡངམ་ཡིནཞིང། བདགལ་ཐུང་པོདང་སྐྱེ་མཆེདདང་ 
ནི ཕུདཔོདཱེམཆེདདད་འམས་ལ རིར ཾིིུ་ མ་དད ལེས་ིད། གོ་དོན དཔལ། 
དིལརའ།ངོར་བརགར། དྷཱེན་བདུག་ལ་ཡཔ་་བོརབ་ཡོདཔམ་ཡིནྭཏེ། མོ་གཤམ་བྱིབ་ལཱརམདཔའིི་ཐིདརོ། །གཞནཡང་བདག་འདི། །ཉེབལལཞས་ཉེར་ལེན་པར། །འཁརོནསིདཔ་མེདཔཔའྱགར། །སྲིདམེདཏེཔརལེན་མེདན། །དེགང་ཅཞིག་ལ་བོརཔར་ 
། །གལ་ཏེ་ཡོདནི་ཉེབར ཕམེད་པརཡངའདིའཁེའོ་བརརྲུདཔརའགྱུརནནི་བགའཁརབརའགྱུརལ་རག་པཞིག་གོ། །ངེ བརའེན་པ་མེདཔ་ཉེདདུ་ཐལབརཔསྦནབའིཕྱིར། །ཉེ་བལཡེནནསཉེརལེན་པར། །འཁོརན་སྲིདཔམེདཔར་ ། 
ཞེསབབགསས་ོ། །འདཿིའིཉབཔ་ལེན་པཞས་ལྟུའི་ཉབཿལེན་པརའགོ་ན། མིའིཉབརལེནཔ་བཏུངནས་ལྕའིཉེབར་ལེན་པརའགྲོ་འམ། མ་པཏངབརཡིནགྲུང། མེཞིགགལཏེཡོངས་ ༥༠གྲོའེཞེས་པརྔོདནནི། དེའིཿཉེབ་པལེན་པ་སྣརམ་བཏང་པའེ་། རདངཕྱི་ 
ཟེངས་པྱི་ཧིར། དེདག་གི་བརདྲའིདཔ་མེད་པ་རའྱགུར་རོ། །འདི་ལྷ་ནདཔ་དངྲབལཔ་ཡོད་པསྭནའིདཔ་ཆེད་པའོ། དཔགིཏེབལེནཔའང་ོ དེདགདུངཔལ་བརའ ོ་ི་བརིཅ པེདཔ་གང་ཡྲིའཔདེནྲིངཔྫོལ་དངྲབའབས ་༨། 
གདགས་པའི་ཉེབདལེནཔའྱི་རྨུད་འབྲལ་བའི་ཕྱི་ངུམྨེད་པརའཇྱུར་ཡ། གདཞིག་ཉེ་བམའེནཔམེ་ངཅིཔགསལྱི་དངཀྲལ་བམི་གསལ་བརྒྱ།མེད་པདེནི ། དེནིཆི་ཡངམ་ཨིན་ ། དྷི་ཡོདཔམ་ལི་ པཉདདོཞེས་བ་བའི་ ཧི །དེམེད་པ་ ངཔརའགུར་བལའི་ 
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རའྱགུརཏེ། 


མརམི་འྱགུརདྲོ། ± སི སྲི 







འདྲིནིའདོངཔ་ཡངམ་ཡིནགོ། །དེའྱི་ཾརམ་བ དབས་པའོབ་ངཡོད་པམ ཞེ ཉིཉིསིད་པསྭའི་གཉིསྭ་འི་བུརྙནསིད་པ་བརམ་དོའི་ ལེ གྱི་མིང ཧིར ཨིག 
གྲ ལོ པ་མི ྒ མཁང རར ནྲ ` ་ ནི 
དད པ་བརམ་དོའི་ཉེབཔལནཔརྒྱཌམ། ཤབ 


ཤེསེསཔབཤདབིན་ཏོ། 


ཐ་ས ཚིལ དངོས་ཕྲོབ་དད་པའི་ཕུལ་ཅནདགནིདདོས པོགཅིགལཅིགཉརམཐོབ་ཡངཝ་ 













ལ་སོགས་པནས། རིགསྱི་བུ་གལཏྱེ་མདནཱལས་འདསཔ་ལུཆེས་ལྟག་པའེཆོས་གུནཤིགེ་ཡོ་ 
འདས་པྨ་མིལམམྲརུངས་པའའཇྡཔ། །གངཤིསམ་ཁསཔདྷེལ་འཛུག་པ་ཡད། །དེནི་ཡིདྱའི་སྡམ་ 


ཡངྒཔུམ་ལྟབུརྨིཕམ་ལྟ་བུའཤེབ་པསྨུའཞོརཧྲུདང་། དེ་བཞིནེདུའཕགས་བཏ 


ཅེསྦྱང་ཁདང། དེ་བཞིན་དུ། འགོག་པའི་བདེན་པཾམྨིལམ་ཇི་བཞིནཏེ། ! 


༅ལོ། ང་རས བོ་ན་ཡངབྲདོདམདཔ་ི་བཞག་ཉེབ་ལེན་པདཔ་བཅས་གེན་ལའིཞསན། རླཌན་ལསའ་ ཅཱ དོ་བམ་འིདཔས་དདེལབཅོདོཟད་བཏིདགལ་ཡོདོ། མངནཔདགདཉིདདང་གཞན་དང་དདཡེད་བརླབུརཊོདོ། 
ོ་ཁབ་ནྲནཱིཨཱངྷཧལས་འདཔ་ཡོདདམ་འོཏུ་ཡདཔཞིག་ཡི། ེ་ཞི་ཡམསརྱའུ་པདེ་འངས་ཏག བུར ༣ འི རེ རབ 
དང དོདམདདཤེས་བབརསི་འཕྱུར་རོ། ། ྷཱསུ་དནལས་འདྲས་པནབདག་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་ཏིདྱད་ཡདུའོདམེད་པ་པའདོདདཞིན། 


པ་ཡུབ་ོདཔལ་ཡིནལ། དེ་མེདཔས་འཁརོབ་ཡུངཿདོུ། །དཉིད་ི་རབཅོལོ ལུན་འདུས་ལ་ལས། 
དོདན་ཡང་། 





དྲ་ཕནཔརབའྱབོརྩོམ་ངན་ལས་འདུས་པ་པྲདྨ་མྭབྲརིལམ་ལྟ་བུའོ། ་ 


རྱ་དརྲའདས་བའང་རྲིལམ་ངི་བཞིན་ ཞི དད གདལབྱདཆུབསེམས་དཔའ 










ཡིད ཧི །གནས་ 
མེདམི་འཆིངསྟེ 
།ཉེཕ་རལེ 
མིཨུར། 
ལེན་འཆི  །ེབརལེནབཅས་ཆིདམི 
པྲག+ོོེཇཛ 
ངང རི པུར 
ཤོ །པི་སྱརི་ 


་པདགོས་པ 
ཅིག་འཕྲེལ་པཿ 











ཌེ 


༨. 


།སྟནཔ་འདོདཔ་དེའི་ཆོདལྕ་བབདང་ཉེཔཉིད་ག་ ༣ཞིག་བཅིདམཔ་མྲི་བོལ་ལྐཞྱིསབྱ་བརགནས་སྭོ། །ད་ ་བཅིདས་པ་ཡུང་གྲོལབ་རམིའཐཱཿཏེ། དལལབཤིདའ ཞེལ་ཡངཐཿཔས་ཉིདིགཧྱེདཔརའགྱུལ། ཡད་ཐརབ།ལ་ལོས་པའི 
ར་ར དབུགས ༠ 5 སྲ ཨུ་ཕ་ཡང་མི་གྲོལ་ལོ། །ཅིསྣེམ་བཅིངས་པ་ལྲངཔའིད། དོམ མད ཡོ 
ཅིས་པ་ལྲ་གོལ་བཞིན་པརདོགཔན། བཅིངས་བ་ཡིནཔའིཕིརདང། ཐོལ་བཞིནཔ་ཡིན་པའིཕིཿབཅིདམ་པདཔལོའབདགདུས་གཅི་གོའྱགརན། དུམགཅིགབཅིང། ཅིངས དུ་བོལ་བདག་བཟདཔཔངམསིན། ཕཱ ` 
བཅིངས་པདངམབཅིཔས་པ་དགལྲ་བརཔ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། ཏེ དུ པད ལྷ དཔ་ད །འིཊགལ་ཏེའིལུ་རྱ་བོིས རའོ ཅིསའཁདངྱས་་ལམ་འདསཔདག་བཀག་ཅང། མཱ་བདང་ཐརཔ་དགྱད་ 
བཞག་ས། འཁོར གོན ལེག བ་ང མདས ང་ང ས་ས གག སི བལ་ད་གས།པརསག་བསར། མཐུའ་པམ་པ། 
གས་པཤནེངཱཡིདྲདི་ལོ་བྱྱཿཆེར་སྟེརབསདཀྲིགས་པ་ སུ་པ་མཇཾགཆགས་ལལྟ་ སུཆསམྤྲ་བ། སྔའིཕོ་ཀུནནས་བསྐོར ཡུ པའྱེརླཀུདགིའོངསཆེནཔོ། །ཡུསྱགི་བདེབ་ལརེཐ་ གསཤེུནཅིངངས་པདུབ་ལ 
མིའཆདབར་བད་པས་བསྟོརབལསབདལབརའདོདཔ། ཐན་པའ་ སྲས ིདཔྱྱ་འམ་འའབརཚུར། རྱ་དནུལསའདུ་བབདགགིརནམཞྲིགནའགྱུར། ཤའ 
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བསེད་བསེ། མུངནལས་འདས་པར་སྤྲོདཏགས་པ་མེད་ཅེང་། འཁོརབབསལ་བེ། འཁོརབ་ཡོངསམུ་བདཔ་ཡང་ཡོདཔམཡིན་པ་ ། 








- བ་ལ 
དེལ་གདཞིག་ཟད་པ་བ་བའྲི་ཉིར་བརྟགས་པའཁདོབཅིཞིག་ཡིནའ། གངཐོབ་པནྱ་ ོ 
བདབདཔ་ཝན་པསྱ་ཀྱད་བརའི་ནུས་པདེལྱ་པཱ་ངན་ལས་འདུག་པ་འངིཞིག་བཏུག་སྟེ། ཆུ་དཟདཀྱདབྟ 


ཁབ 








སུ་པའི་ཕིརསྲིལསཾ་ཅནའགའ་ཡདྩ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་གངདའཔོར་བ 


ཡཾ དེར་ནི །དོནོདམཔའ་བདན་པ་གཔ་་མདཆགས་པསྲལ་ཞལམ་འདམ། 
འྱིཟིམྟཏགས་པྱ་མུངན་ལས་འཇམཔ་དེ་ཡང་གདཞིག་ཡིན། ཡངནཁ་ོ་ས་ུཔམ་གཉིགམཁལདམག 
ཤས་སོ།།ཆིཏདོཔནིསཔརདིུས་པཔའབརབའིའབོག་དགོན་པ་ལམ་འནའཞིང། མུདན 


སྒོམེའི་འེམ་པའི་འཆི་དབས་བཉིངས་པྱལ་རས སྣྲེདུའཨྱེལཞས། ཆིདཔ་དམ་པོས་ 


གལ་བཅྩེ་བཀྲིབ་དག་ མྨ་དནལ་སྭའདས་ས་བདྩེད་པརའ་ 
ལོ ག ནཏིཿྱི་ཕཱ་པ༢ཕགསཔ་བདུ་ བཏུལ་བའིམདོལས། དེནས་དེའིཆིའཇམདཔལ་གཞོནནཿགྱུརཔས་ཇི་ལྟར་བདུད་སྲིགན། 
སྣིགཉཞགངགིས་ཁྱདརྟགཏུ་བཅི་ངསཤིང་གཟེད་བཅི་ཨ་པན པའཆི་དབཆེས་དམཔ། དབའདིལས་གཞན 


༼ཉྱོདནིདེས་རྟགཏུབཉི་ཨ་པ་ཡིན་གྱིས 


ཊཾ ལས་འདས་ཡའི་གྲོདྲ་ཁདད་ཡད་ཡིན་པལའགྱུརརོ། ། བཱ 
ཧཾ ས་སོ །དནི་འཆིདཔདམ་པོས་བཅིངས་སོནེ་ས་དྲུའི་ཆོ་པས་འདེབསཔརྩགུར་བདེེལྟ་བུའི་གཟུགས་སྲུབསམསསྭོ། །འཇམྨདཿལ་ཨྱི་ས་སཱུསཔ། 
བཞིག་ཡོདདེ། དེཡ་པགངཤེན། འདྱི་སྱི། དལ ཉིལོག་གིའཆིཔབདང། སིད་བདང་ལྟ་བའིའའིངབ་སྟེ། སྡིགཏན་འདིནྣིའཆི་དབ་ཡིནགྱི། འཆིངབ་འདིལས་གཞནཔའཆིང་བཅེསདམ་པོར་གྲུར་བཞི་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། 
གཟོད་བཅིངམ་པནིར་ཡི་ནཊོ། །གཞན་པའཐིག་ཅན་ི་སོདགལཏེ་སྐར་བཁོལན་དགའབབའཕྱུར་རམ། སྣུས་པདཀྲའ་ངའགྱུརརོ། །དེནམ་ལྷའི་ུར་འའཐབ་བྲལ་པཞིགགི་ཝ། འཇམདཔལ་གདོན་ནུངཁྱེུརཔ་ལའདི་སྐདཅེསསྣས།ོ (འཇམ་དཔལ་བཅུསྡིག་ཅན་རོ་དཤིག། 








།འབྲེལ་བམེདཔ།ཁོདཿའགུངལོ། །འཁེརཔ་ཡོདནདིའདིའ་ཤས་པའི་ལསཚོ་བབྲས་གཞནདུ་ཡདྨ་པ་པ བའྱི ཡྦམཕྲས་འབེལ་སིཁགས་བཔའོ། ] །དེའི་ཧཱིམལས་དཔ་ སིན་པ འཁར 
དོ། །ལསདེ་དགྲ་བངགཔ་ལིནདིང་། དེའི་འྲབས་བུ་ཡང་གངཞིག་ཡིནཐེན། ར ་ ཅི༨ དདེ། པདགནིདལེགསཔརྩསོམ་པ་ད་། གཞལ འགོུདོ་གཏ ལུལ 
ཏེད ར ± ས་བདགཉིདེ། རི ྲ ྲགེོུཧག སྦ་བཀོ །བདགཉིད་ཡདུདག་པརམོ་ཞིད། །ཡུལ་དག་ལརབ་ པའི་དབད་ 
རྨཔ་བ་ད་ལདེས་པར་ ངཔསཱའསེམས་ཏེ། སེམས་དང་ཡིད་དངནཐཔ་པ་ ས་སག །དེའིིཿ 
ོགས་ལ་རྱགཔཔསཔག ཁི རཅ ཇིན དདོགཆན་ཞིས་བའོ། ཚོ ལེ དིནི་གསུང་རབལསཀ་སྙུམྷཱམཔ་དགཞ་ ར་མཚན དབ་ཞ བད 
འས་ བཟོ་བོ མ་ན་ཡ ། ཤམ མས པ་ད ནཉིདའིནཿའིདྡོཿི པའིཆོསྣརསའི་འཇིག་ཏྭནའདི་དངཔ་ 
བཐོ་པངནཿརིའ་ཐོབལས་འདིན་པའིདོན་གིསཿརོསཞསབསྟདདོ། །ཆོས་ལ་སྱམསསུམཆིའོགས་བྱ་བདེི་འབྲོ་བལྡའི་ཡཁོའ་ཐརའགྲོ་བལས་འཛིནཔའི་དོ་ཁྱིས་ནམྱ་དནལས་འདས་པལཆོག་ཞེས་འརྔོདདོ། །འདིཊནི >` ˆ 


སྐདདག་ཉིདའགས་པཛ་མ་པ 














¦ །ཊཱཆ བོ ཨ་ཤེ ཕན་གནོད ཟོས འོོ བོ་མ མདོ་ན གཞན་ནས གུའོ 
གླིམ དབསུནཔརིགཔའྱོ། གཾ གསས གཞམས་ལའགས་པད་གུས་ རིག ལི ས་པའེསེམས་གངའིན་པདེཡངཆོས་ཡིནན།། 


།ཡངནབྱམས་པརྡིག' ༥ བདགལ་ཕན་འདོག ཡིནབདེ་ཏི 
ཞཔདནིཆོས་ཞེསྱ་བསེ། , བཤློག་པིོསོམ་ཡིན་པ་ ཤཧཱའོ། །དེ་ལྟ་རཿཔརྐ་ད་བབ། བ་སེམས ཡིནོ ཞི ས་བུའགུབ་བ་ལྭ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པདེལནི་ 
གསུས མ་པ གའ བ་པ་སངས ྲྲུ་ 


རྩམ་པ ངཱ པད འོདབམངཔརཁགཁཔལ་ཞེམསྨ་པགྲསན་ཡིནཏ ངི 
༨ོ། །ྭདྷཱ་གང་གིཚེས་བོན་འབབས་བའྱི་མུབ་པདྱཾད་པ་ཡིག་ཤེན། འདེ་གཞེན་པུའྲབས་བུདྲག་གི་ཤེས་བཟག་སུངསཏེ། འདེཞེསྱ་བཔའི་མཐོང་པའེ ཡན་ལག གཞནདྭཤེས་བི་མ་ནྲཔོངཔའི་སྦེཔའའེ་ ༢ 
ཆྒུ་བརཀྱའོ། །དེ་ ཀྱི་བདག་ཉེད༔ སར ལས་བདང་ནིབསམས་ (ལ་ ངོ སའ དུ 

















༄༅། །།དློང་ཞུང་ཡིེལམཆོགཀ་ཡིན་པཞནྲདཔསདོམཆོག་གོ། །དེདམ་པ་རམ་པའམསཿདླདྷཐགསྭ་ཨུྙདཔའྱིརིལཔ། ོཔ་བང་ངསྱ་་དག་ལས་ཆོློབདཔྱིིོམོླསསམབཅོ་ས་ོ། དྲ་མ 
མཇོག་དེསམདོའས། ཐེའི. བཅམས་པའེལས་སོཞིས གུ བ་པས ༽ མ་པདནཡངས་བགས། ར་འ །ཏལས་གཔ། ལི མས་ད 
203 { ཨཾ །བཤེསནི་གདགསུ་ཨལ། གི་ད ནི ཡི་ཁི་དས་དམཐརུགཔའསོཔའྱིའིཿད། ཕུས་དངངག་འཇུགཔལ ལཕོཔ་མིད་པའྱིིབཡིདྲིད་ དའི་མ་པར་ཤེས་པདང་མཚུངས་པརྡལཔའེསེམསུ་པབོན། རཿ ་ དཔགོ། 
ཤཱ།དཱཞེས་བྱབའིསྦྲནིད་མིགམ་ཀྱིས་བཀར་བའོ། !ལས་ཧཏི་ ཉིས་པབམས་པཞེས་གངགཨུཔ་པདེའི་ཕུས་དང་ངག་གི་ཡིན་པ་རརིག་པདབ་ི  ུ་དུ་མ་་། གརཉེསིས་མམག ེྱད་ཞིསམཔམཞེསབི། 
ྲིམཔ་གཉིས་ཏ། ལུ ཏིན མད་འགལཡདཔིི་ཤང། རེདག་གྱིོཿ སོ་ག ཨངགགིའོ། གས་ཅིང ལྲི གྲུ ནཱ་པགནུམདུརྱཧ དོ ༼སགས་པ་གསུནཔ དག སུམ་པ་འོདེདག ཏི 
ལས གསུངས་སོ། །ི་ལྟུར་ཞིན། བགདངྟོད་དངཔི་སོོངཿ དམིཞེསྦབ་གད། །སྣོངཔའི་རམ་ གཧཱེཿམིནད། །གཞནདག་ཀྱངནིདེ་འཞིནའཕོ། །ལོངས་ སོ་ནམས །བསོད་ནམས་ 

པ་འོ མས་ཆོས །གཅ་པཞོ་ཡིག འབད་བ གའ ་ཿ་  - ང་ 








ཏེ། སཱབའཇིག་ཐ་པབལ་དདིནསམ་ཁའལ་སགོད་པལྟ་ྱིསཀྱཿ མེའྲི འཇིགབད་བྲལ་བཡང་དསམ་བས་ཧདེདྲུབལ་བརགྱུརབའི་ཕི་དདང། ལྕསམཧཿམནམས་ལྟའིནམ་པ་རྤིན་པར་མཐོང་བའི༔ 


བྱུབ སིན་པ ལེ བའཐལབརའྱུ་པ་ ཞིསྱ་ཧཿའི་དོནཏོ། །བསོདནམསམ་ཡིན་ཚུལདེའཞིནཏེ། ལོངས་སྤོདལས་ ཿཞེས་བ་བའི་དོནཏོ། །ཐིྟཿགང་དུསློག་ཆགསདག་གསོད་པའ་ལྕ་ཕངལ་སོགསཔཔརྟེགསཔ་ལྟའཔྟེ། ཇིལྟ་ 
པཾ ། ིག་ སྭ་པའེདགེ། ལེསྭཿ་སུདཔལསེདཔལྒོརམྦཀི། ཀཨྷྦཨྨྣ་་་ བིགས ཆུ སི་སི 


ཁྦདཔ་གཉིསདང། དགེབྷརམབར་པིདབོདམ་ཡིན་པའི་མཚནནིདཅན་དད། མོ་དའེ་བརམ་པ་རརིཤེཉམ་ཡིན་པམཚན་ཉིདཿནད། 

ང། རེ་ཞིག །དལྟཏྭཉིནཔའྱིརུས་བརྙད། །གནསན་ལགདཏག་པརའྱསུར། །གལ་ཏེའགུགས་དའགགས་གུརཔ། །ངི་ུརའབྲག་བུ: 

ཊྱཱིོམཙམཅིཁརྒྷ་ནག་བཉིདུ་ཁྱག་རི། འདིགབདྲ་པལ་བའྲིའརོ། ཕསའདིག་པུཔ་ྱརབའི ཧཏགཔན་ཕནའི། དེའི 
 ནམཔ་རལྷ། 
























རོ གབོནམི་འགག། ཡསེགོས་པའི། ༣འཁུརནནི། དེཊཆད་བོདནིའགགཔ་དབགྲ་བཛ།པསྟཏབ་པརྟལབརའྱགར། ༢ིནིདྲི་ཡམཡངཝ་ཡིནནོ། །ེའྱི་རེས་བོན་ཇདབ་དང། ྲབལུབ་ 
སི ་ ག་པས་སོ །དེལག་འབུས་བུཕེམས་སྟཞིག་།ེ སག་ི་ཨཁས་ོདགཙཆ་པར་འུལ། སའི ཤསམཔ་ོང་ 
། ཙེནསཔ་ཤགེ་པས་ཡོ་སསུབྲསས་པའིསེམས་རོད་ནད་ལསའི་ལུནི་གབདཔའི་རྱེུབའི་ཚདབམིད། བསམ་དང བཅུམ ། །སི་མསྭ་ལུའིགཡེདན་སེ། སེམས་མི་བདོགནརནདེ་པའབྱུངཔརམི་འགྱུརརོ། །དེའིཕཱའདི་ལྟ་རག གང 
རྒྱུནདངནི །སྨུལས་འབྲསབུའབྱུངའབུརཞིད། སིས ོནྲོ། དྲི ཧཱི སྲ གདརབ་གད་དཔ་འཇོམ་པའིནམས་ཐམ སིཡས་ྲིྦཾདཔའབྲས་བུགཅི་གནས་གཉི་གཏུངརླུདཔའི་རིམ་པ 
འབརའུཛྱུརོའེརྒུའི་ རཔརའགོགསནནི་ དའྱི་ི་ལས་ད་ུཅ དཔརཿགྱུའལ། ཅི་སྩེ་ཡངས་ ཅྩིྩེཡ ཐ་ལི་རླུབྱེདྨཱ འི་དངོས་པོ ་གྱུརནས་འབགིོལས་མིཉམས་པར་གླུར་ནི། ་ས་ རྟགཔཿའགྱུརབདི་གན། ས་ དེནདལ་རས 
མ་ནས དོཔམ་ཡིནནོ འུ་སུ སང པ་ཡིན ད་མ དཀརཔོལས་སྱི། ལམ་པ 
༣༣ ` ཆོས་ཉི་ྲསྭབ་དེགཞན འདད་པའེཡོད།འྲརལ་ལའོ། དགེ་བའི་ལས་ཅི་ལམདྭཔདདགའིཆོསོ་སྦུབཔའི་ཐབས་ཡིནོདའབྱུབ་པའྱརུརྱགུརཔ་ཡིནཞིབྱ་བཙའི་ཐ་ོག་གོ། འདེདག་གཤིས་རྒྱབ་པའི་ཐབ་སིདམུ་འཛོག་པརཊ། 















༩ གོ དཀ གོས་སུ ུ་ ལསགོས་པའྱརུནབོན་ཐུཏ་ཁྱགརྦའི། རིག་སཆི ྲརེེྲཾྲཾྲཾིཾ །ཡིགསྦ་བདུདཔ་ 
ནིམ་པི་ྲགསམུལ རྡེ དྲེ བའེསེམས་ཉྱི་རུ་པནཿྱུརྦསི། རིགསམིམཐུནཔིའི་ དང་བ གོ ། བད་མ འེལ 
ྲྲྲིིི་ིླིོ་་ ད་ས གསེན ། ཟགཔ་ལེདཔའེདེལསྨ་ནམ་ ག་ཚིལ་སསམའདེད་ད། གཟུགསདང། བ 
ནྨཔ་དད། སྣམས ང་བཟའྱསུརྱ་གི། རིགས་མི་མྤཐཱཔནམས་ནིམ་ཡིནགོ་ །མིའིསེམས་ལསྱ་ཀང་མིའིསེལ་ སཁེནོརཿ གཞེན བ་དག སོ་ག་ིེནཞིས་ཡིནི ཌེ ±: 
སུག འི་ང ག་ས་ས པ་ད བོ་ག འམ་འ གདའོ ནཱལསོགས་པྲབ་དདཔདང། དན 
རྭུ་དབ་ཡངཡོདཔརའིའགུར་བཞིགན། -འདིདགྲཝམས་ཅདིའདོདཔ་ཡངུམ་ཡེནནོ། [གང་གྱིར ཨྱི་ྒྱུནདང་ཆོས་མཇུན་པར་ཉོགནཉེས་པཆེན་པོད་མངཔརཐལ་བརའྱུར་རབདེའྲིཕིརབྟཏགཔདེ་འདིར་པདའཐདཔཔ་མ་འོནནོ། །སཔསར་སནལས་དང་ 
ལོ ` །གག་གཞིག་དེ་འབ་པ། ེནིརབཏཱ་བཛོདཔ་འབྱེད། །བརྟག་པདེ་ཡངགངཞིག་ཡིན་ཞེན། །སྨྲར་པ། །དཔངཇྱངི་ལྟདེབཞིའེཆུད། ༦ །དེཡང་ 








ཐྲ 









རངགཞིཞལུཿཡསྭཱ 


རར ཾིྱྲིྲོཾཾིཾིཾིཾྲིྲིྲིྲིི་ 


འགྱུརརོ། ཌེ ཅིིརབ་་རར་བས་ཤན་ཉིདཡིོ། །གཞནཡབ། ཧེ་བྲསཔལ་ཡི་ཧེ། 


།འདིཿཤེག་པའི་ལསྱབས་པརྩ་གུརཔཤྱཱིས་མཝགཏའགག་པའིནལ། དའ ་ཨསུལདཔཐལ་ 


མཇས ད་ས་གསེབ སོ་ཡུཿ གདཔངྱིལུརབཞིནདད་བབའརིགཔར་ ལ། གངའ 
ག་གིོན་བམཔིྱ་པ་སགི ང་ལས་བ ཉན དེས གུ དི ཟོ 


ཡཿ་མདོགཞནལས་གསུངས་ཤིདཁབཅོག་གིས་སྣ་པའིརུདམི་བབ་གང་ཡིན་པ། དྲནི་བམས་ལསུནམ་པ་བཤ སཱེ། འ 
ཤེ་བཉིདཏབདྡམིློདཔའྱིའི་དྡ་མ་བསྙནཔ་ཁཞོ་ཡིནེ། །གལཉེ་མི་དགེ་བའི་ལསནམསིདེམི་དགེ་བཞིགའེནུའ ་་ 





བིད་པས་ས་བཉིད་ཡངམིན། ནུདམ་ཟབ་ 
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རཾ ༧ ¡འམྱབིསསོསྱོ་བའེལས་དག་ཁྒསང་གི །རྒུདམི་ཟབནིདཡེལས་མཿས་བང་མཐོད་པའི་ལྱཉིས་སོངཔམ་སནཏེ།འོནྭ་ཀུངནི་འསོམ་པའིལམུགིས་ཀཔྱ་ོངས །ཧྱང་གི་སྦྲསཞི་འམསལས་ཡཇདགཔརའདྱ་པཅུཀྱ་ཨཱད་བབུམཐེ 
ིྨ་ན་པརྟ་ངོག་པའིདོཏོ།།གཔའི་ ལྟུརལསའཇིག་ཁུངནུངའི་ཐབ་མིའརིགལ། ྫ ་ ` ཀ་ རས །སིི་ུནམ་ཐབ་གས་ངས་ཏོོག 

ཟས ས་མཔ་ སྟེལས་འཇིག་ཅིང་པས་གཞནམ་བོད་ཡགསཔའི་ངོསའཇིགཔརརྒརུརི ས་བཅི་ཕ་འེན། མདོཔ། གལཏཧོ་བས་སུང་བདང། །ལསཁཕོབ་ཡིས་འཇིགའགྒུ་པན། །དེལ་ལུས་འཇིག་ལསོགསཔའི། །ཨྨྱོརྣམས་སུནྲིཐྲལ་བའའཆླུར། གལ 
སེ ཏེསོསོ་སྣ རི ° དེའི་ཚོལས་འཇིག་པ་ཁནརའྱགུལལ། འསའ་ིགཔའྱིཕིར༣ཕགས་པྲསྱཉིལས་9ི་འབས་བུ་པརླིཔཡད་འོངབཔདཔི་འོང་བསའ་ི་ལསྱཀྱཿནཏ ནྟངཡངམིའྱསརརོ། །མབྱསཔའེལས་ལས་ 
ཐམ་པ ཞད ༈ལས་དབའབྲས་ཕུམིདཔ་པ་ རྩ འི་ིའོགཔར་ུབརམང་ལླས པོ །འེལཱརརྦུངམིབས་སྤོངབས་སྙདྲབ་བུ་བཏིདངུཔས་འནན་ལས་འཇི་ པ་ལསོགས་པའི་སྨྱོནྣམས་སྲུ་ཁྲལ་བཤའཆུ་རཔོ། ༼ འིནདུལས་འཕོབལ་ཡངསྦྱར་ 

བརྱབའོ །ཁམས་མཚུངས་ལསནི་རཱམཚུཿ ངསདཔ། །ཆམི་ར ཏུ་པས་པཟམསཿདའ། །ིཞིང་མཚམས་སྤྱོ་བའཚ། །གཅིག་བུ་བོན་སྦེབརའགླུར། །རེལ་ ངས་བཞི་ལས་རིགས་འདྲབརྣམས་སོ། །ཆའི་མཚུངས་བརྡིལས་རིགསྐ་བདད་པྷ གས 

སོ །ལས་ཆམཆུངམི་པདདཆསི་མུངས་པདེ མས་ཐཡོས་ཅད་ཡི་ནད་ཚ་བད།དདེབདང། གཟུགས་དང་། གཟུགས་ཡིད་པའི་ཁམས་དགཏུ མཆམས སྐོར་།འི་ཚོལ་སའམས་ཅ་བཤོསདསགཅི་གཞོནསེ བྱར ། 











ཟ་བཞེསྱ་བའི་ཆོས་དྲའིམོབབའེ་རོས་ལསྟེཡའིདཔ། འགཔ་དངབཅས་པདང་ཟག་པ་མེདཔའི། བཱ་བསྒྲ་པགཞིསཏེ། རུལ་གཉིས་པོབྲམས་ཿ། ུས་པད་ཐསམས་པཡལས་ེབ་ཤཞིན་ཝཧྱི་ལམ ལས མིཐབའེརྩེཉི་བ ྷཱ 
བྡེིམཔ་ཧི་ཁུྟཱེམ་རི་པན་གདནམི་ར་བཟའགགཔམ་ཡི་ནལ། ཡོདོདིན་ཀྱངདཔངངྱ་ངོང་ྱུརཔ་ལྟ་བཡངའབྲས་བུཊྱིནཔཧྱདམིཤུསས། །དནིའབྲས་བྱུའཕོབ་དང་། །ཧིབར གགས ཏི རའགྱུད། །དེའིརྣམདཔྲེཟགམེདདང། །ཐག་དངབཅས་པར་ 

རླག ེལ་འྲབས་གུའབོབེན་འགག་པའིརྙིགདད། ཏ། གགོམསཔསམཁབ།ིད་ཁ་ི། །ེས་བཤདཔ་ལྟབུའོ། །ཤིབ་ཛྱུ་པནཱ། ± ± སྦོམཔིའཆེ། །གཅིག་པུཁའེྒཾ་བའའགྱུར། །ཞེསབསྭདཔལྟགུའོ། །དེ་ཡངཞག 
བས་བསིནིཟགཔད་འབཿས་པཡིན། ཟག་པ ནཿསཀིནི་ཟག་པཆེདཔ་ཡིནཏེ། དེ དྷེ།རདེའྱི་་པ་ྦི༔ དྲ པ་ན སྣས མི་པའི་རས། །བདམ 
ཀྱིམནི་བསྟན་བ་ཡིན། དིས ག་ཡདཔསི དེ འེ གས་ ་ ཡོ ལ༢ལསའི་ བརཐལ་བརའ་གྱུརབ་ཡངམ་ཡིཞསེ། གུ་མ 
¬ ༨ ༨ ¬ རྣམ་པརསྭིཤབམེདནཞི་ཡསད་པར་ལྟབ་བའགྱུརབཞི་གགོ། །རུདམིཟྲབའེཆོས་ཡོད་པའྱིཉིརདང། ོྱི་དདཆོས་མྱ་པགབམེད་བོམ་ཡོངདའོས་དྱ་ད། ཁམསསྣ་ཚོགས་པའི་ 


རོ ཁམུས་མཉམ་པ་མའ་ི་དཁ་ནོེ རུར ིནསཕྣརསྱིིམིའུརདོ། །མཐོངོ་པའི་ཆོསལྷནམ རྦ ཁས ཉིལ་པོ། །བརམཅདལས་དངལས འིད དྱ ¦ སྐུམ་པརཧཱིང་གནུས་པ་ཡིན། | 
རལ 


212 




















།ཕྱེ་བ འགྲོ་ལྔའིཁོརབབཀྲབ་ཡང་གྲུབཔ་ཡིནདྲོ། གཤིར ི་ོ མི་གནས་པརཁས་་པས།ག་རྫལབངམཡིན་ | ནུདམིབས་ཡོདབའྱིལི་ ལསྟམས་ཁངྦརདཔིལབཞེས་བཔད།གུའ་རོས པ་ཏིདཿ 
ཨུ མངྱྱོས་བཅོ་ད་ཅི་བསཔའའི་སགཞནི།གལྟེ་ི་་དས་བརད།།གཤལསདེན་པརུར། །གལའེའགག་སནཁག་ྱདརབ། $ 
213] @ ྱོགསྲལི་འཐྲད་དོ། ཨའ མང་གགིསབྲདའི་གག་གྲགཅགས་སནའོ། པབ གས གདབ དཔད བབས བས་བུརྱིཿནི་ོདཔྱེད་པྱསེད་ཅགཅིའྱདཝའི་བ 
མུ ས་ཡུའགྱུར། | འདྲལུརགལ་ཏེལས་རབགི་བོབསོ་ཉེབརའྭགུརནི། དྷེནམ་པརཿ ུས་པས།ུགཔ པཉིདདུ་འགྱུརལ། འཇིགཔས་ཆདཔཔའགུཿབཞི།ན། གི་སེམས བཟེད་བདེའི་རྐན་གདཿ 
1 དར གངའརཔཝི་བམད།།ཅས་སུགཔ ཨོ་ཡ ། སས | ་ དི གས གང་གི་མ ནད དོ །གལཉེརེ 
བྲ་ཤིལསྣ་མསྭའི། །བསལ་བབྱ་ཧཔངྒནདམི་ཟ། །ཚོགས་ཤིངེདུ་ལ་བཿུ། ༦ ལན་དུ 
ིལིལལ་་བ་ོ་་་ ་བབ་བ་་ས་ས་འབྲ་བཤ་ 










འགུཿབཐེ་ོམ་མེད། །ལསནྱིས་པམ་ཡཞེ་འགྱུར། ག་མེད  །གལཏེརཔ ཏགམ པཔ £ ེའྱིཿལསནླིབས་པམ་ཞིནཔ་ཏིདདའྱགརརོ། །ཅིཧིད 
དི གཤིགས དོ སུ ཤིག་ཡོད་པ་ཡཞཔ། ༢ ་ ༨ རུ་ རོ། །དེའིི། ཅིསྟེལསནིལབུསན། །མཧྱསྲ་བད་ 
2 ར ས་པམ་ཡིཞཔའད །དེཡཧྩོཏོདུ་ཐལ་བརའགྱུ་ 





པར༣གུརཏེ། གངགྲི་སོག་ག མ་པར་མ ཏེ ན་ལས་བ 

ཟ་འ བུས་པ་དཔྲའདཔའིའཇིགཔཔྲ་ཡུརརོ། ལས་མ ་གོསད གནས་བ རཐ་ པརྩསོདཔ་མྱ་བས་པར་ཡོདཔས་ཐམས་ཅདཚངས་པར། | 

| གྲ ེོི ཀ་་དམལས་ཅདཉིད་ཡང། ། ཡང། །འགལབཔའགུ་རབཐེརོཿ བས་ལས འུ 55 ་དགདིངྡ་བན་ཡོང མས་བ 
བཤབས་བུ་ོནདོུ་པདདགྲལསཅདིས་ྱུབཞིཤཡོ པར་ུལལབུམ་བྱིས་ཤིགསྣམཐོག ཐམསུཏདད་པ ས་བྲ་བམས་ཅདཡོད་ཤིདྱའིཕི་ར། 

པའོ །རིནྡི 8 གླ་བ གཞན་པ ན་སི །ཡངདང་ཡངདུནྣམ་སྩིནའགྱུར། པེ 












ངྱིཡལས་གནའ་པོའཕུལ། ༼མམུ་རྣམ་པནནྲ་བརྣམ་པརསྤིནཟིན་ཁས་ཀྱ་ཡངདང་ཡང་། རྣམ་བརཿ ཡརའབྱུརཏེ། རྣམ་བ་རདྩིན་པཔྙིནཔ་དཱཿགྱུར་པའི་གནས་སྣབས་ལྟརརང་གིངོའོལས་ཉམས་པའི་ཕྱིརརོ། དེའི 
ཡུག་ ག གངགྲིཡིར་ལསྣར མུབ་ག གཡོརད འཇོང སུག ས་བདག རོད ར་པའི ལེ སང་ 
215, @ དྲ ོོ་ རི དཔའྱིའིར། ལུ་ཨཱཁྱིྡུ 
¡མ་མཔའྱིརན་ཅཱུཀ་འ་དྷནསས་ དོ དས ཨའབུཿཔའིཕིའ་མོ། ར་སད འའ ལ་ ལ་བ་ཉིད ལུ རས་གུམ། 

རེངས་ཡངདགའིའེ། །ལསནི དྲལ ་ ཡི ོ་ ཉིན དགཔ འུ གཡདག་མུགདངམི་སཱགདད། པྱད །ཆི་ལགའན འབག ཟི ཀར 
ཝདྲས་ཡུདདགད། ། ཱ ༥ འདིཿསས་པ། 
)ེ ༨ ས་པ་ག དའེའླབས་ཐུ། མོ་ར མམསད་ིསོས་བདག་གིཁྲས་བུ། ཤད ས་བདགགིངྱྱསཞསབས་གམིགས་པ ྲ༽  ་ར ཱ 










ཐོང་པཡི་འོ། །བརྔོདཔྱུྟེ གལཏེནདགགིལྤཔསཔལུསཞགྱ་བབོདི། འགདགོནོངསདགྱ་ཡུངཡོདཔ་འ རོ ཡདཔཉིཊ་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པ ཀཱ ལུསདདཉོནམོངས་པདའ་ནི།ུསྟབས་ཏིནྲིཏི།དུཔཱན། །གལུཏེལས་དདཏོན་མོངས་པ།། 

དོ་ཡས་འཇྲིས་མྡདོད། །ཅིས་གསུདསསོ། ེ༣ར་ ༣དལས་ ཤོནམོངས་ཁདག་སོངཔདེལྟད་ ནཐིནོ རྫྫརཀརེཾེཾེཾེཾེི་ པུལསནམས་ཡོདཔམ་ཡིན་པལ་བ སྲང ཅིནིག་ཡོདཔཔ་ 
ཨུ་ཡདཔ་ཡིནཔཏིྲཱ་ཟིནདེིའ པ་དབང ི་ོ །དགུས། ལགནིའཤིནྱགིས་ཡོདཔཏདསིནེ།དའིའྲགས་བུ་ཟབབ་ཡོདཔའེདིརརོ། །གང་ོདཔམ་ཡིནཔ་དའིའབས་ 

ས་ས་ས དང དཔེརན ཞོནམཁའུསོའི་ཤངཐོག་བཞྲིནནོ། །འསྭའི་འྲབསྭ་དབབ་བོནིཡོདབ་ཡི ཡིནི། མའིག་བསྦིབས པའི པོ། །དེ་ཡདྱ་ེད་ལས་ག ཊཡདམ་ཡྙ་འོ། །དེལ་མ་རིག་པདུངམི་ཤེས་པ་ 

ཏ། པ་ག །ིག་བས་བླཔས་ཞིགཡོགས་པའོ། །འགྲོབ་ལཱའི་འཁོ་དབར་མདདཔ་ཡངདུདྦཱ་བསནཱཱ་བྟེ། སེཞས་ཅིནདག གང་ཟག་ད། ཤག ཉིནིག་བདན་དག་པོ། སྲི 

འབཆགས་འིད་ིགསས་ ག། བཞིའཅི་བོ། ི་པའིའ་ཆིངབིལཡདཞནཞེདྲུས། ཁབ བཅས ིསྐུདདུམདེལས། ༈རིཀབླའིབསཔ་ 

། །ཞེས་གསུངས་སོ། གས (ཡ། འདིའི་རྣམ་པརསྦིན་པཞི་རཔི་ ་སོས་ཉམསོ་བྱ་བ་ིནཞཞིས་འུ་འས་ ལསྭཀྱི་འཐས་དུའི་ཟབ་བོའོ། ཁཡྱ་པེད་པོལསཞང་ས་མྡོས། ཧིན 


¬ ཤཀ? 


ཤ16 ཤཱ 


2 ༄༅། ཡུ ས་ཡོདཔ་ གྱིྱེད་པ་པོྫ འཔོཡང་ོད ཡྡ 
¿ ར་ཁ ཅཅ, $ དཔ དཔརཧུསྟེ། གལ་ཏ དོ སཔ ཅུ། འས་བུབའཔོ་ཡད་། ཁོམ དིམཡིལ། ར་་ 


ཞཞིད། །ཉྱེནཿིནལས་ཕུང་ཡོདཞིནཔ། །དེཕྱིའབྱེད་པ་པོ་ཡངམེ་ ་ ཤེས་བཟའག་ 
'འགྱུར་གྲད། ལྦིར ང་ 


གོ ི་ ` 
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དེ 


$ འོཉིན། དིད 
ཙཱ 


[ཛྫུའཕྲུལ་ཕྲུནཇོག 
བཅམ་ལཱན 


་བཞིནེམེདདོའ ནམ་པརའངོགཔ་ཡིནནོ། ཅཱ རའཞིདམེདཔ་ནམསའ ལབནཔཨི 


ཞིནམེདཔ་ནམས་ཁོནལྕདཐམ ཕིར །འདྙིལ་རབུམ་པ་ལསོགས་བརང་བཞེནམདཔརགྱུཔཿད་།ཁནོ། 


སྦུལཞིད། ། " བ་དན 
རེམདེྱིས་ ཤཏེ་ཡུལ་པགཞན་ མ་འ 
ཤེཿ ་ འི་བ 


ཐུམ་པ་གཉིསསྐུམེདཔམ། 


།་པ་ལྟར། དེ ཐེམ | ' 








དཔའེའི་ཞེ 
སས འདུལ་འུནཚོགས་ཏེ། རུ། 


གཱ་པཉིདདྭོསམ། དེ་ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། ོར་ལ་ཧཏམམཐོང་ 
མ་པོ [གཞ་ཡ 








ང་མ་ཡིན གཞི དམ་པར ཧུའི ར་ 
།ལབ་སྤུལལ། 


རག ྲ + ་ 


ི་ོ འཾ ཊར ་ ྲརཾིཾིེེ 
པྡསཔཔའྲིནས་པ་བཞིནུ། །དཔརན་དལ་པད་སུལ་གཞུན་ཤིའེ། །ཕྣལ་པ་འཛདཔདེ་བཞིནི། །འདིལས་ཅྲི་ཤདཔ་ཕོ་གདཡིན་པདོདི 
ོབསྟི་སེ་ཕེའན། པཔ འ་་ི་ ཁས ུང་ ནྲི པའ 





པཱ ག་ཡོད རྙན དི དཔི མོ 


ལ་གཞན 
སམ་ལར་ཞིནནདྲེ་ ཉྙིདཾ་དཔལས་དྲ་དབྱཔ། ི་འི་ ད་པདས་ལ་ [ཐུས 
ཀོ 1 ལྔ ་ 

ལ་ 


















།བོངས་སུ་དུྱ་པའིཧིཿིདང། མདོརབསྡུསས་བརྗོདཔལ་འདོདཔའིཕྱིན། པགཞིི་འགསགཉས་བཞགཔཏོདརིསབདགདགགཔར་མཔར་བཤིདན། གཡེ གཡུད ྭ བདག་པ །གའ ཤག 
ོམམ་ལསགཞན། །ཤུཿཔོའི་ནཆ་ཏིད་ེད་པར་འགུར། །ཞེས་པཔགསུབསསོ། །ཡངགུཞནདེབཞིན་གཤེགས་པ་བཏྟུག་པདང། དགིག འཐཀདོལ། འདིའནྱི་ཤོག  སི་བས། ་ 
དུ བོས་བ གཞདསསུནཔན་ཡང་ེང་བསུན། དོརམ ཞོུགས་གཉིས་ཤགེེཔརབཀོད། ཏ་ཡུཔཔ་བོདག རཀ མས་ 
གླུ ༣ འེ ད་འ དཔཡངཡ་ ་ བད མུ དིར སཾ ་  ི་ །ེས་ 
དུང ! ༨པདགཿ །དེབྱུངབདང་འཇིག་པ་ བརྡ་དང པཱ ན་པ་ཡིནཔཔ་ུཿ ] །གཞན་ཡང་ཧོོགྲོསཿ །གཞཡཏེཤུངཔབད་ ཁཱ ངཔས་བད་ དཾ 
ེཞིངདར་ལུ་བ། ས་ག །མྱངནའདསཚངེས་པར་པདག་ཆད་འ ཨཱོསྐདི་ཀར་ །ལེགཏིད། གནེས 


གལནི། །སྟྱེ་འཇིག་ྱེད་པོམེདཔས་འབྲས་མེ་ ༈ བསགས་ལས།་ 
་དཔུམལ་འཇུག་པ་ལསྦྱགས་པརྡནམཔརདྱ་བདཔྱཧས་པ་ལས་ལོངོདུཆུདཔརྦ་བསྟེ། སར རྩེམསོ། | ་ བདགམ་ཡིནནོ། །ཕུང གས་པས གི 








ཛུམ གཱ 
བ་ག ིཿ དཔནི་བརལའོ། །ཁ། ས་ཧགྲས་པམབིག་པའྱིཕིན་ཚཡོག གོ་ 


་ ‡ ±: 
པརྐག་ལའ གིགས ་ 5 རོ ྣམ་པུརདོད་པ་ཡིནགོ། [ྣམཔ་ཐམས 
༦ ལྕ་ཡད་ །པོབ་ རྤང་ སི: དྲ 
ལ་བ ` སང་བ ཱ ནཡ རྗསདམིགས་པརམིས་ གྲས 





༈ །དེ བརྙིད །གཔའིས་པའ་བནནཔ་དའི །ཟེབརདན་འགལཞིག ཕ་ལོ །ཆཐོངནོསངམ་འདིན་ོབརའྱའུར། །དརའཔེནཔདགསུ་སནསཞི །༅ིཞི་ སི་ར ཡོ །ངརཔོནོཔདགོ སོན ཕོན སོ་ུངམོའྱལུརོ། །ཞེསབཤདདོ། །ཇཊསསོ་གཟླབ་བྲམདང་ ཐཿ 
མཛོམས ཞུལྲ་མུབའ་ཡུན་དདབུའ། བའ གཱ རྱི མགྱ འི ི་ོ ག་ཆེན་དང མཿ ཡག ནད ཏི ནེས 

མཐོང བཿ རཿ 
ནཔགསེིསེ་བབདགམ་ ག་འ དགའ་སང་ ཡྱེབློསལ་ཐགརིངབན་གནས་པནམསལ་ཤེས་པཅུ་ཤིནཏདཔའེརྣམ་བཅནྩ་ 


གས གི པའ 
དྲགགི་ མཐོངབལསྦར ངའི་ གཤ པརྣམསལ། ག་དད་ཕུརཔོའ ཅོ བྱ དུ ཡཿ ཉན་པ ཐི 
ཨའི ཁྲོང་བའེགཟུགསུ། །ཉེ་བརྣམསཀྱིས་གསུལབརམཐོང། པུ ± དཔགས རི ིི་ བི 
(བ 
ཛཿ ག་ད 



























བ་སེ གསོད 
ུུདུའདུག །ཇུའིནདོནཿ (དེ ང་གཞི ཉིད ནོམ ཏུ།དར། 
་ ཆེདའགྱུར། དུསཡི། དག་ འགང - ་ མྕེཝཤི རད ཕྱིར་རྣཝ་འབྲབ་ 






༩ |༄༅ 


་ དངངཔི་པའིཊཔལེདཔཔའྱཌརོ དོ་་་ 


ཁ་དག 






སོ རར་ ེར་ ངོ 
་ ར་ ཙི  ཞགལཤིགྱ་ཁུ ི་ 
ཞིང་པ 





ཞྱིཧས་པས་མིན། ས་གས པསོ། །པའྱིའིརི 
བའི་ཏུན་ ནན །འཇིགཚོགསལལྟབའིྒ 


ངན་ལུགཊ 
ཐེམསྭ་བྲི་རམཔཱརཏོགཔ ྷ ས་ི་ྲ་་ །ཞིསྱབབད་། དེཔཞིནདུ། ཞུང གིབ 















༼ ༡༡] ག་ག ཀཀ" "༥༨པྣ་༽༥༥༨ྣ༨༨ྣ༨ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔལཔལཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ༨པ༨པ༨པ། ྲྲྨྣཔ༥འཀིོོ་་་་ 
དམིགས་པསྭ་སོངབརྱག་ིདདེསཔས་བསྱ་ཀངའདེདཔཉབརལེནཔ་དཔ། དདབྱནལ་ཞུ་གས་དངངདགྱརབཉབའལེན་བཞེས་བབསིིབརའིན་པབཞི་ཨོངབཔའྱགརདོ། །ཞེབརལེནཔ་འདཔས་ནིཡ་སིད་པའི་མཚན་ཏདཅན་བཟདཔལ་འགྱུར 
དོ གི་ད དུང་བཀེ་ ཆརཆས་། །།ཤཀསའསཀ༥ྣཤྣུཤཡཤ 
ས་དང་ཏོཿ ནངོན་བ་ཟད་པས་བརབརའྱའུརབོཞསྱབབའྒགུ། བགོ ྲཀག རྭ ཕུ ལས་དང་ནོནམོངསརྣམ་དྟོགལམ། དསས ར་ 
དེལ ཧྱ བ.ས་ཞིང་ཡིན་འང་ + ་ བཀྱུར ཆགས་ས |} །ཏུནདུ་ཏོགཡྭའུབྲུངཔབགསུངན། སི 

ཅི ཧ་ལས །ཞེས་འཆདཔཔའྱོུ། | ཨཱཧཱཧཱལས། ཛ་པ ཛས ཅིར  ་ །ེསརའཞིགལས་དངཞོན་མོངེས་པྒའི 
པརོག་པ་ཝས རྣམ་པར ཚོགས་པ། མོ་པ 


སུཔ་དང། 
¦ _ཡདདང། ཤྟེདཔེདང། མྣ་དབདཾ། གསད རྩུག་བསྡལ་བདང་། གྲུགས་པ་དང་། བདག་པ ཤི ཁ་གསལ ཧི་་བིི་་འི་ས་ ཧྱ ཤྱ 





གླས ད 


| རྣམུཔརཏོགཔ དི ་ ཤུ རྲི = 

ཞེབ སློ ཏཐོས་དང་རཔམསྦྱརསྨྲུརམས་ལི༔ དཱ 
འི. དཿན་བདག་དང་བདག་ བདོ ལགས རྟང ཏར ོ་པོམེདཔའི། རྩ 
ཨ་ན རུ ༽ དེ་མེདཔ་ཁེའའྲིོརའགའལ་ཡངན་དྲའི་རོལ་ཡི་དངོ སཔོམེད་ སྐྱང པམི་འཐད་པའྱིིར། བསྟད བརྡར། 


རོགས་པར། པལནིངཔའདནཔམེ་འི་དདཡི་ཕའཛྲིནཔམེདདཤིསྱ་བབརརངགིངོཔོསེས་པྱེ་བརམིའྱགུཿན། ཤོངྱདབསེ་མསདཔའ་ཆེན་པོའད་དྱསེབཟེདཔལབྷནབཔརཐོཏོག་པའི་ཤེསརནཏྦོ 
དདདངསིཔ་འིནམེདགང། །དེ་ཡངཡོདཔམ་ཡིནཏེ། །ཞེས་གསུ་ས་ོ། །ཞེས་དྲེགདྱང་ཙཱའོ། །སོབ་དཔོ་འདིི་ཉྟར་རྣམ་པདེལྟབུའི་ཡུལལ། རློང་དཔོནྱྱིལུགསྱི་རྗེསསུའཕྲ ་་ 
. ཌོ $ ངེ ར་ན རའ སསགས༥ས་༽ ར_ˆ= །བའཐོར་དགསྦྱར་ 








འེ འའ ༨ ལེཊ 
ཕྱིའིདོས་བོམ་དམིགས་པའིི་རནངདདྲའི་ལངདང་ངའི་སྟམ་པོའེཏོགཔ་རྣམསམ ིད་ཡིནནོསྒྲ་རུམ་པར་གཞ་ འོནབཅོམ་ལེན་འད་ཡིས་འདྲེགདདུ། བདྲག་ཉིད་བདུག་གིམགོ 
ཟའིསི གདངདཀརཔོའི་ལསནི་འཇིགམི་འགུར། །བདགེ་གིསྱབས་བྱོདཔར་ུརབ་ཡིན། །ལས་དངའབུས་བུའཐོབརའཛུརཔའ་རིན། །ྱེདངཆེཉ་མེདཔར་ཡང་ 








བཞིན །ཞེས་རྱཆེ་ བརྗད་པ་ འ དཾ ༥ 
ཤྒ་ གས་ལས ྒ་ ` སྲི  ་ ོིུ་ ཅས། པོ བདག་གམ བདག་ྲ་ དགན རོ་བ 
སྔ 






ཅ 
བདགམད་བ འྱིཾརམ་གསུ་། དེའཧིརད རས་་ ༤ དས་ཀྱེས་བསྙན་ ནོ ® 
།སུངཿབ་ལསུ། སཾ ་ རཅིད། ཅིས ི་མ་ག་མ། དའི ༽སྐྱར་ནམས་རིས་བདགད་ དང་རི །བདག་མེདའགའེདཅེས་ཀྱངཔབ སི ྲ་ྷ་ེ་ ཕའེརཿརིཡྱའི་ཡེད། 
་ྒ བུ་བོས་ ཡིགམནུསཔམགབསས་ འའའ པིབ མདཔའི་ཡུལ་ལསམཁད་ཡུརམ་ དོཐར་གྱུརཔ། ད་ཆེ གས ཡཡ་གནས་པཾ་ཁནོ་ཡིན་ འ་་་ ྲ 
ཞུ་བལེན་ཡ རུ་བདང་ཆན་དངཕབ་ སྭོགསུ་པ་རྫས་ཏྱི(ཏུད་པར་ཡོ ཞིད བྱྱཧལ་པལ་སྐོགས་པའི། འབུར 
ཡ་ཙམ་ལསའདངབཞིད། དྲ་ཅིམའིམཐལ་ ༢ རི རེ དཔྱལ འགགས གསངས སུ་ངའི་ལསརྣན་ ཤུན ྱ་འདཔའདབ་ུཆངེེགསཔཏ རུ ལཱ 











༩31 













བོ ནཱ པྱགཔ་ཐབ་བ་མསསའད་པལ་ནབངགནས་པ་བདགལཆགསཔ་དདལབ རགིིིེི|ིེཾོཾོཀ གདལབྱམཆོག 

པཱ གུ བསཔཨཔའབྱར་ཞས། སཿསྤྱ་རསྐནམ ནི། །བདག་མེདའགའ་མེདཅེས་ཀྱང་བསྟནཏེ། ཇི་ལྟར ཨཱ བ་ཡདདག་པས་ཡེན་པདེབནིནན། དེའི་གཞནཔའོགརབ་པ བགན ཡུདདག་པ་ 
ནཾ །དེཀུརན་བད་འགའ་ཡདམེདལ། ག་ས་ས ནའ ་ ས་སི གིའི ང་ སུ 

པ་བསྟན བབམདཔ། རྣམ་པརརིགཔ་མེདཔ། སྭ་བའོ་ཞས་གསུངས་སོ། །འཕགས་པའིནཔོཆིའི་ཕངྲབ 

,༩ ༢ རོ མེདཔ་བསྟནཇུ་མེདཔ། ་ །བདུགད་ བདག་ཡད་ུ་བཞི། རུ བརེནཔའེ བྲུ །མཐོདནཐོན་སོགསྐ་དུབཔ་ཡིས། ེེུཞུལ་ སོག 









ཅེའི ཝྲི 


ལསཀྱང¡ །དེ་ གུང + པདཔ སམཾ་པ་ཐད་ དབདུགམེདཔ་དང། དེགཉི་གདགུགཔའི་དྲིནཱསྲ་སངསརྒྱསཔཅེམ 
སའ ཛོའི འདས་ནསསྱའི་ 
ཱ པས ངིད ཤི་ཨདམནབདཔ་ གའོ རི བྲག ཡས ཚི་ག །གངགིས་ཤེས)མཁས་བ་སྡི།ཞེས་པཾཤདཔོ། 






བདག་ཡིདབཞྲི་ 
ཅཱ 











དཔདགདི 
པ། ུུ་ 


དགན ཱ་ རེནཅིང་ རིལ ་ ་ 











༩ | ༄༅། །ོཊནསུ་འདིཿའོངབདྲད། འདི་གཏེན་དེནས་འདིགཏེན་པའེའོ ཞེབ་རམམུཐོནས་འདིགཏནའདིདདམིགས་པའིདཔོམ་པོདཔའདཔའི་དོས་པོ་ འཔ་འདེབས་པར་དྲེའཔ་སིནནོ། །གལཏདེ་ཐུན་པདདག་གེསང་ོ་པོའརང་གི། ¡ཱ 
དམམ་ཡིནམཉིདཔམེབ་ཏིྡ ག་པའི བཞིག རད་དོས་སྱ་ཆ་པ་དོ་གིན། སེདདེ། དྲུགས་པདགིསནི ཀནྡ་རོབྷོ་ཡོདཔརའསྤྲབངས་པའི་ཕཱུརལ། དེང་ ྲི་ །གཏེདངོན་པོམ་གྲུབཔའམཚུཔཊ། ) 
239 € །སེཞེན། གཡལ་ཏེ་ཡདདོཔོར་གྲུབཔམཚུངསཔཏིད་ཡིན་པདེ་ལུན་ཡངོགས་པ་པོབྲདདཔས་ཕི་མཛུངས་པཀིདད། [འདི་ལྟརདཔེརནནུ་བྱས་པའེལ་གིག་ལ། གཅོ གྲིསནི་ཡངདག་པར་མི་ཤེས་པཞི་ནདདདདངམི་མཛའབས་སྡུད་ནས་འདིས་དདུས་སོཞེས་དེལ་འོད ། , 
པརྙསྣ་བྭབེདལ། གཞན་ནིདངོསསུ་མཐོང་ནས་སུནའིནཔ་ཡུདོ། ཞེལ་དངོས་པྲོབ་དད་པམེད་མོདཀདདེལུན་སང། གསཔ་པྤོརདད་པས་གཅིགལཞིདེཿསྱུནྲ་གའཞས་བྗདོལ། གཞནལ་དིཔདེནཔརྒསཞིས་ངའོ། [གཅིག་ལདི་ཡང་དག་པརཏ། 
% པན་ཤྲིཾགསུཔ་མ་ཡིནཔ་དང་ཁནམ་ཐོབརའྱགུརལ། གཞནའནིལ་ཡིན་པདེབྲིན་དུའ་དིར་ཡདུདཡོས་པོའི་རྲཤི་ངོབྲོང་མིདྲ་ཀངདབུམ་པདངས་པོའིརཔཤིངཔོདི་ཐབཤིནརིག་པྨསས་ཁོདྲད་རཱདཔདངྱསབྲན ཡེདབ་པདངོས་པོའི་ར་གིངོའོི་ལཔབཞིན ། 
མིག་པམ་ཡིན་བདག་དབ་ ཅིགཤེས་པདུབིདོཔདྲགའཛུཔས་པར་ཡོདཔམ་འདའེ །ོིོདདགའི་སརསོོའིབདཔའགས་པགཞིག་ཤིསོས མཁགག་དང་པེམོ་ག མངའ སམདག་བཏསམར་ཡ་པད ངུ 
_དྭམས་ལོདདང་ཡིག་དཔལལཔགཉིས་ཅིས་ཡུལ་ཕོགསས་པར་མཚུདས་ཁུངྱབདཔངཆེནཔ་འདངདབཞིནདམད་པ་བདགདད། དྭངམ་བྷན་མསལ་དངྱབདཔར་འོདཔརའགུརརོའིའོ། །འདརླསཊ་པ། གའཏི་དེསུར། མསྟེཔ་དམ་འགགས་པ ཆེས་ ] 


=ˆ 


༦ 


ཡུ 














དི 








སཔ ིག་དགའ་བསས་པར་ུར་པ། དེ་ཁིདའི་ཡེཤེསླ་བརྒྱགཱ་པདཱིའི་ཁོགིདདེསཏོསཔ 


ྲ དངྲལ་ བཡིནཞེསྦྱ་པ་ཐའིདོནཏྲོ། ། 


དེནི 
མྭ་སོཊ་པི དདནྨཾམ་པྩརོགོ་པམེདཔ་ཨང་ཡིནཏེ། རྣན་པརརོག་བནི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་བ་ཡིནན། དེདདྲལ་ 
ཡབ ཡེ དཱུ ྲ ྣ་ །འདིལ་དོནབ་དདཔ་ཡོད་པསན། །དེདོ་བདད་པསཏ 
ར་བཞིགད་ཡན། འདལདཔལ་ཅིསྭ་སུས་པ། 
ི་བླམར་བརངྣ་དསསོ། 


༣¬,༽23 


 འི་ཆོསྣ་ནམསུ་ཡངམཚུངས་སོ། ། 


པའྱི་ཚུལྱ་བིསར་ཉིདྱའི་སརྟོགས་པཕའྱགུ་རཱེ། དྷེལུརནདཔོད་པྒོན 
ཤིལོས་ སས སེ་དང ྱས་རརམསཅིས་ 
ྱིི་རེདབ།དདེནཊམ་པརཏོགཔམེདཔ་ཡ་ནོ། ིནདདམདས། དོན་དམ 

སོ་སོ་བའོ། གས པ་མེདཔའི་དོནྲ་བདུདཔཿ 
! ལྟུའིདུ་དག་དོནདམ། ` གཏན། 


རཔ་རམས་གད་དུམ་ 
རར - | | 


ངི 









དྱས་རས་སིརྡོསནུམསྦྱ་ཿདམཛུདག་སོ། །ཡདདགཔའ་ཇོགས་པཞིསདགྱརསྦའི་ཆོ། ཏུ 
མཚྫུདས་པ་དེཊནིདནོ་དམ་པར་ཀུནནསཏན་མོདས་པ་ཡདན་ཚུདས་སོ། །དོནདམ་པའ་ཀུནན 





། [དདི་ལིསའི་མསབ་ ལག་ ༢༥ རི ཨཿ 
ཞོ་བོམ་འིས། ་ 


ལས 
སྱ 








ནངུཉསའིད་ཅིལའབོར་ིན།རེས་ཚབས་གྲསཔའི་གདངབཏེབརདིབ་ལྷུརམཛད། ུཔརརསའཆདཔ་རི་ལུབའཚམཔར་ 
ནཔ་སྙོཊ་པམེད་པའི་སྣོབཔ། མགོནམེད་པའེསགྲོན། འཇིགཏེདམགན་པོ་ནམས་ཀྱི་དམ་པའོཇོས་ཀྱིབདུད་རྩི ཆེ ཆོད། ༨ ཱ སགཅིགད་དདཔཉིདདདྲ ན་འ པབས་པ།འདི བྲུ 

སད་དུ ༤ ལི པས་ཡཾདམུ་པ་འཚ གབདངའཆིད་གཏནགཏོད་པ་དེན། དཔའི གད །ལ་དདུད་ཆདཔད་ཏུག་པར་ས་བ་དངབལ་བར་ཤིས་པརྩའ། ། 
ཤནཇཊཁྱཆོས་ཀྱིདེ་འེན་ཉིད་བདུདཅི་འདེ་གུགས་པ། ཐེས་པ་དང་གནམ་པདདདྨ་ཨོན་པའི་རིམ་ཡིས་རབྱཏྲ་ཱགས་པ ཀྱིསརྙི་ - ས་འ ནོརྐཔཤབད་པའི་ད་ང་ | ¦ 





།དདས་པ་འཐོད་པའའྱ་གུརརོ། །ིསེ་ཡདངིཞིག་ལུར་འི་རདགེ་བའ་པམྦ་ཐིཊཔིདཅིས་དམ་པའི་རོསའིབདུ་ིའདྲདོསསུའི་ ི་ོ བིག ཟྱ་ནིསབོསཉིདལས་ 

ལ་ལ པཔ་་ནོ། །དྙིྐདདུ་བརྒྱ་བལས། ིལ་ སཔས་གལ་)འདིད། དེ་བས ྱེའཅི་མནའབདམདཔར། །ཇེས་པར། ོབ་བླབ་ བུ རླ 

།མསམ་བྱུབཞི་ བུ སྨཾརས་ཁད་བདཔན་སྟེ། མུས ིེིའི་འ་ན་ཤཔའདཔ་ཆུཞས་ཚརབདགཉིད དན མོར་འ ས་གཞ ་ 

243 ± ༨ པཅམ་ོབ། རབ་པཱདརདས་ཧྤ་དས་ཧྱི་ཡེ་ཤེསནི རྟེན་པ་མེདཝསའབཏུྩོཔ་ཡིནདོ། རྟེན་པ་མེད་ དྲ འིབ་ཤེས་གཉེན་ཡངོ། 

ཟལ པགས +ྱྩ+ན ནད ་ འི་ད ཨ་སུ་ར སོ ཆོས་དེ ` ྐགདེ་ུ། 
།གངཱགྱིཾརའདི་ ཡིནཔདེའྱི ཉ ལི ྲོས་བོམ། ཇི 

ལའཞཡ་ཡུང་ ལྭ ིནཔ་བྱརུད་སཱོདཔལས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་པད་ཆུབསིམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་ཏོགཏྱ་དུ།། ཤེསརཿ མཝིལ་པོ༽ ན་འ ལ་བལགན། དེ་སྐདེས་ཏ སད ངི 










ར་ལ་འ ལོལ སོག 
ཤེས་དབི་ཕ་རོལཏྱིན་པ་འདྲི་ཕོསཨཱོལ་བག མིཉྟ། ཧཱེདཔདང་བཀུཉྙིདང་ཚིགས་སྲུ་བཏུད་ 
9 ོ་་།ས་ ་ ལིགས་སྱིད་གརྱ་ཤོགས་སུ་སོང་ཞིག་དདུ། གསས ད་ཡ ཀེས 
་ པི་སྙེདཔ་དང་། གཉིདདདརུགསཔ་ ཡིདལྱ་ེདཔའྱ་ཉིདཔ་དད། བཟའ་བིདལྱའེད་པ་མི་ རྣི །ིགསའི་བུགནདུམ་ལུབརསོང་ཤིག། ། 
ནུ། ཤརྙཏས་སིན། ནུབྱཏས་ཡིན། བདདམ་ཤིན། སྟེངདམ་ཡིན། འོགྱཏུམ་ཤིན། ཤོུགས་མཚོལས་སུ་ཡངམ་ལྟ ིུ།ར་བདགཝསམ་ཡིན་འདིགཅོགས་ལསྱ་ཀངལ་གཡོག་པདང། ཇིྟགཟུགས 
ལྭཡུན་གཡོས་པ་དུད། དརདིཾིཾིེཾ་ དྲ ་ ངཿ ཀྲ རི །ྱིལསཉམས་པརའྱགརཞེན་ ཨུ 
འགྱུར་རོ། དསང ཆོ ུ ཁོ པ་ ས་རབ མྟཕིན་པལམིསྡོད་ སྭ་༢༠ྱཀྱི་ཕརོལ༔ ཕྱིན་པ 
མཱ ིཚོག་ནབས་ལས།མས་ འའྱུདརོ། །བ ། །གདན ངསྱརསཀི ཟ་ས་ལཏུམསཔར་ཨཱརཔ་ེའི་ སད །གངཿ དེ ཤེས་རབ རྫ 66 བཛ ་ པགས 





སྭབཀའཧུལཏོ , །འ་འཱཌོའབུཏནུབ་སེ་མསུདཔའསེམཨདཔའ་ཆེན་པོརྟོགཏྱ་ 
ྲྲྲྲྲི་ 








རཆུ་བསེམམྱ་དཔའཨེམ༔ བ་བ 


དཔའསེས་དབའཆེན་བོཆསོལཐགས་འི་ལུས་ལ་ཕོགནམི་ཅུན། དདག་གྲིལ།།གདོན་བབ་རའཛིག་པའདིས་ིིྩོབ། བདག་གི་ལུས་དྲིག་བུདྲིབ་བལ་ ། ། 
འགྲལེོབ་གས་ཡོཞབ་གེབསསྱས་དྱེ་གའོ། གསན །དེགསབདྒ་དབསེམསད་འསེམསདཔའཆེན་བོ་ཅོགྱཏ་དུས་མཛོནནི་པོླངས།ཏེ 
གགི་ལུསགླཞཏུལཕགནས་རབཔི། དེབོར་ཁོར་ཡུཀཏ་ག་ཆག་བཏབ་བོིསྱ་དབ་པགོགབ་པ་དང་། དེནསྱ་བུངརུབསལསདཔའ་སེལས་དཔའ་ཆེན་པྩ། དུག ཤུངྱརུབསིམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཚོ།འབུགསམོདཔཐག་ཅུ་འདིལ་ 
ཡུནནདཔེ སུངབསྲམ་གཏནདང་པོལ་གམས་པརཞུགས་པའི་དགེ་སློངརེ་གཅི་གུརུ་ཡིད་ཕའྱེད་བདེ་བཞིནདུ་འདེབ་དེལྟུངུ་ཐོད་པོ། །དེན།བྱད་ཆུབསེནས་དཔ་ཨེནས་དབའཆེ སརའི་པརོལྟརྨཡིནཔསོན་པཞི་འདྷིལཧཱེ། ཆོསབལས་ཡད་ 
མཔཏིདཔསཤིས་འྱཀི་པའ་འྭྱ་ིཞ་པ་མཉམ་པཏིད་དོ །ཆས་ཐུནསཿད་དཔན་པུཉིདཔས་ཤེས་རུབ་ཅིཔ་རོལ ཏདདོ། །ཆོསྤབལསའདགསོ་བསེད་པཉིད་པས ཤེས་རབྱ་ཡི་ཕ་རོལྟ།་ རི ༼སྦེབསསཅདརམས༥། ¦ 
ཉི་ཤེལ ]སམ་འ་ནཔག་ཞིདསས དིར ལ་བ་པོ །ན་ཅརཅདའཅགིོོས་པོའོས་འད། 
ཉིདདོ། །ཆོས་ཐལསཧདྱ་སེ་བསེདཔ་ཉིད་པས་ཤེསརབྱིལ་རོ་ལྱདྲུརིན་པྱ་ཡེབ་ཡེདཔ་ཉིདོ །ཆོས་ཐམས་ཅདའགག་པསེད་པཉིད་བས་ཤེས་ ཏུ་ོཔ་འགག་པམདཔིདདོ ་ ོུ 
















བའྲམུམེད་པཞིད་བས་ཤེསརབྱའིལ་རོལཉ་ིན་བསུ་མེདཔ་ཉིདདོཞིས་བབའིབའདད། ཆོག་ཐམསཿདམ་འདྲེས་པཉིདཔསཤེས་འབྱའིཕའོལཧཱཕཱིཊ་པམ་འདྲེམ་པཉིདདོ། །ཆོས་ཐསས་དདསིགས་སྲུལེདཔཏིདཔས་ཤེསརཿཧཱི་ཕའོལྟའུ་ 
བཉིདང། །ཆསྲབསསཿདྡ དྲམ་པརའཇགཔཤམ་ཉིད་པས་ཤས་རས པ་ལ ཤཔྱཞུསཔམགཔམམཞདདོ། ས་མ གམཞིད་ ཤེས་གསལ མ་ས (ཞནཿདཐསམ་ཡྱིསཞི། དུ 
246 རྟ་ར ཡབནནའིསམི་ཧུཐ་པཉིདདུའག་པྩབབོཞིསྱ་བ་བའི་བརདགསུངས་པལྟ་བུའོ། །སྤབདཔོཤླབབྲ་གགསཔའིཤལ་སྔནས་སྦྱརཔའིཆེག་གསལ་བ་ལཝ། བདག་བརྟགཔཞེསྭ་བ་ཟརབྱ།བེདཔ་པཅོབྱརུད་པའིའྲེལ་པའོ། ཨས 
ཟླ ཀ ས་མ ཅ་རབ་ཞིནིཡོད ཉིད གུ་གུ ད་པའི ཡྱི ༼དིརྡ་གསུ་པོའ་་པདདམ་འཇོསཔདངྲ་འླདདབདགིབཅོམ་ལནའདས་ཁིས་བསུནཔ། དེདགྱལ་དབགཔའི དོས་པོའི་ཉིནཅནཡིཏེ། ཐའ ར་ 
ལས འའའ དབཛིནག་མདད། + ་ གལཏྱ་སཱག ཨུགས ཞད ཞད། བད དོན བོད་ག ཡད ད་དོན ཏག གུའི 
རཿ དང་བཞོ། ངད འབ 
ངེ། །གལྟཏེའདག་ལལསོ་གུརན། །དཧཱ་བྱུཧདངལ་འོབ་པ། །འདཔ་པོའེདུཉ་ཡོདཔར་འགྱུརགེས་གསུངསཏེ། ± ་དེདགའ སྐག་འཞིས་སོ་བསས་ིསོ་སིདོང་སྐྱབ་བང། དེ 





ཙི དབའལ གྲ ས་པའོ བྱིག ལོ་ག 


247 ཚྭ རཿ ་ རྲི ན་འདས དཿ ལྕམ་ ཅུ 
ཧཾཿ ཚྷཾཨཔ་ིནའ། འཇོས་པཞི མུ །དདམ་འྫོལ་པ བས གཡ དཿ ངོས | ་ 
པྲ རའ" ་ ཊུ ཞན བཿ 


ཟ་ 








སེ 





སགེིི་རི། པ 















དངམ་འོདསཔདགྲ་གུབཔ་ཡོདཔམ་ 
ཧཾ དྭརྩཿབདངམ སདགབཔ་ཤདཔམ། ཞེད ༥ ན་པདེབཞིགཱ། དུ 





འདཝཔ་དདམ་འོསཔ་ མའོ་མུཔལྟ་སོསམམསོཧུངས། ཞསུཔདདདུབུང 
ཊཱ པ་ར ནྱི ། གམ་གཉིས བསར མཇད་པ 





ས་ལ 


རི །ཤེས་གསུངསསོ ཉྭ རྭ། །འདུས་པདདཤིལ་འབོསདུས།།གའ 
ས་བརུབྱ། །ཞེས་གསུདསསོ། །ཇིལྟ ་ ༈ཅདིས་བོམ་པ། [གཡ་ཏེད' པཕ་དངནམ་འདས་ད། ༣ 
སིད །འན་དཝནིས་འོངསདུས། །ིུདེལྟ་པརྒགུར། །དལྟ༨འདིམ་ཧྟོས་པར། སཔ གཡ མོད། 1 ་ 


ྲ་ས་ པས རན །འདས་པ་དང་ནིད་ཡཱར་ཀུད། །སྤ་འོངས་དུཝན་ཡོདཔརའགྱུར། ! [འདསདང་དལྟ་བྱུང་པནི། །གལཏེ་ ལཏེདེནསེད་གྱུརན།  ' །ཇི 


ཨབུནཤའདུསཔ་དང། །བལྟརདུས་ཀྱང་ 
ལོ ཿ བྐ། 


དུས ཡོདཔམ་ཡིལ། ྱ་པདབསདཔོ་པི ད་ཡོདཔ་མ་ཤིནཧཞེས་པ༔ 





ཿབ་འིདོནདུས་བྱསརབ་གཉིས་པ་ །གཉིས་ པརབའོ།།གཔ 
ས་སན ཡུངབ་གཉིས་ས། དེ་ པི ས་ཁ 


དེབཞིནདུ། མཆོགདི་ 






སད ཏགཔརསཔི་ག་ོདཔཞིན་། དྷེསདཅིགལསོགས་པདགུགིསན་ གེང 


འདའབིཿནུདཀགཞེས་འབུང་དདེལུ་བུའིམཚནཉིདཅན་གཉས་པཞིའང་བཞིན་གང་ བརྡོཔཧྱཧཾ། དེ་ རར ི་ 
250 ཌཱ འྱིིརདྲས་གནས་པ་འདོ་པམ་ཡིནདའི་ག། སྦྲདཿཅཾག་ལསོགས་པ་ལསབྲདད་པརཤ་བཐུདབའི་ཕྱིཉརོ། སྲ 
རགཱ། 


(ཨུད འཐྱཏསམེད། །འདུས་བསའགྱཏམྦ་གུ་ 
"ལར 
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༦ ཟོ་ར འབཱཉ་བུཧམིདྷནདིི འོནིཏརྱཀཱཿཿ། བའོ དདོཔ་མའོདཔའྟོ་རོར་དགགཏིལམར་བཤོདཧོ་ རོད 
ཚོ ས་ན གསམ ས་པ འྭས་བུདེཚོགས ཞི ; £ །གཞན་ཡད། ་ ཆོགས་མའདསབ་ཡོདནའི ། རི རས་ ིས་གཞི་གུས། 
@ །ད་ཡོདཔ་ ་ གཔ དདུ་ཡོདཔམ་ཡིནེ། དཔེརནེས་དགལ་འབུམརྙལ་བུའོ ཊི པམས་ོཡང། དེ 
ཧཾ ཧྲི ་ གང གཡུབ ཡི ོད་པ ིདལ་མ་བཐང་བའྱི་ཉ་པརབ་པ མིག་ལ་གྲནས་པའི། པ། ཉིམི་ོབདད། ནི ་ 
རྔལ ར་པ་འ རེ་བ ་ 
ཅི འ ངེ ལེ སཾ 
ཨུད་ཡག འི་གོ གས་བའི་ཕིར་ ནརྫིུྲྱད༽།  ིི-ི འི དགདེས་དབ་ཅདོག་ དི 











ཁོངཾཅགནི་ ཚོག ཏཱ ཡསྣསེབམ་ཡིན་ ིཚོགས་པ་ ཡེ ་བལ་ྲབསབུ་ཡོད 
༩ གོ་ལན སི ཤས སེས འི རི ཨ་ག འབས ས་ལས ། དེའི་ཕིར ཡིར ཆོག་བ 


ས་གཏིག་ཡངཇེས་སྲུ་དཔག་པ་དཔའགལ་བའི བརྡོདབརཱསྟེ། ་ མད འོནཅིཞེན། གཔ ཉིད་ཡོངསསུ་བཏགས་པ་འགོག 
:༨།4ླ ཕུ རེ ་ འི ` ་ དན ོོ་ ས་ཏ འགསྭ་བུ་ཡོདཏིདགཔའདདདང། །འབྲསུ 
ཞྲེདཏིདགང་འདོད ིིདོདབལ། ། དོནམེདའྱུར། །ཞེས་བཤུདདོ །ེའི་ཕིརདྷ་ལཱ་རནཚོགས་པཡས་འབསྲབྱསེབྲལ་ཡིནཏེ། ཡོདཔནིགུ་དྲ ོཔ་ལ་བརའྱྱ་ པར་གྲཞག་པ་ཡིནོ། །ཅི།ཚོགས་པ་ལའྭབས་དུ 
ཀ་འ གེ ཅེས ཤཚིགས་ཡའདྲས་བུམེདནནི། །དྱུརྣམསཱ་དངདིརྐེན་དག་ཀྱུང། དྲི ས་པར  གདྱིམརརད་བཞི། 
ང་ཨ དེདག་ལྱྱབུ་གུམེདཔའི་ཕིར་ངོ། །རུདྱ་ཉིནམ་ཡིན་པདག་ལསྭའི་འྲབས་བུའྱའུད་བར་རིགས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དབཞེདདོ། [འིརྨུས་པ། གབལས་ཅིཆོག 


ས་ཨ 

















པུད །འོན་ཅིཤེན། ཆུལ་འགས་བུྱདཔེཝཔ་ཡོདལ། 
རྒ ་ ཨགཏགིི་སྱ་བ་ །གལ པའ ལ་ཀ ཡུར 
ཤཱདཏུག་པར་ཐུལ་པལ་ པདང དམིག ཡུ །གཔ་ིཊཏགཔ་པདནལགལདགཙ་གཅིག་འཞིད། འི 











དེལ དཱ གཡ སས་བ རྱི ག་འ ་ 
ཀཀ ེས་ངོཁོནའགསབུཕྱེདཔ་ངེ་ ± དཔེརན་སྨྲནམའོད་ `: རི གི་བ མས ། 





ཤྱིས་ཚོགས་པའི་སྦྲརོ་ 


གསང། 
རྫི ཝ ྗྫེིོགས་ ཟོ་ རད ཟ་ི་གུ་ནགཡད རི པའི 


[འདིར་བཅིགནརེ། དཔོས་པྒོ 
རྫོསདཾ་གན སགས སོས་རུད་ དང མ་བར 





± ནེདབླསེ་ོམ་ཞིནོ། །དོའ ཨོ ༈ཾ་ 
ཁ་མ ་ རབ་བ རན། ཧྩེས་བཞི་སུར་ཡུད 
ནོ ་ རྩུ 





་གིས་འདཔུམ་༣ 
བཱ ང་ར 1རམ:རབས་ཧ གཡུཏེདེའགའགགས དར་བ ནུ བུ པཱ 















བ་དག བྔདོཔྱབསྟེ། མཐོང་བཞིདྲམིགས་པའོཞེསྱ་བཐ་དྲིཊའཇི་གཉེནདྲ་གགས་པ་ཡིདནོ། །གལ་ཏེདབཔོམོདབསྐསོལ་ཐོགས་པ 

མཾ འའ དྲག ལི །དེལ་གལ་ཏྷེས་བརླ་བ་པོཐོངནས་སྐྱེདཔའ་བེད་དཤེས་སྨུན། སྭབོནལ་སོགས་པསསཐོང་ཤེས་བབ་གངའིནཔ་འདྲིནིའ 

༅ཾ ྱ་ཞོགཔསས། ཧཱ བགསྟཏོགས་ཡེད། རྩ ག་སད་བག་དཅས་བདལ་དྲངསས་་ཁ་བདབ་པ་རན། བྱསེདཔ་ཡུདམ་ཡིནནོ་ དཔྱ བརམ བས་མ །བེིཆོག་ 
4 ཡི་འདོདཔཔླསབས་པས་གཞཿཡིས་བརགས་པ་ གོགབ་དིདཔ་ཡིན་ཏེ ཧྩཾ་ཐུལསོཤཾས་པརྒྱར། 

4 འེཏ། ༼དའིངདཉེས་པམེདད། །གཤན་ཡ། 


ཤོ འའོ་བཿཨའོ།ོ། 


དཀད རྩི ཁོཔཅགལནིབརྒལཞི 
རྤེ 








སིི་ཨ གི ཡོམ སྔི 
རླས ` ོད 
བའྲགབླབོ་སནོདུ་གཏོངབའི དཔ་པོཅནདུཁས་ལེན་པ་རྣུམས་དང། གཅེརཛུཔ་ག་བོནལགོགས་པ་དབངཔོ་གཅིགཔར་ཏོགསརྒ མས་ལནྲཾ་ཐལ་བར་འགུར་བ་ལྡོག་པ 
ཛགའ།རདཔའགས་བུལལནར་ངིས་པའིམཿདི དྱྲདཔ་འནདའཛདག།་བ་བདེདད་བོ འགྱུ ཅུརཏེ གིཕི་ཕནརུནཔ་ དང་པ ། འཁོང་བདང་རྒྱུ་དན་ལས་ 
ཨཱ་པདག་ལུའིབིྱབསེྱཿཱིདོས་པོམམཐོད་ དིུརདང་བས་བུག། ིས་པུདཔ་ོུདོེདཔརྱདཔའ་དཔ་པོ་ རདདཔོན། གཞན་ིསྲཔདཔ་གདོ་མི་བབརོབསླ་བདེདགོསན། དེ་ཡངྒན་པར་དྱདདབནས་གསུམ་ཆདྲད་ཡང་ཡོད་པམ་ 
ཉཏེ། ༨དིའྱི་ཉིརམངྱ་ས་དྲབས་བུབསྱེད་པམ་ཡིནོ །ིཧུརཔྲདཔེ་འོད་པམ་ཡིན་པདི་ལྟརབིསྟན་པའོ་ཕྱིར། འབྲས་གུའདས་པརྒྱུ་འདས་དང་། །མསྩྱེསཔདང་མྩེས་པདང་། །ལྷུནཅིག་ཕྲདཔརའགུུ་ × པི །ཧེསོ། །འཞིག 








55 


རད ོ་ ཁ་ཁ 





་ བཾ པི” རྒྱུདད་བྲས་བུ་གཅིག 
ཡུ གང་ དེས 





ེཐ དད + ླ-་ ་ 
ཞ ཡངཝ་ཡིཏྟཏེ། དེྱིརྒྱདདདའྲབས་པུལ་གཤནཏོདྱ་ཧང་ཡོདཔ ༩ཁནན། །གངདག་ལ་དལྟརརྣམ་པར་དབྱད་པན། དེཉིདདངབ སར 










ང་གལྟཏེཆུ་སྲས་ཐུཉིདཔདྱའིདན། དེས་འབསདོ་པོ་ོདཉིས་སོད་པའ། མེད་པཞིག་བཅྩེད། དེལཉརརྒརཤིན། གཉིག་སུང་ཡངཔ་འོགསགོ་ེས་གསུབས་བྲི་འབསངོསནོདཡོདོན་ས་ཤོག་བྱཅིད། 

ི་ོ ག་བ །དེལ་འབས་ཐུགཔདི་ ཉས་འནཔལ་བདིནམས་གཀན་དཞིངལྱས། སསོོོི་ ཅིང་བ 

ཐཟ་ཡིནཏ། ལ་ ལབཤིནནོ། །གལཏེགཐུགས་བརྙ སན ར་འ མདེས བཅུང དངན།པོནམཨརདདིནམེདཔརརྲི་གུབ་པོ། །ད༽ྱིརརངབཤིནར་མབ་ཏདབར་འགྱུར་ཤིང་། ཁབོཅག 

2(ཌེསསྭས་བཏིདངུ་འཁུ པ་པོ་རང་བཞིན་ དངབཅས་པ་འགའལ་ གྱགས མ་པ དེཡིརམ་ས་པཏིདངགཔ་འགུར། འི མའོ བས་པར ད། 
རྨ ང་བཤཾཉེཡེ་ ཏལ སིི །འཕགས་བརྣུམས་ཉྱིསནིཿ ས་བརྙནཤེས་ ླ་བཅུང་ཟད་ཊིགའང་བཞིན་དངའངཔྲིན་རེདཔ་ 

བོ གས་ད པིན འདེབ ད་ས པབཀག་པའྲི་ཀལ། དྲི ར་ལས ིིེེཾེེྭྣཀྣོ གོས ལ་སྒྲ 
རྩུ་ཐཔ། གལཉེ་ཡངྒཧའདས་བུསེ་བའྱ་ལབའིརདྱཿ ཧོད མོདཀེ། དེ་ལྙན༥ ས་ཡོད་པ་ཡིནལ། འབས་བུམེདནནརུའྱིརུཉིདྱ་ཀངམི་འབུབ་སྟེ། དེའིཕྱིམ་ཀྭ་ 






















ཏཱ བོ ཐ་བ ཁེ མ་ན་སེ འི 
ཧིད རི སྒ ༨ ཞིབ་ད གྱ་དྲུག རཱ དན །འབས་བུ་ཞང་གི་ཡིན་བཔའཕུར། པོ་ དབས ཡེདདོ། ཧཱ ས་ 
བ རི ༈་ །གཞནཡངྱ་ུདྱིཆག་བཅདིགལཏ་ས་བམདཔ དབར ཅི 
བདགཉད་ཅིསབདགཏད་མིདཔརབེདཔཔ་གགན། ི་ི་་ རྩི འེ དྡ བདག་གིདདོས་པོམརུདཔ་ནིརབཅརོ ལ་ས 


་ པནི་ཡངབདག་ཉིད་བཅྙེད་པ་ལ་ར་ བ་ཅིན ཅུ རིགས་ཏེ། དའཧརགས་པས་རང་གབདགཉིདཔི་ཡིདལ། གངཞིག་བདགིཞིདམི་ིདཔདས་ནེངྷིལཔ་ཐཱསཔསེདཔརྙནསཞེས་བ ནའི རུན རྦ 
དང་ནཱཧཱུཾན་དག་གིས། ། གས ་ །འབུས་བུངི་སྟརསྦེདཔདྲབྲད། །དྲེཔརཆོགས་པས་བྱན་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། (གིཆོགས་བགྲད་ཡིནཔ་དེ་ གགིས་དདག 
ཊཱ ¦- རི ལ་ར མོ་གཤམ་ཡྱིབུབདགིདཔྩེ་ རི སྲ་བསཇུ་པྟེདཔརཕྱེད་ོཤིསབྱབརམ་རིགས་སོ། །དེ་ལྟ་འཚོགས་པོ་ཡང་མང 

















པའལ་བས་ཁེ་དོན 
ཡཿ 





པ་འའྲབགྲབུབྱེདཔ་མིརིགས་ཏེ། ས་ས་ས ། གལ་ཏེ ཅུ 
གསོམ ས་བུམེདདོ། །ཉིསེ ཨི རུ ཚོགས་བཞ་ཡི། 
དྷ ་ དེས ཞྱིིམྲབསྲ་བུ་ཡད་ཞོདཔ ༢གུརརོ་སམན། བཱ 
།ཉྱེན་གིཆོགས་པ་ག་ལ་ཡོད། །འབུས་བྱུ་མེདཔ། 





པས་བ 








གས་པ 
རེ 







ཡེག 
ཡར 





བའ་པབ་མ་ 
༽༽༄༦ 


སྲ 









(༣ 








དྲ ༥ 


ལམ པི ± ི སིགས 
ཟོར ས་ཕན་ཡོདཔ་ཡན་ག །ས་པསདཔ་ མང་ལ དྲ 
2༠) དཀ ད་ང ཞིརིགསཔན།ས་ཞིདདོསཨ་དདཔའ་པ། དཔུ ལྐ ཆེ ལས་མིན ཛར སསལ 
ཀད ་ འེ ཅཱ གཾ 
པལ ཁམ་པཿག་སས་འདྲོང་ཨེ ག་ང 


ཤྲ 


༣༩ དེའི བཤུད 
བ་དན བདོལས་ཀྱང། མནབ ། 
ེ་ོཔ་པའི་མདས། ག་མ ད། །མཁས་བས་ངགས་ 
པུ རོལདགནརང་ གའཔའད་པའ་ 


ཁེ རཱུ ས་མ རུ ༽ གཞྭལྭ་མཱདགཅུག་ 





པྲེ ༨ 


ཞས བགས་དཤྱིས་དགདབྱདཔའངམདད། །ཉིས་པའི་རྟགས་སངས་རྭཏ་བུང་གུརནས། །འྭགས་བུམསཿ་ =: རེན འུ དབ སདོབཔའ་ ! 
གུ །ྱལ་བསུ་རིགས་པཤཾ དདེདག་ངོམཚརཆེབ་ ལྦ 
ཐོ ས་བླ ག་གོ 


འད ཤེས་ལ་ཡིཞའདེ ལ་གཞས་པརའི་ ཨནདྲཐུགས་པའི 
ཡཿ ིམོབཔའི་གསབུལསཡི། །དགྲ་བཅོཿ སུ་བུལམ་ཡིན། སྱཏུན་མའི ཅུ་ 2 པར་འགིམ་གསཔད། སྒོབདཔོ་ཟླ་བ་གྲགསཔའིཤུལ་སྔནས་སྦྱར་ཐའིཚིག་གསུལ་པལས། 
|  །ཚགས་བདཛག་བཞིས་བཟར།ཧེ སྲི མའོ འན དེས 7 ་ ར་ ཞི་འབུབཧྭསྱེ་བཔྱུར་ 


རྨ ལ་གཙ སར པི ཅ་གོད་ཉིདཔོ་ གྭ 
རར པོས་བ སསར རི ཅིགཡོདཔཉིད་ ` 






རད 


བྲི ལ་བས པརའདིགཔ་འོ ་ས་ ཤོ 
( གྱ་༠.(ྲད 


[གཅིདཏྱཅིགཅར་ཡོདཔས་ཡུར་ནོའི་ དེལྟར།འཅི བད ན་ན 


ཇ་པ 
ཡ། 


 ུ་ ཨས 


རར ` 


འིར 
ཆང་ ད་ལྟ 


ར་ད 





པད ༨ སླག [ཨཿ 


ལི སོ་སོ ཆོ རེད དི ་ དི་འཇྲིག་ པཿ 
ངི འཆིབས 


ཏི ས་གས གཡའ 


་ 










ི 


ར་ལ ལོ 


།ཿ རཿ ཞུག 
རིཾི་ སུ པའི པདོ་ཡངཝ་འིསཏེ། 





་་ སིབ་བུ 





རི 
ཁཿ སོ རཿ ༥ དཔི 


ནཾྟ༢༢ ¬ 


མ་པརྦ་དྡས་པ་བཤདད་ཿ 
ཏྲ 
ད་ག ཡད 







ཛོ 






པོ རྣ 






(༥ 
ཇིག་པ་དེདགཏྟོག་པནོདཔོམ་པ 


བྭ་ལུམ་བླདབ་དད་འད་ པ། 


ཨཿནནམ། ་མདད་ 


༨ 


རར ལྐི ས་ར ལྲུ 





གངུ་དུབ། ངེ 
རི ཉེན དཱ $ བྲ བདའ་བཙུན་འོ།ན། ཕི ྭཱ 
ཡམ ཤན་པ་དང ཡེམ གྱ་ ཅང མད་དྲནད 












ཇི སི་ར རོརཊ>ཌ་་ ་ དོའི 
དོ དཔའྱིརིརརོ། །འདིརགང་ $ 1 ་ པིལ དངོས་པོ་གང 

















་ 
ལཿ སུ དད ཨཔའ། ཆོག་གི ཞིད ། ས་བོོ་བམཡིནཔར། ཏར རིཔཡདོམ་ཡ་ ཡོདམ་ཡིནཏེ། སའ 
གམརབྱསནསྣམཔརའཆྱདད། །གཞན་ཡདའདརའབྱུདབ་དང་འཇག་པ་ འཚེ 
ས། །ཞེས་བྱབ་ ངས་ཏེ པད ཞད ་ ེ་ ཞིག་དགོས དག ངི ཐའ ོང `  ད་ པི 
པས་དདབདཔ་ཡག་འདོལ་འིའོ། གཞད གའ་ེོང་དངའ་པགང་དགའོད དད་ག དམི བདོགས ཡདངནིའིག་པད། 
རྫ མདའི ཨག ིཛི་འ༥། ཁར རྫི གཔི་རིགས་ལ། འཇེག་པ་ 














གྲ ནཚུནམི་ ལའོ བཏ ིག་པདག ། ཏདྱ་པངིབདོ། ཁིསྟེིདམོརབརགས་པ་འདིས་ཅིཞིག་བ། །གངིཕིོབིདཔ་ དུད 
དང་འཇཾག པ་དག་ཿ 
སྐོ དལ དྲ 





༄༅། འུང བུ་པ་ལི་མམོ་། 
མུ གལ་ཆ ུང་དདནིའཇིག་འདག 


རང ར་ས 
ང། སྦྲང་མ་དང་སྡྲང་བུམཆུའིངསདགམཐོང་བ་ཡིན་ ངབ་དང་འཛིག་བདགྱཀ ནདུཿ གགེརབར་ཅན༅ྱབའམ་གྲ་པ། 
བ་ཡིནནོ་ཞེས་བཤད་པ། རེ བདང་།འཇིག་པའ སཱ ོའ་ཡིད། །ཞིང་ བྱི དཔང ཧོ པའི གགས བཡྔིནནོཞེས་འུ་ལ་འདེད་ལར་ཅིས་ེ ཤེ དར 


བདམ་དཔསོ པཔ ི་ོ ཞེས་གསལ དམང ཉེཔོདཔོས་ལས་མིས་ཧེ ོསསསྤི་དྱ། ལྤི རེབ ར:^ ྲནྦྦད་ུ 


: 
:¿ 
རཿ 









འབྱུདཇདང་ནི་འཇིག་པདག །གཏིཆུགཞིད་ཀྱིས་མངོཿམ་ཡིན། །ཞེས་ཀྱ་བ་དཤེས་པརའོ། །དཔོས་པོདང་དངོན་པོ་མད བམ ། དོསཔོ་ 
༧ འ་འ ¦` རར ས་ག ལལ ཀྲེ ཛའི ངམབཞི་ ོས་ཡིདཔགཞི གཞི ོཞྭབ་པ་འགའཞིག་ དན ་་ 










ག་པ འཛགཔསུ་པན། དཔོ། ར་ཤིན བཔམ་ཡིནཀ། འདཱ་ལུར། དངོས་པོ་བདགལགརི་བྟེ། 
275} གི 
` རྱགུར། །འདིནརབཉེདཔ་དང་པོརྒནམ་པར གྲིགས དད ་ ྤུ་བཡོད་པམ་ཡིན་པ་དའྱ་ིཌོད་ཇི་ལརྦེ བར 
འུ ལུ ས་ ༦ རན ་ དདེལཱ་ལ་ཡིནནདི། དངོས་པོ་འད་པར་ཁགླ་བངསན། །རག་དངོཆད 






ཊའདས་ནས་དཔོས་པརླལ་བ།བས་འེནུཔདའི་གདི 
བསད ག་ག་གིར་ཞོན། གསིབསྡིཊ།གོིཚིངས་བ་ར། སེ 











ཏིའིཉིའཤེན །རྒྱདང་འབྲས་བུའི 


དངོས་ངོ་ མས ཡད། པར 
དོས ཙུ ཆུ སླས རིོི་་ིི སེག སྒྲལ གོ ོ སེེ ཏི 


ཨུ ས་ིོ།།དེས་གལི་ ཅུབ རློ །འདུབྱེདརྣམས་ཀྱིའཕྱུངབདང། ལི ་ རར ་ དདབ་གང 
ལྟ སན་གི འི „ དེལྟཞུ་ཡད། (འཇི པའྱི ཤ་བ ཡཱ གམ་འབུས་བྲུ་བ བ་ང བྱར་ཤ་འགའ་ 
དཱ ཛི ཀྱི ཆུདཔརུབལའགྱུརརོ། [ཏོདྲལ་ ་ དངོས ཅཾ་སཡེན་ལ་ ཡལ་བ །མ ས་ཤ ཱ རར ཆོས་མ ་ 


སཱ གཞན་པའང: བཾ 
ས་འ ་ དེལ གུདུ་ང་། ཧི ཧེ །ཞེག་བཤད་པ་དེར བཀོབ པོ་བ ་རང་འདན་མེདཔདབྱཞུཔ ཡིན་ཏེ དེ་ཡིན ས།་ི་ 


ཡའོ [དེལྟར དངོས་པོ་ཡོདཔར་ཁས་ལེནནརླ་ཡང་། 


གདགྱིིར། འབྲས་བུ་རྫ 























སུབསསྭོ 


༦༡ 


ར་རོ དུབུསམས་པའོ། པུ 


༅ ཅུང་་ ི་ོ །དོ་ཡེདའགུར་བརནིརིགས་སོ། ་ གས་ས 


ེའི་ྱོམེདཔཔྲ་ཨུར་ཤིད། ས་བོནཆིག་པལས་ཁངྱཔཱམབརལྱའརུ།དེའི་ལོཔ་ཡང་ཡིདནོ། 
× སསག 


དུ་གྱུར་པས། སྙིད་པ་ 





ཧ་ི་ྲ་གྲི ་ྲ་གྲ་ག །ཕུངཔོ་གང 











༄༅། བཤདཔའི་ཚུལ་ཝིས་བམ་འགགས་པྙན་གིདཔ་དང་པོའྱབངབམ་ཡིནཞིང། ཐམམའགུགསཔརཞིདཔདངཔོའ བམ་ཡྲིཊལ། སྙིད 

དི རར ཐེབས་ མ།།ཁུདཔོགངདག་ལ་གནས། ྲུླྦླེིོིོ་ 

279 སའ ཅི „ །སྲིད་པའིརྒྱུནནི་མི་རིགསན། ཡན ཧྲི ཕྱི་སྦིདེབ་ཐམ་འགགས དགགས །དད། ས། ེ་འེ་ ཉུ གད 
ར་པ་ལ ཁགླ་ཆདག་ མ་ཡིན་དགག འིར ཨ་པྲཐམས་ཅ དྲདྱིརསདལ་སིག པཔ ལུ ་ །ཞེསག་ 


གཔ་དང་ཆདང་རལྟབར་ཐལ་ དཀའ་བ་ཡིནཤུ། །དེའིཿ ཊསཔྒོནམསསེཏ 
ཡ།ཅི བདོ །འཇབ་མེདཅི་དའདེནས་འགྲོ་བའང་མེ། ཁུ བད་གུབ་པ། ཡཾ ± ཅིཔའཆིམེདཔར། །གངགིསཤེས་པརྦ་ཧུ བ 
¦ རེ དཔདེད། མི རོབ སའ ཁིཆུབ་དང། དེབ ཡུ འལ ` ང་ཁ 








རོ ཌི ཡདཔདདམེདཔ། ངང ་ 


ཚཱ ཌཱ་མཛདཔ། ི་་ རར 
མསྭཅདཌཁྟེ འཕུང་བྷཅསཔ་ཡིན ཐུམས་ཅདཿ དབ 
* ་ དི སསག 
གཡེ ཧཾ གངགྲིའི་ ང་བྷནམ་པསྣ་ཚོགས་པེདེ་ཌྟབུཿ 












ཏེ 


རའི 


[གཏིད 





ིིི་གྲིི 


[པོ་དག་ལུས་གཞནཿ བུ ཞ་བ མེ་གཞུཤན། ། 
༥ ཏེ ཌི 
རེམ ྲབཞདཔད་ྡད། ས་ ེ ་ྱ་ྲ ས་གཞན 


ཁྲ་ས་། 


དེའི 


་པོདཔལུས་གཅིག་འཕུར། །ཞེས་བ རཆེན་གངདྲེས་སྦྱར་མན། །བཱེདཔ་པོ་དངལས་གཅིགའགྱུར། །ཞེསབབའདི་ 
| །ཤྱེདཔ་པོདཔའཝ་གཅིགེའཇྱུར། ས་བད་དང། ཧེང རེར་ པ་པོ །འགུར། །ཞེསྦ་བབའ་ 


༦ 
རྒྱས་གཞུན། །ཏེརལེནམེདཔརའབྱུངབརའྱནུར། །ཞེསྦུ་ཤུབ་དང། དེབ་ཞིནདུ། 
ོ གོ ུངམསཡསགཞུ །ཡུངཿ རར 


ཤུག 









ངད ༦ 


 ་ ག་ ་ རི ཁི བཤིན་དངམེ་ལ 


ཡའ མམ 
གཞྭ་ཙད་ཨང ལན དྷེ་ཀནཡང། ་ག ྐེནགས། །དེ འདོ 
ར་ཆུ རྭ ལི 6ླ ་ དད ་ 


༨ 


× རཾ རང་བ ེ་འགའ་ ངི དདི། མཆད 











དབཞིན་གཤེགསཔ་ཙི་འདམེད། །ས་ ཌཱསུཁག་ཨསོ ཡིད 


ཤུྤ་པན། 





པའི་ཙུལཡྱིས། རྣམམ | 
༢༤༢ ནབ དེ །དབྱད་ཅིང་བཙལ་བརྭུས སི (དོ དདེགཅེགྱཏསེད་ཅིད། ཁུངཔོ་ 
ན་བ་དངདེདང་པན་པའི་ཕོགསྣརམ་བྲཝས་བཅལབན་མེདཅིང་གྟ། ཤག་ཤགས་དེབབསནཔས་རི་ཉརགདགས་པརཅནུས། རྡེའི 
286 ཌཱ ཏྱ ཅ་ རརར ྩི་ གོ གསད ད་ཞི །གང་ཞིགཉེབ་ ས་བླ གུག 
འི ` བདགཔིདཔོན་ཁས་གང་མེདཔ། ཤད་ད སགས མོ་གཤམ 


འྱིིརཉེ་བརླ་བངས་པ་ཡང་མེདདོ། །རྣམ་པ་གཅིགཏྱན། གང་ཞིགཏེབ་ 








དཔྱད་བན། ངེ 
ཤ ་ 
འཨ་བནལ་པ། མཐོི་དྭབ་དལ་ཡིལམྱའིནི་ཐོགཔའྱསནང 





གདུ ༥༨ 
ི.ཁྲམ་ ངང ་ 


ཤེས་པརའྱགུ་རབ ཆ་པྲ་བམས་ཅདདུད་བཞིན་གཤེགསཔ་སྤོམཔ་མེདཔ་དགུཉིད་དྲུཡི་ བཞིན་གཤེགས་པྲའང་ དཅིམ་འོག་པི་དོན དོཔ་རའདོདཔས། ། 
ཌ ནི རར ་ ་ བསྟེ སད རཆ རྩར བཞིན་དུ་གན ིི་དག། འལ རིའི 
¿ཉི ཀླག རྩི ཀྱངསྦུལམི་སྣོཔ་ཞེས་བྱབ་དང། སྟོངབ་ཡང་ཡིན་ལམཾསྟོང་པ་ཡབ་ཡིནཞེས ས་བད། པ་ཡམ་ཡིནལམི་སོབཔ་ཡདམ་ཡིནཔ་ཞེས་ 


ཌཱ'།ཁྱང་ གུག ཤུ །གིས་ཏོདཔ་ཏིདལ་སོགས་པ་བསྟན་པདེནི་བདག་བརྟགས་པ་ལས ཇིསྐདདུ་མདོལད། ཏྱོདཀྱིསྭ་འགྲོའདི 
རཾ ྨེ་ དི པས འད་གས བར་བ ་༽ ་ འི ཟི འག ་ སའ ་ 
དྭད། སི ་ ་ དབལ་མར་བཡིནནོ དེ་བཞིན གཤགས་པལ་ཏིདཔའ སོགསཔ་ི་ོི་མངའ་བའས༢ 
རཱ ེ ན་པའི འི་དངོས་པོ 







{ 













ངེ 5 རས ་ །རིགཉནག་ང་གཡཆིཏག་ུསི་ཏག། × ི་་ །འཇིགཉན་མབའད་ 
ཐའདངལྡན་བཡངམ་ཡིནམཿའད་མི་ པ་མངན། སེགས བདང ས་ པའ། ལན་ག 
མི སས ླྫླྷྣ}.#¢༣ཚ་ པི མངམ་ིམདཔ་དངམ། ནའེ ནིག 
༠ བ་ས་ དཔ་པོདའུབ་པོའདིདགནི་བརྡགདཔ་ཤུབམ་ཡི་ཡས་ཡུཿདཱཿབནཔའི་དཔོ།ལ དུ 


,རུགཔདུངལརྟ་ 
དྲ  ླ ོོ °འ་ཡོདཔ་དངམྲ་བའམིད་པལ་སོགས་པ་ཡངདེབཞནག་ཤེགས་པ་ལ 


¦ ཡདཔམ་ཡིན་བར་སཿཔའིཕིར། གང་གིས་དེ་ཞིནེབ ཡས་ ཐི གའམ ངྲ་བུར་པ། །དྷེནྷི་མཱདན་འདམ་པ་ལ། 

















གཤེགསཔ དད 


¡རྱ །གཤེགས་པཡོདགིས་བབའཛིནཔཟེསོུ་པོས 


་བྱཟ་ཞིདཞ 


གིལ 


རར ཤཁ་ 


ངོས གླིད གས་པའོ 
སན་དང བང ་ 
ཁི སོ 
པལ ས་པ 
སཔ 


ླྩར ` 








སལ་ཚོགསཔ་ོདཱུར་བར་གན ཞི་གཤེགས་པ་མཐོདབརམི་འྱུར་ཏེ། དུམས་ལོངགིཉིམ་བཞིནནོ། །དེདིཿ བཅོམ ཧཱ གདདག་དལ་ 
གཟུགས་སྲུ་མཐོད། །གངདཊ ་ -ཾེི ` ` ་ རི ་ཁལ་ 


རའ གྲ `: དནིཤེས་པརྟན། ཐི 
ཅྲ་་ ཚམ ཞོ ཧུབ ཞེ 


བཞིནམད་བ་ གཾ སབྷ 
ཞས་ག པབར་གཤེགས་དངའདྲ། །ཏྱིས་པའི: སི ་ དགེ།་པའིཆོསའི 


ཡ། [དཿ 
ས་ འི མས་ཅངལིས ག ཐྲོང་ ལ་འདི ཅེས་ 
དའེ ས་པ་མེད ། ད་གཅིག  ་ ཨ་ལོ།།བཅ་ ཏནས་ལུའིདདདུག་གི་ $© ངིངས 

















པཔ ལི་མ སེད ིོེཾེཾྲས དགནིགཉིསཨམདདེ། གིབ སོ བོམ སཱ 
ཆ་མ རྒོག སསདེིཾིིྲིྲིངཾ མམ ་ གིང པིས ད་ 
བརར དི ± 


པཛ་ སཾ ་ ` ་ རཿ ྲ ཉཱ གྱམ་པན། ལ་ཁ ` ཞུན་ལཙ་ཤོས། ཛི ་ 
།བའོཞེས་སྤྲགོ ¥ གོ་དང་བས་རིན་མ པ་ཆིག གསུ 














བི བཱ ས་ དྲོས 
ཨ་ཞི ད་ཁ ཊཱ 


གྲི་ 
ཟོ ཅོམ་ལཱནའད 


1 ¦ ་ 7 དྲད ་ ཀོགས 
ུག་ 


ཁ་ར ཅྱི ཕུགདའ་མི་སྡུག 
འི : པཿ དན ཅིལོག ཅུའི 















བསྐྱེདཔརྱབ་བརྟེནཔལ་ལྟོས་པ་ཡིནའོ 


འིམ 
ག་པ་དང 





ཿ བཇོ་བ། ནརཾཔས་འདིདག་གདྲ་ 





ནཞས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིརམརིག་ པ་ལ་བ །ོདག་། 
སས་ི །གལ། གཅོ སིད སསང་ 
'བྟེནཤསམི་ལླཐ་བཞིགན། སྣགཔད་ཡི་སུག་པདངྱི་ཅི་ལོགལ་བཏེཤཤས་འབུངབ་ཡང་སིནྟཏ། དེའྱ་ཕིརདེདགུར་ ་གརཔབདཟེརབཉིད་ པར་མི པཿ དོན་དམ 
དཀོ །གཞུན་ཡུང། སའ རྣི དེམེདཏོནམོཔནམསྭ་ཅིའ། ་ པའ ཇིལྟབདོདབ་མ་ཡིནཔ 
པིད ཅི ་ འི་ཡི ཌེ མམས 

མབ སག ་ མོ 


ཟོ ས་སོ 
ནན གྱིཉིབསདམ་ཡི གྲ. ི ་ 
།བྲལུ། 


ོརའིེ་ ནུ བདག་དང་བདང ཞམས། །ཏན་མོསཿནལྷཊཝ་ཡེད། 
ྱེ  །ད་ཞིན་བདེབ རར ང་་ ར་ རང མོས་པར 
ར་སར དཉི་ྱིརིས། །ོད་ོ་དད་ག་རདཔ་ཆོནས་བསསནད་ཉོན་མས་བྷམསལ་ 








ཌ རཱོ] སླིམས 
ཝཾ ཡི་ཏེ། 






(ལསདུག་ 
མོངས་པཿཉནམེ་དཅིང་། ` 


ཟི རྨོམ་པདང་ཏོནམོདས་པ་ནདག་ཕནཛུན་ 


འད གཏདོསཔམས་ཅ་ཡོད་ རོ དང །བརྗོད་པ་ 


ནིནནསྟེ། རྟེནཅིངའབྲེལ་པམའུདྱུངབའེཕྱི་དོང་། དགག་པ་ཆདཐ་འའགྲུར་བའ་ 


པ་བཱཅནདང་།ན་པ་ཡང་ 


་ུས་གཡ་ཡངཔོདབ་མ་ཡན། །འདིར་སྐུས་པ༔ 


མེདཔ ཏམན་ཅནཔ ང་པྷནམསེདངིང། ཉེནསོཕཊཔ་ཅནཏོན་མངས་པྷནམས་དཔྲལནབ་ཡངམ་ཡིནོ། །དལྟ་ཤྣམ་པྔསདཔུ 
'དབཞིནད། ཉོནའོངས་པའྱི་དཅན་ པན ིེས་ོ ོ་ོ 
ས་ཀྱངགཞན་ལ། ཉོནམོངཊཾཔ་ཅན་གཞན་པ་ཡ་ 


ཏེ )། རོས་པམེདཔ་ཏདྱལབབཟྱ་བས 
ལཱརནམ་ཤཡྲས་ ནདུཏནམ་ཨྭ་པ་ཅན་མ། 
གལ ཁོིསཏནམོངས་པམས་བཀའ་མོདི།།དེ་ན་ཡ་ོནམ 


'ལོགདཱག་ཏིད་ཡོདན། ཉིནམོངས་པ་ནམས་ཡད་པ་ 
གླུག ལི་དང གོ འདོན མོ དེ དི་སགྱའིྩཐོག འྱིསགྱིནི་ལོག །བནས་དི་མོགས་གཡོདག་རིན། 


གོམས་པ མ་ལ་ནི ་ 








¦ ཅ་ཅ 


ྲ་ ཐི 






ཐས་པྲ་ནམསཱནི་ཡོ ནི་ཡོད་པཏི་ རོ སོཿ རརོལ་མ་སྲི་ལར་རེར་་ 

ཅཅ ཡས་ © གས་བ བ་ཁ སབ ིརོ། ངཱ གབུགས་གྒའོད གབ དིད པཱ" 
ཅི ས་གོ ེི་ པྲི པབ བ་ར་བྱ་བསན་གྱུ་ས་པ བསྐན་གུགས་པ། དཱ 
ཛྷ སི ས་ཤ དགས ཆ དཾ རྩར་ ཅབ མཆུན ད་འཇིནབ་ིུརདག 
ཡུཿ་མཞཉིལ།། རས་དྲིལག་ོ། མདན་དིདསེམས་གྗིང་ཅཅ་སྐས། 














# བགོས་སོ རཱ ི་ 
299 @ 
ཏི སིད འོནཛི་སར་དྲམིགས་པ་ཡིན་ 


བརདབ་དདག་པ། །སྡུག་པདང་རིཝི་སུག་པ། 


སྒྱུས ། ་ ཐུགས་ལ 
རར དཱ སགས 


ཊྲི་རམ་པརླསོ་བཏགས་པསནི་འདྲོད་ 


་ །་ 8 ཞིག ཙམཞི་ 
ཀོ གཟུགས་སྒྲ་འོདང་ཕག་པ་དང། ངི ཞིགས སཱ་གསུངས་པ། །འབའཞ་ ཞིསབནི་བཏགས་ (ཞིགཏུ་ཟདད། རང་བཞིན་མེད 
་ འ་འ ཇི པཔ 


` ་ ' 
(པགལ་ཞིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཏྟེན་ 





གསོ ྐ སིི་ངྲགེིང་་་ 


འ་བ་ཡིན། །གངགིེ་ཆེདེ རལསོགས་པ་ལྟདྱ་་ཅི་ལཾག་ལུས་དམེགས་ 
ཧི གཡའ ོགམོ་འིསམ་སམབརརུར་ཉིས་བུངཔོ། 
ཡིན་པེས་སྣགཕདངམི་སྱག་པེའི་མཚནམམདག་བཛྫུན( 


རྭ 





རྱ 


བའབལའིཀཏུ་ 
།གདགསཔརྱ་བ་མི་སཱ་གཔ། # + །དྱརྭ་སུག་པ་འཐདམ་ཡིན། །ཧེ། སུ་གསུངས་ཏེ། ཨགསུངས་ཏེ། འདེན་གལ་ཉེ་སུགཔ། 



















སིགདགསོདཔམ། སྙག་པ་ཡོདཔ་ཨ་ཞིནན། །འོཆ་གས་ཡོད་པགལ་འཕྱུར། ར་སག་ཡོདཔམའདེན། །ཞེཿ ཞེྣངའབྱུངབཟུགལ་འགྲུར། 


ཡོདཔ་ཨ་ སྲ 
སྭ་དཤེསྣུང་དགུ་གདཡོདངིཡ་ཡྒའིནརོ ས་སྣ ངས་པའོ། དེའི འི་དེ དངིམ ༥ཤདའི་མཚནམ་ལེདཔས་འདོནཆགཡ་དངཤེསུང་ སག ད་ཡ རྨ་ཁ གསིར 



















3 ཨིའོ 
@ །ློནས་གཏུགཀྱེད་མེད་པཔ་ ༢༤ ༥ གརྟགདཞེས།།དེ། ༣འཛིནཔ་ལོག་ཡིནན། ལ་ཐག ཤོདའཔས། (འིན སཔ ཡོགི་བཞིར་ཇོང འདས 
301 -ླ |འ རྩ ལའ ༥ ་ གིགས ཨཾ རུགཔ། སས དད བཾ ་་ 
བཱུད་ཐམས་ཉདཁངམིཏགཔ་ པེ སུཅ་འདག་ཉ་ནར། དད་འོསམ་ཁོགཔ་ ཤུའོ ང་ནི །དེབཞིནེདུ། ` །བཤདང ས་བྱི ཡི ཛཱུ 
ས་བཤད འདོཔ་གགེདེ་འཆགས། ཞིབ བ་བདེ - ` ངསཔས་དེལ་གཅང་བཉིདུཿཛིནཔ།ངིནི པད ན་འ ཡིནོ གས ཏིདད་ཡིམཐུནབལི་ཏུག 
ད། |མྐྱེཞིཔའཇིགཔ་ དའ ང་ བདབ ་ ིིའ་ ཨུ གི གིོང་པ་དེལ་གཅངབཉད ཇིང བྲི བེ ཌཏལྟརནཕྱིན་ ཡོགཔཞི་པོ་དདགཞི་ག། ཧུར་ཕུརཔ 
















± པའ ག་ སྟ 
སྲ བས་ཡངསམུཿོལ་བད ཡངཾསུཿོལ་བདྡི ཤེགས་པྲུས་ནི་ཆགས་པརའགྱུརཔའི་རོས་ནོམས་སྔས་པསུ་འདོདཆགས་སྱཔ། ཐུས་འོ། ཌུ ག་གང གདེ་ 
གྲངས་ འི རིགས སེལ བུདེབཞིནཾག ཤེགས་པསནིཅོན་གངཤང་དོ་བརླབ་བའམ་ཐེབོ སོ བལ ཨམ ་ 
ཟླས ༣བ་ལས་པ་ ཨྩྱདོཔརཱབྱ་བདང། རྱ་ངནལས་འདམུ་པའཀྲོ་བདུབྱབ་དང། བསལབ་དབྱ་བདྲད། གཞགོ་པད་བདང་། ཡྟས་ཤེསཔ་ ཇི *: 

པ་ད མདུད ། །ོས་པྱོདཔཔསིན་བདད་ིཡངོགས་པྲ་གོས་པམ་སན །རཊ་ྦོ་།གཉིན། འོག ཞགིགསའངཔྱ་པའཉིསས། ཉིས གི་ད 


།པཔ་ིཏུགཔའོཞིས། །འདྡོམཔའངཇིཏརབོག་ དྲ གངག ཡང གཿ པོ ཅོན 
ས་ད གམ་འགང་བ་ ང་ནག ི་ ཅམ་ལོགཔ་ཡོད་ དཔམདིནཔ་ དག ་ ® ` ་ ོག་ཞིནཔདེའ། པད གིན ས་ རཱ 
ལག་ལུགམ་ཡདཔ་མ་ཡིནཔལ་ཡདྱསར་བ་ 7 རི བསམ་པ 
པརམ་ག 












རོབ་གངཡིན་པ་དེདགནི་ཡངདག་པ་ལ་ ཇི 
གཉིས་སོ ཨགས གབ རླ དདཔ་སགགསཔམ་ས། གཞི་ཡོགཔགསཔ་གབབ། ། མཁན 


སྣུནལས་ལ་ཨུནས་སོ ཅིང། མི 
ཡིདལའེ དེ་ད དག་པ པུ གས་པ་ཡི་ཤར། འོན ལག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན། གསོལ་པ། བ་ ས་ 
ལིེ་གིིི་་ི རར ་ ་ ཡཱ རོ 
སྲ 


` ས་ལཾ དི ག་དུ་་་བདད ཧཱ ས་དམ གྱེ་གངད་དདའད་བརབ་ ལྟ་བད་པུའོ། རགས་ 
པ པ བ འཕྭརཿ 
གླ རུ ེེུ་མིའགདབད།གིིད་ འང ཧཱ ཤས ལྕབ རར 










¢ ཏཔ་ད་བ་བླའ་བརླའོ། ྡིརརཝ་། ང་ཞི 


ལོ ཁི 
 དེདགནི་ལོག་དྲའགྲས་པཞེས་བ་ 
ལི དི དགར 





ྲ་ ཤ་ མགསཔསྣསགཅིང 


བརྱེདདོ། དུ་འ མྲ 
སོད ད་ན ནོ 




















༨ ཧཱཱབེའྲཔ་པོ་ཡང་ཡོད་གོས་ཤིང། གཟུགསཡསོུགས་པའི་ཕུལ་ལསྭ་ཧུར་ོདདོ། །དོས་ཕྱོབ་དྲ་བེ་དཔདང་། ཐཱེ 

་ རར ག་ས གེ་དང ར་བོད གྱག ཁི་་ི ག་འ །འདི་བའངིནཔ་པོ་ ཧུ 

ཡི ` ད་ སྲལ ག་ ལལ གའ ག་ག 
ཏུ ཁྱི བྱ ཛཿ ཡིན་པ། ཊི ་ 

ར་ ཨུ ོད སཿ རཛ་ཧྲོ་བའ ཅེ དག །འདི་ 


དཿ ་ སས་མ ིལསཅད་དམལས། 






ུ ཞན་འའུང། 
དྲུན 
སྭ་བསྟནཔའེྲྲིའ། 
། བགས 





ཧྱ ནཾ 
2 
གི དགོས་པཱ་མེདཔའིལཕིར་ 
དེད དེའོ 





ིལོག་བཞིན་པཞེས་བའདཔོས་པོ་ཞུན རབ་ ཞོདཔརའྱག་ར། ཤིནཿི་ལོགཏའགུར་བཞིན་བཞྱིེདྲའིནིིའོགཔ་ཡིད་ནོཞོན། ག་ས 
པདེ་ལནྱི་རིནཅིལོགགིསིན་ཅིལོགཏྭཱེད་པམ་ཡིན་ཏ ཤིན་ཅིལོགཏྱཱ་ཀཱར་ཟིན་པའིཕིརརོ། །འདྲིའིུདྲབ 
དོ ོེ་ས་ ` 


ཡིན དཔ་མ་ དྲད 
གཡི པ་ ཁད་འས་ཁ་ན་གདག་་ 

ངོ གད £ ་ རའ `  ད རང་ 
མྱིལལོ།། ཁ་རོག དགཙངཔདང། ཤད་བདབ་སྐ ཛྲ སྨེས འཚི །འདེ་བཕྲིཤཅིལོག་མ་ཡིན། འོག ཞིང་དང སེས ལོ སྱབ་བརྣ་ཡ་པརའ་ 

























ག་ཚ རེ ནན 
༽ྲར[ིཾ 
ངེ 









ཟའི ༢ 
ས་ཤ ཡ་མ གུག་ 


ཤྲ ཀི 
སྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཁཐུར་པའཕྱིརཾ། །ཇིསྟརལུས བ་མི 





་ ཡ་ 
ལྭ ་ཆ ྲ་ 
ལོ 0 
པཿ 


གུས་པ་ 
ག་ཉི མས་ལ་འམ། 
ནི དེ = 
ཡས རོར 
པམ་ཡེན་ ེ་ ཁོ 
ལོངུ་པན་ 


ང་ 
ྔིའ་ ཡེ 
པྱི 





311 





]༄༅། 


༨: 


5 ངོ 
རཿ ཐོ ཐོ 





།ཧིཉྟད། གལཏེལ་ 







རངོ་གྲིས་གངསྨས་པ་དེ་མི་འཝ 










དད 


བལ ག་དག་་བཏི་ཅསའོ་ 





ངང་ ཅུ དེའི་རང 
ལྟཉབནི་ཿརཇོལསཅང་ བཟུགས་ཀྱིསཱ་ཀྱང་ནིྱངརྲུབ་བསྟན། བ་ག ཐི 
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དཱ ལའམ སཱ ལྭ །སྒ་དངསྱངན 

སའི་ཁམས 

ཟླ རུད་ས་གིག།་ ཁྲ སུམ་པ ་ ་ ` ས་གྲསངས་པདད། དེབཞིུ། ཡྱོ མུངཔོསེངཉིདམཁྲེན། འིལ མེ ཡེ 
ྲསསོ། [སློབ་དཔོན རི མས་དང་མི་འཆོག 


།གལ་ཏེརིགསུ་པ་ ག་ལུའག་ 
དེ་ལྟནབྱེདལ་ཉེས་པ་ཆེན་པོདང་མད་ཕོརའགྱུརབམ་ཡི: གའི གལ འདེདགྲ་མ་ ཅི ཱ་བརྙཨ་སུར། །ག ༤ པས་ད པྲག དྱ་སེབ་མེད་ 
༥ : རར ་ རེ གས ཀཀ ་ 2122 ་ སེེ 













ར་ ་ ་ ་ འྱགརབའི་སུག་བསལ་ཉིདདང། རར ཆཚེོི འི ཞག་བ སཱ བྷ །ཨུགཔ རྩ 


བེལ་པའྲ་ཡིརདང། ཇྟི་རེསཐོངབཔཞྲིན་དངོས་པོའི་ 
༡ ཤཱ རར དྱྭ་ཤིས་བཏྭ + ྣན_ང¬ོ༨ོིོ 
ཨར ༠་༠་ འུ  ་ ཧུ 


(གསབས བསལད 


-་ ླར་ཨཿ 












སེ ་ཅཡུད། ཞས་བ །ཤེས་བ་ཤདདོ། 





ིལསགསཔྨ་ནགས།འོལ་བདེནཔག་ཆུགབལལ་འཕགསཔཞི་བདནཔའོཞིསནམ་པར་གཤག་གོ། །དམཞིག་གི་ཆོནའདི་སག་དྲམལ་ 
འི ས་ར ུ སེ བ་བ ི , 


ངངཞིས་བུན། ག ྲི་ ཁྱི 


སཱ དྲ གས བི གངཤིཚའདུཊ 


པ་ཞོད་པར་ག་ལ་འགྱར། རྩ གབ་ཞྱམ་བཅམས གསི 


རམ 












314 ལྷ་པ ལ་ཞིང སེ་བལྡནི་འགོག་པཞེ ག་ག སྲི ལོབ ཤུ 
སྒ འི ིཾདིི བ་བཅད བའ ྷ་ པཾ ཙི བི པྲ རིེཾི 
ི་ོ བ་ལ་འ ངུ ོས་ ཛིཡ = ཊའིལཿསོམ་པ་དེ། སུགབལྣལ་འགོག་པཿ དྲུཔབཉེམངོནསུ་ 









བརྗོདཔརྱབ་སེ། འི་འ 
རྣམེདཡིར། 


$ ཆོས་ཀྱང་ 







ལ་ལསོགས་པའིརམ་པ་ བར་ཆད མཆོན རེས་སུ་ཤེས་པའི་བོད་པའིསདཅིགམུནིགསུམ་པའོ། 
སམས ནའི དི 
ཧཿ ད་འ རུལདང་། མརྡཀཔཞེས་བབྲ་བྱགས་བདུན་ཨྱ་གཉེན་པོརྒ་གུར་ིད 


འདོ་པན། ི་ོ | ཐེཚམདད། 
317 རླུད གི་མཚན།ིདཿནཊ ཤེས་ན དཅིགམདིག་ ཁིག་གོ། གསུད 
པཔརདལེབའིལ་ནྲ་གི་མ་ རོང པའོ། ཀྲ ་ སུཔ་བཤུདཿ།ཐག་པའྲིག རྔ 





:: 






ལཱཔ། ེ་པའི་སུད་ིགམནི་ིང ༢ ཤེས།- 
།གསུམནསྤྱོད་པའི་སྩུག་པསྣལ་ཏུན་ ཡ་ར་ ཤུ པོ་འི ི་ོ (དོན་པར་ཏོགས་པའི་སྐྲད་ཅིགཿ ཡིན །ིལྟར་ 




















ལ་འགོག་བ་མཐོངབས་སྣངབ་དབ་ཏུནའདངལ་བཤད་པ་བྱརས་བདུནྱེ ཛེས་བརའལ་ པའྱི་ཕག་བསལ་འགོགཔ་ལ་ 
མག འགོག་པ མཆོངས འར བྲ ངི ཤུད ་ ྲ་ གོགཔ་དང། གཔདང།ཞིབ་ད་མོམ་པདང་ སྐྱ་བ མ་ང ཞ་ནང། དོད ལྗིག གལ 
ས་ད ས་སསར 
བཟོདཔའི 
གར ལ་་་ཡ།། རས་ས་་ཅ་་སད་ 
ལོམ ིི་ པཱ་ལབཤད་པ་དགལ། རཅིདལྲམ་དང་རིགས་པདང་སྲབ་ བཾ 
རིས ! } འདོང་ནྩུགཔཔ་གགཔ་འྲ་བལེ་བམལ་དམིགས་པ། བརཆདམེདཔའི གྱ ལ་བས བཟུགས སས་ ཡང རཱ ཡོ 










ཧཱ །སོ་ལའི་ནྱ་ཡིནེཅན། ལམལ་ཆོ ཤེས་པའི་གངིགསནི སྨསརྩིརིརིམམོོངོས་ པ་པོ པོ 
ལ་པ འདད དམམ འའཁེོལཚའ་བ ཁོལད ` ད ངོ 
319,4ླ སས | གུགས་པའདེས་བུབ་ལ། བཅུདག་བ་ལམལ་ཇེས་སུ་ཤེ ཤེས་པལ་ གནསཔདེད 
པིའྱཕིར། མཐོདབས་སཱང་བཤེས་བ་བརབརོདདོ། །གང་དགད་ (པའྡ་ནམ་པདྟི་ལུརམཐོངབ་བཞིན། མ་པས་ཧྭོདབར་ བདད བྭསོམ་པསྭ་གཱདབརྱ ཐྲ ་ ་ འདབ 
ཁྲོབ་དུད། ད་ཅལ་དང། མར ཏྭ གཟུ་གསནྭོཔ། རག ྲ,་ ར་ 
ང། ནརྣམཔརགྲོལ་བའིདུབ་ 
གཿ ཐམས སམ་གཏནས་གི། གཏོག་མསེདང་ དག། ་ ྲ་ྲ་་ ས་ཡ ས་ོང་བནས་ཉེནོང་ ད་མ་འ བུ 


པེ 
| 
པཿ 











།ཕདཔཅུད་ཅུཿབླ་བང་དྱ་པལ། ཐསོ་ནོའབདཔ་ཅན་པོོབླབུབ་པརྩ བའོ ཌོ། །དེལམཐོང་པའིལམ་ཁྱིའོག་པོ་ 
ཁ་ སྲི ཧུ རི 


ུ་བའི་འོག་རོལ་ཏུའཕགས་པྷ་ནལ་པརགོལ་བའི་ལམ་ཞེག་བཟའེ་ཡེ་ཤེསཀྱི 


ཀད གཞུང 
དེའི་འབུས་བ ཁྲ ལག ས་ཡུལ་ཤུ་ག ཅི བིམ འོ། དི 
| ག་ཞིདཔའྱིམོའིཉ ཞངས་པ་དགུའིག་༡ནབཔོ་ལ་གཞས་པ་ིདྲག་བཅོའི་པ་ལོབས་བུལྔ་དགས་པྲ་། མཆོདབར་ལོནཔས་དྲག་བཅམབཞེས་བཅོདལ། 
ཅེ ྲབ་བཅོམ་པའི སྣད་ཞུས་སཞན་ རློགས བཏ ཟད དུ་ ད་ཟག་བཞི་དང་འབུས་བུ་ལ་ག 





ཤི་བ ས་ཆེན པ་་ཤགསཝཔདམདེདན སི བཅོས་ལནད་སདགེ་ད་ཡིནིས་གྲསས། ཇི ཇྲིདདུ། དའ གབ བོང 
ཅེ །དདྲ་རུན་བསོདནམས་དག།འདོད་པ། །རྫས་ལསྱ་ཧ་པའི་བསོདནམསནི། །གཉྱེདཔ་ནམས་འི་སཞིང། །གངལ་ཡུལན་འདྲུསཆེབ། |བཟང་པོ་རབཏྟབཤད་ ་ [སྤྱནགནང། 
2: | ཆེ། །ཞུགས་བརྣམ་པ་ཤིད་ནི། །འྲྭ གཞིས སྒྲལ ཡུ འྭ གས་པའི་བ མས་པས ཧྲི 









ཆླ་ 
= 






པའི་ཕིར ཱོ།སྦས་ཡོདདོས་བརམཔར་ྱར་ཤང། ལའ་དང་པ བཏིད ༣ ིདེ་ཡདབདད། རིས་འ 


སྭ་བསུགས་པན། རིམ་ཁྱིས་ས་ཨུརས་ཡུའ། 
་ : 1 ་ པ་འ ཤྲི ་ སས 
་ ± ི་ོ ± ཁི བཅོར 


324 











ཅམའཐེལགིངི་རིགས་པྷརམཔ་མངལོའྷིསས་པ་ཡིནནོ སད ་། 
ས་པསྟཏོགས་ ང་པཉཾདགཔ་ 


ས་ས སོ དེ  -་ 7 


གྒུ་གྲུག གི་འ ཱཤད། །དེནི་བཏེན ས་གཏག དམི ཕམ་འ 


བང ཤག ཁི རཁག་ 





བ 
པར རང་གི ངི པི ི་ོ 


།དོ་གང་ཏེབ་བཟདནས་སོང་ 
་ སི སྭ་ཧུང། གདཞིགརིན་ལ། ཁ་ལ 
ཡྱི མསར་།ིས་དལ་པར་་། 


ད་ས །ལས་དདནོན་མོངསྨ་ནས་ ག་མ་བ སྩོ འཉོདྱ་ཉིས་འགུག་ 
ཞེས་བདག་བཏག་པརབ་ཤུད་ཟིནཏོ། དེ ྲ པ་ལི མི ཁས ཏོག ལྦ ༨༨ 
ཿ ༦ གུ ལི ཞིབ་ད སས་བ སྱའིསྒམ་སྤོཊ་པ། །་ ཉི 















= 











རཾ 70 








དྲ ༽ ༡ ༢༨ 


ག་ཡིག 
ལག །དེནཔ་གཉིསཁལ་ཡང། 


ས་ར ནནས་སྱི་ སྐ 


ཅེས་ག འདིནི་དོས་པོ་ཇི་ལཱ་རགནས་པ་ཇེས་སུ་བརོད་པ་ཡིན་བི། ཨིའོ པཔ བླིས ག་ལ 





ས་ག ཉདལ་ཀུནཱནསཱ་འ 
།དེ་ཡད་བོདཔ་དད། བརོདྱ་དདང་། ཤེས་པ་དང་ཤེ 


ཉིག: ན། གཏཞིགབཅོམ་ལནའདསིགསུང་ཡལས བསྟུན་བདེན་པ་གཞི་སྲ་ིསུམ་པའ་དྲེ༔ ཡཱ 
སས་བ 


་ཱ གསང་ནམཔར། ུ 
+ ་ ` ` 








གྭཔ་སྭེ།  ར་ 


ག་པ་གྭ་ཧོ། ཨུ་ལ 





ཛ་པ 





གས་ ད་ས ༈ 













ཁའ ༈ ༡ཕ་གས་པའི་བདན་པ། ཡི 
ཐི འི ིངས་་གཇིིིཾིིཾེིཾརར སུ ར་བ ཧཱ 


སོ ག་ ་ བསྙནཔརམིཆུསའལ། མཔྟ ཐང གས་པརསནུས་ཤི་ དམ་ རྟོགས་པར་ཨངམྱངནལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེརདིུནཔརམིནུ་ གཞི་པ།ད་ 
བཱ ༨ ` - ཞེསགས་སཏེ། དྱེར ལས་འ ོདཔའེཆསས་ཡནཔའཟོར། ར་སད ག་ད 
ཕྱས བི མོ རཀ ་ བའི་ག ཁི སོ ། བད མ་བར ངི 
རའ ༢༨ བ་ 
རའ ཀྲི་ག  ་་ང་བ་སངང་ཞནམདམེགས་པས་ཇེས་ཅ་མོང་ཤིྱི་ ལལ མངོར 













དངཆོས་དངཚོས་མ་ཡིན་བལ་ཡང་གདོད་ ལམ་ཡིནནོ། 

ཊཱ ལོམ ལྭ 

ལས གུ པ་སོ 
ཛོབདག ཉིད་བ ་པལ་སོག་བྲ མ་གས 

རི བར 


།ཐམས་ཅད་ཡདཔན་ཡི གཞིལ 
1 ་ ༢ དྲ ི་ད་ 
སུ་པན ཁི ཅུ 
ཀད ་ ་ 










པི 


སརསརཾིཾིཉིེྲྲྣཾྣསར ྲརཾ}ཾེིེིེིོ་ །གསཔ་རན་ཟུརཤོད ྣླ་ དཿ ` འོ 
བང་ ནོ ང་ཅ སེ་བ ཞ་ར བོ 
བདེར རཔར་བུདལ། སག ངི རར ིབ་གལ་ཤ་ བལྟུ 
















ཤཱ ་ ཤེ ་་ 


ཧུའི །ང་བ་བརྟག་པ་ འྱབ་བམ་ལིགཞིང། རྟོགགའི་ 

ྱསར། དེད་ལག་དདཔརགར་ཞིདཞུམ་པ་འྱ ར། ཐུགས ཤོབབྱབབཟག་ག 

དད་ག ད་གཅོད དུ གག་དནབ་བདེ་ ི 
ས་སག 


÷  ཁོ་འོཿགགི་ཏོངཔལ་སྟ། 


སྤེམས་ 
་རརོེཾོི 


སེམ ཞིཔསོམཁས་ཤི་མཛས་པའརིག་པད་ 


སྱབྱ་ཧས་པར་ 


±: ི ༡. 
ཉོརཔཏིདསད་བད་སས་མན། ན་ཀ སི རཿ 





རྤ 







བཱ ྲཔྲཡ་ཅ་ 





ངར ས་འ ཁ་ 


སས ་ འ་ སི 


བ་དཔག །ིལྟར་ཞེན། 





ུག་བསྡལ་ཀུན་འབུངབདང། 
ལེ་ཕཾསང་རཱོུ།  །སྒག་པཔ 





མི་རིནཡའསཨཞེས་པཔའ་གས་ཡོ་ནིསུནམས 


ཌ་ན ལོད་པོ ཁོ 
7 


ཙུ  ་་ མཞོན། གང་གྱི ལས་འ 2 
རཿ འྲ ༦ 


ད་ོ།གནན་ཐལབའངཔོན། 
།དེལ་ཐམསུ་ཉདཿ སྔ་ 

















ྤ 
ི་ོ 


འི ུ་བ ཅའ རྱེ 
༣: དྲ སྒེ 


རའྱབུང་བ་ུ་། 
ནིར 


བགཞིནམེདཔས་ དཔག 
འགོག་བྲ་ཡ་ 













ྩ་ ཐཐ པ་པ་ཐམས་ཿ 


ཡས 
ལ་དང 
ཡབ། སཔསགི་ཾཾ་ བར ཇི 


ཧི སས སན །ད པ་ ཧཱཿ ོ་ །ཇི་ལྟརའགའྲི 


རསས ་ིིི་ིཾཚེིི 





སུ་པོདཔ་ཡིནན། །གདྲགཉི་དྲཿ 








དུང་ཞག་པ་དགྲ་ངམེ 


5 


འའ དདགམེདལ། 
ག་དག མ་སོ 


༢༤༢ བཅས་པ་པའ། 
ཅེ 





དོཔརྭལའདབྱེད། ཁར་འ ས་མ་ལ དཔོམ 
དངྱབ། ེཊདནི་ལགག་པ་ད་ །འབུས་བུལ༥གནཔྱེདཔ་ཡིན་ 


པརགལའབགྱུར། 


་་ ཁཅག ཡངལའྱསུད། དིར ནད་པ ཧོ འྱིཡིརཞེན། འཕྲི་ཉུ་པབོབ་ཅགགིས ཆིལ 


།བརའ་ྱུང་བ་གད། ། 
ཨེ་ཛི 


༥ དབུ་མའི ཨི སེལ་བར སྲུངཔདེ། རྒྱད 





ཅྷྷགིཾ་་ སྟཏོགས་ནནི ཅི 


།ལཧོསནུས 
པས 


ས་བ ད་ར ་ ནིིདཔཔྡོཝམཁནདང་། ཅི མོམའོལགོགཅ་འང། བུམ་པྱའེདཔའི་བུབ་ཡངམེད་ 


ཞིནདབཅས་པའ་བསུལ་ནྲས། ླ ས་སུམམོགས་པ། པདདགུམསཅདལ་གུནོད་བབེདཔ་ཡིནནོ། ། 


རྣམ་པར སྭ་པཱལ་སོགས་པམསའྱཱད་བགའཡི་ 
བཞིན་ཡོངམ་ཡིན། ྱོན་པ་རགལས་གངང་ བདི 








ཐྦཐའ་འ 










ཤི ་ 





ས་རགས 0 


ཞན་པ 


ད་ིངཅསསིམག། རེནནས་བཏགས་པ་ 





གཤེགས་པལས། ཐོབསཆེནབ ར་ཤིན 
དདིུས་ི སསག་གྲ་སུ། སྲ 





ནལ། ༨ཨཆོས་ 


ནི རི ཉི ལ། རང་ 


ཅཅ དབུམའི་ཤུལ་ཞེས་བཱ 
མཡིན་པའི། 2 ' །ཕྱིརྭོདོཔབ་ཡིན་པའི། །ཆོས ཀཀ 








་ སྲི 


ང་པ ཡོདཔད་ེདཔའི་ 
བཉི་དདང། བུ ནཤས་གདགས་བདད། 


་ །དེསནནས་ཡངའགའཞིེག། རྩ སྡ རྟག་གོཞེག། |སོ 
















ལོ ོསསིི་པོ་་ ཁ་ལ 
རི ཅཆནི་། ི །ལྟར་ འད བམ ས་བོ ཡུ མམ གོས་པ མཐང །རཐརལྣུབལ་བརྟེནབ 
ག་གི 


པཾ ་ 

་ 0 ་ 3 ་ ཞིག གཞན་བ ་པའེ་སྙོནདུ་ཏལ་བརའཁྱུརབ་ཡངམ་ཡི དད ་ 

བཱུ སཾ འདིཞུནཿ འ དཔག ` ་ དེཿ ལྔ་འི དུ ལགས་པ ཤཡས། དག ནོ ཁིའི གདག ཾ 
ཞིད བསགས །རདབཤེན་ཉིདལ་ བཞིནདངྲབ་ཅས་བདོདི་བཏོནནས་འབུང་པམ་ཡི། འགལ་བར 

ར་ལ །སྣུའ་བསྒལ་ཡ ཏུར གངམིངག་པ་དྡའྲ་སཱག པོ འགིག གཡ ་ 


བཅས་ལ ཀྱིས་གསུངསག། །དེབཞི་ དུབརྒུཔལས་ཀྱང། མིང 


གཔ། །དོནཐྲམསཅེདམྦུག་བསྡལའགྱུར། །ཞེསབ་ཤད་ 1 ¬ དཔབཅས་ིདམང་ཡིན ་ སཾ 








དགི ར་བིཞདདབཅས་པར་ཁསླ་བ་སན། ར་ངྱང་ 


ལི སྲུག་བསྣལའ༥ 





 ཀ་ 


།བཿས་པཏིདདམོའྱུར་ི བབ་ཡིན་ཧིདྱི་རོགས་དུད་གོངས་པ་ཡིདནོ། །གཞུན་ལར་སུག་བྲས་ལའསོག་པཔོའ་པའླབཔའི་ཉིཿ དད། གནའབངབསབརྩསཔའྱིཕིམཕམ་ློལ་པརའདོངཔཞིགན། དོངོ་པོ་རདབིན་དདམཅས 

བལྕུངནནི། ས༢བཤད་པའི་ུལ་ཧིས། གངསག་བྱསལ་ཀུནའབུདད། གས་ཡོད །རམའགའ ཞིགས །ལྔལ་བོམས་པས་འགོགཔགང་ཞིག་འཐོའོ་པརའྱའུའབསག 

པ་ཡངདི། དབ། །གལཏེརད་བཞྲིན་ཞིདྱ་ཀྱིས་ནི། ། ཡབ །དེནི་ངི་ལ་པ་ཡོལ། །འདབཞིན་གནས་པར་ཡིནནམ། །ཞེསགསུངསཏེ། གལཏྲེསཱགབྲ།ལྭསཱརཤོསསུམ་ཞེས་པའི་ 
།ལས། ༣༢ ཨུཔ་ཡིནཞེསཏོགས བིད །ར ༽ི ལགས་སོ ལ་ལ པདྨའི དསས ± | 
ེརྨ་ྷཿ 


་བཞིནལ་ཡཞུན་ངའྱུགུབབ་ཏིད་ཡོད་བམ་ཡིན་པདརཚེ། སུགབྲསལ་སྔར་ཡོངསར ཕྱི་ཡངཔོ་སནུ་ཐེས་པརཔི་འཐད་དོ། །དེའཕྱིརླ་སྣུག་བྗུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཡངམི་སེདདོ། །གང་གིཿསྦུག་བྲསལ་དོ 
ཞིནབ་དའིཚ ད་བཞྲི་ནདནྱབོདིདྱཅ། །སཱངདང་མངོའནིདུབྱ་དང་། །སློམ་དཔའྲས་བུ་བཞི་དགྱང། །ཡོས་ཤེས་བཞིནངུཡི་མུཿངོ། །སྦུག་བསྔལ་ཡོངག་སུ་ཞིགཔའི་གྲིདཔ་ེབ་ཞིན་དུ་གང་ཁུན་འབྱུངབ་སྤང་བ་དད། འེ་གོགཔ་མངོན 


།དྭལྟརནདཔོས་པོ་རང་བཞིའི་དངཔཅས་པརྫས་བལ་འཕགས་པའབདེནཔ 









།མདཿཨོ་ནོད་བྭཾགཉིས་དད། གབལབལལ་གྣོག་བའོི་དངེམསཕི་རུ་དོ་ ཨུ་མ་ཡརམགིནླམ་པའིམ་ ཧྱིསྱངཔདབར་མེའབདདོ།, །ལྐོག་པཞེདཔའིྩྱིརརོ། །དེབཞིནདུམ་ངོནདུ་བྱ་བ་དང་། 
ི་ སློགས གཏྱང། འ་འ སྒྲུལ པ་ལས སལ་ར་བཞིན་ཅས་ཡོབཨ པི 
` བསྣན མཱ འྭགས་བླུ་སརརདབཞིན་ཧྱིས་ཡོདཔམ་ཡིནཔ་ཡ། ་ སས སྭབུངི་ པ ི་ིདབཞིནདུ། ལིག གག ་ གསིལ 
336, ཡབ་དང ཨ་སྤུ་ཤེས་པ་བཞི་དུའྲཔས་བུདདག་མི་རང་བ། འབའ་ཞིགཏུ་འདེདའོན་ཇིཞེན། དནའའྱི་པཱིར། འངཤིན་ཡོངས་ཀཱ ལ་འོ 
ར་མ ་ ར་བ་ལ 
ད། །ཞུགས་བདག་ཏུབ་ ཟག་བྱརད། །དེདག་མེདན་དེགའདུན་མེད། །འཕག་ མེསྦམེདཔའི་ཕིར། སྱསཔཡོདམ་ཡིན །ཆོས་ 
ྫྫཾ |ཀཀ་ིཾིཾིངངཾྨྣྩྣ་སྣས རརརུླྣླྐླྲདྲེར 


ཇི དེ །གལཏེསངསྤྱ་དུས་ཞེསྲ་བཟད་མ་པོའགའཞིགའང་ཤིཿ་གིས་ཡོད་པརྱ་བུརནནི༔ 


༤༠ ཚོམ ོད 

དང་ཡི །དེབནིནདུ་བང་རུབཀྱངསཔས་རྒྱསམེདཔམ། སྭ སྤུརས་ལམ་ལྟཾས་དརཡདཏྟེནམེད་པའི་ 
། ཅབཞིན་གཞི་བཅོ པི གཞལ ལཱ གསའ ཅི མ་ཡབ ཐ ས་མ ༣སངནམདིཧག།འབུངཏ། ང་བ 
339 





3 །གཞན་ཡང། ཁྱུདཀྱི་རང་བཞིནཏིད་ཀྱིས་སྐི་ །སྭདསརྒྱས་མིནཔ་གང་ཡིན་དེབ། །བུངྒ་རུབ་ཙོདལྭ་བུཏྱརུབ 
༨ }ྣྣདདདདག་ ཁར་འ །གཞག་ཡང། འགུའཕདེ་དང་ མིནཔ། མ་ཡུདྱབེདཔངན་ གིས 
ཅིཞེས་བུ། ༤༤ ཆོས་དངཆོསམ་ དབ་ རཿ 
སམནམེདཔར་ཡང། །འབས་གྱུའེདལ་ཡོད་པའྱའར། །ཆོས་དང་རོས་ ཿབིའ། །འདྲས་གྱུ་འདོལ་ཡོདམ་ མ་ི་པལླབཿིིག་ད། ( ིསརང་པམསན་པའི་རང་ ནུབ།ངཡིན་པད། གལུཏེ་རང 

རུ ད་ས འ་པ ཆོས་ད །གངགིཚཆོས་དང་ཆོད རག ་ འེ ཆས་དངོསམ་ཡིན་པ་དགའསས་པའི་ནི། 


















འོན་འབས་དུ་དནི་ 
པའེ་འབས་བུ་ཡོད། ལ་ཨ 
གདམསྐམཡིནཔའི་ུས་འའི ི་ོ 
རྨོ ས་མ་ཡིན དའོ རི སྣ པ་བ ་ སོ 
ཨིས ས་ ཞིག ་ཤིགའདྭག་ཤིག །ཅ ཅིདའདྲེལ་བརའུང་བ ་ 
སད ས་པ་ན ད་ ་ ལ་ གིག །ས་ གུ ་་་ པིའི རཿ གུ ་ བ་ཅི ། ུར་ཞིད། 

བཿ སྲ བ་འདི་དང་སྐྱརརོ། 
30 , % ཁྲི 


པའྱི བརའ་ུ། 
རས 

དོན དེའང དག 3 སག རར | 

༢༔ཿ 






རག ་་ གདོ ཡེ 
ཆུ ཡན་ག་ རསུ་ 


རའྱགུར་ན། 
ཡིནཔ་བཞིནན། 















སྲལ སས གོ རོ ནན པའི རཔ ཅོསམམ་ཡིནཔྱིི།ཏྩོག་ཟེད་ 







བེ བགོ་བཞེ་ རཟུགྱུ་གནས་པརའཛུར་ ་ སྟོདཔ 
341 ཨི གྲངས སྲ་བདངབྲལབ་ ག་ཡོདངལ་བ་ཡིས། ་ོ་ རི །འཕེལ་བིདཅིང་ཡོ་ཨྲསུ། ༤༤ 
རི་ད་འའ གྲས དད ཆོས་ད གྲུད ག་ འབིག་ཡདེ། ་ །ཐེརཐུག་ཆོས་རྣ: མས་མངབདརིལྱལར། 
གསུབ་བླད །དངོས་བོ་རང་བཞིན་ད དབུཅས་བརབ་འྟ་ཚོག་ 


འབས་བུ 


མསུན་ 

ལས་འདྲས་པདག་ཀང་ཡིནནོའེས་བནབའྱིཔ ར་ 

་ིི་ །ོན་མོངས་ཐམས་ཅད་དོད་བའུངམེད། ཅི གྲིད ཞེ སབས ཤིནཅས་པོ་གང། དོལ ཨོས 
༣སྨུག' གྱུརའས་དལྟར་ཡངམིའགྱུརརོ།” །ུཿཞོནམོངས་པ་ཐམས་ཆདགཱངས་བརམ་གྱུབས་ཕྱིས་ཀྱང་སློང་བ་ །དེལྟ་རན་ག། 











་"༥ྨཔཔལཔ༨འབཁེསྤཀྤྨ༣|ི་་ ཀྲིས ས་བོ ི་ོ རེས 
ྲ རར ཐམས་ཅད ཡོོད ༈ པི །ངིསོང་ན་ 
འབེལ་བར་བྱུ་བའི་མཚནཊིདཿན 
རོསྦབམས་ཅདྱསེ་བསེདཔརམ་ 


ནོ །འཇམ་དཔལ་གཡ་ ༢ སས འིལམ་ “` ཨཱཔལྟ་ཐུའཾ། །འཕགས་པ་བསུམ་ སོ མདོལསྦྱཀད། མས་པ །འདསཀིས་བཇམ་དཔལ་གོན་ 
ཀོ ་ སེམས ༽ ས་ཏ འུ པེ 





ླུཿཛུརཔལ་འདིགདེས་བཀའ་མུལ་ཏོ། འཇམད་ལ་ཡཤས་པའ་ེན་ུམས་ཡད་གཔ་ཇི 
བཀའསྩཝ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲིས་ལ་འཇྲམ་དབལ་གཞོནནུར་གུརཔས་འ །དཅེས་ག །ཧྲོམ་ལཱན་འད་གང་ལཉེབར་དམིགས་པས་སེམས་ཅནྷ་ནམས་འཁོརབལས་འདྲས་པརམི་འ.ག་ གྱུརབ་བསྟན་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ། 
པ) འཇམ་དཔལ་བདགདདབདག་གི་བཔདམིགས་བས་སེནས་ཅོན་མས་འཁོརབལས་མིའདའོ། ། དཅིཕི་བཞེན། འཇས་དཔལ་ཕདག་དང་གཞནདུ་མངདག་པ་རམཐོངབ་གཔ་ཡིན་པདནིལསམངོནཔརའྲདིད་པརའབུརརོ། ཕྱིས 








ིོཐོསོ་པདྲ མྲི་ཝནབཞི་ོས་༣མས ས་ཆད སའ མི་དེས་པས་བདགདང་གཏཿདདཡིགས་པརདྲེདྲ། གསུ ནོཔརནཔླནཔོ།མ་ོཔམཞེནཔསཆགསཔ་ྱོུ། མུདབར་གྱུམངོ།།རྨོངས་པ་འྱེལ་རདོ། དམགས 
པི ལུསྲ་དངངག སམས པོ་གྙནདོ། པཿ དཔར་སད་ ཛྷ གས་པས་བདྲའཆགས་ས། །བདགདྲིསང་དོ། འདིས ྒོསདྷརས་པརྟཏོགཔ་ེདདོ། ། དཔི ནགཤེགས་པའིསྣྱནཔ 
ཉུབནས་འྲི་གསདམེམས་ཏེ། དྲི གི སུ བོད་པའོ། །བདག འ་བལསསགཔཔའའབའ་༦་ །བདགགིས་མུདམལས་འདས་པདྲོབ་པར་གྱུར་དོ །བདགནྲི་སྡ ༣མསལཿཐར་ 
།ཆོད་འདིདགནི་ཡང་བདླབ་བའོ། [ཅོས་འདི་དགནི་མངོནདྱུབ་ཁའོ། །སྦུན་གསུལ་མོཝསུ་ཤེས་པརྱྱའོ། །གུནའངསཱངབརྱབའོ། །འཐིགཔ་མངནོད་མའོ། དཱ 


ུབྲོགམ་དུངོགཔརྱེདཅིང། དེཆོས་འདིདགྲའི་ ཤེ་བའ། །ཆོསའཾེདགཿ 
འ་ད་མ་དོ་གོ་ ཏག ས་འ དམ་སཅདས་པ། དྲ མས་པས དེ་འུརཏགཔོདེལ་ཧོབ་དང་ལྙན་ཇིགུ་ཆྱུཿ གྱནཔཡིདལཕྱེད། 
མེད་པོ ཞུམདྱ་ངོས་འདེདག་ལོ ོ་སྲགེསཔགཔ། སྨུག་བསྣལ་ཡོངས་སུ་ཤེ པའི་ས དྲགིམས་སོ། །དེའདེ། ད་ས བད ད་རབ ས་པར པ ཆོསའི 
གགིབཉན་པརྱ། ྲ 





སེམས་ཤིང ངི ཅིག་བུ་ འཔ་ སནུ་ཆོསདེདག་ལིདབེ ྱེད་པནཞི་གནས་འཐོབ་བརྲའ། ལཾ །ྱོ་བ་དང་ལྕན་ཅི་ འེ་སིདལ། བདེདལ་ཞི་གྲནས་སྡེ་བརའགགྱརརོ། །དཆོསཐམས་ཅདཝསེམསི འའབྱུང་བརའགྱུརཏེ། ཕྱི་ 
ཡསད ཟར བཱ ཡོ ར་ རི འིལ་ ནི འོས རེ འདི ཨུབ ཞགནསབརའ་ུངཔ། །ེ་ང་ ཡངཧི ཤས སི ཧ་ན 


'གགྲུར། 
སི ད་ སྲི དེས ཞྱིང བ་པ རརོ། །དེསྐོམཏི་ ‡ ་ །ིཅིའྱི་ིཞིད། ཱ 


- གས་པ་འབོམ་དཔ་ཡདགཞིསདཔར་ དཔའིིར་པོ། ས་བཅས་ལ ལ་འཇུམ་དཔའ། རྩ་གུནཔས་འདྲིསདཅེས་གསོལ།ོ། ཡའ 
མས་ལི་ཱཔའྭདཱས་པ་ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདུམ་དཔལ་གངཿ གིས ཆོས་ཐམས་ཉུདམ་སྐེས་པརམཐོངབདེསརྒི། ི་ོ གི །གངངི་སུཆས་ཐཱམསུ་ཏདའྱབུཔཔ་མེད་པརམོངབ་པས། 
ལ་ས 1 ར་རེ གཡཔ་མངོན་དྲུབས་པ་ཡྲིནོ། སྒོ [གང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤོནམསྦྱེས་པརམཐོང་བན་ཞལམ་བསྩོམས་པ་ཡིནནོ། །འདེ །འཇམ་ད དབལ་གངགིས་དེ་ སེ |} 


 ་ [ །ོྣནཨེནམ་པརྱརའོ། །དོ་ནྲོདསགོགཔཞ་དོད། དོ དོནིམ་ཨགཔནངོདཔརདོམདཆས་ེ། དེགཉིས་སུ་རྟགསནས་འགོག་པ་མདོནད་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །ོའོདིཿའགོག་པམངོནདབས་པ་དེའིྡའིཡིནནོ་མདེུམས་སོ། མོ དམག་ལ € དོ 













ཌ ཤྲ །འཐགསཔའི། བཤིབ ཐོ ཨནརོས་འདིདགནིདོག་པའོ། །ཆོས་པདིདགུའིའི་དཔའོ། ཆོ ནི་བ ཡོ གནིམ་ཤྩོ་མའོ། །སུག་བཅལ་ཡོབོས་སུ་ཞེས་པརྩབ། ཀུན་འབརས་བབྱྱབ། འགོགཔ་ 
༅ །དྩོཧཱ། ལ་མགསུམ་པ་རོཞེཕ མད གྲི ལལ བག་ང་དོས་བེག་འ ` ཤའ ངའུ །སོ་ངར་འགུརརོ། དེ 
རོགས་མི ༨ དམིལེནམི་འདོདབདེ་ ནེ མསཆགས་པརཔི་ ལད `× སྤྱཝ་ལྟ་བུདད། ཅྩིལཐལྟའུཔང། བྲག་ཏ་ལྟཐུརམཐང་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ དཔེལ 
ཤྩཱ།ཨྱ་རུ་ེན་ཿདདུཿཐོ ཇི མམསདཔེསྱུར་ཕཔ་ ཁོ་པཔོབ་ འགུར་རོ། སྒ པས་འ ཟི །ོངབྲོབེ་འགྲུརའ་ རྣ རྨིགསཔའི་ཕྱིརོ། | །དྲེསུསེ 
ནུ་པཱསསུ་སྒྱ་རྟཊ་ཀྱངཡདདག་པར་རེས མི་མཐོང སགས རད ི་ོ ྲ 
དདོ། ཀཀ ་ འཕེནཔམེདབསནབ ལེབ ཡང་ཡོངསསྤུམུདནལས་འད། འཞེསྤམརེརགསངསསོ། འི ཞླནབྲ་གགས་པའིའལས། ཤས་སཱརའའེཔ་གསལ་བ་ལས། འབགྲས་པའི་ 
[ུ རཔཉི་ཤུབཞི་པའིའཐེལ བྫྱན་པ། གར་ནས །གྱཔི་ཚུང་ཛདབསེག ཡམས སིག་ངད་འགོག་བག།ྱིལ་དོས་ཁསའཕྱརབརརོ།གིཊ་ོ། གས་ཡྐ་ཕ། 
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མས་པར སྟེནཞིད། དེ་ སྭ་པའི་བསན་པལ་ ས་པཆོས་རེསསུཿ པའི་ཆོས མསལ། རྒྱ་དནལས་འདུམ་བརྣམཔ་ག སུ་གསུངསཏེ། ཙུདགློལགམདང་ཅསཔདད། ཕུང ཕུང་པོ་ལྕགམ( ལུགཤེདཔ་ོ། ། 
རེ ཞི ཤིགས འ་བ ུ་ཛུགསཔཆོསཇེསུཔའརོས དཔས སུ ངའི ྒ་ གཉི་ག བདག སཔདང། ས་པས་ད 









་རིག་པདུ་ོགང །ལྕགམལུས་པསནལྟ་ །གམའོ། །ཕུངབོནྟིད་ལྷུགམ་ཡིན་པརྒནཕུ་པོ་ལྕགམའོ ཨུ་མ་དྲ་ཅིག་གེས་པཞདམ་ོགའདངང་ཅས་པའོ། ཊཾ །དེི་སྐདེན། བ་ས །དཡངཆོསརྐེི་ཚོགས། 
མྲ བགྲང་བྱ འརིག་ཐགས་ལ་ པབ ས་པས་བ ་འའ་ཤག་གུསཔེ། ངེ དན་པ པོ་ལུགམ་དང་པཿསཔའིམུཿན་ལསའདས་བའོ། །ཆོསྐ་དུན་ཉི་ཚོགས་མལུས་པར་པད། ། 
ཤོ་ཚམ་པོ་ཡང་ ཡང་ཞིགཔ་དཔཚོསམཚུཔ སཱཔ་དྩམངན་ལཱས་འདུས་པ་གང ཡུང་པཙམ་ཡང་ཡོདཔ་མཡིན་ ༡ སགམད་ྱིས་ནལས་བཅུ་པསེ།ིཔ ་མ་དཔབལ་བའྲི་ཕཿཔོ ེིྱསི་དབང་དྲ་མཛདན་ གདནཟུཞིགའད་གེན་ ! 
འགགས། \ །ཆོརབཐམསཅ། རྲ་ལྱརཞིང། །འདྱ་བེཏཉེ་བར་ཞིབ་དང། ། །རྣམ་པ་པཤེས་པྲ་ཆགུརཔ་ པ་ཡིའུ་ ཅི ཚོརབ་དངདུམེན་པམུ། །འེ །འོམིསེ སེམསཉིནམ་པརྡ་སོལ། །མརམེ་ཤེབགུཿཁཔང་ཞིན། ། ། 
།ཞྡེས་བཤདདོ་ འད་ ཡས་འདས་པ་དེནི་ཕུདཔོ་འགགས་པལས་འཐོབ་གོ མཚ དངིལ གྱུར་ཤེུ། | གཡུཏེོནམོངས་པམསཱདྨབའོནསའགགས་པར་གྱུར་བཡི་ནན། གང་། - 
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རྱ་ནལས་འདུའབར་འགྱུརབ 


×: 







སྩར གོམ་པ ཡུ བོང་ནག ད་མེད བགྲགས་སྣགཔའགལ་རུཔ། རབའཞིནལྭ་འོགཔ། ཊཨེདཔའིའིརར། 
ྣད་ རྩ ་ ་ སྩི རེ ངོ 


'ཡུངཕཾནས་ཨམ། ཏོནམོ་ཨ་བྣརམས་ལོ 


་ཙགབམས་ཅདཔོངོ་པཞིནཞོད། ཅུབ བདྱ་སངའགག པ་ཡ མད་པ་པོོཆོ། གཔདོག་ཞགས་པལྱ་ཤངནལས་འདོརབརོྱུབོནམོངས་པལོ་འོམས་ཡོད་ཡགལ་འྱ། དོའ 
2 སིི པ་ཞི སུང་ླ་རབཞག ཡེ་འ གདདགལཤགུས་པ་ལསམ་་ལས་འདའཔརབྱམཌ་བཏོན་མོས་པའ་ྒོམས་ཡོདབག་ལ་འྱུད། དེཉིདངོས་པོ་ ། 


ཡང གཡུཏེའདིཔི་ོངན། །འབུངབམེངཅིཔའཇིག་པམེད། ཁུང གསོངདབའགགསཔ་ལས། །རུ་དཞ་ལྷས་པར་ཡུཔཔ་དོག །གངལཡདེདག་ལོག 


ུན་འདས་པརབྲང །གངཤིག་འདོག་འགོགག་པ་ལུརསསངས་པམེདཅེད། དུང 
དཅད། དི བུསྟབའཐོབ་པམེད་ པ། ཐུཔཔོ་ལསོ་ འབ ལུ འགུག 
དངན་ནྱིས་ངནལས་འདེས་པརཊ་གདདོ་ པེ རར བྷ གདང ཅི ་ 





#༩༢༤༧༤༧༧ཟར༠༠༢༧༢༨ར༨༨༨༨༨༨༦༨༠༨༦པ༤༠༨༩༦༦རར༧༨༨༨༨༨༨༨༨༢༢༨ར༤༢༤༽༠༤༤༢༨༦༤པ༦༢༤༢༤ར༤༤༤༩༤༤༤༤༤ཕ༢ཕ༢༢༢༢༢༨༤༤༤༢༢༤ཕ༡༤༨༢༢༢རཔ༨༢༤༢༤-༧༤༧༧༢༧༢༠༢༤༢-༠-༡------------- ༤༡༨༡ ༡༡༨༡ ༡༡༠༠སསསས་སཡ་ལས་མ་མས ༤༤ ༤༩༣༨ ༤༦༦ ༧9མམབམས་འགསས་པསས་༧༡༠༡༧༤༠༤༤༦༡༠༤༨༨༡༩༨༤-ག-ཌ༤༡༡༤༩༠༡༧༠༩༤༤༨- ༤༡༤-༩༤ ༤༤༡ ༢༦༡ག༠མས་༠ས༡༤༤༦༦༡༤༠༤༠༤༡༢༠ལ༧༠༨༩༡༤༡༡༡པ༡༩༤༠༠༠༩༤༤༤༡༤༠༤༡༧----༨༡༦༨༤༡༡༦༧༧༦༢/༡༤༩༤༤༤༡ ༤༤ ་ 
[།གགུས་པགདེའོ་པརྦཿབཔུང་པོདོག་པ་ཡངགལ་ཡོད། དྲིལིད་ོ་པའདིད།ྱུངཔདདྲད་དནལསཁངས་པ་འོབཔ་ཡོདཔམསནཏི། སྤོའ་བན༦དདབཞིངསདེའཐོབཔའིཉིརའོ། །ཉིཧ་་ནཱལས་འདམ་པལྟོཿཡོ་མྷནམམལེ 
ངྭཡུཔྨརས་ཨངམེངཡོདནི། ུན་བྫ་ཤལ།ཁདས་འྲི་ པོར དི ཧུ དྲག ླུླུརཟར རོ _ བ་ཀ ལོད 5 
“རའ ལྕ་རོཁེན་ཕང་བརིན་ཕྱིས་ཡོདཔརྣམས་ནྲཾཡངཇཇོན་པོ་མེད་པདྱབརམིནུས་ཏ། ཙིཿམཱཿཤལས་ལཊཔ་འདོདཔས་རྟོག་པའདི་དོདབརྱ་ཀའེ། །མུངནའདན་མཐའ་གང་ཡིནཔ། །དཔེའོརབའམཐའ་ཡིན།། །དེགཉིསའདཔ་རྱདབདནི། །ཤིནཏྲབབའང་ 
 ཡོདམ་ཡྙི། །དེས་འཆདཔའའགུར་དོ། །བཅོམ་ལཱནའདན་ཅིས་ཁྱང། །རུདནའདས་ལཆོས་ནམས་ཡོདཞིདམེད། །ཆོས་གདད་རདྲམདདདགགཞབངམེད། །ཡོད་དང་མེད་སྟཏོག་པདངལནཞིང། །དྷལརྦོ་དནམསཝུ་གབསལཉེརམིནཞི། །ཞེས ¦ } 
གསུངས་པ མས ༼ིཔསུ་ུ་བཅ་ པ་འདིའི་དོནནི་འདི་སྡི་ལེ། _མྱཱལས་འདས་པཉྟེཕུང་ཕོལྕགམ་མེདཔིམྱངནལས་འདས་པའིདབྱིངསནའོ། །ཆོསྐནམསནོཉོནམོཨ་པ་དངལས་དཔསྐེ་བོའམཚཱནིད་ཅན་རམས་སམ་ཡུང་སྒོ་ལ་སཏེ། རྣམ་པཐམས ' ། 
ལ་པའྲི་ཤཱམོད་བཉིདམེདུདེ། པིདོཔ་པཐསསདའད་གགས། སན བརགཔལ་མོ ི་ཤས་རོཔགསང་གུནགམ་དས་མོདམས དགོ དཞུསདོ། །ཉིནམོངས་པ་དང་ལད་དངཔྩེཛའ ] 


༢ཚིནཆོཡོའི་བྲན་ཨསིགསས་སྱབས་ི་མ་གའའི་གཏས་དམོ།གད་ས་ ཞོ །འདེ་ ༢ མུན་པའི་གནས་སྦྲབསནཐག་པལ་སྤུལ་རང་ཡིངའོས་ཡོདཔནེམ་ཡི་ནཊེ། ཡེད རུརབའི་སྤུལ་ལྟར་མུནཔ་དང་སྣངཔར་སདའ་དེནཔར་ 








ག་ས བསལ ཡང་དག།མིན པུ 
ཅཅ=ངཿཿ 
ཀོ་འབོག 








༥༤ གོཔ་ཧེནཔ ལཞིགླཔན་སདོ། ལབ འིད དཔོ་པོ་ཡོདཔམ་ཞིནོ། ལ་མ ོད སས་དུསཔད ཕོར མངནཔརཤིནཔ་ཁཅིགནིདདྲ 
རྩ  ི་ དག་ན ད་ན ན་ཨ ཿ ` སཱ ཡཏ ` ་ དའ 
39༠ ་ པོ་བ གོག ཛིམ ག་པོ་ཡིནཔརལོསཔ་ཡངམ་ མརེ་ཤི་ 







པུར །དེ་ིེ ཊེ རཐར། །ཡེསགེསཔསཏེ། མ༣མེ་ཤཾ ཤད གོགཔགུ ན་པ སལ སག ཁི ྲ་ ཤི ཧཱི མུངན་ལས་འཇུས་པ དནོ་ལས་འད་ པར 
བག ་ སྱྱབ་བརར་ རིགཔའྭའོ། །མར: མདུ རར དན་སེསས་བཱརཔ་ གྱུའབ་ཡནན། ནཞེས་བྱ་བར་ །པར་བུའ། ། ད་ར འདས་པ་ད་ 

བཱ སད ༣ རི སེ འེ ི་ྲི་ོི་་ི་ རྩམ ཐ་ གུང་གྲི་ཡིར། ཧ་ཤིའི་མཆནཱཉིད་ཐལ་བརའ་བུརཏེ། ི་ོ + ་ 

་དྱས་དན་པས་འམས་པི་འི་ྱར་རྟ།། སག ་མཚན་ཉིདཅན་ཡིན་པ། གས་བཞི་ི་ྱབར་གོས་པཞིན །གོ་ཤའི་མོདཞིདམིའྱུ་བདིད་བཅལ་བརྒརཔའྱ ནད་འཆིབ་མདཔ་ 








བལ་བ་གང་ཞིནཔའོནི་དཔོལཔོ་ཉདམ་ཡིནཏེ། ས་ཤི་དྲས་བའྲིིརནས་ལབའིསཏོག་བཞིནནོ། །གཞན་ཡད། (སྭ ྐུ་ནའདས་བའདུ་བའཁྱུར།། 
རོ ཏེ། དཔོ་པོ་ཡིན་པའི་ུར་ནམ་པརཤེས་པ་བཞིནའ། །གཔའྦསྭ་བསམ་ཡིན་པདེདདངོས་པར་མིའྱགརྟ། 
ཞིནནི། །ལོགཔབཤད་པའིྱི་ཤ །ད་ོ་འཨཱ་བ་ཝམཡིནབ། །འགཁཡཔ་ ཞེས་གནུང་ཊཏེ། འགའ་ཡངཞས་བབནི་བེ ན་སེ ན་ གཤན ཨུ 






ལཏྱེ་ཀུརན་འ ་དངོས་པོ་ཡིནན། ཇྙིལ་སྩཾཿ་དན་ལས་འདས་པའེ 
དངོས་པོ་བཏེནནསམ་ཡིནབ། །འགའ་ཡཔ་ཡོདོཔ་མ་ཡིནོ། རྨ ི་ོ 
། གལ 









| །ྱངཊཿདམ་པཔོཿམིན། །དཔོ་མདཔི་།ད་བརའྱ་ཧུར། །གབལྱསངན་འདས་དངོས་ཨྲིག །དེལ་དཔོན་མེད་སོང ཡིན །གལེ་མུངནལས་འདས་བདབོསཔོརནིལདོ་ཅརྒ་མངན་ལས་འདས་པ་དཔོམ་པའོོ་དུམེའདོདན། པོ་སྱོད་རནལས་འད་པདོས་པ་ 
ངདུས་དོ ནི །དཔོ་མེདིྱ་བབྱར། །གབ་ྱས་ངན་འདསདཔསཨིན །དེལ་དངནམད་སོདམ་ཡིན། །གཡེ་མུངནལས་འདས་བདངོསཔརམི་འདོཅིམདལས་འདམཔད་པའོོམ་ུམིའདོ། དེའི་ོགརནཔས་འདས་ ་ 
།འྱའུརབ བ་དཔལ { གད་ཀྱིརི་། གངལ་མུ་ངན་འདག་དངོས་ཡིན། །དེསདྲ་ོ་མེད་ཡོདམ་ཡིའ། འདིདད་ 
ས་མ གིས པ་སེ འི་ང ཡོམེད་བ་ཡངམ་ཡིནཏུ། ྲོེོ་ 
*ཿ༧4 གདོངས [ །གལྱིབན་པས་ལ་པདི། བ་ད དོད། དོ ར་ཆ བོ 

དགིས གྲིལ ད་མན འི ད།་འ ེ 


ལཿ དངོས་མྟེད་ཡོདཔམ་ཡི་ 
2 གདེན དོ ཛན 












ཇིི་་ིིས་་ ོངོོ 









ཡང་གདངུ། 

ཉོ 0 ་ གཤམས 
དདབུརབགས་པརག་ལ་རིག །། ངི ྱི་བུ་དངོས་པོ་མེད་པམ་ཡིཉ 

མེདཔ་ཡངས་ཡིནནོ། འོནྱ་མངྒཾལས་འདས་བགང་ཡིནཞེས་བེརན། བཛ 





ལབྱ་ཀུབའི གངཞིགཔཏནནས་ །དས་མེད་ཡོད་ དཔམ་ཡིནོ །ཞེས་བཤདདོ 
 ་ ¥ ཏ་པ ཁྲན ང་འ 
` བ་བ ་ གི་ག 






ག་ཚན ཨ་ཡ 


ཤི འང་མི དཔང 









ཨཾ་ཤོཾསཔོཆེནཔོ་ཡི་དོཞོསགྲས་ཡསོ་ ཨ་ིདཔདབའདག དཔོག མ་བ 
ལ་འ རཔོ། གས་སམ པའིར་བཞིནདྱུངརནི 
„6 @ །ཕ་ཡུད་་ཡིནཔརམི་རིགསོ དར ་ | སྩུ་ན་ལས་འདུས་པད། མ་ཁ 
2 །གཉི་གའིརང། ིགོ་དདལ།ེ་ིདགག་བཅ ཁ་ད སུངས་པ། གལྟ་དྨ་བངན་འགྲས་པ་ནི། །དངོས་ བཆེད་གཏིས་འ 
ས་བོད དཔོས་པོ་བདཔ་བརཔརའྱུར་ ཊའཐོབ་བ་དང་། དེཊ ྩ་གུལ་བགུངསིནིརབརས་ངོ། རབཞིསྭ་བ་བར་བིགས་པཛ། 


ཌཾ  ་ ཇིང པཔ སེད ` རི ནའདས་པྲ་མ་བཅཏན་མིན། སབས ཌཱ == 
བཞིན་ནི ། བཿ །དེ་ ལས དོ 
པབ པོ་ཡི ཚའ རནཅིངལྟོས་ནས་ཡིནོ་གྱི། མ་བརྟེན་པར་ནིམ་ཡིནནོ། ཇི རག དཔུ དགཏིས་བྒ་སྡིརི་འོ ཧཱ ÷་ ཉི ད་པ་ད 





























དཔོས དངོས་པོ་དང་དངོས་པོམེདཔདེ་གཞི འ བརྙནཔ་ པདང མདའ་ཡི བག དེེ།དས་པོམ་ བཡངམ་ཡི་ནེ། $ ོ་ 
ྲདཟ་ ་ོ་་ི་ པོ ལཱུ ཀོ ཅི ལྔལ ིཁ་་ག བྱིལ་ ྱན་ོ དཱ 
8 ྱ་སས་འྲས་བདྲ།ང བོ་མ དེ ཏ། འ་ཞ པང རཔ ±` བམ་ཡིནནོ་སཱམན། དེ 






མཱེ ལས་འག ཟི | སི པག །དངོསདྲ 
ཡིནནོ ་ག ་ སྲ ཡིན ནའབོ།ལ་བས། ་ 
± བཞིན ༨ དོམ་ཡིནདངོས་པོ་མེདིནཔ། ཕྱ་ངམ་དས་པ་བགང་ 





༧ པེམཡོས་ཨིནདི 
། དསས ཐྲ ་ གལཏེ། 
ཛེ ངཿ པ་བྱ འཁཾརབནག 
ར་ 





གཡི ཤེས ཱུ 
རས །གང་གི་ཕྱིར་ 













།ལ་ཡ་་ུགཔནཡངནོདུསབོགས་པམིངནལ། གྱུདྲནལས་འདཊ་ཕན་ཡ་ཡོདདིས་བུ་ཁ 


ཞོགས་པརསིམདོད་པད་ིདྱཀིི་ཉཿ 
དནརཔའདིནམངས་པའིཧུར་དོ། །གཔ་ང་བཅོམ་ལན་འདས་མི་མའདི་ུད་དུ། ཤིའི ཆྩྕྨྲེཾེཾེིེིེེ་ 
དྱ [བཏར རུབ དཀ་གངལིན་པ ཏྡེ ནིབོརཕཾས་ྡི། ༣ = 


རེ འག 
སཔ ྲོ་ 
ཧི རའི པྱོམ གཔ་ཡང་ིན་འས 






པཔ 
དངཞི་ བོ་འི འེལ 


།འདངམ་ལྡནཔ་ཡང་ 





ཀོ 
གག་གགཔ བཞི་པའི སླ་བ 


ལ་མཐའ་དང་མི་ལཱན་པ་ 


་ 




















ཐོ མཁོངཿཔའྱིབམ་མ་བོངངས་འཇིག་ཏྲེནམཐའ་དང་ལནནཞིས་དྲལ་རནཏོགོམ མལ་ཏ དད ུམ་པའྱིདབམཐོདས 
དྲག ཤཔྣེཤྣཞྣཞནནཏ]ཏ]ང)ོངཇངོ་ 
ཨོ ནི ག་ཡང ག་པ ཧོ གརཀྱང་རྟག་ལཿ གལ་ཨི་ གཡག དཔི རལ  མཆོསངམསནཚན་ོ་བས་ཆའི ངམ་ཡིནཔསནི་ ག་པ་ཡདམ་ ་ 


གློ མདྷ་དོགས་པརའྱ་གུརལ རམཁོངབསྟའིི། ཡོ ཊཱ 
༡༠༡ ཁ་མ མ་ཡིནནོ་སམ ནད དམ་བ རརོ། །ལྟ་བའཾ ཛའ :མ:-` གི་གོ ±. ཅིད ོ་ས་ ཇང སྐྲི ག་གི་ཆོ་ར་ ཁ་ 
ཧོམ སྲ ་ ྱིྩྨྨ་ ་ ཤོ དེདང་བྲལ་བདངས་བྲལབལ 



















༣ ལོ་སི དོུཔོའིལམ་འགོགཅིད། ལ་ འཁོར་འིཝུགབྱསལད་ བརྱའེདཔ་ཡིནནཞོས་ཤེས་པྱ་ཧུའོ། །འདི་སླུསཔ། དཀྱིསྱས་དྲན་ལས་འདུས་པ་ཡངབཀགན། དེ 

སེམས་ཅན སུ མཐའ་ས སས ཁགོབའི་པ སམ་ཆལ་ཞིའ་བསཚོ་ དགལ་བ གས་གིས དའ ! 
07 ས་ལ ་ གཡཏཚོསཞེསྱུ་བ་ཐའགའཞིགགམ། ཆོ་ག་ིནཔཔའིེ་ ཉསཿནའགའཞིག་གན། མ། ས་སོ ཨཞེསུབྱ་བསྟོན་ 

ཡཱ ཟི ཞི ས་ནི་འ །སུ་ཁའཆོས ཨསའག ཨཱ་པདེའི་ཚོཁོ་བོཅག་ལཇི་ བབ་པ ལགཝ་འགྱུར། 7 





'གུང་ཡིན་ ༨ ཞི པིར བཤིནྱགིས་ཉེབསཞེབའི་ དཱ འའ གཔ ར་ ! སྨིམསུ་མིའཇབ པསཞི་བེའི། ། 
ང་བས ལོ །ཡང ཉོནམོ ༨༣ པཉེ ལ་ བག །ར་ངས་པས་ །ཡདུན་ཤོསྦ་ཧ དམིགས 
| ་ ་ དོ ྲ་ས་ྲླ མ་པོ་དག་རང་གིག ཤོག་པ་ སི དལ། དངག རར ཅས ཙཾ པསྭ་སྤྲོས་ ཁུརཞི་ཡིལ། ཡཿ 











༽ ཞིབའིངོཔལ་མི་གྲནས་པ 





ཧུཿཤིས་པ། དཱ སྗྲས་ སཔ བོ ༣ སོ སེ རབ་ྱསསིས་གདྱབས དཔལ ཅྱི བཱ 
ུམ་བཛའོ། ས་ག ཟའ ༣ ུ་ ཆོས་འགུལནུབུན། ་ ་ 


ང། བབས 





གཤིགས་པསྡ་བན་ཡིགི། འགིས་གསུ་སོ།  དེ་བཞིན་དུ། ཐམས་ཅད 


ཨ་ཅནམའརིགཔ་ གི་ད ཨིན་པས བབ ལཱ 
ཛི དེས་ད འདིན 
དསགད་རད་ོན་འདོ་ཇ རུང་སེ སྲས 





ཞི བླན ྱིས་གཏསཔ། །ཚནམ་ཐྲམསཅདཞེབདམ། ངཿ ཡུལཝམམི་ཡུཝ་ ོས་པའམ་ནུས་པ་བབིཆོས་འགུལ་ཡངམ་བསྟན 
ྱབརཤེས་པདཞོ དི ལམ འཕནསཔ་འཞིན གླ འི སིི རྡའཚ་ ` གག བ་ས ཙུ 


¦ 













སྟནཔཧྭེ། བོ་ནི །ནམ་མམའ་ནིདྱིསངྲཀོལ་བཞྐིན།།ཞེས་གསུངས་བསྙིནནོ། །དབའི 
པཔ ཁས སྤ སྟེས འའ ལབརོབ་ལས་འདའབམལགས་སོ། 
362 ཤྲ རྟོགཕཐྦཝཁཿདའགྭགསཔལགསན། བཅོས དད ་ 'འདུལ་བལའབུ དན ག་ས རྩ་བར ༢ 
ལུ ོཝ་བད་བབྱིད་དོ རུ །ཆོསཐམསཿད་ཤི ཨུ་པལ། རུངས་འདས་བའཚོལ་བྲུངོནཔའི ྒམལ། 
རར ཞུམ །ཀག་པར་བྱད གསམ་པ ཀྲ ྒྲ་་པ་ 
།ཱ དིར  ས་ ལ་བསྭ་ཀདབ་གང། ༈ དྱ འེ 
༈ །རྣཝ་པ་གཅིགཏུ། སླ ཉིད་འབྲེལ་བར་བྱུར། །མཐོང་དེཊདིསྡུག་བསྔལ་དང 


ངེ་ 

















364 


། ། ་ ངཱ ས་བ་ ག་པ་ག སོ སཔ སྟ 
མཿ །དོནས་དའི། འ 


ྲུ བུ འད དཔས་འྱ་བེདདོ། །ེདགྱཱ་ཧུངྷནཿ་པ་གསྭམསྟེ། དགེ་བད་ ངན རེ སིར ནི ` ¬ 
༼ླ ཅ་ ཞིད 
ཀྲ ་ ་ལོར་ £ ` 
པ་ར མུ ིསབོད་ འི ` ཡངནདནདག་ལཿ རི བསན ། གྱུས ཌུ མསྙན་གྱུ་ པཏེགནོད་པརྨ་་ ཡོང་། 


འའ ཐ་ཚིགགོ། །ཟུགས་འདིདཔཝཿ ཅིད རཿ སི རྩ པོརརན་ག 


























ས་ལས་ིི་རུསཔ། རཅེ་བརའགུརརོ། །དེའྱིལིརདེ། { སུ་པའེས་པི ཊནགྱིམིདདུང། 
དི ི་དེགླུས་འྱུ་ར འ སས རྔི བྱག 


ཤ་བ མིད་དཔག་ ྱིམཆེདཤདི་བུནབཔ གི ཏྭ 
ཏི འི བླུགསྣརམསམ་ཐོངོནས་ ལེ ཤཱནསཨུམ་ གབརཞ་པར་ ` ྲ ོང 


ིཁམ་ སྩ པི རྲེ ོ །རགཔ་འདིལ ཏར བསནཔའཉིར། མི་གདངག་ཟུགས་དབདངེདལ། །འ 
ནྲི དངོམཔར་ ཐྲ ས་ར ཨུ་པ་ དགང་ཤག་ཡི། ཏྭ ཐེ དང་འ 
¦ ལ་ = ༣༣༥ ཁུད སྲ །འེནསིམཆོག་དྲིན་མས་ པོ ཞུ ་ྲ་ྡི་ཁ་ི་སྲིག་ ¡, མ་དག་ད དཱ 


ྲཿམིཔསདན་པརཤེ། མར་ཤསཔབྱརམབ 













་་ པ་དྷིནྲིསེད་པའི་ཉེན་ཅ། 


དར 
་ 
དགས 


གི 


0 








རགཔ མགའ 
ང་པོ་འབང་ 

སགྱིོཿ ས་དང 
- རུ 





དམིགས་བསལ 
། ཡན 'སྣམ་འགགས་བསྲ་ཡནཱཝགཿ རའི 
ལ་སོགས་པ་ཡདདག་པ རཿ བརལྟུབ་དདྲལ་གབྱེ། ཞིན་ 





།འཐེལ་བརཇི་ལྕརབལྟཞྲེན། ཁམསདགའྱ་ག ཅོ་པ་ལོས་ནོབཤིཏིནཅིངའདོལ་བར 
རྭ པར་འ = ཇེ རོ 


ཨམ 


འའའ ངུ ཅ ཨ་མས མ་དུབ 
ནྣུམས་འདུབརཀྱའོདཱམ་དལི་སེམསསོ། གིས་ག དྲབདགགིསལུསའི་དབུགས ཤདདནའྱི་བབ 











ྲས་པའིཁམསཔའིུམ་དབདུག་ཡིས ཨུ དང་གམ་ཞ་ོ་ཁར། བདེ་མོ ཧུང པ་དག དག་གིས 
བ ལོཿ བྱུལ་ཡིན 
ས་འ སིན གེ་ངལསེཐཔས་ སི × གིང ཟུན སུབ 


ཡམས ` ་ དེའི་མི 
















འབའ གས་ཡིན ༥ སྱ སས ཨི གཞན་ ཤེདབུམ་ཡིན། བུདམེདམ་ཡིན། རི 
ཁི མཱ གཞུནསའིཡངམ་སི དེལམ་རིགུ་པགདཞེན་ ཁམས་ད ལནོས་བདད། མམ ཨཔ་དང། རྟུག་བརའདུ་ཤེས་པདང། བརནཔལའླད་ཤེས་བ་དང། 
ཨེ ཅི བཾ ཅན་དུ་འྭད་ཤུས་བདད། རྱ གས་ད ཟེལ་ད་ དང་། གདཟགྱུའྭདཤེས་བདང། ཤེདལས་སེས་བདད། ཤེ 
གེ ཇི གཞ ་ི་་ བུརཅོགས ངས་པ ྒ་ ར་རིག བ་ཡོད་པ 


ལྷརམ་ལ་འདོ་ཆགས་དང་ཞེསང་དདགཏིམུགག ད་ར འདུབེདྲ་མས་ཞེསྱབའོ། - 





༣༢: ཨི} ནན ་ 3. 








བླ དག་པར དབནི་ོརབའོ། །ཚོརབ་ལ་ཞེནཁྲིསེད་ངའོ། །སྒེད་པའི་འཝེལ་བནིལེནཔའོ། [ །ལེན་ ཡལས་ཧྟེ སྐྱེ སནིསཾདཔའོ། སར ས་ང་་་ག་སོ། སན་ 
{  འཇིག་བནིའཆིབའོ། རྩ; དུད ངྡནནོ། སེ ས་འདོནཔའོ། སྲི དབྱམོངཞི་ཡག་བསལ་ལོ། 
ཤཱ ཡིདདངམཚུངས་པརྨལཱན་པའི་ཡིདྱརིསུག་བྲསལནི་ཡིདྲ་འི་བདབའོ། ་གཞན་ཡུངའ་ ས་ གངཞིདབ་དེདའའྲབུག་ སིའི རའདུཿ ཁིས པང 
༧ །སུ་བརཱམ་བརགིས་པདོ། །ཤནུནབྷཏཔའི་ཧཱཿམིདདང་གཟུགས་སོ། བེ་རི བྱ སུངས སདཔ རའ ས་པའི་ཡིད ` ཐིབས་ 
འི [སྣགས་འདོནཔའ། ཅཾླག་བསུལ་ལོ། སེམས་འ འ 


སྭས་བ 
པས ་ རར  ༼ླ༼#༡ི་ དང་ཡིད ཡོད་མིན 





ཤོད ཝལ ! པིལ ཞབུངབཆེནཔོབཞིདད། དེ་དགྱུདརཀས་པནི་གཟུགས་ཏ། གགས མངད གས་དེགཅི་གུ་བསས་བདྡིམིདདཔགཟུགསསོ། །མིཊ མས་ལས་བ 
།པོཞིོདདགནིམིངཡིནལ། འླ་ རྒུ གཞ མིད་དངགཟུགས་མོ། །མིཊདཔ་ ས་ཆད་ད གུ གེ །གསུས་་ 
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ཐའ 


་ ཡུདཔོ་བཞིནི་སྲད་ ཞིཧི་སཱིད་པདེ་ད་ དདང་དང་གཞོལ་བ 


ཅར དོབ་དད། བདེབའི་ངོའོ་ 


པའཾ། །ཇེལརཔྨནའི་ སན དུ བ་ 


སློས ་ 





ཐིགཔོབརནབཔའའོ་བའོ། །ེལ་བ ནས་ [ཀེབརའགྲོཔའིའདདྡ ༡།འལས་པདོ། ཉིབ ཧོཿ ས་ 
རྩར ཆར དའ་ུམཔར ཤེས་པ ནད ས བསོང་ནམསམུ་ཡིན་ ཞབཔ་ོ་འི་ཿ 


མིང་ཡིནནོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུདཔོདང་། དྲྲི 
གྱ ནེ  ླྒོཚ 


པྱས་འབྱུང་སྟེ། དེན་མེདདདག དག་ལ སུ 
བི ༦ ཅི ་ མར་དགའ་བད་ ། གཔ པདང ཤིང སི 


དིུ་གཏོདབར། 


ླུ་ད་། །ལསདེཡས་སྦྱེས ་ 





་ བ་ཟབ 
གྱིས་རགཔའིཞསབྱའོ། རཾ ) ་་ 


དམ་པའི 
མཛོནཔ་པད་བགཔ་རིན་ 








རེལ 


མསམ་ བརའགྲོ། 
སོ ོ་སམ་ཡིནཔརཤིབར་པ་ཞ་ 








༄༅། །བར་འགུབ་པའི་ཕུངབློམས་ཅི་འཐེལ་བཡོངསསྭཱ་སིན་པ་དང། འཇིག དར འཇག ཅི སསསོིྲགྲགི།༽། ཚོ ཉིན་ 










༢ གཞན་དཔུགཞནལསྱའར་ ཏག མ་སི འདསྩྱབསམཡི ཕྱ་པ ཨ་ཡིན། བཾདཔའིརོ། ས་མཡིན་ འདིག་པའི་ཆོས་ 
ཝཾ རར ད་ར + ི་ [ འའ །ྭ ནྦིཞན་དཔགཞནལ | ¡རྱ གཞདདང་གཞནཔསཚུ། ུག་པ་ མི་རྟག 
ནའདུས་མྱ་བས་མ ོབུཡད་མ་ཡིནདཔའི་ཆསཔཡིན་ འདི་གུཔ། ནི འགོག་པའི འ་བ 


ཆདབརྨ་ཀུང་ 
་ ད དད ་ ངུ ཤིས་བོ་དདག་པ གས ལི ཨ་རི་དང བ 'པར་ཤེས་པའོ། །དལྷ་མ་པར་ 
བུགས བན་ད །ཕས་འ འཛ གིརུང་བ ་ དད གས་པ་དག བིར །འགི་པགས །ལས་དང་ཿ ས་བདག ཟཿ 52. ༣ 
བྱེད །སྲིདཔས་ཞྲཾས། བིས་རགས་གད་ཡོ་ དོ ཀར ྷནྣནནྣྣ་ བ་ རརོ། མ་དུ་དག་གི་ 
















ཟུགས་དང་། . སྣད་བ་དང་། ནམ་མཁའདང་ ལའ. ཐས བདེ་ལམ 
གོ ་ ཟར ༣ 






བཡང་ 


གས དོ 


ས་འ དོན་ུཨ རོར དྲརུངྱྱརཱག་གངབརླ་ཐ ྲ+ 


་དབདག་ཀིས་མིག་གྲི་ན་པར་ 
སིི ས་གས ་་་ 


་བར་ཤེས་པའུདཔཔའགྱུརའོ་ | 












པི £ རཆ ངུ 
བའཤན་ 


'གདཞེན། རྟག་པརམ་ཡིན་པ་དང། ཆད་བརམ་ཡིནབ་དང་། 
་ ནྲ 
བརམ བལ་པོ འ་འཇིའ 
བའཆ་གཏོགས་པའིཕུདཔོ་རམས་སྲདཿ: 





བུའིརུར་གཏོགས་པའི་ཐུང་པྩོརོམས་འྱུང་བས་དྲའ ། མའགགས་པ་ལས་ཁྱངམ་ 
ཡི་མ ཆི བམའཇིབའདཔོ་ས་གབ་ི སིས །ཇིལྟརའ ར་བ་ཡི ' མནདརིགས་མི་འདབ་ 





















།ལན་ུང་ཡངས་བུང་བཞིགགམ། ‡ བཡདམ་ཡིནལ་སྤྱ་དདབ་ཡངམ་ཡིན་པཞིགཅེས། བལྟབ་བཞི་བོའིདེདགནི་ལཱན་གྱི་མུལལ་བརྟེན་པ་ [གཞན་ཡང་ངཞི་སྟེ་ཞེས་སྣར་ཞརལ་བཤད་ལ། འཇིགཉེན་ཏུག་པ་ལསོགས་བ་ གདསིནདེ་དག¡ 
ཀཾ རིང་ིེགལ་འ། །ཏེལལྟ་ གོང་ལས ་ཞིཚན་བལཔཆེ་དམདནདྲ ཧི པས བོགསྐ་གིགླསསབཀ། ུ་པལོགསཔར། །འུབ ཏུ 
གས བིབ གཞས་བ དིལསབདདཔཆེརམེདདོ། །ཆ མ་པ་གཅིགནབུད་པརིའི་ིན། འཇིགེན ཉགགོཞིསླ5བལྟི།བ་བའི་པོག། ཡིནད ཧོཉཡི་མཐའཡབྷནཔ་ཡིནལ། འདམ་པའིདུ་ 
བྱང་གིག་གམཞིགྱ་བུབའདིནི་བདག་བནལི སོན་གི་མཐའ་བྲཟནས་ཞུགས་བ་ཡྙནྱཊི། ཕིརནི་ཡ་ཡིན་ནོཞིསྱ་བཔའོ། གཞན ང་དང་འ ེྟུརནཱཤོགྟབྱདཔོ་དེདགི ོ་སལཔའལ་བྷ། པོ 
ཁདམིགས་པརབེདཔའལུ་བདགདངླལནཅིག་བཤད་ཟ་ཏོ། དད ¡ཨི་ཐའ་འོདཔ། དེལ་དཀུརཝའབདག་གིངངོས་པོལལོསནསའུ འབདབརའྱགུར་བའྲིལ་ ས་ལི ཡིམ ཞེསྱཉྩྙེ། ཅིག སྭ་གཅིགཏུབརླུད 
ཨཿ བསགས །དལརྟེནཔརམི་བེེདཔཞི་ལྟ་བའིརྣ དམིགས་གུངིིཔ་སི། ཏེན་ ཤགཱལ་པརཿ བཿབའིདཤིདའི་ལཱང་ ར་གནས་ང་ལཿྩཉཐང་པའ་བརྣན་ ར་བའམ 
ཉང་སོད དོས་མཔ་གཏན་རུགེ། རཏ ཤཞནདུའཇུག་སེེ། འིལྟསྟེ། མཡོསྭ་གཞན་ར་ྱུམད། །ི་་འིོམསསོསཡ།། གིག ཁྱིམའིམཐའལ་བཏེནབ་ཡིན། །འདིརཡང་་ 





འགགས་པ 
དགུ་བ 
་འོངས་པའི་དྲུས་ནཱ་འྱབུང་བ 


 ་ ཛིམ འ་འ 


ད་ ¦ 
སག 





ག་ 


དཔུན འདེ 


པ་ཐ་དྱ་པང་ 
'པད་ དཔརཐྤལབའིྱིརདང། ལར 
བླབ ཧིཿ ་ གཏོགས་པརཔདག་ཡོད་ཕམ་ཡིན་པ་བདེནམོད་ 








གིསབཅི སོག་པ ན༽་ སི འདོ ག་ ་ 





སྭསོ། །ཉབར་ མིགས གས འི ག་འ བླུད་བཤི། ` འི་ཡི བན རླ ག་ལ དེ་ རྲི ཅད་བརྩབ 
བདང་། བམཔ་དངར་མཁནདང། དུ དེ སླས ཞེའ་སེནཔདེ་གལ་བདག་ི མཐྲོངབའམརགས་པའངམ་ཡིནནཤིས་བརྙན་པའི་ཕྱིན། ཏེབ་དདྲངབ་ཇིལ་བུར།།ཏེ་བརལེན་པོ་ཡིནཔརལོཡུང། ཧྲ གྱེ 







ཕུལས་ཐདད་པཞིད་ཡིན་པརའྱུགར་རོཞིས་ཟེརརོ། །འདི་ཡངམི་འ་སྟྱེ། གངྱིིར། དགའབརཡེནལག། 


ཞེས བརདགོངསཔ་ཡིདོ། །དྲི་ཞཊམཞིནཔ་ཙོམ་ཡད་བདག་ཡོནཔརྦ རགས་པྲའི་དེནམོོོ་དོན༡པཉེབ་པའིནབ་པོཉབར བབོཉིབལ 
བཏིདམ་ཡིན གགལ། གལ གཞུནནག་དཔའ། པི །གལ་ཏེའུབརརེནཔ་ལས་བདགབ་དདཔ་ཡིནནདུམ་པ་འབསམ་བྱལུརདེའི་ ཞནཔའས་བདད་འརགར དར་བ 
པམཡནཏ། ནཡམཁའམ་ཏག རའེ་བར་ལེན་པ་ལསྲབ་དདཔའགྲཟུདྲམིད་ ས་ད པ་ག །དནི་ཇི་སདབསྟན་པའིདོན་ ཐུག་བྱས་བའི་ འི ༡ ¦ ་ ཅ་ 
པའྱ་ཞིརབད་ གཔའིམང་བཞིནཅན། 








ཡསད རན ་ཕོ་ཨབ་ོད། 
དེནིཏིརལེནཉིྱ་པངམིན། །བདུགནིིབརའེནམེདམིན། །ཞེསྱ་བབ་གྲསངས་སོ། ང་ད བིན ཤིད ། གཟུབས་དཔའཇིག་པཏིད ད་བར 
ཡིནལ། ཤཱཁ་དལེན་པ་ལམ་ཚོས་བརྡབ་དུདཔརགྱུམ་ ལ་བར ཨེ པ་གཞུནཔ་ཡངས། སི ཉབརལེན་བཡལ་ལྟོསཔ་རགཟུང་དུ་ དཔར་བ འི་མདོ འད ེྲ་ 
ཡིན་ལརྭག་གོ་མཱན། བཇོདཔ། དྲྲི །གང་ཞིག་ཕུང་བོ་ལབཏྟནནསགདགུསུ་པ་མེདདོ་ ར་ས ཡོདཔམ་ཡིན མོ དྲད [༣ ད་བཞིན 
ངྲུཤིབརལེན་པ་པི་མེདདོཞིསྱ་བ་བརའི་ལྟར་རིགས་པརའགུརཏ། དེ ཤཾ་ཧཱམལ་བཤས་གདགས་པམེད ཧ་ར དཔརམཔའཡོག་ཤུའི་ུད བདབ་དེ་ མས་མ 

















ལའ གྲྲོཾཾེིེ་ དལྟུནའཞིག་འདས 
ར་གསུངམཔ། ཁ་ད་ཡདྲམ་འྲ་འདད། །སནཛྷནམས་ 
རར ༣བཞེགལ དེན གོགས ད རྒྱ་བ 



















དཔར་ཡདྭ་ཤཱཿབདའྱགཱར། །དེབནིནདེའི་གནག་འཐུ་རཤ། །དེརམ་ཤིབརྱསེ་བ་ སང་བ བྱ 
སྲ དགལ འདིསརྱགི་བདག་ལས་གཞེ ཤཿ ས་ག ཡེ་ོ་ དག་ཡི་དས་པན་ཡ 
ར་ད མ་པ་དེ ` 





རྩལ་དངམི་ལ་སོགས་པདྭ་སྦ་བ་གང་དང་གདངུ་སུས པདྡེསར ཁ་དོག་དང 
(འི་བདགདེ་བི 


ལ་སོགས་པ་ གནས་པརའགུརཔཞེསྱ་རཔ་གཔཡིན་པའདིནི་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །དེ་ །དེའྱིའི་འདས ལ་ཁ གས ས་ཤ 











ཨཱ དྲགས དན་ཨིསྭ་བས་བའིལ་ནམས་ཉི། །གཞནྱི 

གཞནགིགབོད་ གཔེགེག་འིའི མགོང བར་དོ །བདག་དེཆད་ནནི་ལས་ཀི་འབྲས་ ཁྲགས 
386 [ཤྲ བྱས་པའལཝཀྱི་ཕུས་བུབདགཇྱིམས་ཡོངས་སུའོངས་སྤོད་པར།ྟོགན། དེལཱན་ཡང་གཞན་གིསྭ་བྱས་པའལས་ཀི་འབབས 
ཐུལསོགས་པའིཝི་འདོདཔརའགྱུརརོ། །གཞན་ཡང་གཡ་ཏེབ་ ནས བདག་ལས་གཞན་དྲུརཔདིརམེས་བ 


ནོ །འདིངརྨུསཔ། གལཏེའཾིནིགཞནའ་ཚྱུརན། (དེམེདཔརཡངའབུངབརའབྱར། །ེས་བརདོན། ི་ོ ་བོ་ས་སེ་་་ང ོ། 
ུཏནཝདཔས་མེ ཆད་དང ཟ རི །བ་པའྱགུར་ 7 


པའི ནེ 


མིན་ཏེ ནོདུཐལབརའགྱུར། །བ་ ྲ་དའདྱ་རུམེ་དྲ 
ས་རི གི་བ ༤ ང་ རི ིྲ པ་ག འི 






དེའི དང 
ོངསསོཔརའྱའ་རོ། ,དེའིཕྱིར། ཅིཉེ་ལསནིསྱ་བསེན། །མུ་བྱས་པ་དང་ཕུདའཿ ཀབ ཞེས་བ 


༄༅། 


བ ཁིའི 


ཡ་བའདུ 
། 


ག་ག དྲར གམ་ 
ར། ༤ 


།དྲུས་གཞནའང་འགུར་དད། £ འ་ 























རེ འོདཚོལ་གདུ། ྱབལ་སོགས་པསག ཧིད ཁམས་ཅདནངམ་པ པུ ངེ 

།གསོ་ས་དགས་། བིས ཚའ འ ` ཁྲ ི་ོ མོ ད་སོལ ་ ནད ་ ཁཱ དྲད ཚཾི རྩ འོ། །དགིཏཱག་པལ་ 

སོགས་པརྙལ ཡུཾ དབ གཔ་ད ག ་ གཔ སུ །་ད་་ ལ་ཀ ` ༣ཡངམཡེ རླིབ དཾ ཾྲེྲི་ 
ས་དེ་ལྟར་ རནུ། གང་ མཞསབ་བ་ 

ག་ ད་གི་ཕྱིར།  ་ བག་ སིད ˆ སྱ པེ ལྦ ས་པས་ན ལྟམ་བྱེས་པརནིརིགསཔ་ཡང་ 


* ཟླ 
འགྱུར།གལ་ཏེལྟཿ ཅའ ཅིམ ི་ པརྡམིའགུརརོ། _།གལ་ཏེ་ལྟ་ཡསམི་གྲཞ 
ལྭ ་ ཨཱ འེས །ཅི་སྟེ་ལྷ་ལས་ ་་་ གཏུལ 






2 





ཉྟིུསིད་པདེསྟུལ་ ར་ར རྒུབ £ ` ཇིལྟརའགླུན = །འཇིགཏནཕ་རོལ་ཇི་ལྟདའཡུར། དི ལོ 
± ལཱ ལོ ིཔ་ གི དེའི་ཕིརའཇིག ཟའ 








ཛས ལུ ༼ 
དཔམ་ཡིན །ིཅིརི་ཞདཔ་འགསན་མ་ིདས་ཤིད། 








ཡ་ དྲུ་གོ ་ོ༣འཞེནོ་ཤས་ུནབདགུ་་ད། ལབུང་ོ་ད་མ་སབཙ་བཞིདཔམ་གད། གངག ་ཤོུཤསོིགའིཅད། རོགས 
པས ་་ ་ཱ ལིཀ  - ྲཀྲཆ་ དཱ 
@ཾ ༽ དྭ ་ འགས ཞེས་ག ི་ོ སཾ ོ་ 
མཿ ཌྷཾ། ཐུདུག།ཕྱོགས་གཅིགརྣམ་པལ་འིག་འགྲུརལ། ཟེ གཱ ཞུ 1 པརྱ་ཆུརནནི། ་འིཞིན་མའི་མི། །གྲུདྲབའཀྱན་བརའདོདལ་རག །ཅས་གསུངས་ཏེ། དགག་པར བར་ཡོད་པམ་ཡིན་པས་བཀག་པ 
@ མ་ཡིན་པཡངའིལྟརཡོདཔམ་ཡིན་པད་ལྟརབསྟན་པའིཔཱིར། གལ་ཏམཐྲའ་ཡོད་མཐའམེད་པ། ། ཅི 2 མབའམཔ་ཡངབིནཞེངརདདས་ འའ ཞེ ་པ་པོ་དངེབ་པདཔ 
་ཡལ་ ད་ལ ཡདཔ་ བསྟན དནིནམཔ་ཐམས་ཅདང་ཤོན་པའི་རང་བཞིནམ་དམིགས་པས་མོ་གཤམ་ཅོ་བུའི་སྡོ་བས་ངྲ་དངེདཀ་བཤམ་ཏིདྟག་ཉུག་པལ་སོགས་པའལྟབརྣམས། 





0 



















ས་བརྙན། སོ ཁི་དངོསཕྲོའམསཿངཧ། འིགདདགྲ་ཤགགི་ གིསལ ཛིནཔ་རའྱགུརཞིང་། ག 
¡ ༩བྱངནིཔལྟཱ པདདག་གངངློགཔའླབབ་གངཞིག་དམིགསཔ་ ¬ ཁི་བོསསུམ་རུདཔ ༦ 
ཐའ འོལ བས་དན་པསདས གན་ཤོག ཅགས པ་འགསཔསཝ་ ན་ ཨུད གཡོ ུདདགསབརའྱགིད། 








ཞུ གངལཡངམཡིནལ། རྒྱུ་གངལཨཀྱང་འབྱུདབམཡི ཕྲ 
ཀྱིས། དེ་ལྟརརྟེནཉིདའབྲེལ་པརའཇྱུངདབ་ཡངདགཔཇི་ 











གའོ ད་འནེབ་ གཔ ཐད་པམ་ཡིནཏྭེ། དེ་ཡི་པ་ 
ཇིལྟ་ཐིུདདངམཿ རྱི འུ 


དེདགི་སི་རིག བཞུད དྲ 





| གདཞིག་འོ། ཁོའོཅགགིས་ ྟེབདགགལས་བཟློག་བ 


་ ཞུ རག ོ་ཕཱིཿརགཡསོགས་ལྷུབ། །ག་གགངདུ་གཔསསནི །ཅིལཝ་ཀུན། ས།ད་་བའའྱད། །ེས་གསུཡཏེ། འདིརཔོསོ་བོཿམས་ཿདྷནནཅིད་ེལ་བརྲབབབའིཕུར། ྣོངིད་ཡིནཔརབསྟུནའཅོས་མཐའ 
ཡི ཅགདེདག་དགག་བཅོམ་པརའགུརག རྟགཔ་ལསོོགས་བརསྟུབ། ད མས་ད བསག ཞིག 





ད་བ དེ་ 


ཡས ིགསོས་ོ དོ 


མནས་ནས སྟོངཔ་ཉེད ང་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོནདདག་ཐམསདམི་དམི་གས་པས། ལྟབ གངདཿ གགུང་གདལནི །ཅིགསཀུནདུའབྱང་བརཝ ངོ གངདགཀྱངཔ་ཡིནག། གདུང་ཡངམ་ཡིན་ 
པྱ་བའེ་ ཡི དྭལགངལབཞིག་གིསཡངདམཔགས་ུ 
འདུས་བྱབས་པདད། ཐེགས་པ་མེད་པ་དང། 


།པ་མེདཔ་དདུ། ི་དདི་ག་མདཔད་་འཕོགསཔདདཔམདདང། ཟམ མབཞི་བམ་ཡིནའིར་བཞི མཆོང བདུ ཞེད་པདགོག་དབགསདབིང་པམདཔདག། དསད སགས 














འོཏཾེའ 3 ྒཱ 
རཿ རྟན །གམ་འོངས་པའི་དསནའ བྱའམ། ཅུ ¥ འབརཆི་ མ་འིངས་པའིདུས ཅིབ་གུར། མའོ ༢ ༨ འ གབ ས་ཨ 
ཧཱཾ རླུང ར་ །དི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིབ ི་འ་ །ཅིརུའགྱུར། ག་དག དེ །ིདིནས་ཤི། ༣༥ སེ སས ཅི་ལ ཐི ཁུ མཐུའ་ 


།འཇི་གཏུནནདཔེ 
དཔ་འདྲིཝུཏྭ། བདགསབདཔལཱནཔའམ། སེམས་ཅན་དྷུས་བ་དཔ་ཕཱན་ དབསན་པའུམ། གང་བགྲུ། བདང་ཕུནཔའཆ། དེག ང་ཡིད འི པོ [ཀུགཔ་བ་ལོབདུད 
བྲལ་ཐར་གཡོ་བ་དེདག །དེའཆོན་དས་སུང་བརའྱགུར།ེ ; སངོྲས་གེསནུས། རུ་བནས་བཅདདེཏུལའི་མའ། །ཞིནཔི་སུང་བའི་རཔ་ ཅིམའགག་པའ་ཆོས་དདད་བདད ད་ར པཱ 
- བསྟོདཅིངཇེསུ་ཡི་རངསྟེ། པའི་ས ནྡི་དགརྐདད་་ུ། བས་པའི 322. 





དཔབ༔ཿ ཟབ དོ ༨ ༦ ཟལ ཌལ 
ཛད་པ། །གོཉམ་དེལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །དེབ་འཁོརཔ་དམ་དན་ལས་དམ་པ་སྔང་བ་དད་འཐབ་པའི་དམིགས་པའི་གཡངས་ལས་འཇིནཔས་ནཆདསོ། །འཕགས་པ་དམཔ་རམསིཆོག་ཞིདམ་པའི་ཆོས་ཏེ། འཁེ་བའི་སྣག་ ལམ དུག 
ཧའཔརཀྱིདཔཧི ག་པ དྲ ི་ོ ± ་ སྩེབསྲེདཔ། རྟགཔ་མེདཔ། ཆད་བསེད་པ། འབེ འགོ་བམེད་པ 
ཀུར བྲ 
ཅིཞིག་ཅེག 








ག་པམ་ཡིན་པ། སྔོས་པ་ཉེབརཤིཞི་གི་བ། གང་གིས་འབྲོ་བྲ་ནམས་ལྭབུགས་བ 


ན་ལ་བ བ་ཅིས་བཀུད། ཙི་ཧི་གྱུང་ཧཱི 
རརཾིཾི ོ།།ཐང་ྱས་སགས་སིའ ངབ 


ཤྭགྲ་ུཔ་པའེ་དཔང་པོའིག། ཞན་དུ་དེཉིད་ 
གནིས གས 
སྒྱག ་ གྲ་ས་ ་ཞས་བས་ཐུབ་མཆོག་བསྟནཔ་ཡུན་རི་ བ་ 
པའི། །གཞུང་ནམས་ད་ 












ཌུ 







རིགནས་གཅིག་ རི ་ དེ་བ པྲལ །བསྙན་པ་ཡིནུ། །དཔྱོད་པའིདཁྱིལའ།བོརྭདང 
ས་ཟླ དཅིད། མས ཆོ ་ 
སྦུབ 








ངྫོ 









། ྒདཞམས་ང་དཤད་སམས་པརྡ། 


རམཛད་པས་སྩུར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོ ས་སྭོ། 
གྲུགས སྟ ལ་མཁས མཆེག 


གཉུགས་ཤིདལེགགྲ པར་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། 





་་ག་་ འབག་དགོ བ་ཤ ོད ཊཱ 
དས ལྱ་བཱ༔ ཁའ་ཡས་ལ་བའལ་ 
 ་ ཅག་སང་ཅ་པའབཔ་ཆོག་གས་ས་་ ་། ་་ྱུབ་ོ། ས་ཡང ནད་པ ོ། །ེའོ་བ། 


འབྱུ་རམཚོབླསབསུབུདདཉིདབདདརིའི་སྫོད། གས་རབ 


ཙས་ འ 
བ་ག མགགསྱརིས་ཁ་ཆེའི་དཔདམན་བ་ང་ རེ ། ཨིམས 


ཁངས ཨསཇིལྟ གྲགས་བཞིན: བྲིས 









འིམཱཁན་པོ་ཀ་ཀ ཛ་ 
གཉིས་འྱའདོན། །འགྲེལ་པ་སྨྲ་དོན་བཞི: 


: 












༢ 


བང 


ད་དེ 


རཱལ། 





ས་རྲོ་གས་པའིཡངསྦྱརས་ 


ཞིས་བའི་བྱངས་ལས་འྲོམ་ 


སྱ གས་ཞགར་མཞུལདའིཏི་ 


ླ་མ་ཉའིག་ཕནསདང། 


- 















༄༅། །རྱགརསྐདདུ། མ་ངྣམ་ཀཱ་ཨ་བཏྤཿནཱམ། བོདསྙདདུ། དབུམ་ལའཇུག་པཞེས་བྱབ། འཇམདཔལ་གཞོནརུཿ་གྱུ་རཔལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ་ ནཔོསསསྦྱརསུ་འབ བིང་ནུམས་ཐྲཐ་དབངཔྩེསུ། །ཨམསམུས་བུང་ 

ཤྩཾ། ཆུབ་སེམསྲ་དཔའལས་འབྲུངས་ཤིང། ། ཨམས མས་ད ཏེ །བྱངརུབ་སེམསརནིངྱལ་སྲསརྣམ བེད ལའིལོ་ཐོག་ཕུན་ཚོགས་འདིའི། །སབོནོད་དྲི་སེལལྱརུའྲདཕུན་དུ། 

༦ །མས་ལ་ཉི་པྟ་བརདོདུརབ། །དྲེིངབདག་གིས་ཐོདམརནིངཇ་བསོདཔར་བྱི། རི ¡བདག་གིའ་ མ་དཔོས་ཆན།ས་བཅེདས། ཛྲ ཊམཱམངདབུངམདཔ ལི། སྭི 

རཾ དེད །འག་བགཡོབའྲིནུཡིནངགིབ་ལུད། །གཡོ་དངརང་བཞིནཏིདཊིས་སྟོང་པརམཐོངབ་ཡི། - །རྒྱལ་བའི་སྤས་པོའདིཡེསམསུ་གངའགྲོ་བརྣམས། རིངཇའ་དབྱརཞིང། །ཨུན་དཱཟངཔོ། 
'བྣསས་ད་ པཞས་ བ་ཡེས། 





འབ་ལ། གས་པ་དང བོས་བ བྱའོ། །དཱེནས་བྲ་བ །བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའི་སྨྲ་ཉིད་ཅིས་བསྟུདདོ། ྲས་ ཁཱ ོས་བརས་ག། ནི 
དཱ ཾཧོརབ་གསུམ་པོ་ཐསསཿདྲསཔ པའ བགན ` ་ གི ཨ གནོནྭ་བེདཅིངགོངམརཿཔཏཏུའྲགོ་བའྱསུར། ི 
ནིཡི་ཤའཔོལིཕསྷ་མསསམཐའདག་འགག་པརའཕྱུད། །ར་སེཿ་སའ་དིད་གའབཅ ར་ལ །འདིནིའ་ཕགས་པ་བརྐྱདཔ་ཇིལྟ་དེལྟར་ཉེབརང་ མཔཡིན། སྐ བདག །ཐུབ་དཔང་གསུང་སྐྱེསེ་དབབཅས 


























` ི ྲདགེྲྭེེར་ ་ སིབ ག་གས 
ནོན་ཆུབཡེནའིདྲ་གུཔ་གད། གི་་ ལས་འབུད་ དི་ནང བཤག ÷ 


དཔྱས ཅནནམས། ཁི 
རྭ་བླ་ནམསལ། །ཞི པད །ཐམ༥། ཞིགསྩོཅིདགོས 
རང ཡ་ག 








> 
༅ླླ 
ཤཿ གུ 
༧ རའ 
༅ེཾ 












༢ ཅུ །ཱེནཁའྱིབཱིཟའི་དན ཨེ་ལབཟྱའེདཔ་ཡིན། །དྭུངམ་ལ་འདུཊ ཤེསྱབཞི་དད་ཤིམ་ལས་སེགཔའི་མའི། ། 
རྨོ ` ས་ས འབྱུང དྲི ¡ྤ ིདགཉིས་པའོ། འེ ས་བཅད དྲ 
ཤྩ 


ཟོ ཚི ུཿ ྲ 
༢ སུ བག པབ ་ ;་  ་ བྲ ཤུགས ཝི ཨུགས ཅད་ལས བཱ མཐོངཊདེ་ཁཔཡིས་བཟོདཔརའྱགུམ། 
ཀར ཛི ཀཀ 



















བསྟེནབ། །ཛོགས་ས་པྱརསྭྱི་བདྨར་བྱིནབྱསསོ་ཉང། །གསམདཞིགས་ཡོདནདེནི་འརིགཏེན་པའོ་ །དམིགས་པམ་དུཉིདསཔས 

སྲ དོཿགསའམབལོ་སན་བདཔརའྱའེར །དེས་ཀངཏགཏུའདི་གཏྟེན་པ་གིནི། གོ ་ 

ཱ རང་གཏོག ཨི ངཿ བསམས ཞསང དགད དི གཔལས། ར་ག འུ 
ཤགབསལབྱསནས། འྱནཔནམ་པརའཇོམས་པ་ཡངོན་པར་དོ་ ི་ཤིནཱརྣོབ ཱ 

ཟླ ཀོམ ་-་ ་ པི སུ ་ ˆ སསམ ཅོ 


ལ་ 
ཅུ ཤས་གླམསསསངར། ཌཱ དཔ །རཇ་བྷཱཀ་བདདའབུལ་ཡོངསསུ་ཟད། །དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ལས། སེམས་བྱེ །བ 
£. 8དའིསྲ་ཕུམ་པར གསགའི་་བའ་ཚ། །ཞིབམེཾསུ་ལའང་ཤིནཏུམཁས་པའེབ། 1; ` ཏི་ོ་ཤགོས་འབོཉམས་གསེམས་ 









༢ །༅། །གན་ཏེ། །ཇོགོས་པཞིས་སྦྱར་མཆོས་ལམདོབགས་ཤིག །འདིགདན་ླབངཔའིདེཉིདམ་ཐོང་བདེ། །ཞེས་འབགནས་བས་འགོགཔ་ཐོའ་བརྱར། ཁིལར་ལོངཔའཚོགས་ཊུན་བདླེགྱར། །ཡིག་ལྱ་ེས་བུགཅགགི 
དའ རཾ ་ མཁ །་དབནངོགས་པསནཔསན། ས་འིབ་་ པེ 
407 


་ནཔ་གསབཞིནཛའ།།འ་འེོ ཤོ་པ བསོན ོ་དགའབཡདདཔཔདད་ང།།རདག་བལསབུརམཆམ སུ་དཔ་ནོལ །དཔ་གས་འེ། ། 
ཙོ ལོ སུ དེན དས་བ སུ་ར་པཡོན་བུད།།ྱ ས་བརའབུར། གས་འ 
རད བད གེབ རར ས་ད ལུ ་ འོ ། 


་ྲ ུམསལམ་བམཏནཔར་ེས། དེ །དེནིདེསའ གཁྦ་བུང་ཞོདཔ་ཡིན་ 
ང་ས ། ཟིན་ ས་›.ཁ་བའིྱ་ོག་་ལོ་ དན ་ ཧོ ཁུ །ཇི་ཨཉིདི ། 

















མཿ ཡ་པ ི་ོ བོ་ལགས 
ད།་འ དུད ཁོ 
མ་ལ ག་གི ཞིས ཇིགས སྣད་དོ ། སའ ་ ཞེ བྱུ 
ད གའ ཀཱ གཏིདམཡིན་སདདགུངས་ེ་དབས་བང་ཇ། ཡིའི 


༡༦༨༨ སསད 


།ཇི་སཱ་ནས་ ཏཱ དསས པུ ནིན ་ རྒག 
རེ རྱ སིི གན ་ །གྷི་ི་དཔསས་འོ་གཤད་པིདགའ་འབུར། །དེས།མུ་གུ་ས་བོལས་སྩྱེའགྲུབཔར་ 












།པས། ཛ་ གཏང གིན ཐེབ་ ༥ ར་ ཏོངའ་ བག་ 
.; དྲ རྔ ཀ་ གུ * རོ ` 















དསས ཆན །རྣམསུ་ཅྱིས་ཐགཧིདརི་བཤིན་བརྟུགས་པ་དབ། གས་པས།སཔ་གད ཇགས གིས ིརབའིབཅནིས ར་ ར་ 
པ་ལ ཇིམ གདོང་ བྷཱ འེ ་ ཁའ པས། ལ་ གཡ ་ ་ ཅུ ྒཱ 
༧༠} £ ར་ །བླུན་པཿ མས་པ ༦ ཞིནདེལི་ཕིར། ་ དྲུ ༈ ད་འ གྲག ཁྒ 
ཏེན ཡེ 














སུཔ་ཡངམིན། །ཇིུའདེད 

ཏྨདགསསྟོངཔས། །ཤེསཔཿ ་སང་ པ་ཡིག ཡད སྨ ཨུ ིཊཿནཔའ ཡིན གང 

ཐྲ རད ༢ འའ ་ འག སི དབན 
སཱ ཞེ་ལས་ཡིནནོང་ 

རས ་ 0 ང་འ རིལ་བོ 


ཐའ འི ཤིས་ཡིན་བརའབུར། པོགགསུལགགོ། [ཚོགས་ལསྟོན༣ྣམས་མགྲགས་པ 
་ བདུགས རའ །རིགས ད་ གཡས་ས །བདེནཔ་ 














གིག དེ་བཞིན 
་ཨཱ་ལ་ * 


ྨག་ས་ 





ྱུར། །ངེ 


ར་བ 


༩. ༈ །དཾ ་ི = 
བིས གི 


ཅིས 


ཡི 
རྩ 





ཁ་ལ  གིམ་པསནམཤེསཁ 


མཛོ འའ གྲ 








། 
གད་ 


{ གྭ 









ར་ ས་ཁྲ ་ ངོམ 


ོད དབང་འྡོམས་ཁདནེད། རྡི 
འི མཐུལ ཐོག ། 
བོ །དགྲོལ་ 














བ གོ །བུས་འདིནིའགུབམ་ཡིན། 'པྲསིདཔ་ཡོད དཔཡོདམ་ཡྙི། །མཐེས་དཔོལ་ཡརྦཊས་ལོ་ འོའ་ 
ཅར ཾ་ གླུ ཅོ 
༩ 7 ་ ག་ཚད དན ཏཱ 


ཁས་བངས ༈ ནབ ལསི་ གའ བིག ཧ་ས ཤུས གི 
་ ་། ་ བིན ཆེེོབ༽ ངཱ  དཔ་པའིདི་ལོད་ེནུ།།དི་ 






༨རྨལམདུ། ། སྲུ 
` ཚོོ 















དེནྣིཡམྦ་ཡངདེདམོ་མིག །བཛྫནཔའི་ཕུལཅནནོགས་པའྱིཆུར་བྲས་དུང། འདི་ཡིས་ལནིགདདང་གངབཏབལ། ཤུམཐོངོསས། ད་དེ ཐངསྱརསྣམས་ཉིསྐའི །ཧལ་ོ་ 
༩༦མ་བསྟནཏོ། རྣལ་འྩོ ལ་འ པ ར་ཁ སོག 1 །ལོག་བཡིདལྲ་བེདཔ་བསུན་ཕིར་ ་བེདཔབསྟུནའིཿ སེ ཡུརྒདབསངི་ཐུབ། 
གདད །དབདོན་སུ་དྲ་གོ།། བགགོས་ལེས། ་ ཧྲ ཡོན །ཟུ་ར ཀྱལ་པ ོས་ རྣགཀྐོ་ཡང། སད ཌི 
ཡངམེདཅེས་དོན་དིཤེས་པྱས། །གལ་ཏེ་གཟུངམེ ཡད་ན །འཞིང་ 7 ་ མིརུ། །དེཉི་ དེ་བ 
ྱི་ད་དགར་བཛོི། ༡ ཨོ ང་། $ རར. འ་ སྐ 
ཅིགཏནདབགདང་ཤིས་འིཞོཔ་བགྱུར། །ཕྱེད་ཕོལསདངུབ །དེཉིད་ཀྱིསདེའཛིཔརའི་ རར སྲ དགད དི་འོདཔཝཾ་རི་ 








སིག ` ་ ས་ལ ཅཔོ]། ཁཏ་ོཔ་འཐི་ི་ོ 
དའ ༠ ཤིབ ས་གས །ྣགསྔ་འནོའ་འབུསསདྲ་ ་ 


སཉསག་བསྲ་ྐབས་དྲག ་༩ འོམ་གཟིག་ན། །རྒྱལ། ས་ཡི ཉདཔར་གྲསུངས། 





།འཇིགཉེཤགུགས་པའི་ནར་བཞག་ཀུན3ངབཊ། །སོ་ 
༄། །གཞན་མོགཤམ་བུས་གནོདིཞིག་ པུ ིཞིགབླསལ། པགཤན་དཞཟ གངཆེ་གཞན་དབ་ཤུངད་ཡོདམིནན། དཀད ད་ གརམཆགསལའས། ཤིགས ཝཱ 
ངང ་ ཏོགའག་ལས་ལམ་ད་། དི ༣ ེལ་ །ཡས་གསཔཡོད 0 ་ 






རའི 


།དེབཞིན་ཡས་ཙམ་གཙོརྦ་རུམ་འཇིགཏིན་ལ། ། 



















ལྲེ རསས ༧ །ུརམངལས་འདུ་ཏིདཆེནཔོསསེམས། ¦` ་ 


སནསནི་ཕསཧཔ་ཡོདམ་ཡིན 
༡༠ ,ངང་ ངི ང་རོ 7 ཤེས་ལས པ་འདྲ 
སྤ བུགསབ 





` (འདགཟུགསམེད་ ཚུལམདོས་བྐྱངསཤི མགམ སབ 


རིབ སའ ིན། གཅེམས ུདཞེསགྲྭས་པ། གས གའ 
ལེས ི་ྲ་ྲ་ དེ ཨུང 
ས། དྲི ཞན ཞེ ལོགས ཀག ་ བྲི གསུནས' | _ 






: 











བདས ལུ ཁ་ 
ར་ རྩ 












ཨུན འོ ཅུ རྨ 
་ ནིན ་ སྲོལ ལཱ ཡཟོག་བ། ཟོན 






ཤཿ ཌྩོཾ།ིཿའཛིན ། །ྱནོམསཔ་བདཞུབ། དངསས་ས ་ ་ དྲ 
| ཀ་་ རོམ བཀའ་ལ གདེར །ཏིཞུགཉདཔོགཏོངཔདདའར། །གཞུན 
དམད གཞནརེདགཅུཤན་ །བདགནིཿ དགླསལས་དེགཞན། རད །གཟུགས་བདག་མ་བེན་པ 











གཡ 
་ བུག ཏེ དགམེ་དཏོགས་པའི་རོང་ཡེས། ཿ÷ (འགྱུར ར་ལ་ འགྱ འཛོ 










| ་ིཿགམམེམནོདདསོས། 





ཤི ལ་སོ སོགས་འཛྔོདཿ གངཐགཝས་ཡོད་འདོད། མཾ གི ཤེས ༩༠ = 
ཡ་ལྤའག་ ས་སྒ ེར་ །སེམས ་ དག་གི +| དཀ གསུམས་བརྔོདམེ་ སཱལ ། བད གྱུ 
[རང ཡདོ་བྱབ་། བཤམནིག ི་ འི ས་སོ །དཾསརྣམ་ མིས བྱ ངཿ བདག་མེད ཆ་ལ ་ ༈། : 
4:ཿ ¡ལཾ ནྲིདཔརྣམས་ ས་པར ཀི 









ཤའ ནནིདངས་པོ་མིན། །ཅུབལས་གྲཞནལིནདཔའིདཔ །ཕུདཔཾ  །འ 
ནདཔ ཡཱ ནླ། །གཞུནིནཿ 
± ་ །འ་པ་ཅམམིནདངབིནིབཞིནནོ། །གཡཏེ གག ས་གནས ཉིད་ཡོད བུར ཁྱིགས བ་འི སཿ ཱ 
མ་དག གགས་པ [བིབའགྱམ་དེད་ ལྟིལ དཱ ཡཉིདོུ་མཞིའ „ དདལྟུགའཏེ་ཤིངརྟིདུཊ་འདིར། སོས དས དད ་ 

ཤསཅལ་ = ཡས། ་ཡིནན། །གདཞིགངི་ཡངམ་ཡིནདེབཉོནགས། །འདི་དི་བ'ིཿས་མུ་ལཞིགལྟརའ 








ས་པམ་ཡིན་ཉིད། །ཞིབ་ 


འི འི 
ཙཾ སྲ་ཨུན་མ་གཅན་ 

མི 
ཐལ གས རྩ 





ཅན །ཐམས་ཅདྱདྡིབརཤེས་པརྩ་ཡིས། །འདེསནི་གགས་པ 
ཏྡེ 1 དིར འབུབ ལ 


རའ 
ད་པ མབ དགའྱ་དཔན། །འདིནདེའྱི་གུབ་པ་དེབཞི འད ཤིད ལའ {ཡན་ལགཅནམེདདེའི་ཕན། 
གཔ ེེ རླུག རེ  ་ 


བག ཁྲ 






ཌོ 
ཧཱཾ 
: 














ཁྱིམ ཤིང་ཏཕྲན་དངའབྲོན་གནྣསཡསོགས་དངོས་རྣམས་གང་དགདང་། དད ་ ལིབ ཏོགས ས་བ ། ཕཱ མངད ནི་འཇིགཏེན་ལན་ཅིཀཅོདམི་མཛདྱ་ཡིརདོ། །ཡན་ལག་ཡོན་ཏུནའདོདརགས་མཚན་ཉིདདང་ནི་ 
ད ངོ ལམས ཅཅ ་ ཅ ོད་པ །མནགསོ གསོ གྲ 
༼ རརུང་ དྱ ར་ དཾ 


དཿ 
ཡྲི །འགུར་བགབཞིག་ལས་སྔརགང་ཞིགའབུནབ་སྤོས།  །གལ་ཏེ་བོདཀི 
ལས ི །ཅིསྟེཏྱཾ 
' གང བད་གས་སཆརས་ 31 ིགཉེདཔ་ཡིདྲ་པོནོམས་ཙཔ་ཡོད། །ཡུན་ཧིན་ 
སྲ ཤགས མ་འཇོམས ཕུ = [གང ཡཿ གིོག་འཁང་བལབམ ཆག་ལའདཐའ་བམ 

ཕིཊ །ཁྱོདལ་རངོགས་མེདཔས་སུནནི་ 






ཆུང་ མོ་ན ཚོམོ་མར། །ཏ །ཉིམདང་ནི་གཟུགས་བརྟནརྣམ་པདཔྲདདམ་ཕྲདཔར། དའི་ིཞནས་ཐསཿམ་ཞིག་འབུང་འགརཤིང། །མི་བདེན་བཤིན་དུདཀྱི་བདལ་ 
425 ར 
















༄༅། །།ཕྲདགས་ཡིདཞེས་དསཟིནཉེས་པ་འདེམ་གངལ། །རེས་པརོགས་ཡོདདས་འབུརྱའེ་བདག་ལ་ཕོགས་འདི། རཿ །སདཔིནཔས་ཐལ་བ ཤིསིདམ་ཡིན། ྐངི་ལྟར་ཁྷེཾ ˆ 


འབ་གདོད། + །འཐུ། ག་ལ 


།སུན་འཕྱིནལྕ། 
མསདྲགོལི། ། དཔྱས སགས 
། །ཐེགཅེནདུཡ་དབཞེདཔ་ཡིན། །ག 


¡རར 7 


ན 
སུངསྱརསྒཉས། ྒྲ་ལག་ འན 


ཞད 
ཡི་གཔཞདན། ༥ 
¦ རླ ཀཀ „,: 















།དཔོས་མདཔེས་སྟོང་ཉིད། 
མམ །དངོས་པོ་ 











བོ ཤིདཔོ། །ར་དཞིན་ངོབོ་ཉིདམེདྒནི། ཞེ 
རཱ ` ཟི པ ྱིདངོས་ སིས ། ཀྲ ་ སྐུས 
སཱཀྱིས་འགོག་ 


རི 


།ུབིརས་བས་པས། པས། 





བཞིས རཿ ད། 


ཡྱི་ུཡ་ལཱ། །དེདགདེསྐདཏཏ་པསྩགས 
་པརའྲོ མཛསད་པས། གདས བབསུགས། 
པུ ཤྲ སམ 
འགྱག །མི་ག། །མི་གཡོདེལ་ སྲ 


དི ཐོཐྱ་བའྱཕྱིར། །གྭང 
ར་ཁ ཧིམོཨཇཅི་སཀུམ་སམ་སུངཿཔོ 





པ་བ 


ས་དགའ 






[སཔསརྨསཱ 


དཔ། །འབྲྭ་ 


ལ་པོ་དེནི་སྩེབོའིངང་པ་ཡིས། མཐུན་ 
ོག་པརའདག་འུངིད། ༥ 
པ། །རྒྱལ་བརྣམསཏྱིས 









ལེ 
24 
༠ 





~~ “༤ "”==--~¬༨--=- ~-=-~-- 


་ཟའུཀུ་ིལགས་ 


དེིསྟོབས་མུ་བཤད། 





རེ སོནམོད། །རྡུལ་རྲག་ ལར 
མ་ན ་ ྲུ བོ ཅཱ །མུ་ལསུ །བསམ་གཏན་རྣམ་ཐྲརཏིང་འཛིནདང། ས་ད ། ༨ །ལཱན་ མུ ཞིནའཅིའཕོ་སྐྱཀློདང་། གུ 
མས་ཟདཔ་མཉེནསྟོབས་ཏ། །ཧྭབསའི་བྱཅུཔ་འདི་དགགོ། །རྒྱུག་ཞིག་ལས་གདའིགངེས་པརྦསའགག་རབ། །དེནི་དེ་ལེ་གནས་སྲུ་དསྲའེནནམསས་གསུངས། །བཤདཔ་ལས་བླཟློག་གནས་ཡིན་ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་པ། །མཧེན ཟུ 
རཿ དལ་བ གསམས བ་་ཡབ ད་སུདསྱལབིོས་པུ་བོས ལོ 





`÷ ་ ± །རྡོགས་པའིས་ཨརྒྱ་ ལམཐའཡསཤིད། སང ་ ་ 
དར ་ གས་དང་མ །ྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཆགས་མེད་རྙོབས་སུ་གསུཔས། །“མའག 
434 ལཾ ིྱི་་་ས་ས མསདངདམུལ་འ་ གས་བ །དེལམྭ་ ོཔཆགས་མེ་ ` 
[གནས་གངདག་དུང། དྲ ོ་ གས་མེད བྷསྭསུ་བཤད། ྲེི་ ས་འདས་བདག་དང། །སམསཁན་གཞནརེརཡྲ་དིདཔ་སམས་ནནི། །ངི 
བཛ ༢སགུ་ཅས་ཕུ་འོསད་ །བཅསནམས་ལྭ་བཱོ་གངདང་གང་ཡིན་སོབས་སུབཤད། །སེམས་ཅནརམསྭཀི་སེམས་ཅནར་པེའི་འཆི་འབདང། དཾ །བཀྲམངདྲེ་ 
།མཿགསམཉུན་ས་དགཐབསས་ོབསསུ་བདོ། །ཉས་ཏུནིན་ི་ཧོལསས་ུར།ཆཔས་ཅི། །ཞནས་མདགནིགགས་དང་ །གབམ་ལ་སོགསེའཡས་ཀློ་ཡཾས་འཐོག་པ་གདུ།_ ཇེ 


435 





ཉེས་པ་སྙེད་ 
དྲགོལ་ཞེས་ཁྱཾདིས་ཞལ་བཞེས་ཏེ། 





།ཀསཔོོསོོྣཔྣཔྨཔྣཔ་ པོ་ལ ་ས༤༤༠༠༡༠བསསས་སརསསཀཁགསཁར་གངམཞང་ཆགས་༡༤༠༠༤མ༤༩༤༡༤༤༡༡༤-༡༨༤༢༤༤༡༠༠༠༤༤༤༡༩༡༤༤༠༠༡༤༤༤---------------------. 
།སུ་འདོད། །ནམམཁའ་མེདཔས་འདབ་ཆགསལྡོག་པརཡི་འགྱུརགྱི། །འདིནིའང་མཐུ་ཐདཔསྭོག་པརའགྱརདེ་བཞིན། །སླེབམ་དང་བཅས་སངསརྒྱས་སྲས་རྣམས་སངསུངྱས་ཉི། , 


44 ཡོནཏན་མཁུའ་ལྣརམ་ཐའ་ཡས་མ་བརྗོདསློག་པརའགྱུར། །དེ་ཤྱིནབདགའ མ་དནའདིདག་ི །ཤེས་བ་དདནབྗོདོཔ་ནུས་འགུརརམ། །འློ་བངེདདུག་འཕགས་པླའུ་སྦྲབ་གྱིས། 


„།བཤད་ཕྲིནདོགས་སྙུངསཅུདཞིག་ཅམ་ཞིག་སྨྲས། 






: ཙས་ཕུགསྱབ་ས་འགྱཞིག་ང་སག་སངས། 
༥༧ རླ ་ིསིགས་པར་ུར་པགས། ག་ང ཅནྱགིས། ཀཾ ཏུག 
འཛི །འཅསགགསཇེས། ཞི་ལས ཐད་ལ མངུའ། སྭཀ ད་ རྐིས སྤ་མ ` 
བོས་ལུགས་བཟདགའདབ་རྱུང་རིངསཱངསཔས་དེ་ཡིཚེག་ །དྲ་བས་བས་ལས་།མ་ི་ ཡིན གཞིའི གགས་པའྡ་ཚམས་བབྱར་སྣང་བརེད། རང ཤས ཡཿ ཁ_ 
















མས་ཟ་་ དེངས་ཀའིནོརོབུ་དདའྲད་གདཞིག ཐོབ་པ་དེས། །འཇིག་ 


༄༅། །སོནགོམས་ཉིདལས་སྦྱེབ་ཡིས། 
ལུངདཀརང་འམ། 
6 །སླེབ་དཔནབླྷ པ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཐུགསུ་གཞོལ་བ། 
ཏཱ བཿ སྲསྱ་ཚོན་པ་མད་མདགས། རནང་ 
རཝ (དང་མཐུན་པར་བསྒྱར། 


ཡིས་ག གཔོ་ཀན།ཿདང། དེ སོགས་པ དཔགས་ཤིལགས་པདོ། ཌ་གཏནལ་ཕབ་པའོ། 


| 4 ཏྱང་གི་སྙཾདནས་ཐུནམོདབརྣམས་བཀོདཔ་ནི། 


།པསཔར་ཏགས་འྱགརའདནི་གསནྱརཆ་ཡང་གཞན་ཅིས་ཐགས་སྦུརུདམིའྱབར། 


།མིའབྲོགས་པའེམཁྱེནརཔ་དང་ཐུགས་རྔེ་མཔརབ། _ རོམོར་བྲིས་པ 
སྦས་པའི་གཙུག་ལག་ཁངདུ། ཁ་ཆེའྱི་རུལ་པོ་དཔལ་འཕགས་པ་ལྟའྱིས་ རིངལ། 


རྩ་བལོགོས་སུ་བསྒྱུདབ་དང་འགྲེལ་པའི་ནང་གིརྩབ་གཉིས་སྦྱརནས་ཞུས་དགབྱ ས་པའིདཔངདྭུ་བས་པ་ 


ནུལ ལས་རང བོད་སྱ་འདིདགུ་མཛོངོནས་བདགྱ།་བཅོདཔ་ལི། 


རག 
སྲ 

ཁུགསནུམས་ལྟུརགཞན་ལཞུས་བཞེདགཞུང་འདིལས་གཞུནལ་དགའ་འོད་བརྩད། །སུད དཔོནཀླུ་ གས་བཟང་བསུདལས་དདག་གིས་བསདནམས ཕོགས་ཅི་མཐར། ༨ སའོ་མ 
རྱ ས་ལསག མག་པ ཅིས 


བས་བདེན་པདཞེནད་བླཟོག་པརམཛད་པས་སྙརབོགས་སོ། 
ཅག པོ་ཉིལ་ཀ་དང། བོད་འི་ལྷོ་རབ་བླཏ་པ་ཙབ་ཧི་ 
།དིིབཡདའམ་ྱཅད། ལུང 





























8 ] ༄༅།། །རྒྱགརྣསདད། 


ལཿ ཨུམ བྲོ མལའྲཾ པའི ཕཞེས་བྱབ། འཕགས་པ་འདོམ་ རཿ 
ཧཱཾ།འགཿམོང་འདོདཔས། ལབས ཊུ ཧཱཿ བདྒོསུདུ། དྲ་མལ་འཇྱུགཔ་རེབཤདཔཞེས་བུ་བ། འཕགས་པ པལག ར་པལ་ལགའོལལོ 


ཨྭཿཨངྱས་དངབྱངཆུ ༤ རུབསེམས་དབའ་ནུམས་པས3ྱང་ཞོགམག བཅོས་ལྣན་འདས་སྙིངཏེཆནཔོ༔ པོསཔསྦྱ་རས་ཏི་ 





ཤི སྲསརྣམསཡིཧ། ༈ ཤི་བབརབ་ཤས་པཆོགསམབཿདཔག་མདོག༣ དེ་འགོནམདའི་ཆོས་ཅ་བང་ཕུག་ཟུནཨཊརི་གས་པམདའབས། ཧ་ཐོས་དང་དངས་སྦྱུརས་དང་བདརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་བསྡུ་བདད 
4 ÷` ནདསྦྱངས་བཅོམ་ལྡནའདྲསྣ་ནམས་ལྷ་བུབ་དབ་འཞེསྱ་བའོ། སལ གས་པདགསེསཔཞིད དག་ལསབཟུདའོ། ། །ིལྟ་འཞིན། མྱས 
ཉཅེམལེག་བསྟོན་ པལ་འཇུག་ པའྱི་ཕིར་གཾ སན་དཔའ་མརད་ནོན་རབ་མསས་རོའགབའོདེཚབཞིན་། སལ་སོགས་བམས རལ སྡོུགས་པརའ ཆུ་བྱི དད >» 


ཨཱ ཨའོ 
ངོ ལུས་བཡོངསས ོཔཔའེམཚནཉི་ཅནལཔོདཔ་པའོས་བཀིདཛནབསནཔིཡིར། ཉན་ཇོམས་སྦྱརས་འབངནསླབབ་དབདྱགེས། །སཔྦྦངསྭ་བྲརབསེམས་དཔའ་ལས་འབུངས་ཤིང། རད ོ་ 


ལུལ 


ནཅིངའྲབིལ་བརའབང་ བན རེ 


༼ནཔ་ཞམ་ོགི་པ་ལམབས་ ཅོ ོས་་ས་དསཔཟཔརསའི། ིག་་ཤིབོྱུ་བབོད།གས་ལསྟནའིནཔམ་ཅསརཆརམདིནྱབོཔ གཞནདུན 









གཉིད ཧཱ 












ཤིས་པའི ས་པ་ གསི ཡི ༢ སང་ ་ 
༥ ༨ ྱིརལ། ྒྱུལམཛོདཔ་བྗརས་ཅདའདགབུལ་མཆོདཔ་ས་ཕྲད་བརདགོངསོ 
འདགས སྣུརཔསྲཾམསཏེ་ཡོངས་གུབསྐྱདའངབྱ་བཉིད་དུབསྟན་པཧཏི དུས་དེ་ཀེའྱ་གུར་ཅིད་ི 








སྒྱུ མ་ར ཁ་བཏགས ༈གཤིགས་བཔསྭཱ་བཿརུབསལ་ 


མངུདཔ་ཡིནནོ། །ཇིསྐདདུའུགས་པདཀོན:ཆོག་བཅེ་གསུ་པའི་མདོལས། འོདསྲདམ་འི་ཉྟསྟེདཔེརནཟླབཚེས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བལྟརཞབ་ལཞིམཿ མུས་དཔཤིནངུ་གདདག་དལ་དབྱར་ 
སལ མི ལེ སོ པཱ ཞིད འིརཞིན། རར འིམ སན དགཔ 
སིང 


བའདི་བསྒྱུབསཔ་ཡིནནོ། །ཡང་ 


བྭ རཾ ® ང་ཅ སར 





དག འི 








བུད ཐུམསུཿདི་ཤེས་ 
ཆུ ིལསདཔབངྡྱསིསམསཞིས་ ། 
ཨས་དོད། བཿ ཧུམ མསྭིསྲདིམམམཆིས་པའི་སེམསདད། 





ཏ 
༈ ཞིདཅིསམི་འྱགུ་རཔའི་ཉེམས ཆེསབསདྤིབ་པམམཆིས་པའིསེམ སིནོབ་མམཆིས་པསམི་གླནུས་པའིཉེམས སདིསྐདབསྟནཔ་བཤིནསོ །བྱངརུབསེམསྭ་ ་ ིཧི་རྗེདང། །ཉིས་སུ་མེདཔའི་ [ཿ 
÷ །ཇི ` ་ ཀྐ མུ་ལ གས ས་བ ཁོགས ་ི གཞེས་འགས། །ེ ངཱ ལ་ང 
ཀྱེ པདཏིསྭས་མེད་ ཁེབས  བཏིདྱུ་ནཔའདོདཔས། ང ༽སེདྱཔཔ་ིཁོཐོ་གན་ཚོགས་འདིའི | །ཨའོ་ ཕའ པོ ། །ལོ་སྭཧྭོད་ 7 | 
༡༤ ། མྲ ུུ་དག་གིས་ོགས་ = ± དིའི ཡི རྨོ གས་པ་ལ། ཐོམདུ་བརདཔཿསམསསུས་བོྲབད་ ནཔ་༔ 
༥ ལི གུ ལབངྱ་གརབམམུསཔ་ཡ ་ 


' གསུམ་མོ སངས།པར བདོད ། ང་ཅ སས སེམས 
ས་  ྲ་ སུངསདྦཱསིཾད་འངེམཔའསྤུ - དད 1 སས ི་ ལ་ས 
ནའཇུགས། དེའྱི་ིརས་སྤྱརསི་ཆེབ་ཐནས་ཅདྱཀིས་བོནའི་སྱིངཛཉིད་ཡིནལོ། །ཇིསཔཊ ‡ཿ ཇར རི སིངཡོན་བཏང་ཧོུདཔཀུཤཱ། །ཡེཤེསདེམམེད་བཤདཔ། སི་འ་བོང། 22 | །བྱད 





















དུས་ཕྱིས་ ཡང་དང་ཡདདུ་བཅུས་པདམ་གྱུཿ 
ཅ་ཅ 
དད ་ 





















མ་པབཅུའརྔོདཔཔའ་ པསནྱཾ་བྨ་དཱབྱཅི་སེམས་དང་པོའིདབངནདྲ་ཿསནག། རྒྱལ་བའྲིསསཔོའདིའི་སེམས་གངའབོ་བརྣམས། །་བརྲོལ་བདྲཔྱིམ འེདབངྱགུ་ིང། །ཀུནཏཱབཟདཔོའི ` 
བསོ །བལསདཔའ་ སའིཟགཔནེདཔའི་ཡེ་ཤེསྭསྟིངྡ་རལནོགས་པས་ཡོངསསུ བྲོམ དན་དང རི པའི 
ཁགུཕཿ དུ་བུང་བཟོབ་བ་དག སྦྱིན་པལ་སོགས་པའི་ཕརལྟ ནགསབདད། ཟ་བ ཁག་གིམས་པུ་དགའཔ་ལནོགས་བཅནམ་པརདབསད བརམ མ་འདི 
པའིདུ་བནི་ཡོདཔམ་ཡིནུན། །ངིདདདུ། ཇི་ལྟརབརཏདཀྲེཊམཁསརྣམསྱིས། །བརྔོདཔརནུ༔མ་ཡིན་ཞིངམིམཐོང་བ། །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའིསྲས་ྱི་ས་ཀུན་ཉད། །བཇོདམི་ནུཅན་མཉནཔརཀའ་ནུཊ། །ཞེདུགསུངསསོ། །དེ་ 
དྲན ཀཨཀཨྣྲྲྲྲྲེྲེྲེན་་་ 
(ཊོབ འབཞྭསབཿ ལྟ ཆོ 
འྱལ་དྲག་པཡདའགབཅུའ །དངུ་ཡེམདདབཅས་དཔེབ་བས་འེད་སབའིདགན སེམས་དབའ་ཀླུནཅ་བཟད་པོའིསནོལམ་ཡི་དྱཱནཱམ་པཡིནཏེ། སྣོན་མམལུས་པ་ཉེབརབསྟུ་བདྱབའིྱིན་ 





པའ པཀོད་པཡིནགོ། །དོལ་ཇྱོནནོསོ་ཐོད་བྒག་སོ་ོའ་། འློབསོ་འི་ལོམ་ལོ་གན་འྲི་ོབ་ོས་ཉནོ་ཙོསོ་བོབོནམོ་བཟ་མགོ་བདཔོ་ཞིན། ཐེག་པཟེད་པ་ལོར་བཞམས་ པིབས ལ་བ 
ཇིིིི ས་ས དས མོ་ཆེ 

ཕུ པའི་གནསསྲཔས་སྐེད ི 
དི 


ཀྐ ་བར་་ དྲེ 













༄༅། [ཆུབསེམས་དབའཞེསབྱའོ། ཙིས བྱངཆུབཞིརྣ རྣམཔརམ་བརྟགསུ་པའོ། བཞི་བ བས་པའོ། །བཏྨར །བྱཿ 
པོ ས་དབྲེདབྱ་ི གཞསབ །་ ཡམ ནིས ་ 
ཤྩཾ། ཁཱ །གད་དགཿ་གིསེམས་ྱདཔརུངིའོདོ སས ་ 

ཚེ ིིལརམ་ ཞེསྭ་བཔལསོགོས་པ་གྱུསངསཔསུ ཡང་བ བཞེམཆནི 










ཐུབ །བུདྦདབེམསདཔའ་དེནེ་དགའབམཆོག 
མ་སི སོག ལི ་ ཁྲ ` ་ 
ནགོ གངཟགགིཔདག རསས ནིའཇིགཚོགས་ལ་ དའ མང དང་བརྣུལཤུ་ གཿ ད 
འག བཏུག རྣ རར ས་ས་ས གྲ ་ སའིམནྭ་བུན་ེ 
སྒ རོ ས་དང་བ ཨཱི་སེམཔེའི་ རས འའས་ དགའ་བཞི 
དྭ གེངརར་བའྲ་བར་ ཨུར། ། ཚི ཡེདནའགོའི་ ཨསཡྲའདག་འ 
བརབསྟསྒ ་མ་་། ཡིིར་ ཨགས ཅཱ་ཿཿགྲོབལ་ཡུར་ འཕགས 










པོདདུཆུདཔའི་ཆོས་ལགོཟས་པ རདད། པལ་གནོནོལ་ 


ཙོ 










དོ ཤིནུ་བབླནབསེམསདཔའི་འདིལ་ཡངསཏོགས་པ་ལསང་དཔའ་ོམ་ངའི་ཡོོགའྱུ་བདོད། སྩོབས 
དྔ པ་རྲི ་ དབཛླར་བསེམསཱདཔའི་འདིལ་ཡངསཏྟོགས་པལསརདཔའཚམ་ངའི་ཡོད་ཏནའུ་བདད། པའི 
ཐཿ་ ར་ས་ ཡཨད་འ་འདི། རོ་གས་པར་ དངཔེ་ལོ་གནསྲ་ཀད། པས ་ ་ དུ སོབ དྲད 
ཧཾ པཡྲིན་པའ འདནྱི་ུདཔར རྩར ིྣཾ་ཚ- ལེསྭའི་ཤུའ སསརསརཾེིངང ཕཔོའྲིལཛནདཔ་ཝན་ ཟོན་པའངགསནནཔགཅོའྩལ་བམ་ས་བརོས དྲ 
དབང་གིས་ཟི་ལ་ཁིས་གོན་ཏཱོ། ། སདུཔོཔ ད་ནས་བ སི པ། དེཞིནཔ། གགས་པ འི སབ ཤུྙཊཊིསི་ཨས་ད། ཧིངྡི་དཔདགིས་ཞནོས་དངངདསཔ།༔ 
རར ནནམམེབས་ིི་པངཆནཔོརིས ཤུས་ིང ` གསུ་དད། མིག་ཡོངཨུ་དག་པའི་ཕོཏནགད་ `` པའི 

།དབཞན། ཉངཧྲུབྱཿ་ཨཡས་ ལམཁའཝངག་དབངཔ་ཆེན་པ ངཿ མཐབའའལེད་གི་དབང་ཤོ་ 

ར་དག སེལ དཔ། ¦ ་ཐ སའ འིགསྭ་ྱི་ནདྲང་འཔདགབརྱདདབནམམ་བའལིང་གི་དབང་ཁོཆནང། = 




















3 


ིཁམ་ 





རའྱུར། ལས་ བའྲིསསུདག་འ རྒྱལ་པོའིརིགསསསེས་པའྱིརལ་ཕོའིདྲུརལཔབོའིམཛནདཔ་ པཙམ་ཁིས་པི་ིྱིསོ་ 
དི སས ཉྣིཌལ ཛ་བ ཧི 


རར 
ེབཉིདྱལིས་ཏན་ཐོས་དངར་སསརས་ཐསཿཅད་ཟིལ་ིས་ མཐརདབད་པདའིམ་ཡིནནོ། ། རྩ ལྡ 
ི ོས་དངན་རུདབའམསཅངལམ།ཤིའའདཔ་ཡིནན་ཞི་མགནངས་པ གླིང ཡིས  ་ སས 

སརཔ ཟིཡ་གྱིག་གནོཌ གནོན མརྣམསཨུཧཱསྲ་ བྲུཐྦད་ཤེསཔརབྱའོ། དི་ས་གསསག་ུ་པས། རར ་ ༦ དྲསཏེ། དེ 
ཡདབཞིནནཔ་འ་དད་་་ སེབ ཤྲེཡར་ོ། ང་ངོས པའྱི་བདརུབསཿ། སོ་ཡ་ལ པྲ ལྲ་ 





ཁམསགསུམན་སྤྱོད་པའི་ཕུརྒུས་ཐྲམནཧ ས་སང །གཟུགསལསོགས་པའིེནང་གིངཔོལ་དིགསཔསྦའིན་ བསུྱིནཿི་ལོགཏུ་ཧཱུཾརཔའི་ཕྱི་མགང་ཐག་གི་བདག་མེངབརྟ གཡུ་པད་ཡདམི་ྱུརཏེ། བདགའ་གདགས་ང བདགངུ་གདགས་པ 










པནིབདཔརའགུར། །དེནས་ལཾས་དངྱའི་བདྲད། གྱུ བཞངས རི 

ྲ ངར 

རཾ །རྩོཝ་ཧ་ཚོརཿ ནུབེདམསཧང་ 

རར ་ དམ་པའི་དོན ཁས. ྱིརབཅོསུལ། བས དབར ལུད དེ ེ་བཞིནབདེའངནསླ ཁུབ་ལ། པི ལཱ ་ སྒྲ ྲ མེ དས 
ཞིན སས ཞིན འགྲོང 


གོ ལེ + = ༣ཿཨབ་དྭི་ཡོདག × པོབ བལམ །ཐེ་ལས་ཕདྱི་་བི།  །འམ་གསུས་ཡོགསཝའདཞདུ །འབོརབའི་ཧི་ལགའོདོམགའེ་གི། ཿ 
འཁོལ། 
འཛནབེདཔ། གི་བ 







༈ །ཨེསྟས། མེད ་ དཾ ཨནི། ངུ“ 
མམ དང །ས་མ། དཔར དོད དཡོདཔམཡིནཏེ། ྱ་་ 













།བཡོན་ ཏནཿམ་འཛོནཔཡགཡེརབགྲོབ་པའེཊ། ལོས ལོཿཨྩོཿཨུཡུབུཔུབ་ཕུནཨུམཛོགསུ་པའི་སོནསཕུམཁིསུག་བསྔལ་ཡིད་€ུ་ ཨི་ལོདཔའཀེས་ པདམ་པ་ལགས། ཇོམ་པརིདཔསགབྱསས སཡཞནིའྱི་ཧུཿགུརརོ། །གཡཞི་ །།གཔཞི་ 
བབས གྱིན་གབལྱིབཝཨོལ་ལྟཏོསབཞདྱ་འིསིནཔར་གོདས་བའདི་ཡང། འདེལྱི་པབྲ་འསདམཞིག་ངོ། ས་པས བད ཟུམ དེན དན ཡངདགའཅདྱངས། །འྱིར་ནཞི་པརའཐོབ་ར 
བྱནྨོསཾོ། གཏོབ བདགགས་དོངསེནནགས་འྱཔ་ེར། སྤིནཔལལྟུགྲརམོས་པརྲི། སྦྱིནཔའི་སྐུབསཁྱིས སིད ན་ས་ཁོང་པཔ་ ཏུ ཏུནམེདཔརི་གཅེང། རྒ 
ཕུ་མདའ བའེམ་དེག་པས་ཨནས། འཁོརོབའྱིཧུནསུཔ་དཔའཆིབགི་གནས་གཅིགཔྱདདཔ་ཐོགམེདཔའི་མུསནས་འཇུག་པ་དོདེ། ཉ ཞུན་ཐོས་དངཿངས་ཡུྒས་ྱི་ཐེག་བས་ཡོསུསྱངནལསའདའ༡༨འགུའོ་ 
པཤིགྱཧཱཿྦརཱ །དབའམཡིན་པནསསྭྱིཉིན། པའཁོའབད་ དྲམ་ངྣམལས་འདྲས་པའིབད་བཐོབ་པའྲིམའིནནོ། དསས ནདས། །སྤྱིནཔཀྲ་ིངའོརམེཁྲོགསདྲགའ་བཟོབ། །བཱཿཆུཊསིམསད་་ཡིནབླནམསནྱིཔད 
ཨུསཱཿམདང་འདུང ཧུ་པ ས་ད དེསནདྡེནཱམསའི ་འ་བསསམདོད་མཔསའི ན་པཏིདྱིིརདྟི རེའི དགའངྡིདན། ཧུདདསམསད དཔའུརུམཿནྱིའཱནཔ་དདདུས་མཉམཔབྲེའའདོནངུདོ། ༢" 
ཞིསདཔོ་པཿཔ་ངོནཔརྱ་བསཔལས། རིསའདདཔ རི་པའིའབསཧུས་ ཅུ ོི་གོནདགའ་བ་འེབ། དི་ དཉིདྭཆིནཔའེའྲབསའེབརལོངས་ལུདདོ། དའེ འཇས་པེམསཿདྱའི་ཚྷསིན་བལཀའབརགྱུརརོ། དཔེའི 





























ྲདགདིོ་ཅིག གྲ གི བམུ་བདགམ་ཡིནཔ། །ཱས་ཿིངནབརམཐོཔདེནེུསུངའི ིནཔ་ཞེཞ་པ ཅི་ག །གདཝས་དེརྣམཨཱཧུཉདྟག6སྙིནཔ་འགྲུ༔་པརའཇུནབ། དོན 
རུམཔདའདེདཔཔྱིོན།འིདཆོལ་པརེདབྲན། བངྒ་རུསམཝ་དཔའ་ནམས་ལདགའབའྱིབདབརྩི བགན བཅིདབརྟེ། རྙིན ཊམསལས། རྒྱལསས་བདེའུཊདེལྟརབུབཞྣམཊལ། 
དདྱའིནསེནན། །ཐམས་ཅདབཏད་བསྟཞིག་ོསཅིདགོས། ཤིག་གེ གོས་པ བྱར་རསདསདརསས་དདགནིཔདགའ་ཤིར་དའ་དོར། སི 
གང་དེ དེ་འ་འདམབའབ བཟས་བ་་བད་ཁས་པའདན། ཡིད་དབང དོདུགཞརི མ་པ་མི ཐོ། ཡངི་གདཿསྙེདདོདྱིདནགང་པོགོབའྱི་་ 
འམསལ་ལུསོའིལུག་བྲསལ་ཡངཝིའྱབུང་སམཞེན། བཤདཔ། བདགཉིདུརནཔོདམསའ ཨས་ཝེད་པྲནཱམམུ་བཅདཔ་ལུད་ཕུས་ཅིནག་བྲསལ་འུའརབ་ལིནིདཔ་ཏེད་ ༨འཕགས་བནམ་མཁའཝཛོ་ིཏིངཔ་འཛིན་ལས། གཱ ཡུརྐན་ 
ཤངྦིས་བཆེན་པོའཚལཞིག་ཡོདའ། དེག ངསསུ་ལགཅིག་བཅདཔན། དནིལ་ུགདྡེནསསའདྱིརུསདུའདིགིབཅདཔའོ་ [བདག་གི དིམས དྲེང དེདུག་ལརེ ལ་ར གསལཔ འགོ ¦ 
¦ དྩམཔ་ཉོག་ལེད།ོ །བབཅབསེམདཔབཟོདཔོབགསདཔ་དའབཟོཔ་སོངསསུ་གཔངོགོམམཁའ་འོསས།ཡིནིས་རྲིས གས་ཏ རེ་ཡང ཡོ་ག 

















གལ་ཡོདོ། །དེནིིངེས་འཇིག་རེནསུག འ?ཚ 
ཊཱ བཔོའདལ་ཕམཿཤཙ་ནོབ་བའ་ཅེས་ལ།འ་འཇག་ 
བྱ ་ ི་ོ 


རྤ ་ 
མདི 
པ་མ 
ྱ ཚ་ཚ པོ་དག 





མོབ 


 ཤ་བ་དབ་དུ། ། རབ ར་ ཡིས བགིད །ད་ ༣འི། 


ཧུ དཔག་པ ར་ ཤཱ ྲ ལ་ཞེ་ན འོན 
གཉས་གོཞེསྱ་བབའི་དྲོ་ ་ ཡིན བཤདཔའི་ཚུལྱཡིསམན་པ། ཁཱམཨཅད་ཁངྡནམཔར་བསཏྲེ རྒྱལཕུར་ 


ས་གས ཡིས ཨེམས་བསྐྱེདཔདངཔོ་” 





“¥ ་་་""ཾྣྨྨ༥ཀྨཔྣ ལའ ལལ ` ཐལ དག ཐ་ ོ ༨ `.-༠༨ ཌ རར [རལ བལ 
ཟོ འོ ནིམ་པ ཙུ གསོག་འབྱར གེས 
དཱལ་བྲིམསཀྱིཔ་ བཱ གཱ ཡི་བདཔར། དད ནཔའྱི་ིའདང། སྣིག་པིའབུང་བའིཡིརསེམས་ཡིདལ་གཙགས་པའི་མེཞི་ ཧོད 


༨ ༤༨ 


¬ ༣ 


བདེདའླིཡིནཔཉིདྱས་དྲམ་པདག་གིས་བསྟེན་རྱ བཤིདྱིརནནཔདིལསཏེད་ཡངོདབ་བཅུན་ི 















བདབ ཞིངསཱི་ེལཞུགས་པས། དྭེསློགཆགསུའུབུཔོཐོམསཿདལ་ཐུན་པ་ ངེ , དེབདད། ི་ བདུ བྱམསིསེམསབྲ་འ ཏེ། དྲེའུསྱ་ཏོག་བ་སྱིསཅ སྒོགཆགསལརྣམ་པནའཚོབརའི་བྱེད ྒལམཅན་གཞན་པསྐེན་ 
དགས བད་མ བ་ ཁྱིལ ཟིལཕ་ཙན་པེཆནྱོ་ིན། འབིནཔཔཡེས་ས བདག་གིལོཔསྭོ་ ` : (ིངྙིད་བརྩེབདངལྡནཏེ། གཞནར་ལོངསནྡ ལོ བགྱན་དག ིས་དོ ༣ོསབ་ཅུཔའ་ོ་ 

༢༠2 , །པོ་དགལ་གཞན་གྱིནབཟུའབདའདུ་ཤེས་ཤེང་། འགག བདྲདདབའ་འ་ས་ཟིསིལནག། ད་འ གཾ བུདགགིནུངཡོག་ཤེེས 

རྨད ཨ་དམ ས་ཆ འདི མཚནདད། ཆོའི ུབཕས་ལཆགསེ ཡན་ལག་བ གཉི ས་ ཤུ 
དབསྤངསཔ་ཡུངཡེནཏ། བདེན་པརསྦཞོ་བ ཿཨྨུ་ལ། དུསསུསྤ་ སྩས་པ་དེབཞེནྱྱེདཔའོ། །དྲབནྲརི ན་ཡ བདང་བདོདཔ་དཔའདོད་པ་དདཔ་ གབུབསྒུར།། བླས་བའྲབསམ་པསབཛུནྲབཆགམོ་སཱཿ 

ར་ དགྲུ་སུབཡིན་ན སི སིསུསཅནནམསའ་དབེན་ ༤ རེ་འ དེས་དདག་ རས མངི ཟི ཊི 


གི་ལས་ཐས་ནས་པགི་དཔོད་པམ་ཡིནཿི དག་དང བའྱི་འཐགིལསངོས་དམྲན་གིའ དཔར་ཡེནཏེ། ལུ 
རཱ ± ` ༢ མ་པ་ལམོས་པམ་ཡིན་པས། ལལ ལེ གད་ ཡུ 


བཛྫུན་ཡད་མི་འདུམ་པདབྱབའི་ཚེགམི་སྣའོ། །ཆེགསྩུབམསྤས།ཕཡིནཏེ། ཞཱེརའདེབས་པ་དང་། བརླདཔ་དག གཞན་ 





ལ་ཡངམིག 








བ་དོ་ ཨད ་ 


ཏྲ མེད་དང ངུ འུ གག དཱ 
ཿ །འོདརགསེ་པན་ མངོད། ཐི རར 
ཨཱུ (དགེ། ཞིའོ་ སྲ གིབ སྲི 


ངས་་ 










དུག་ལུར་ཁད་ཤིཿ༣ེཧིདདད། 






སོ 
དང ཞོ ུ་སོསཞི དཔ ༥ = སུབས 


ཡོནྟཏནཕུནསུཿ ང་ ཅརབསུནཔའྱི་ 


ལྡནབགུདཔཁ། ལྟ་དངམི་དག་གི་ནང་དུ་ཏྱནཔའདཱའཕག 


ར ྤུཡགམ་དྲག ཅ་ཅ ་ 


རུགསདའྲིས་དགཞེླན་གཆོསཝར་ཅེ་ངོས་་ 

















ྤྱོའབྱང་བརྫོགས་བཤིནོཏུཉྭདབདད་ འབའགའཞིག 


བས་བཉེརདོཅདཔ་མེདབསའབུར། དཔིས པ་མ 





གྲན་ལ་ཡིནཔརོདསཧཱོད་ཉེ་བརཡོདས་ ཡ་པ སྤརའབསཁམཁྲུསབ་ཉེབསོའཡསྦྱོད་པའིཕྱིའིུས་དོམ་ཕྤོདོདག་བབྱད་བཞི་སྲ 

རར ནན” 
ལྕུདབས་ ཐོ བའམ བུ 
གནས་པན། བ ་ དཡནསཔོ་ སྐས་སམས་ ཌེནཔོའོ་བསར་བལྟན། རཱ གོར་མོ རླ 


ག་བ ` 


| སིང སྱ པའསོགས་པའི 





གཡིས ནཱགནས་བས། པྲ །གཡདསར་ 
ལྷུདནམིཡ་སོགས་པའི་འབྲོབ་ 


ད་དག ལཔྭ་ལཔའདོདཔས་གཞན་ལའགམ་ལས་པ་བ 


ཨུ།ཉེད། ལཿ 
ཤྱིག བོན་དེས་བརའགར་པོ། །དེཉིདྱ་ྱིིདེནས་གཡཏེསྲིནམས་ཅིན་ 
སི ` `` ཅས། ་ འཛ ཡི ། 


ྲྲ་གྲུས། གངག 
མས ན སོའབསདུ དཔོན དདརིམ་པནམ་པའམཆད་ 















པཔ ་ ནིངཔོརཉེབཔོོ་ུདཔརྨསཁི། གཞན་ཧྲུམ་ཡིནནོ། །དོོལལ། ཟན ོད ༢ ལ་འདནནོདསོསོ་ད། ཁས ཁྲིར 
ལུ་ཡིས་ལམ་གཞུནཡེ༽། བྱའི བྷངའིལས། དགང བདང མ་ སྲི སོའོ སྲ ིདངེསྣཡས་དང་། །དྱམསུསརྣ རོ 


དང ངེ 
ི་ི་་ ` ་ 
ེས་ོག་ག གཅད་ི ཅ་དལདདྲ་ འོ་ག རཱ ± ་ གསེ ནུམ དམན མཱ་པརྩིནཔ་གཉིས ྦྙི། ་ 
ཅམ འི་དང 


༢ གཡེམ་པས་ ་ ཛུ བྲནས། འཁོརགཡོགཔ། ངབ 
ི་ོ སུ་ལོག་པར་གཡེམ་པུསནིསེམསུ་ཅན་དམུལ་ ནཡ གུབནདུཡི་རུདབད་ 










---- «2 





/པའིབརདང། ཐམས རུམ་པརདྲེཾད་དོཞསབཿ 
རུ ཨོགན་ུ་ ` ་ ད་ & ལལ ་ 
ཞེསྱ་པ་བཞས། གཟུངབབའོས་ བརདད། ×= ས་སསར བྱ་བན། ཤེས་པ་དང དོདཔ་ཆེད་པའགྱུརཞེས་བྱབའེ་བར་དད་། བནོདསེཆས་ 











གཞུན ཐོ ལྔ དག དི 


སསན དམྱལ་བརའྲིདདོཞེས་བྱ་བཞས། ཤཱ བནཔ་ི་ཆོལབདད། སུཅིསགནདཔཧམརའཛན། ཁེོ་ དོ 
པཿ: ད་ གཡྩོ པུའ་། གཔ 
་ རུག ། དའ རད ± ་ ལིས གནས་ས 
ེ་ ལཨཱབྷོཡསཱན། ཉན་ཐསིཐེག ོ་་ ིམི་འོག པད དྲ ོ་ྲ་ི་་ོ་ བ་ས 
པ་འད ་་ དྲ ང། = བི ིོ༽ མཆེན ་ 
པྲས་ཡང།། བྱངཆུབ་ ངཿ སྟིག དཔཔགཁཔར་ 
ག་ས ཨབདམངདོནཔརམྲཔོབའིའོབརཔའེ་བདབ་དད། དད་དེ 


མ༦༦སུ་རྒྱམ་དད། བྱང་ཆུབ 





















ར་བཤད ིདནཁིདད་ུད །གང་ཞིགཱམཛོནརརྣོནཔོའི་ཡོབཕསཔས། །དེ་ བསལ་ཇེསཅེབླས་དག་གིས་ཏེ་བརབླསབས་པ་དོནི། ཞྲབས་གུའྱབངའ་ཐམ་སློག་གཅོད་པའི་ལསསོན་བས་པསྲེམསཅནད་སླུལ་བདང་། ུད་གོའྱི། 
གཞིན པིད སཔས། །དེ་ུ གནོ བ་ག རྒྱུནའུཔྲས་པུཉོན་ཡོས་པལྟུག རུ ཡྲི ཇོ་ལོག དག་ཡནཔྟེ། དབི ེངི་ལྣལསྦཱཔཿ 

རླ དྲ རར གཞནལ་གནོདཔ་དུག་གིས་འྲབས་བུ། ༽  ་ དདུབེཀྲི་བཟ ད་ ལླེ ཅ་ 
བདབའྱཆུ་ ྱཿ རའ པའྱི་ལཆེས ཤིནཏ་བཟོད བརར་ ཡབ དབའིུལྱསེ། མ་པར་ ཨབྱསཨཱ་བའཕེན་ མི 

བ འསགད་ོ་མོོདམིངོགས བུདབའིརུཡཡཝིནསོ ཛག ཐ་ས དཱུ དག ས་བཅགས འཕོས ` ˆ 21 ༢ 


བླསོཏེ། གལྦཏྲེ་དདསེམས་དཔའབདགཞེདཆེན་པོདྲན། ཟགགྱི་ལུདཔདདེསཔ་དཔབལབའྱི་ཕིརཔ། ཅི ངས་པ་གོམས་བལ་༢ དདེན་པརྦ་རུའ་བ་དུ། 
སཾཾིཾིཾྣྩཾྩཾྣཾྣཾྨཾྣནྣྩྣྨྣྦྨྣྩ༽ྣཾྣཾྨྣྩྣཾྨཾཾྨནྨཾྨཾེྨེེཾེཾེཾེིེིྲི 








474 















ཤཱ པལ་འདོད་ཆགས་འདོམསཔ༢ུ༡ པར་རྒལུར། །བཅམ་གུཏནཞེས་བྱབའིབསམ་གཏན་གྱེསྨནི་ 


་འད་པེདཔ་དིལ། 


པར་བ མི་བའོདཔྭ་མཔནས་ུམ་ཝམསཿདྱ་བབོད་པ།བནབཅེན་པརྱདཐཡིནནོ། །དེནི་བཟོདཔ་ལ་པལོ།ཿིཔའིམ་པར་དཔེཁ་བ། 
ཡོསསུ་བོས་ཆུའིན་ཐང་། གངཐཟོདཔ་དུང། གུངགིསབཟོདཔད་ བདད ྒི་མཉབདག་གལ་བཟོདཔགཏ་བདིལད། 


དཔནང། 
ྲཔ་དདདོདཔདང་པལ་ི་ནང་ཕེངསསུ་དྟེ། སེམས་རྱི་ྒུད་གཅེསགུ ` ་ 
ིིན་ཞིན་དིན། ་ཿ་ག་ཤན་མསཅིས་གཡད་དེནོནས་བལ་གནས་་སོབའ། 





རྫོགས་སདརྐྱསཉྱིབྱང་ཆུབྩིར་ 


གཔའིགཔའི་ོ་ུ ཤུམས ལན་དཔེནཔ། གོ་ད་གས་གཅོམ་དཔས་དའེམསོ 
དག གད་དེའཅད་བཅམ་གཏནགཉིས་པབླ བམོ 











དགའབ བདཔའི་རསཆགཏནག་ཆུམ་པརླསབས་ཏེགསསོ། །དེ་བདེབ་ཡང་སུངས ཏེསྔནན། 


བསོས་ཡུད། {གསྒུས་དམིགས་ཡོདན་དེནི་ ནི་འཇིགཉེན་པའོ། །༣༨༦རྒྱསུ་ 


ཁ་བ འིར 
ཨོཡ་མུབོས ཞོ། བཟོདཔདེ ཞིག་པ་དང ལྕིནཕཞེསྱ་བའོ། །དམིགས་པསེདནདེནིདསཔསྦརསྤ་ིས། །འཛི། 
ནདམུ་པའི པོ ཡིཤེས་བན། མི་བབས མ་པ དག་ད ི་ུཔདབཞིནད། ངུ། སད དེརྩ་རལྲསས་བསམ་གཏནུམ ས་ད འདུགས ད་འཛ ཊེས་ཁངཧཏཱ་འཇི་གཏྟེནཔ་ཡིནི། འདོད 

ཧཱཾ ོམམུགཔདུངཅདབ་སས་ུ་འཛིནཔ། ཡིནནོ། །དིསྟ་ བརུབསེལས་ 


དུབའེ་མས་དཔའིས་གསུམ་པ་ལས་གསུངས་ 
ཧཾགས་དམ་་ལན་སམས ཅན་བསལ་གཏནདཔཔོ་བླབསཉེགནས་སོ། ནད 
[དདགའ་བའི་དདོད་ཆགས། གང ེར་་གོགས། 





















སཅདྭ་ཧཱ༔ 


༨ 


རྣ ་་་ 









༠ ྒུག་བསལམངྦམམ་ཤིདམདཔ དངཡིདམི་བདབ་ཡངནུབབས། བདྲེབ་ཡང་མ་ཡིནསྣུག་བལ་བ་གངམ་ཡིནབ་བཏུད་ཧོམས་དངདན་པ་འོདས་སུདགཔ་བས 
ཀྲ དུགཔ་བཞིནི། འདྲིལ ལྕི ` 1 + 
ཡབ མཆེདབསུའནཏགཞས་སོ། བསཿ དདུནམ་མཁའ་ནཐའ་ཡསྦ་ཡམཆེདལས་ཡུང་དག་པའ་བདས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་བམཐའ་ཡས་སོ་ཉཞནསྒཊས་ བ་སེ མདུན 8 ས་ཐམས ཤད དདུ་་ཤེསམཐའ་ཡྲས་ 
སྱེའཅིད་ལས་ཡངདེག་བབ་ཤས་ཏེ། ཅི་ཡངམདདོས མོ 
སིམཆེད་བླབས་ཏེ་གནས་གོེསྱེ་བཏེ། ༢ ཤུ་ཞེདའི་ སྲ་པའའ། 
ཏཱ ཐིབ འི ` ི་ོ ར་ད 

ཀའ །མདོན 





བྷ ` 


དོན་བར་ཤས་པ་ལྡནི་ མམ གེབས ཡར ༣ 


ནས་སོ །དེན་པྲ་དཱམསཿདི་ཡདམེདཔའླེསནཆེད་ 


ལས་།ངདག་བྲའདས་ འྭད་དྲསམདདདུ་ཤསམདཔ་ཡ་ 
དད རཾེཾེཾི གྭ མི་གཉིས་པ། ཚདམེདཔ། འཁོནམེ་ དདཔ། འགྲུ་བླམེདཔ། སྒྲིད 





ུཏེགནས་སསུབ་དདགདི་འགམགུ གོ །གཟུགས 


ཏ་པ ལམ ཐའ་ཡས་སོ་ཧཱམཞཾ་ཀནཔ་གཁའ་མཐའ་ 


མ་མེད 
སྐནས་བསྣུཊས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བཞིནྡད་སིངྡདདཔལུན་འདང་། དགའ་བ་དཔྲལ་ནཔ་ད་ 
།ཾྱ་མང་ 0065 རེ 

















སྐུལ་བ་དད། འཆགསཔའི་བསྐུལ་པ་དད 
སོང བླཞ་འེབ་གའ མནས 





བཁྲུག་ཁྲིགའདུཐ་ཕྲག་དུམའི་བརདྡཇེས་སུ་དྲནནོ། ན་དག 
དེ ག་ས་ས གའ མམས དེ་འོ དེང 








༥ཤོསྱབབད། ཅེ ཧ་ བཞད ཁ་དག $ རན ་ 
སྦྱ ལུམ་ཞིཀཾ ་ ྲ་་ ས་པར གེས ཧི དག་ཡིང ཁ་སསམ ཊག ་ 
པ་པ སཿ ˆ ག་མ་བ དསཏི རྣི ས་ས་ད་གསོ་བའོན།བས་ཅི་ 


[ [མདོནཔར་ སཧྱརྨུདདངལྡན་པའིཕྱིནརེེབྱཔའི་ར་དུའགྱུནའོ། །ེ །ེལྟརཤས་འདིའ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་བསྲམ་གཏན་དངམངོནཔར་ཤེས་པ་འབྱུར་བརའགྱུརོ། ± ` དཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ཡངསཡུ་ཟད་པརའ་གླུར་ 








དུ ་གླི་གཞས་་ ཅོ ོྲྤ རོ པཱ ལི རུ ཆོས་ཐམས 
ྲིླིྲྲ །གཟུཿ 0་ 
་ རུང་ 
ཤྲ 
















གོག དགད ི་བདཐོུ་ོསབ་ བོའ་ི རྲེེྲེྫྲྫེྲྫིྲྫེྫཾ རར 
ཆོས་གང ག་ད  ་ འག 
ནན སྔ ས་ སྲི རིད རསང ` ་ 
ཅ་་ ཤཤེསདྲབ་པོ ་ ོང སླ 
རོ པྱིན 


ཡ་པན་ པྲས ཟུ ྟས་བཅས་ དས ཞང ཀྱིས་བ ཁྱའི 
སམ: ་ ས་དྭདལྡན་ ་ རར འི རེ མདན ས་ཡི ི་ོ གསུམ་ཁས སས་བ སྒ གླ་གས་ཅུ། 
ཁས་ཛོགས་པར་ བའི ༢ ད་ཅན བའི་གདན སོ ི་ པརའ བའི་ཆ བདག འོ 





པཿ 








སོས སྲེལ ་ ུབོསཔས་སུརབ་ཤདཡརིསདབབསརུགཔའངབའྱ་ས་བིཾ དེའྱི་ཕེའ་ཞདདག་པ་ ཡི་ཡེ་ཤེསྭ་ཅི་མེའེ་འོདའྱབུངབས་བདྲ་རུཔསེལས་པཔཞེས་ད 
















དྲུན་པཏ་པར་གཞགཔ་བཞིདང། ཡངདག་པར་སྟོདབ་ཕཞི་དང ཡབཞི་དྲད། དབངཔ་ལདང་། ཉིབས་ལྔ་དུང། ་ཨུ་ེསཞལག་བཅན 
སིི བའ རརར ལག ཤུགས འེ 

ཤཿ རར ཤདགྲིལམལ་ཡུསཅིརསས་ཝུགིང་གནས་སོ། ནད ཤ་དང དོ དི སཔ 
གནས་སོ ་ སིི འ་ དྲ པ་ཅན ི་དང་དཔ་དང་ལ རག ཆོང ཾ། ཧིའི་ོ་ནམས་དང་ ཤཱ ཚོར་བ 
ཧེ དད ེི་ །འབདདོ། བས་སོ རླས ¡| །ཡངདདག་པརརབ། སན ཁུ དྷ་ས པ་ད 















ག་ག སེ 


ོ་ཁ ཡུ སསལ ཤིན དྲུ 
བཅོན 
 ྲ་ ཅས དབུདཿ ིོ་ གདས མགནཔ་དྲ ཡན དི ་ ཟྭ 
དྷ །ལ་གནསཔ་དང། གསུ་དང་བལ་པལ་ བཞིསླ་བབ་ལསགས་བ། [རྣབས སེཾི་ ཏུམ་ །བཅི་གཡག་བཅནི ཡུ 
ཡཱ ཏརྣམ' ÷+ ི་ དགའ་བ་ཡཿ 


ཅིག གདེས ང་ཅ པེ ། གོ གསོའོ་ོདདྱས་ྱན་ཅསདངགདིན་པ་དེས་ ྲ་ 






ནད ཆེདེ་འདུད་ནྣམས་ཀུན་གྱེས་ཁྱད། 
ཏཱ ་ ཀའ 


་ ཆེདལམངདོནཔ་ ་ 
ནང འ ལའ་ 





གུནནས་བླང་བའི་༈ 


གསངནནསྱ་ཁིསལའིཙྣེསསོ། [ཉིད 


ཡིདགྲ ‡ 
¦ །སདདགའི་སལ་ཕམ་པརྙ།་ཡིན། སིི མས་བ ཞི རར `` ' བུའི 






ཊུས་དད། ་ ཐར ་ ལག་དང ས་ 
ག་ས ་ ˆ 


ཉིརས་འདིའིཞིངསྱདདཀེའབཞེས་བྱའོ། བད་ཆུབཨེ་མགདཔའནི། རཀ ་ 


= 


སི ་ ཐབ་ 


དྲད 





ག་འ དམ་པའིདེན་པའོ། །དི་ 
སའྲི གུ འ་ ་  ་ དེན་པའོ། །དྲིསྐད་དུ 
ཧཱ དབ །ཡང་དགུ་བ་ 

དབརྱ་བ་ངའི་ 


སུ ཨབ 

 །གསངསསོ། །དབུའ་ལས་ྱད། 

ལེ ཡེ རོ དན །དམ་པའ་དིབ་ོ།ཞེ དནཔགཉིས་འསྲ་བདདཔརའབགས་པའི་ ིིི|་ 
0 ི་ འཕག་སཔའི་དནད་བཞིང་ཉད། དདཁྲལ་པའོ འབྲས་བུ 

རི རླ ± ཛི 


ས་པརབནཔ་གེས་ཅི་ཁས་སུ་གཏོག་སར།བནར་ངེས་པར་བའོ། ། །ཡངཅི་བདན་པ་བཞི་ལསབུདདཔའི་བདན་པ་གཞན་ཡང 
བ་བཞིན ཤེ་་སོ། །འིནྡི་ཡགབྲམལ་ུནྲས་བའོ། །འདིནསག་བསལ་འགོག་པའོ །འདྲིའི་ཐུག་ 
་ ་ དགདམ་པའི་བདན་པལ་མཁས་པྲིན། མཚནཏི༽ིབདན་པམ་ཡས་བཡིན། ནཱན་བརདྱབ་པའིབདནཔ། 
ལམ་བས་པ་ཡིན། འབྱང་སྩ་བཞི་བདེནཔ་ལམཁསཔ་ཡིན། དུ་དུ་སྱིབཤེས་འི་བདེནཔམ་ཁསཔ་ིན། ལ་ཤེས་པ་ལ་འྲདགཔུའི་འདོན་པལ་མཁས་པ་ཡིན། བུང་ 

ངི བཞྲིན་གཤེགས་པའེཡེ་ བའ འི་རབ ས་མན དེ ཞག་ག མ་བས འི ནདསོ་་ད 
ན་པའབརྒུ 


༢༩ 
རེ ¥ ཕོ མཆེད་ཡིའུ།པར་ བསགས ེརྟོགས་པའི་བདེན་བརབཏྟ་ཤེས་སོ། [ཡུས་དང་ ཐསདདེ་སས་པའབའ་ མྲ ཤིས་ག སྤོགས པསརཏཏསྟེ 
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}༄༅ བའི་བདེན་པབྱ ཤེས རབ རིས ཊོ། །ཅིསས།དཅིས་སོངས་མུ་གྱདབཟམསཿ བསྲ་བདཔ་དང་ཅྤིས་བཤེས་པའི་བདེན་པ་དབཏུ་ཤེས་སོ། །མི་གཉེ ས་པདོན་བརྲབ བསལ ཤེས་བལའྲད པའི་འདྲནཔརབྱ། ཤེསསོ། ཡོ 
2༦།པྲ་ཐམས་ཅདས་ ་ སའེ ཐད ད་དང་བ ནོ །ིགསསཔོབ་དམངས་བས་པན གེ ཤེསཏོ་ གྱ ཨི 
ཤོ བཤུདཔལལ། གསསབ དབལུ་པའོ། སུས མངུད་ོགས་པརཉན་གཞག་སེམས་གནས་ཏེ། རི དགས་ཤིང། །དདིཏིདྷ 





འི ཐོད་བདེ། །ཤེས་རབགནས་བས་འགོག་པྲའོབཔལ་བྱུར། གམ་པ པོ ནུ གགས་པ ཤིརེནཅིབའཐེལ་ བུ་བུ བི 

4) ཌིདམཐྲ དབའྱི་བརྦཊསེམས་དཔའནི་ཤས་དབའ་ ླྱརྣླའཌིྲ་ ཤསརབྱ་ཆུག་པའྱུཔནདཔའྱིཡིད། ཧི གས་འ ཚཱ ིའགེ་པྲ་འངབར་ 
ྒ པོ །གྲཟུགསཔདུན་བའངའའི་རོས འྱིིར་དང། ཅྲ་རུབསེམསདཔའ་ནམས་ཁྱིསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྣལ་པ་བལམ་ཕྱིབདེནཔ ཡུད ས་པའི་ད རྫོགས་འྲེ་ཡཿྒྱསི་རོཊ་ལམ རླ།་ལས་དུ་ཡུང། 

དུགས །དནིདལས་གཞནཔའེ་ཀནོ་ཏ ཚི་གིསསཞེས་བ་རོ་རྲན མ་བདེ བུས བས དགའ རི་གྲལཤྱསགཅིག་གས་ོཔསི། རབི་མདབ 



















འདེཔཡ་དློས། མི [ཨཏེརྨྱཡཉིད་འགྲོ། །ཇིལྣར་ཐེས་བུཡིག་དང་ལྡན་པགིགགིས་ཁོད་བའི་ཚོགསམ་ཐའདགནདོན་པབའགྲོབརའདོད 
སྲི ་ རཏ ས་པ་བ 
གཏུས་པ་གོཔམ འགུད ས་ནད དཱ སི བསེམས་དཔའས པའབྲེལ་བཕའྱུངབ་མཐདོང་བན། འདིལ་ 
༧ ག་ ལསོས་པས་གོངམ་ལ་གོནམཔའྱིབདརསནསུདབ་ནམསིཡུུ 
ཐིགཔུརམཐོདཔའིཨིག འི་འ ས་འ ནམ་རིག་པའི་མབའི་བརྩིལིངཐོག་དངྲལ་བདྲིམམེདང ང་ 
ཤི་་་ དི དག་ད གསཔ ཤིས་བ ོ་ཅིནཔསལ ཡྩོདཔའི་བྱངཆླུའསེམས་དཔ༩ཛ་ 
! མ། པེ་ཡིསྱདིརསསུ་འ.བ་བ་ཞསབཤདཔ་བིགས་སོ་ཞེན། འདི༥དའདཔལ་ཡིནཏེ། ལུ  ད་ཱསསབཤགསཔ་ 











ཧཞུཔཡུགས་ལས།རིཀུང་གདས་པའི་ལུགས་ཞི་བཛོདཔདབྱ།།ེསསཿབོཏཱ་ཡིནཔ་སོངཔའྱབདཔསིམས་དཔས་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་བ 
གིས ས་ཅདག། ཡོ ོད ནཱམེད 


:$ 5 ་ 


ཅེབདྲག་བཅོན་པཡང་དགཔར་ཛོགས་པའི་སངསྦརྱས་ཡེ སྭའབྱངག 





ཀ་ག །སའགདཧྟཏྟོ' །དེྱིའདི་ 
དྲེས་ཉེབ་བབསྟནཔའིལགསརི་ གནསཔོ དབྱས །ཊ་གི་གསས། ལུ ལལུ་ལིནཅིན་འགངའངེསཔ་ ས་པཅི་ལན་ཡོདཅན ལུང་ལས ་ཅུའགསཔ་འངཀུབག གས་པས 
ཚབ མས་ནི འཁསགས་པ། དུ ཞི་གཤེསབ དད ཕྱོགས་འཇེག་པ། (༤ ¡ །བླ་མདཝེག་ཆེན་པབ་བསྟནས། ཛོ བདེན སགུམ་ས་བདོ་ ཁྱིས 
་ ཨནསཅ་ནྲབམས་ཅདཅིསཡབདདུགའབཞིས་བ་འདིྱལདགལ་དབནས་ལབ། དོང 

ཤེ འོད བིབ འོན་པ ཅེ །ང་ 





།ཉིདཇིལྟ་བཉིད་དྲིསྱར་མོངབདེལྟར།, འཐགས་བཀྲུ་སྩའཏིས་ཡུང་ཕྱིནིཝལོགཔ་ 
མ་བུ ིགན་པདབང གིས ་ཡིེདབནན བོ 


པ་ ༦ ༄༅།༔ རའ ནན བལསཝུང་གིདགོངས་པདེམ་པསྟའི ཇིསཱརདེཕིས་ཆེས་ཐབ་ོསཏྟོགསབ། །འུདུངགཞན་ཡངནེགས་པས་ཡི །པསརྒྭ དེ་ལྣུཔའཔགུཔླ་གུ་ 







གམ སྲ 










ནཔའིའབུས་དུཧནཅི་འྟ ན་བཅོསདེ་ཤདསྡྲཿགོམས་པ ལལིན་པེེ ཅྱི ལཞགཔརྣམཱ ལབྷསནཔརྭ་བའི་ ༽ེ་ ཞིས་ཡིནཏི། དདཔ། ཡོ མོ་ག །སྭ་པའིབསམ་པདང། སག 

མི པགས འདི རར རེ རར ་ རི གས ཅི དམ་བོའམསཿདལ་ 

ྲབ་འདེབས་པལོག་དརྭལཔྱེ་ དབལ་བ དཾ ནཔ་པས 'ལྷུག་པཾཚོས་བའིཏུ། བདཔནངས་པརྱ་ལི། དྲྲི བུའུ །ཡ ངིལྟ་དིལསྟོང་ ཏིདབསྟུནའར་ོ བཤེད 
ཨ་པན་དགད་བངེས་པརྡས་ཤིན། རྱིམ སསམ སི དཔས དབྱ དགའ་བ མས མདད ༢གྱཛདགའབ་ལས་ཏུང་ 
རླན་ཞི སུན 


ཙོ ལ་བ ཨ་བ 
ཡི རརར གསམ ལའ་ འི་བ བམ དོནྱིདདེན་པེ་བསྙུན་བརབུ། །དེལྟ་བུཧཱ 

པཔའིའབདཔ་འྲབས་ གཡིན ། འདི་མ དེལདངེས་སུ་ྲགོ་བའི་སོནཏ རེ གགས འོ མ་ཕིནཔ་དཝནཔརམིའ་མུར་བའབའཞིགཏུ 

ངིབ ྲ- ་ ལེ བ་སེ ་ དྲ ་ དག་བ་མགན་པརའྱའད ༣ 





དྲ ། །དལ་བ་ འའྱེནིས་ 
༼ ]ཾཾ ༣1 །བཟོདོབསོིདདིདག་བྱཔངྱདཏུ། །འོ་པདོལ་བརབ་ིརོངསསུ་བདཅིད།།རྫོགསཔའྲི་བངྷདབས་མསདཔའནམསལྭ་གུས་པའ་བེད། །དེ་ བདགྱ་ཚུའ་ཁིཿསའཆལ་བའྱིརེན 
¦ ཕོ ཞུ་ཞོག །ོ་ོས་ རར རི གུནལས་དངྱསནདངཆོས་གས་ལསོགས་པའཚོབའིཕྱ་བདོལ་བྱ་ བ་ནི་དང 
རར པ་ ཆས _།སྟོཔཡཉི་དཀི བཏ སིངས སམ་ཟཔནི་སངསསཉིདའདཔའྱརདཔཡི་ཡིག ` ་ ཞིད འཞ་རདགངན པོན 
ཨཾ ¬ སམཉཾསཔནྱ་དཔར་སི་འྭའའོ་ཆ། བཟོདཔརྣོམ་པའཧེད་ མཨཉདམཁྱེནཔཱཉིདབུ་ཡོངས་སུམ་བརྫོས་པའི་ཚུལ། ཁྲིམ སལ་སེགས་པ་དག་ནིས་སྦྱ་རུས་ ཅུ 
49¦ ཌ ཌི གས་བཟས། ྲ  ་ ད་ན་ག དགིལ བག བདག་ད རི ྲཀྲེི་ ཧཿ 
སེ (རྭ་ཡུནརེདཔོའ་བར་ཆད་ཤེདཔར་ འིཚོགས་གདོོན བ། ནི 
ཧཾ་སས གནས གུ་པན་བེདད། ཏ་ ༣ །འདིཞེས་བ་ཐའི་འཆད་བརའབྱུརབའེ་མཚནཏེདཿནགོ། དཔོར སྤན་པ ཿ འཕགས 
__ ༼ཊདུ་གཉན་འས་ལམ་འདག།ན་བྱ། ཏུ་་།འབདན།ཿ9༽ ༥ ༤ ། །འདགས་བྱ་ཝན་འ 








:མཚནམམེདཔ་ རམཉམ་པཉིད་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདམཚནཉི་དཤེདཔརམཉམ་པ་ཉི་ } དེབཞིནདུསྟེ་བམེདབ་དང་། མ་སྩེས་པ་དང་། དབེན་པད་ དག 

མཉམ་བ བིད ། ཆོས་ཐམས་ཏ་ དྲུསམ་དང་མེལམདང་མིག་ཡོདད་ བརད ངིད ཀག ི= ་ གཔ་དང། ཧཱི 
 ་ ་ ལཱ འྲག་གཏས་བུབུའ ༈ ླ- སས་བ  ་ 

གཕྕ¥}¥ད#@#པས་སས་ས་ བ་བ ཚི 

འདོ ཤོ ་ི་་རཕང་ ཞནེས་འདྷིལརྦརབྱ་བ་ལོ། །འདིརམ་ཡིནཊ རྤཾཿབྲལོ 5 


| མ་པྱད་པལས། ོད་པ ཤོ ོ་ོགཔའཅམདཔའ 
༡༡ 














བཤད་པ། རེཞིདདེལསྱབངི 


༢༣ ཿྲ ཕྱིམ [ཐྲོ 
་ རར 


ཏྱ 
གོལ་ས གགས དིན ་ དང་ད 





ཨུ་ཡོན ཡངཡོདཔམ་ཡིནཏེ། འེ 
ི་ཁ་་ ཞུའུ 


བ་འི་དོནགཔ་གནཉདད མིནཞེསྱབཔ་ཡིནཏ། ལ་ལ ༢ ཤད བིག གཞདདགའོ དནལོཿ ཟའ དཀིས དའི 


སུ ཤིན་པདེཀི་དགས་བོལསསྱ དཱ རར ༣ མའ་ $ 


སཿ 


།བདག་ལས་སྐྱེས་པམ་ 
བརིགས་པའཿ 






ཨཕའོའཇིག་པར་ ཁྱིིརྦདིད། ཊིཉེས་པའྱི་སབས་མེདཅིང་། སབོནདུང་ གཱལསམིསེ་བཡངམ་ཡིནནོ 
རི  ་ ལྟིཁ་ི་ཁ.ིཁརྨིརྒམ་བ 


སཿ 
དཔལ ཡལ་བ - 
གས་ཞབས ཉིདའིནནིས་བོ ཨིར གི་གདལཡོདུར། རུག ལ་་་་་། = ། སཔ 


་ རྩ དའི གོ་གི གཞན་པ འི ཁས གི ཐར འད 




























ན། །ནོ ཏིསེསབོན་དངྱམུ་གུད་ ུདྱ་ལ་ོགསཔཟདཙཿཇས་ཐའ་ (ན། དྷེལུམ་ཡིནཏེ། དྲཔེ་ཿས་ལ་སོགས་པཆ་བཅུ་ནདེདག་གྲི་སུམ་བཟུངཔའི་¦ཕིརརོ། །གཤན་ཡང། གུ གལཏྭེ་ཏོའིས་ 
༢ ཞག་ག ཡེད ༥ དདག་གཅིགཔསའི་ལ ིནདུ། །ཏ $ ཤིབསསིབླང། [ཇི ས་ཚུནསྣ།བམས་བོནིབདགཉདམ་འོད་ སྭ་གྭབདྡ་མེདཔ་དེབཞིཤདཱ། སབན་ལས་ 
༧༠|ཾ | ཡིཞ་ཉདིིས་འཤཅིར་ད་བགགཏིདལྟངུགའི་རི་བ དགཀིདཊ་ཤདོཔ་པ་པོ། རི ྲ་ དཱ ཁ་ཉ། རྱགུལ་ཐོགས་པཡས་གཞནམ་ཡིཤཔ ཁོ 
རར  ིོི་ (ཡིབ གསུན དྲ ཏད ག་ནི ཊབཏག་པའེ་བདག་ལསྭསཱ་པ་ཧ ཟློགཞས་ལུ་གས་གཞནཏ་ 
གག ཤཱ གང ོ་བཛི།།དེདགསག་དོག་ གྷུཤོལསརའསའ་ན། །དད་ ཤས་བའགགས ཤེ 
བརཐོངབ་དོའིམ། ་འ གི་ད :: ཨྱེམྦོད ཅེས མངི ོད སང གཤན་མཡིན་ཕཉྟི་ །གུང་ 
གས །ཉིག་སེལ་བང་འགམསབྱས དཔརག་ཚོག ཅེར བུཅཱ་བཏཾགས་པ་འ་ ཇི་ཤཉིནདུ་ཡང་རིགས་པམ་ཡིནོ། །དེིད་ཅྱི་ཕིརོབདཔོན་ཅིས་ཁྱདཔརདུ་ཡམཛད་པ། ི་ ནཞེས་ 













༨། བདག་འཕྱུས་པར་འདོད 


བཀགས །ག་ཤིག་དངོསཔོནམ་ནིདོན་དམ་པར་བདག་ལས་ེས་བ རྲིཾཾཾེྷཾེྷེྷེྷེིེིོ 
ཡ། །ལ པོ་ཡ 
བྱདང་ྩེདཔེདང་། ། ༦3 ངག་ཅིག་  ་ .ིུ་ མིནསརེདབཤདཔའིཉིས་པར་ཐལ་བརའྱའི ` བི་ཤ 


ལཾ 0 འི ལོག གསའ ཏྲ དྲི འའ སུ རར ཝེ ཀྱིམ ( །དིད་ 
ྣ ལླགགོ་ག་འ་བ་ 0@®@་ ཧྱ རླག སར ིྣ}ླྣནིནནཾནཾནདཤན ` 


རརཾིཾིར༦ར་ རཾ ` [ཉན་ནི 





“2 





















དགནའེ། སྒྲུབ་པཔདེདཔནརུཡནནོཤིསབྱའིམཚནཉིད་ལས་ག སསོག། ཚི ནལ། སྒྱེས་བུ་རྒན། 
༤ ཏུ གས་། ཱ སྲུག གནའ་བ འ་ནི ག་གམ ཨུ ་དེམ་ཐགུང་ྱི 
༧༡ 4 ཞལ གཞིག དོ སྦིབ ི འོ ་ འི གས རག ཏི །།བ་གཡ དགྱ དཱ ཇུ 
༣བྱེདདོནེས་ ལུ 
ཟ མིན ཞེས ེ་ ་ི་་ ནན 2 ཉིིཕིར། རུ་དུང་འབབས་ུ་གཞ་ གྱད : ་ 
དངྫུམིནམཚྡུངས་པར་འཕུར། $ སལ བཐྤམས་ཅདཡས་ཨངྦ་ཐམས་ཧད  རྒྱུཌགུརཕ་དང་ངྱུམ་ཡིན་པར་གྱུར་པྲམསུ་ཅདལེས་ཀྱད་དངོས་པའབྲས་བུ་ ར་ད ཆལ ་ > པ 
ཤེན གདའི་ཕྱིཔ།སྦྱེདབའཏྱེདཔ་མ་ཡིནཝཕུམ་པ་ཡདགཞནཉིདམ་ཚུབས། །ངི་ལྟརཕྱེདཔར་བེདཔའི་སུ་ཡུས་བོ། སྤྱིས ཉིད་ཡིན་པ་དེ་བཞིནང། སྱེདཔར་བྱེདཔ་མ་ཡིན་པ་ ོད་པ 














།ཇེལཱན་པཱའུའིསྭ་དོ་ ོ ཉྱིས་ཐོ ར་གོ །མྡི་ཏྷཱླ་ཐ་ག་ར་བྲ་ིས་པོལ་ལས་འབ་པདའིན་པདམ་བུལཊོགསཔ ། འི་ལོ 
འི བེ ར་ལ ས་ལ ་ དལ་བབཤུ་ིསོནབསོད། གཉིས་ལ རཀ ་་ ± འི 


རཀ རེ གག ; གྲི ར་འ ན་ད 7 མིན ་་་་ ±: ་ 


ག་འ རི ཞས ལིགལ། གླས རོའ འི ཤེས་པ 
ས་བགང་ཡིནཔ་འ སི འི སིི འི 7 གསས མདིང ཏགས ཚྱ་མངགོ་ིསཔ་ གདའི། ® ་ 
















དྩོས་པོ་གུལ་ཡོད། །ཅེས་བཤདབ་ཡིན།ོ། །འདིར་ཏྐནལ་སོགས་ དངནེཞྱི་ཚོགས་པའམདེལས་གཞནཡང་ཇུ་སྟེ མ་བརྨརྭ་ཚུརཔནའདས་བནམསིརངབཞིན་ཡོད་པམ་ཐིནཔ་ཁོནསིམྦྷ་པའི 
ཡིནཧོདསྱབ ེ་འསོ : བ་ ཞེས་བྲི རྡུ་བ་ སྱི་བྲ་བ་འ རལ དད ་ ` 

ཀཀ ྔླཆ་ བཅུ་བ དག ླ་་་ 

ཨ༠ @ ཕཡིནཱནོ། །དའིཕྱིརརེནཅིཕུག་འདིནིོབདབནཉད ལེ ར་ག ཏཱ བ་ན ཞེག ཙཿ ཐྲ ་ི་ ིཿང་ 


ིམཐོནད་མནདགནུས་གཅིག་ཉི་དངུམ་ བཱ གབ རྲིས རི འདི་ལ་བ 
བན ང ཐོང ཞི 
;:55 ¡ ༡ ༤ ༤ འའ རི་ག བད་དལ་འབདག ས་ད ི་ོ 









ཅུ 


གི་འ 


ས་ཤིན 






རེས་ སར་ཡང 





ཤུས ཤུ = ་ གངུཅིག་ཅར་བཉིད། 
པགགས་འབས ་ 
འ རའ ལའ 
་ ཅར་ སུན 



















འས གད པར་ལ 
བདའ ང་ཆ ་ དྱ ི་ཡད་མ ་ དཱ རར ལླེ་ས། རར ལཱ རི . སྤྱེས 


` རེཝ རོཀ ༥ ་སྐ་། 56 


ས་གསུཨསོ། པར 













གཿ རིསབུརི རད 1 དིག་པ ར་རྒྱ ་ 


 ་ འཕྱར། ཚར །དེགིསགཅི་ག་ ཡོད སྣུངབད་ 
རྒྱུར རྦ ±» ཅས ཇར འགི དྲེ འི སྭབུག་ 
ཟེ པའེ དཔ པའ ༥ །ཡད་དམེདབ་ིདསྲི་དདུནཡོདཔཕངམ། ་ གག ༢ ཨས་ྲ་གུ | 
ཅས རངངཆ་ངཛང་ཆྲའ 
བསྟུན་པར་ཛོད་བར་འདོདཔའི་དོན་གུབ་པན་ ` དཾ ཉིད་ལས། ཡེགས ས། རོང་ཅ་ེསའབྱི་ཡེས 


ཅ་ལ ས་ཆོག གུལ གས་ཏིག ལྔ 


བྱུ 



























བསུད་ གོད མད མངོ སམ ནིའསྱི་མདོན་ འཐད་པམེད་པར་སང་ 
་ར་ས་ས་ལ་ འོ རཾ 
སལབ། ༤ ་པ་ རཇེ་ རྭ་བ་བའི་ ཡ་ཡ 
¡་ ་ རེ}ེེིྲ-གུག-གུགང དབབ སས པའ སས་ཡས། ཧ་ཨ གོ་གོ །འདྲིནབདེན་པགྲསྱཅི་རངགིངབ་ཾ 


| འདུ་ཐེདེ་དམྱུགུ་ཡསོགས་ཕནང་དང་ཕྱིོ་ ཕོ་ལསཅདྱ་ཡར་ོའམ་པགའི ིཾསྭཉ་བར་བསྟུན་ པར་གཟེག: སྱྱི་ 
། ཉིས་བ བཤོ་གསག་མནོལརིདོ། འད་བསོགཡནའོ །གཏན་འ་ :. . × 


རུས  །གི་ཀའགནསིོནམཔའོཨུ ། སླར ཤིག་ག །ཞནལསཱ་གཞནའབབུངབཡབའཇིགཉེན་པཡེས་རྟོག མཱ ཨི 
|£ ཐནས་ཅདལ་དི་ཚུ་ 


9ཿ། ཧཱཾ 











བྐོའཾ ཁམཐོ་བའིལ་ག་པའི་སབདེ། ག་ད་བ ཟཐི 

ཏོ དྲ འེབ སྲི མཐོངབ་བཛུན་པའི་ 

ས་འ པས་དུས་གུཆུ་པའབུའ 
དེ། །དེལདབང་པོགས གསེབལ་སོགས་པསཉམས་པརྡྦ་བསུཔ་དང། ༣ རཿ 

་ ཁི རར ་་ འའ 

ཏདྱ 





༡༤༨༡-༡༡-༨༤ མ༡༤༡༠༤༤༤མ༩༩༤ལ།རརར༠༠༤༢༤༡༠༩༤༢༠༤༢་༤ ༡༤༨--༤༡༡༤༡༡༧--༡༧༢༤༤༤༠༠༩༤༤༠༥- 
:-~¬-~°---~------~~------~--~¬--~~‹ 












] ཡོ མོ རོ 
ོོ.⁄་@&༅ 


པ་ཡོན་ཏན་གནུམ་ལ་ཉོགས་པདེངགནིའའིགཏེའྱི། 


་འྱཊ་སོདཔ་ཡིནཏིི 


ཆོག སཁྲག་གིས་བ རར 


པར གཤག་པའིའཆད་པར་ 


བ། 
འི་ག མད ་ 
` 708 


ཀྱུདབས་གོབཟའདོདཔས་ཤིང་ལའཾཛགས ` 


ྦ 
| 






ནཔ་དེའི་འངི་གཉེནཔའི 
ྲིང་ བི གསོས དཱ 


ྲ་ &་ ི་ོ 


ང་ཟད་འ ཞི་བ ཞིང 
སྦའི འལ་བདཛནཔ་ཞུན་ངོབ 












གིགནམབགསཔ། ེིདབདཉིདགདྱ་ཡིགདག་པས། མོཤེས ཤིས་བི་ས། །རབའིྱི་མླབུསའཐའིབཅནྱིསརངགི་འགན་ཐོགས་པའི་བསྲབལ་བུག། ཤད་པསོདསདའི་ཚོགས་ལོངོསསའུར་བཞིན་པརམོང་བདེཝབསར། 
དོདཤས་སོདདེལ་ཡང་དཔ་པདླདླཟོགྱ་ཡེདཔའིཚེགསཐོབ་པ་སིཀཉི། འི་པེད་ཤིགསྟུམ ཡད་ན རུ སྒྲ་ཤདདེའིཏེནཿནདོསཔོདད་དོས་པོ་མེདཔ་དང དག 
སྲ དངནོན་།ལསེགས་པའྱི་པ པའདགུཏུ་ ག་པས ༼ཞངག བར་ལ པདེའིེདའིརྣུམ་པརླ་རོགཔ་བཅལ་བའ་འདོདཔ། སཁབའི་ཨཞྱའི་ལི་ས་ 
ཤྭ ཡེ + ་ པོ །ལདེླམ་འ་ ི་ོ གིས་འ ཉདནི་གདཞིགར་ -ེྲ གནགཔ 
་ བ 
མཧཱ སསག ཟིགསསོ་གེས་བཛོང་ི་གདྱད ཕགས་པ དམ་པའི རཾིཾི དག་བ པྲི ་ བདེ ར་བ ་ 












ཧཿ 


ངཱ ན་ལས་བ 


།མིག་ལ་ཡོགས་བརགཁོནས་ 
ཏོ ± རྣམ་ཨུའཇིག ཛའ `÷ ཧྲ ོད སི་ིསུ 


སེས ཤ་ཚ 


ཁྱར 


ཞོ གཔ 


ཿ ཉཉ 


རེ 


ས་ཚ 


གི 


དམ་ནནོར་བཟིན་པོཆིལསོགས་པ་བརྟགས་པ་ལདོའི་ཤེསཔ་ ། 
ཕི མཡིན་པར་ཡཔ་ 


ཚི དེས ཇག ༡ 





ཡེ 
དཔའི མ་ཡི ཁ་འ བྱི་ཡིརྟཏུག་པ་ 
[ཇེད འབད་དང ར་འའ་ིན་  །ཤྐེས་གསུངས་པལྟེ་བུའོ། །སྭབོན་འོདརྡཞེས་བྱ་བཞིས་གོ།་ཡོདཔ་བའ་གྲུཅ་ཁ་ 














བའ་ོསབདམཔལ་ཐོགསཔྣ་མསུཇགཔབདབཤིན། མོ་ནི འི་ལོ ། རོ 
རར ཊཱ འ འཐུགས བའིམདོལས། འོ་སུངས་གཞནས་དདབུལའི བོ གོི། ཏི ཧེ་བག འི དཅི་ཚོསྐེབ དེ 


བྱེ མ་ཏིདནཞེདབདུད། ག གདྭོན་བཨེད་པསཆོས་རྣན། ཞེན ་ གཏུང ངོཿ ཆོས་ ི་ ཆོ 

གཿ དེ གྲོ བཉིདདུསྱིབ་དེ། གི་ག གི  ་ ་ 
ནི་ 

བ་ 






ཤབ 
ཤྣ ་ འབཏེན་པའིི་ཐང་ཉིད་ གབ ག་བཉིདལུསགོས་པ་ལྟའདེཉིདདངགཏན སོ་མ ཡད རཿ རང་བཞི 
པ ༈ །བཞིབརྐྱཔལས། སྟོ་ ྱ་དམབ་དགགིརྱ་ཿཅོདཅན། ་ིའདའབར། དེ ཤེགས་པྷ་ནྱའིས་ ¥ 
ཐམས་ཅདི། ཁུ ར་དམགསུང །ག་པ་གཉོང་ཉིན་ །གངདག་ ་་ །ེདག་སྦྲུབཅུ་མེདཔརགསུངཊ། །ཤེསུ་གཞུངན་སྭཾ། འདིར་གྱུསཔ། [དོཾ་ད་པར ཤེ དམིག ཞས་བཤད་པ ང་ན ཕུ 


~= -------~--.----= “~~~ ->---=~༨༨; 





ཧཱ16 







དུར་བདག་དང གདོནིབདགྲཞན་པས་ 


འདི་བ བནན་གདན་པ་གཉིས་ཡོ་ 
བཾ ཕྱ དེ་་ བབ རཿ 









ཤེ་འདོ་ནིབ་ 


སྲམ ཊིསྱདཾལུརཞིའདོདནནི བདེན 
སྟེ། མི' ོད 


དནཔགིགི་ཉི་བཅདདེ། 








འི རིར དྲིར ཐའ ༈ འདེལ་བཤུད་ 


ཀྱ་བདེནཔ པྲ ༢༢༨ ཡཤསཉས་ཁས་ ༡ 
ལུ ཞུ ྲརིཾེཾེི ན་ར དིག ། ས་་ས་ ལེ ན་ལ་འ :; ® 


ས་ག 0 ལ་སད འཕྲགས་པ་ལུས པག ། །གཅུང། གསཱ་པར། ཟུ བགས་ཡིད། །ཞེསརི་ 
སྐ ཐོ་ལུག་ཁ་ ཐི་ ལ་འ : དཞིམཏོ ས་། གྲ ཡིའཁྱུར། 0 ག་འ ཡེ 


་བ་ -་ 


བའྱིིརནོ། ཅིན 
་ དཱ གསན 


༣ ་ 


17 





ཤྩ 
@ཾ 








༦ 
བཞེ 


དཔརཐོང། །ཅདཔོད་ ཤད དབམསྣ་མསནི། །ན༨ཡངསྟཾཔཝྱི་རོལསྟོངཔསྟྲེ །སེམསཿནབདགདིས 


-ཏི། ད་ད ད་ལ པི བགོ པག ལོག པོ གབ ནོ ོ ། 


༩ དྭམ་དོགལགཐོ་ས ཡོགས དོས གདབུ་ཧཱག་བསན། །སྨགེ་འོངབའམའ་ལྲོབཏེདམིལྱགུར། ག་་ ྩརདགདནྱིརིདགལས། །འདེུདགུརབབ་མས་ཅད་འབུངབསི།། །ཡདག གན་ོཙས་འོ་པཡིསི། ཆེ སང་གསོ་ 


ནསཞེད་ལ། །རོའ་ཅིལཿཧཉི་དནཿམཐའིོ་ད།། མནབ ཨ་ག བུའོ ང་ལ 
ཧུབ 





5‡ར ་ ཀཀ རོ བའ་ཤང་ཤིག། རཾིེིྲ་་ རཆ ཞིས ས་སང 
འཤིགལྟག ` ཡིམ ཕྲ དསས དྲ་ བུད དག ་ས་་ ལས་སྦཱ་བརི གསི གི དསད ས་པ ཨམེནྣཔས ་ ༨ ཧ 
ད་པས་བདགདང་ ཅུ ༨ཡད། ཕྷམསྦལ་ ངཿ ཤའུ པ་གཉས་ཆདྲད་ཡང་ཕད་ 
` གུད གདངགཞསྱང་ རད་་ ཿ སོ་ བྱི ་ཞགསྱག་དག ྲ གཞིབང་ ནད ་ པའདི་ 








ཏིསཆ་ བ་ཡོད་པ་མ་འིནཔ་ 
` རུ པཔ མི ེོཔ་ཡིན་ ྲསི་ 


ལྐ འབུ་སྭུ་བདདཔཞེདཔ་ གས་བརྟན་རངབ་ དབའྲབས་བུའྲམཔ་གཞག་པ་ཡདཤེསཔ 
པི སུ་བའདྲེས་ ོེཚས་ ང་ བཞིཧཧིན་སྐྱ་བམེད། །ཇྙིཀདདཱ། མེ་ལོང་ པིད བཤིག །ེདཔ་ཡེ། 
ཆན་བཡད་ ཅི ཟེ 


་ དཿ ཡོ འའ ི་ོ གྲང་བ པས ` ༤ 
སའ དད་པ དུག ། དད བ། །དེས་ ད་བར ཨུ ཁྲ ལྔ 
རི་ཡི རས །ཞེས་ུ་ཁལ་ཧཾགས་བགསུ་ཡ། ངུ ཇིལྟཿསྟོནཔས་སྤུལཔནེ། །ཆུའཕུཿ ས་ཡུལཞིང་། 









རཱ རྣམཱ་༢ ི་ོ བི 
ཤུན་ག 


ལན 





་ཚིག་ག་ཚུ། 





ང། མཔ་ཤིན། །དཔེརནྭསཔསྭསུལ་གཞནཞིག ལྤུཡབམཛདཔུ། མོསལས་དང་ཕུསྣ་ནུམས་དང་། །ཕྱེདཔོདངའབ༦། 
རླི སུ ཊ་ ཀཱ ཨིན དྲ ལ་ད དེབ་ཞིནདོ། །ཉོནཿངོམ་ལས་དབ་ཐུསླནུམས དྭ 
རཿ ཞད གར་དང 


ཅ་་ ང་དབ་ཟ་ ར་ མར གཔརཅེས། ། བཤ གིུནས་འགགས བ་ར ་ག་བཅདཔའའནད། རེ ལཱ 
དཀངའདརཨིར། ལགས་ན ལཿ སས ཐེར གདམ ལས ར་ན གདིལ 


མའདབ་ 
ཟབདཛ་འདོད། 


གཐེའིནམ་པར་ ཤེསཕ༣༣། པུ ཟཊའལ། ཐསཕའམ། ལསྤའྱི་བག་ 
་ གསགས ཨི ` ཅ་བ 
ཨྭཱཾག་པ། །དྱིརྦ་རུདབརམིའྱགུའོ། ུསཔ་ལྟ་ཐཱུཾ།། །མདོལསྱང། 









'ཀརཡངརངདཞིནམེད་ ྲས་ དཔརལབྱར་པརདྲདྲས་སུབ་འགའཞིགཏུམ་ཟད 
རཾ རི 





¦ 35 དའོབྱངཧེ། སི ༦ ཅེ ངི ངཱ 








ཕོ ི་ོ ་ 


༡༧་བཝས་སདཔའི་ཉིའི་ཡུལ་བྱི་བུདཡེ་དབཟད་ཡོལྟ བམོ དསད དོནདྱ་ཤོས་བརའཐུར་དོ། །རྒྱལ་བོཆེན་པོ རཀ ་ ནི 
རི ྲངྲ་ ི་ རྩར ཌི ཐེ ཞས ནི་ུདག་གི་ནདདེ 
བཅིནཔ་དལག རཾ 


ཐའ ཡི་འོ། ། རྣ སྲ་བ ག་འ རེའིའིཕི་གཞེན། ིི་ སུ 







བཿ 





མངར་སླིནཔ་༢༣་ མའབོ། ༦ མཔརི །རབ་དེ་བཞི་ སྲཟྲིནཔ་ལས་ཀྱང ་ རྣམ་པི་སྒན་ིན་པལས ཀ་དག 
བུ རཿ མུ ་ སིལ གི་ག །ང་ ྲ་ ཅནྱིསྭ་སྨཤདནྣ་བདཞ དབལ ཉུར། { ྨཞསསླ་ ནི ཤེ་ཉི བེ 














ཟུམས ད་ག ད༥ལ་སལས་ ལལ་ གོ་གསས་འའོཁ་ ར་ར ཁ་རོ ར་ཁ བ་ལས ས་ལ་དེ 

མཱེ སྟག་རལ འོདཕམེན་ྱིག་། གེས་པའིངབྲོ་བྲིའོབདི། །དེལས་གཞནཔའི་དངོས་པོའའེམ་བབོ་བའི་མད གས་པ་ནི མསྦ་ཨི་ངབ་ཏིནམ་འགགས་པའུརན་བཞིན། 
༦མྲོ་ཤ གྭ འི. 

སས་མ ད་ཞི སིགས ར་ ± ག་ཁ. འི མཐིན ས་ལག་ན འི དམབ 

༤2 བཞབས ལེགས་བདགའམཛད། ལ་ཏེ་དདགེ་དང་མི་དགཔའི་ཡསུ་གཉིས་རངའཞི དྷ ཤ་༦ཞོག ལོ རྣམཔརཧཱིནཔའིདདུ་ངོ་བཞིཡི་དེག་བ དི 

ཝཾ སྟམ་སྟེ། ལ ་ཡིནོ། སཾ ོ་ ྫད་ ` ཁྷནསལ། ལ་པ་ད ལྤདབ་བཏབབལས་ཀུན་རྫོབའདིགབར་འུ་ 

སྲ ར་ཤེགབཅོགལ དི ཆུ་ནི གའམ་དཔའབཅུ་བཉེན པ་དགགཔམཛདོ། །གལཉེད་ 7 ་ ལལ འྡོནའབུགས། བཡངཔ་ི་ ས་པ་འ 

ལུནཔཡུ་གདུལ་བརྒན། ས་འདི་ཉིད བཉིདད་ ཡྱི་ཁཔ་ྱིཾག ད་བསན 


།དངོན་པྲོའཝས་ཅདི་རངཔ་ 





ས་ལྒར་མཚོཿ ་ (ད་བ ཧུན རྨ འབས་ རི ཞི མ་ཡིནཏེ། དྲེསདདའེབར་ 
བ་ཁོ་ིགན་ཞིའིམ་པར་ཞིམ ཨད སད དི ཟ་ དྲག 















༄། ཤིད་དུབ པས་འ པའྱི་ཡིདནོ། །ཇིགད་དསོངདགཔུཔཔོལནི་དུ་དརོ། །གུམབུདབནེ་གངབག་གོ་ཞེས་གཅུངསང་ལྟ་བུའོ། །བཅེགལའིཕུང་ དོ ཅོསས་ཞིབྱ 

ངཿ ་ ` སྲ་ར་ དྲ ་ ཀྲུ དགུཔོ ས་ཨ ས་འ ་ 2 ་ ད་བསན ས་ སིགས 

དཀང་པག གླུན་གཞི་ཡོདཅིང་གདབགཉིདཡོད་ས། །ཕུང་པོའ་དེདགའབའ་ཞིག་ཉིད་པོ།ཉེས། །བསྟནཔ་འདིནེདལ་ཆོས་ཐ པའཞི་འྱུགང་ གདུཡྱགདདག་ཡུནདིངཔོརས། །ལ་། 

བས རོད དེ་གང ཱ དད  ་ སལགས གདབ་པ བ་པརནི་ 
ཐ་བ 





( 
( 
རྭ་ཀུན་གཞིའིནམ་པར་ཤེས་པལ་སོགསཔབ།། ད། ཕྱེནུས་གསུང་དབ་ དྒོན ལཡོག་པརའེགགླསསར་ྱཡིས དགུ་ཐོདབའྭགར་ འབྱུང 


འབུན་ནོ། །ཇོན 
སི་ལོ ག་བ གངཤིག་གངགངལ་འ གསུ རི རི འའ ། 


ཨསཁྱང 
སྣར ཆེ 





524 









ཡྱིད 


ཱ ༨, ངུ 
རོ བྲུ མ་པར་ཤེས་པསྦུབ་པ་དབུམ་པའི་ལུ་གསངྲིསདབསྟན་པའི་བཟོད་ཅིད། རང 
གྲིཆམ་པར་ཏོགཔས་སྦྱརབའི་བུགས་འཇྔོད་པའི་སྒོནས། དོནདག་འཇོན་པར། དབཤདཔའིལུགས་བསལ་བའི་ཕྱིཿགུར་བ། གཟུངབཨེདབས' ཡམ་མཐྲོ་པཾ རེ སྦ ཇིསྐད་བསྟན། 


ྣ ཤེ 







ས་ དབཧེ། ་ 


དོ གས 


བག མཔདཤིས་པལ་གངབགཆགསི་ཁདབད་ 
སཾ འ ་ པན རྣམ་པད་ཤེས་པ་ལསྭ་བྲ་དདཔ་ 


ཕྱུག་ལོ: ཡུ ཅི འདེ 
དིར །ཞེབདབང ༢ ཡཱ གགཿ ཆང །གངགྱིིན་གསུང་བ 
 དུང་ནོསསན། ན་ ད། །གཞན༔ ཞིགས 


ལིབ 


ལྦས 


མསཱཧི་བཞིནདང། བླ སརུགྲནསགི་ཞུར། 
དམིགས་པའི་སབོནྱའིཏནཉིདཀིས་སབོན་ཟམས་ 
ནཾ ཁྲ 


བོ་གང བབ་པ ང། 
༣འདོདཔའི་ཕྱིརོ། མོ་ག རུ < ་ 





ས་འྲོོབདག་གྲ་མག་དབྟནནག་ཐོ་ོསསྱུུག་རོགོས་དོཞིནོནད་དནམོ་པོད་ནོས་པ་ོིགནགིགུྱརདཔཐོདོན་ནོད་ ཞྱིང 
ཀུན་གཞིའི: པ་དང ཡསཱའྲབལ་བའྡིནམཔད་ཤིས་བཀཞནགེ་འའི་ 


དི 





` 


་བརའི་རིགས་ལ། 


ཅུ་ཡང་འཁུལཔསལ་ 


འཔ། གསབད་འདྲ 


དོན་པ་གེ གུགས 


འྱིརུནཐུ་རབ་གཞག་པའརི༔ ཨྱཅིས་༣ང་ཡོངས་སུ་ ལྟགསཔས་༥ོངས་ཕུ་ཉཱིནཔ་ 


དདང་། གསུལ 


རཐྷུན་ཡ' 


ནཅནནིས་ལ་སོགས་པལཝ་ལོས་བརཞས་མཁ 


` ་ །དཔེནནདངང་ 


ཁུནག 








ཅི ག་ིན་་ °: ་ + 





ཡ་ ཕོགས་གསུམཔོའ གམའངཔེབཡེད། } སམས སུཙོགསདྲ པ་གས ཕེད ངབ སུ་པའི་པརཔ ། 
ནན ་ རར ེའྲི་ཾརྨན 





དྭ །དཔ་ནམས་བླདནཡིན་ སུ 
རྨ་ཁ དའའའའའཛ་་ ཡིང་བ་ཉིད་།འགམིན། ༣ 





ཤིན ཐིདཔའིའཐོབྒསིལམ་ལྟབ། ༈ཾཡཨཱ༥ངྭསྱིསྲརིབམེད། ༈ ེ་སཅན་ཅོགཅངིི། ོ པ་ །རྔོན་འདི་རྣམསནི་བྲུ་བརུ་ཤིདའདྲ། ོདའདྲིནམསནིཝ་བརུ་ིདའད། །ཞེས་བབ་ལསོགས་པ་འ། བ་གདཀགས་བརད ཤདཔའུནརོ། ྡོའགིརྭནདབཁོ་ཤྩོས 
` ྨིལམནནེ་ཞླ་རེབཞེན་འི་ཤེས་པལ་ལོསནས་ནི། འདྲིན རེར ནུ། 8 ཿ སྲ ྔླཌ༼ཆ@༤ོ 
ར༨ཤིབདགཉིདའིསལ་སས་གདན་རིག་པའིགཉིདྱཌསྤ་ནིལམརིབཞིན་བསུ་དམི་གུས་བར་བཅུམཆ་པཔང་པོད་པདེ་བཞིནད། ་ 
* ཌོ །དཔར་ཐུརན་གྲསམ་ཆལསོད་ ལྭ [གཏིས དཔན དེ་ན །ཇིལྟུན། ུ་གཉིད་ཟདཔག་གདབ་བླ་པ་མནདདསིག་ སོ་མ དཔ རི རཿ ཡུ 
སཔ རད ྷྲ+ཱྣ3ཾླ་ བཾ 
འྱི་རཞེན། དང་དབརབརེབབཅསཔསླར་གངགས། །རཔརབམགུལས་སྒྲནྣམུས ག ལྭལོས་གཤིས་ཆ་བདན་པ་སི། །དོན་གསལམ མ་ག པཡིན། །ཅིལམ་ཁོན་ལརབ་ལབ་ 
ི་ོ གི རལ་ས གར་དང དེུལོ་གཞིས ཡུཞས་འས་པདདཀའ་འྱི་ོ། ལ་ ཤཱ ` ཤཿ ར་ལ་འ 







དིསགསསོ། 


་ གུ ་ ་ རི ང 


་ པུ རེ 
འཤིས་སིཿཡའྱ། ྲལར་ སས ས་པ 









པནཡིའྱབུརནོ། །ཡང་ ± རེ 
ཅོ ཁང་ 
 བསྟནབ་ ཨམཁས་ཅན་ | མངལ་དུའ་དུགྲ་པ་གསུཿ 





¡ ྷ ཐུ མདོརོསདངའྱུངགཏིས། །ཞེས་བཤདདོསམན། དེ་ཡངསྙིང་པོམེད་པི་དྭུབ་ཇོད་པའི་ཕཱུརབཤདཔ། གཡ།འླུབ་བརའ་ུརབས་བསྟད་འདོདན། །ུས་པདཔ རོ 
ྷཱཾཿ ཚྭརྣམ་པརྡ་ཤེས་པམ་འོདས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་པཉིདིས་ནུས་པམེདཔཉིདསིནཔ་འིང། སོག ྱད་གགས བིནདུག་པནེདཔ་རངའི་དང་འརའསར། ཆིད་ཡོདཔ་མཡིན་། །ད་ན་ས་ཆགལ་སག་པ་དག་ཅོང་བཤ། 


ཙུ 








སུའྲབདབ༡དདའགུར་ 
དངོས་པོགང་ཀིས་འླ་གུབ། །དེཉིདལ་ཡང་ཧེས་ ་་ 

















བརྗོདཔས་ཛུལ ༣འདིསབསལ་བཞིནཏེ། དོའི ཤོའྱིདཱ་ཤེསྱ་བསེདབསྐུ་ནམ་ པརྡ་ཤེས་བཟེདཔཡེནནོ། །ཞེས་བབའོ་ བ་བདདནིགནས་པ དོབ དཔ དོ པངནམ་པར་ བརྡ་ཙ་བས་རང་གིལུ་གས 
་ ཁ་ག་ཅ་ ༢ ནད ་ ་ 5 ཤོགས །ཝི་ །མི་ག་ 
336 


་ ྲ། 


ལྭ 
སུ དི །ཕྱི་གཟུངམེདཔརཿ ། །སྣོ་གོགསམྨད་ སའ ¡ རིམ་བ 
ག་ག ] ལས ་ 


བར གས པོའྱི་དཱུན་པངགི་ས་ 





5 དཔར་པ ཤིས པསྟོན་པོལ་སོགསཔར་སྣངབའབྱུང་བཡེ ལཱ 
ས་གསུམ ས་ས པོ འ་ 


ངཔའེེདཔུནཝའབུང་ ་ འའ ་ཁྲ་གས 


ཝི ་ བེས 
ས་ལོང མི་ལས ་ ཡི སྲ 
ཆམ ས་སུ 





རརིགས་པསོགས། ཊཾ ྡདཱ་མོད །ཊོཿཡོ་ཿཅིཿ་མོའིགས། །ཟག་པོསྦནོའ་ཅོ་ོམ་བོར་ནས་པོསཆོ་འིོ་ོ། །གལྟོ་ོ་གྱིོཅོཡོ་གྲོཉི་མ། 
སླི ིཤྣཤྣཤྣངནདནེོོེོེོཾོོོོ་ 
328 ཛྲ ` ་ ༢༣༥༥ པར་བ དཔདནུས་སོ། གིགས ངཾབལརྣ་ཝ་པར་ཤེས་པདེ་ རསང < ི་ སཞགདིདཞན་འའི་པདལ་འ 






ཡི པ་ཤེས་ ས་སུ མ་པར་ཤེས ཡེདཔས་སདབ་ བའ ཀྱནྷིལརའནམ་པད་ཤེ ག་པའི་བ ཊུ 
དས་ལ་ སྩུ བྲེ ལི གིའི །དའི ས་ སྲན ཧུ ་ ཅི བ་འ ེ་ རར རའ འའ 
སུས་ རཱ ལ་ སངབས། ཧཱ ལུ ་་ ༨ 
ཧཿ ཞི ཡི་གུ དས་ཡན གང་ ་ ཡཱ [ རྣམཔ་དཤེསཔ་ སི ངཱ ཕའ རཱ ་ གས་པའི ཏུ ༥༣ ཛི འ ་ 















ཟིར ཞིག་ག ང་བའ དོན ད་པ་དང ཏེནམེདབའི་ཕིརན རྱྱད་ ཚཀགཀ 
གས་མངབཛོ། པར་བྷུའོ། །དེ་ལྕ་ཐུ་ལ་སོགསཔའི་སྣོ་ནོས་ རྣུམ་པར་ཤེས་པརདྷབ་འདིས དིས་ལན་གངདང་གངབ་ བཔ་ དུང་དང པས་ད་བཅད དང་ཚ པརཔ དེ རྣམ་བདཤེསུ་པ་ 
འི ངགི་ཕྱིན། སྦྱས རྨས ཅོསཔོཡདཉིསུམ་བ མ་བས ནི དྲིདདདུ། དཔགས བཱ - ངོ འི ± 
དཱ 


ེས་བཡདིད་པ་ཡཡིནཏེ། 
539 (ཨི ་ཤཱར ཕརའྱགར། །རངབཞིནམེ ནུས་རིག་མེདུ། ལ་བས པ་ ོག་གེ་ ༣ ` སུ། །ཞེས་གསུངམོ ད་པའིསྟོངཿ པཉིདཉས་ 
རྔ !༈ ས་ས་ས 
དཱ འང 


ི་ ཉྱན་འོཞིས་ ངི བ་ པནིདབང་པོཉི དར་གཉིས་ཏིི་ག་གི་དབང་པོ་དང་ 
དབདོ་ྱམཅིད་མོ་ འོཔ། ཡི་ྱའི་དབང་པོདགམོའིདབངཔོདང། རོ ! སྒོག་གི་དབངཔོ་དོང། སུ ˆ ༅དབདཔ་དང། ` ་ དད། 








ཤི་དབངསོདོད། བཅོནོའླབས་ཅིདབང་པོ་དོག རྦན་པའི་དབངཔོ་དད། ཏིདདའཛྲེནྱཡིདྲབངཔོ རོ ༦ པ་ཅིད་ཕོ་དོད། ནིཤེས་པཞུན་ཤིབ་པརྱསདག ངཔོདང། ཀུནཤེས་པའི་དཔང་པོདད། ཤེས་པདངཝྦནངའི་ད བདཔ 
` ག་ ལོ །གཟམ་ག སའི ཛེ ཛྲ ཧྤིཙ༔་ རོ ནི་འ ང་ཨ ¡ ་ ; ཆདཔ་ཉྟོངབ བས 
ང་དགཔམཱ་ལུགས་པ་མཆཆིསཔ་སྟེ། འདིལ་བབིདདགདགས་བརབས་ཉེ། ནཾཧོུངབ་མི་དཡི གས། ཆབཔ་ཡ་ གསོ རང སྲ ཿསུལ་ཡང་དག་པམ་ལ་ ིིམ་ ག་ 
540 2 པདསའཆནས་པའདིད་ པ་ད །པམ་ལགསཔ། ལཾ དཱ ་ མ་པརནིམིག བཅོས་དང སྟ།ཐསདམཁྱེནའེའ་ཤ ༢ཊཅི་ཙམ་དྲུ༔ 
འོགལ་གན། ཨཱཿ པའི་སེ སྲ དྲྲྲ་ སྭ་སོ། ་ དབའ འདལ ེ་་ ཀའ་ྲ་ ་ །ཉིདདུ་མཆིས་པམ་ལགས་འ། དབང་པིནི་དབ 

གནས དིས ་ དྲལ་བལ་གས། གས མའི ས་བ སཱ་པདེནི་དངེས་པོན་ལ། དས ལོ་ལགས་པ ཡོངས་འུཡ་གུབ་བའྲོ། ི་ །དངན་འགུགསུ་པའེ ཊི 
་གསིགཞེའ་གཞས་པར་ སྭ་བབ་ལསོག ༈འཏྷལྟ་སྟེདེ གི རྨིལམ དཔ་ད གཏའཉལ་བསསསདྲསསུ་སའདདའ་བ་ ས་གས ། 























-----~---------- --~---==----------------------¬---~ ོ། །དིནཊཔམསསི་ལལྟལ་ྷཱསོ། དེཔཞན་ོསོ་ཐམསདྱ མོཔཉོདཅས་དམིགསམམོ་ོསབསྟི།། པི་སུད། ། 
ཞེལ ལྦིའམརྦས་དདེས་དེདགམ་ཧད ན།ལ་བལསསདཔའིཚྟོལ་སོས་བངཅེའཚོལ་ཏེ་དིའི་གནས་མམཆེས་སོ། དབཞིནདཔཔཔོནཔསའིཝི་ལམ་ཱ་ཱེ དེབཞིནདུཆོས་ཐམསཅདྱཔངོབོ་ཉོིས་ དམིགས སམཆཚི་ཕལ ླ་ 

པུའོ འཕན །ལྟརནཡུངཔོ་དད་། ཁཾམསདང། མཆེད རྟེནཅིདའདེལ་བད། ཨསལ་ཞོགས་པདག་ གདབངཔོ མཔརབཤདཔ་སྲིནནོ། ས་ས 

པའིགསུང་འབྱིདགོངསཔམྲདྱོད་པདག ཞིས་ཤིསར་ བྱིསལ་མེདཔརྱས་ རབ རྣམཔརུ་ཤེས་པར༔ པ་འདི་ བསལ་བར །འདིརེསྨུས་པ། པད ར་ ན། འནགངབམ་ 7 ་ 
གཞིཀདནས་གྱིས་ལ ས་གངབརམཐོངབདེ ཅི རྱ་སམ་གལ ་གངས་གཞིམྲབོངབ་གད། ས་གསུང་ད་ རཆ ་ ཕུལ་ ངོམ་པ ས་པའོ།། 

ར་མ ་ི ཧི ིའིའ་ག ར་ ཕའ རས ¦ ་ འདདི་གདོན ཡི ོའིཕུལནམས་ཇཱི་བ། 

དིལ ÷ དིསླཟྫོས་གརིཏདམོལས ཁྱ 

རའ བ་འ ༢ ཤ་ལལབ 
























ཨ་པའུའོ། །ངི་སྐདདུ། ཞིས མྱ་པ་དཤཾས་མེད་བུ། ་ ་ ནད 
ན། །དཔེ་དམིགས་པའདདེང་དིནཏེ། སཔ དྩོས་དངའྲད། ི་ོ དེའི་ཉེརྡན། ཆ་ གཟུདབབྱི་རོལ་བྱིཡུལལ དི དུ དཔམ ད་བར 
ུ་ཨ་ད་པིོད་ སི དདེ་ རིགས་པའི སངྱས བ་བ གུབ ེགོབིས་གསུ་མ ན་བའི བཅ མཛྡོཞྲིག། པར 
ནད 


ད །འཛིན་པཉིདྲབལ་ཞེང། །གཉཉིསྱ་ཅཱིས་ བདདདོས པར ས་པར །ུ་བྱང་བབམ སོ གསི དཱ བ་པ 
རཾ ྲ་ 7 ད། དེའི བྲི བ་ རྤ ་ ས་ཉམས ཁ་་ 


དམ་ཉིན་པ་ཡེ འཐོའིབ་དང་ལནདབདཔོཅནམཚུངས་པ། །རུའབབ་ཟླུདལ་ཡི་དཱ ༈རབའིའ་མཐཐུལསྭས་རཱམསགངམཐོང་བ། ༈ པདེ་ 
སྐོ ནི ཁིར ོད བུ ་ ཞིན གླམསམེ་དོན་ི།ས་ཚ། །ཞིས་ཆསབདིནམེ ར་ར ལི 
འ;: གས་ས །ཞེསབྱ་ཏདང། དེངཞིནདུ། སིི 


























འགོགས་པར་བླསབས་པའི་གཡརཞིང་ཡང་གོངོངོཅནཅིསྦཧང་གྲིདོགཔ་ལཞོནོ་པའསིནུས་ ། མེས་རངགི་བདགཉིདརྲིསེགལ།ཡིགགིསར་གེབད་ སྒ ཏཱདལྟལ བོས་སྟི་ལོ །ན་ ལ་ཡེནོ། །དདི་ཤིས་བ་གཞན་ ལོར ཟོ 
འ ུ་འིམབའ པི གི ་ གྱ འའ ་ ཡི་བདག ས་པར ར་ཁིའིཚང་ 5 ༤$༨$‰ ཛེར ལ་ཡི རང 
ཇི པཉ དཱ ་་ གཞེན་གཞནཤྱིས་འཛིན་པ ཡིམ ± ྲ@་ སཱ་ཅདཱདུཿཡད 


ཀཿ ར།རྗྫྦྫྗྫྗྦྗྣྣླངློོ་ རླ འི་ སཱ 
བྱེས་དའཛན་ཏོཞསྱཐའདདིམ་གྲུབ་ སྲམ །བསླུབདསནས་དྲ་དབེག་པ་རགཉུ་སླབ་པ་ ཇིལྟ གི་བ ཨུར མི་འཛ 

ུད་ི་བདག ད་ དོགས ཐིའི བི སུ ངམ ་རིི 
མིའོ དོ པདེས་ཀང་གདོནམེ་བབརརངའི་ ་ བུདགོས་ཏྲེ། ག མ་མཐོང ་ དུན་པ་ཤིད་དད། ངསམཐཔ་ གྭ 
བའི་ཅནདདོན་གིསཔས་དསསནྱོ་དང་་ ད་ཞི །རད་རིག་པལེདཔའྱི་ཕིརོན་ །དཉམས་སྱུརངབ་ཡོདཔས་ཡིན་ 


པཁདལབདདོ། 


།འདིལུ 









༥ ཤུ 
གི མཱ 














ཨགོདཔདྱ་བིདཔའི་ཞིགཔགཅིགདའི 


སྟ 


སའུ ཨཱཔས་ག: སུ་པའ་ཤསུ་པ་ 

བའི ་པར་ཤེ་ ཀླ [ཡོན་པོའི་ 

རར ཁི ཅར 
པཡངཿ 







ི་ 





ཡེན ུར་ ་ལྱ་ 






སི ཊསཔོགནས་པའྱསིན། དྲནཔ་ཡོདཔར་ དེ་ཡབ༥ ་ཤི་གཏན་པོགས་འདིས་གི་འདཔ་དུག་ཉངའདོམས། གཞན ༈ི ། 
་ ི་ོ ཞོལ | ་ རར ` ིི་ཀ་ད ལིག ནཱ་ ` 
བྱད 












དཡིསམའོངསམ་དནའྱགཱཏེ། འདིཡངའཛི་ རེནཐཔྭུདརུལ་ཡུགས་ཡེན། [གདགེས་ཡུལརྱོང་ 
དེ སྒ ་ 5 ཛྷ 
འརི 


འབྲི 
པཔ ˆ ལ་ཝ པས འའ ཉི ༢ཇན་པར་འགསལ་ 


པར ་ ་་ 


ཟེ ངཿ །གངགིཕྱིར 












|! ཞིས པར་འཤིནཔའི་བདགཀདས་དོོ་པོོྱགཔལ་རིགཔབབཊ དཔོ ི་ོ ` བདིདག་གཅིག་པཏིདྲདྡནི ཡཾ 
༧ སའོདངོ། །དི་ཆུརགཅདཔཔོདང་ཤིདདངགངདཔའྱི་བབུགཅིགཔ་ནིམ་ིནོ། །འཐེལས་ཧུངམངརིགཔ་ཡོདཔམ་ཡིན་བསད་ཏིདྱ་ིསདེའ ཞཡིནཱ། །འཐགསཔལང་ཀརག་ཤེགསཔལས་ཏ། ཇི རིདཿཔལྱགསོ། ` 
ཙཾ འདུལརགཔརམྟི་དལཱར། །༣ངརིགསེམསྦ་པངདེ་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའིརདེ་སཱརརངདིགཔ་ཡེད་པའྱི་ཡིན། གཡུཏྟེི་པམེདཅིདམ་ཤེ ཕའི །དན་ཅནགཞུད་བང་ངབའིད་ པ་ཡོད ། །གངགིསྐདི་ཕེདཔན་མརིག་པ། །གཞན | 
3 གས་མི །གཞན་ཕྱ་དབང་བདགདདགཞནལསི་སྱབརྡེགོདདིུ་རུབ པཡིནལ། ས་ད གཉདམནདདཔ་བན་པསིོ། །འྱིཕིར་ ས་ག ེབཟང་ཅེངལཤིགཔའི་བདགཤདཅན་གཞུནཅེདྲང 
།གེངབོ་ཡོད་ཤེས་བབརཁས་ལེནན། གདལས་གགུན ངད མནས འརོ་ཅད་ས ྣརྣེཾེྭཉརེིྲ རྒ་་ོག་ཤུྱི ས་དོང བིག ཐཱ ད སགཤམ་ཙིདེུ་ ཧུབ་ོས་པ་ཐམམཔདལུས་འདག དས་ཤིང 
གས་པའི སྭི དཡུལ་དྲུགུནཔ་བཛོད་ དཔའི་རངྭ་བཞིན་ཅན་ཅིཞིག་ཡོད་དོ སྲ་འ། ང་ཡོདཔཉིདདུའདོད་ པད ངད ངང ཨ་སྤུས་པདེཿ སབས རྨག 
རི ཡམ་སཔ།ཅིམོིད། གཱ ལ། 


གཞན་དབདྱཅུད་ཟད་ཡོད་མིཤིན། །ཏུན་ཇོབཔ་ཡྱི་པཿཞིགངཞིག་འགྱུར། །འུན་རྫོབ་པ་རྣམས་ལུརྒྱ་ཧུང་ཐད་ཀཇལདངོ་སྭམདུ་བསམས་པའོ། །དེའིཕྱིནའདི 


ཤུ །གངཿ 
མཛུད [ 


ཨཿ 









༄༅། བ་ནས ཱོ་གོསདནཔཞནགསོ་གནིོ་ཡག།།ཐུདནདོགས་ད་ ལཔ་དིངདང། །འགྲོབའྱི་འུདཔརརིགདགཔ་ངྱར། །སཙྫཔས་ལེདོདཅས་འདིག་ཉེནབསྟུན་ལཛདཔ། །ཞུད་ཇོབདེནཔརམཁས་ 
སཐགསྐ་རུདནས། །འདིགཉེན་ནཔས་ིལ་ད་བསུནཏོ། །འདིལ་དགའཔའིའགྲོ་པའཁརབན། །བཕོཔའི་ཆོས་བྱརདལནིའཇུག་འྱུརཏ། ཐོབདངས་ཇོབ་སནདངའི་སྙན་དང། །བསྟོདདང་ཕྱུད་དངོདདང་སུགབྱསལ་འ། །ཐབབ་དདནདེལ་ 
3: རྔགས་ ད། །ཨྭ་འོབ་ཚུརནདེས་ཊངའབུགཔརའགུར། །གདགནམ་བསྟུན་ཚུལ་འདིས་ཤེས་པརབ། །ནདནམས་བྱརདྱའིདཛཧཱན་གནོད་པརའཕྱུར། །ུནོབདལདནོདམ་སུལབ དདག ནརཔའི ཤེས་པར །མིསུགསུག་དངསྔག་བ ཡ་བདེ 
དུད། གེད བླད །མིརྐགཆོས་ལྟ་དགཅེས་སྲའྱིད་ཅིད། དེལུརདགའགི་མཚནམརགང་གཞུག་པ། །དེག་བདེག་ཤི གསག ནིས །འཇིགས་ཤིདརི བདིན་མི་ཏོགས ངབརྱརིད།དདག་བོད་ག་ཤིགས 
སྨ །གསུངནིསཱ སྤངས་བྱུར་ ས་ོསབསུགབསུལ་མི་བཟད་ཡོང། །དེདགཚུལ་མིནཧུང བཚོལབ་ ད། ྤུགབསྣལ་བྱདག 7 རིག ན་་པའ་བསནཔྭིགགིས། ་ལག་ཐོ་ཡིསྣམམཔ ཏོགས 
པགས་པ ་ི་་ དྷ །སྲིདཔཀུན་ལས་འདསནས ར། །ཆོས་འདྲིབ ཐཤསྭཅདའངབཞིནའྲིནབསྟེ། །སྟོངཔ པམཚནམསེདཔ་དྭོ།དྲམ་ཞེས སྐནས་དགའབསུའྱགུའྲག ། ཡེད་བདྲན་བཟོད་པ 
པ་འའའ དཔོད ཞིབ བ་ས ། མ་ནམ དང་ག དུ ས་དགའ ཁྱི རར. 


།འདེན་ 











བེན་པར་གཟིགས། །ཁམས་དང་སྩྱེ་མཆེདྨནམསབངདེ་བཞི། 















པས་དངེན་པྷནམས་འཐརཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། དེའྱིིརྡནམ་པར་ཤེས་བརླས་བདེ་དགྲིནམ་བརྙཏོག་པལོགཔ་དགགིས་ཕམ་གོལ་བརྲནགས་པཁོནའོ། །འདི་འྲབ་སདྱི་བདེན་པ་བསྟནཔནིཐབས་སྱུའུརཔ་སྟ། ཏྲིདདད། ཡི་གེ་མེདཔའི་ངོས་ལྷ་ནི། །ཉན་པ་གང 
དངསོན་པ་གད། །འགྲུརབ་མདལསྐོཏྟགསཔས།(འདོ་ཁྱངཉནཞིངསྟོདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བ་སདྱི་བདེན་པ་ཁོནལ་གནས་ཏདོནདམ་པད་ནཔ་ཡིན་པ། དེདདུམ་པ་བསྟནཔ་འོངད དུདཔལས་དདནདམ་པའཐོབསེ། ཇྲིག་དད་བསུན 
§8( , །བཅོས་ལས། ཐསཱདལ་དིམ་བརྙེན་པར། །དམ་པའི་དོརནི་བསྟུནམི་འགྱུ་ད། །དམ་པའེ་དོནལམ་བརྟེན་པར། [རྱ་ནའདས་པ་ཐོབ་ཡི་འགྱུརུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ད ནཔནིཐབསལསླ བར་ཞུ ྱབར་ །ཐངས 
ལཱུ ང་བ་དང་འབས་བུདངའོབ་པརྱ་དབུ་དང་རྩོགས་པརླ་བ བཞེས་བུ་བའི་དོན་ཏོ། །འདི་རླས་པ། གལཏེའུདྱ་ཅིས་དྲེགདད་ོ་བཅགལ་ཤིནཿལོས་པམེ་དབར་སྤན། དནིདེད་ཅག་ཀྱང་བོདལ་བཟོདཔམི་བེདད། གལ་ཏེབདགཉི་དགཞནཀྱི་ཤོགས ། 
ཇཾ །སྲུན་འཧ) པཙམལ་མཁས་པརམདོན་པའྱའེདཅིདའཐདཔསམིའིགས་པའི་ཕིརགཞནགི་དབང་གིངབོསེལ་བརྡ་དན། འོནདནི་ཇི་སྐདསུས་པའི་འཐདཔ་ཁོནས་མི་རིགས་པའིཕི་དྱ་ཧོད་ལ་གགས་པའི་ཀུན་ཇོབསེལ་བརྱའེདབ་ཡིན་རཞེན། གལ་ཏེ་ཁོདཐོགམ 

མེདཔའི་དུསནས་དཀའབསྩྱར་ཕགགིས་བསགས་པའིནོརྩསིཚོགསའཕྲོགཔ་པོམཛའཔོའི་ཐོལ་ཅིས་དུག་དང་བཅོས་པའི་ཁ་ཐས་བི་ ནསསཱརྦཕོགས་པ་བཞིནདུལན་དུགནོདཔ་བྱས་པསརངས་པརགུར འགུར་ལུ་རག ཁོ་བིཅུ་གྲའི་མ་ངོན་པར་མཐོ་ཞིང 
+ དགེ་བཏིད་དུའ་གྱུརངོ། །འདིལྟར། ཇི་ལྟརྱོདཀྱིས་གཞནདབདདངོས་འདོད་ལྟར། །ཏུན་དྲོབཀྱངནིབདག་གིས་ཁས་མབླངས། །འབྲས་ཕྱི་པའདི་དག་མེད་ཀྱང་ཡོདདོ་ཞེས། །འདིག་ཏནངོརྱབས་བཟནབར་། རྱོ་དཀྱིས་རངདཐང་དུགནསནཝ། 





༤༨ 












ནཔརཔྱའོ། །འདིནླྨཱས་ཕ་གལ་ཏེའཐད་བདང་བྲལ་ཡངའ་ཇིག་རྟནཊི་གནོད་པས་འཇིགསཞུསཧྱོདཏི རྫོ་བཁྲསླ་བདསན༣ི། ལུངགིནདཔསཁ་རིན།ས་དེམས་ཙམ་ད ཤུམཔ་ཁསླ་བདབརབདགོས།ཏེ། ཇྭིས་དད། དེའདྲིསསད 
འདི་ལར་བམས་གྲུམཔོདིནི་ིམསཙསྣཞས་གསངསཔྷ་བའོ། །བཇོད་པརྱབེ། དགེ་བ འི་སགདིབྷུརཔལ། དེའེ་བདིནི་བུད་པརམ་ཟིནཔའ་བསནསར་པར་ཤེས་བདངོས་ 
ཊནན་བརཡོངསྐད་བྱུར འབ པྱབ་ཀིན་ གས་ས ད་མཞིགབྱརབཔའདདཔས། ིག་ཚསརི་པསོནོ་བཏང་བང ཤུལཞིང་ཐསུགསནས་ུང་ངང་དོག་པན། བདགཉི་དདེའི་རངབཤིན་ཤེས་པ 
ྣམསྭ་ཐིས་བཞདགདདབབཉིདཔའྱགུར་བརྱིནཔཡིནནོ། །དོའིདགོངས་པའ་ ོལཱྦྨདོལ་སྣངབདྷལརས་ཡིནོ། །ཡངའདི་མདོའི་དནཉི་ཕིནཞེན། དོའི་ཕིརབྲ་ཤདཔ། མོདདོནཡོགས་བ་ུབསེམས་དཔའ་ཡིན། སྙིདགཞུཊ་རྣམ 
ཤེས་ཚུམདུ་གངཏོགསཔ། ¦ ར་པ བཀག་སྱང་ དེས། བྱེད་ན ས། །གང་ི་ཕིརྩམདོདཉིདལས་ལུགསསྱུ་འུངཔའིནམ་པརྟ་ཏན་ཅིད་འབྲེལ་བ་རའབུདབལ་རབྱད་ཏོགག། །དེལྟརནཐུག་བསྔལ་བྱི་ཕུདུ་པོ་སུག 
ཤེས་ཚམ།གངཏོགས་ རབ་པོམདཔའ་བའཞིག་པོའདི ངོནཔརའགུབ་པརའགྱུརརོ ལོ ང་འ སྱེདཔ་པོལ་མངོནཔར་ཞེན་པས་ལསརྣམས་ཡོད་པར་གྱུརཏོ། ཧ་ཨ ག་ ས་ཙེ་ངི་དམེགས་སྙོགས 


ཞེ་ན ོོདའིགི་འདིིོདིཡསདང།།དེལ་གལ་ཏའདོརནནིདའི་ི ཤནིོ་བ་གའདོདཔཉདདབསཧོདོལབཞཔརྱབོ། །འོནྷཏབོདའཇིགནས་མ་པརྱབསཞིོ་ོ་ན། ོབས་དཔལནཔའིའརིག། ། 
ཛཿ 
སེམསཏེ། 









་ ཁུ དཔ་ 


གཞནེག་ཡངབསན་བའྱིའི་ ར 










ི་ོ གོགས བ་པོ ོགོཔརབོད མདའི རོ ི་ོ རརར 
སོྦ་ཆུ་ཡ།།འཇ སཿ །གོག་མེད་ཅསལ་གལ་ སན རབ༅་ ` ` བཾ འི་འ །འདསཔ་བདམོཞས་གསུནབ། །ཆོས་ི་ཁ 
འོ : ོཿ་ ཕི ལཿ བྱབནིའདདཔ་ འི་ད །གིདྱིི་ལནསུགསཔ མས་ཡིས་ུསོལ་ ་ = ནཱ 
@ླ །ཡིནཞྲེ གབེདབའདིནིདོགམམེདཔག་འདིར་ཏ ད་བར དྲ་ཚོང་དདཀར་པོལ་སོགས་དདགལ་ཐུངཔོ་ལནོགས་བ་སྟོནབར་སྣདབ་ཉིདདོ། །བཅེ དབགལ་སོགས་པ་འདིདག་འད 
པཔ་ཤོདོདམ་གཟིགས་པནསེལས་ཙམ་ཁོནའདིག ` ང་སི ནནདེ་ཞིགྲ་བདུཔ་པོ ` ངི ས་ཤིན ངོ་ཞས། ཌཔྲ་གུཞདབཱ་ཤད་པ་ 
གུར་འདིག་ཏནལ། །མདོལས་ཨེ ནི ོས་གསུངས་གཏུངདགྲ་འདར། །འགྲོག་པདེལྟརམདོཔི་དནུམཡིན། །ཇི་སུརདཁོ 
སྭ་བབར་ཤེས་པརྱབུའོ། `ˆ ཡིན 


ལ་གནད པའི་ བཤདཔ། དེཉདྱཔཱས་ལས་ྱ་ཧྲས་བ་ །དབཞིནསིམསཿམ་གཙོའ༔ 
ཅང 3 རྗི ་ ་འསོར་÷ རླུ་ངཔ་ལ་ཡང་གཞན་གཅངབ་ཡེ ག་ནས་ཁམས་གསུམནསེམསཿམལོཞེ 








་ ཁྲ དཔིགསུཔའི་ ་་ བི 
ར་ སབ གི ལ་ དབལ་དབཏཏོག་གོ ཁ་ད སཿ བདེནཔརམས་མི་ཤེསཔ་ བྱི དེ་་ ཡི སུ 
་ ཚ་་ གག ། : ` ལྗ ནས་མི (ཤེ གགབཞི་དོནདག་ གཿ 
| 


གོ །དབདཔདདལ་ རཤེས་པགྲསམ་ཕདཔས་ཟ 
པའ ལ་བནིསམཆདྷ་ཱ། དཔ་ད ི་་ི་་ཚ་བ 





རལ། དེ 


རིས་ 






སེ །འཕག: ན་དད འན ༥ 

པིམ 
རོ་ས་འོ་ །ཇྲིསདདུ། ེལར་བུབ་ེམས་དཔའ་སུགས་སུ་ 
རྨ་ནིནབའི་འདུ་དེདྷན་ནསསོ། །འདྲུ་པེདལུ་བཏེན་པའི་སེལསདང་བོནྡི་ནམ་བང་ 


ག་པ་དད་དཅས་དའི་ 
།འབྱུངབའོ། །ཕུངཔ་ཡོ་ཨསུ་སྙིན་བཞིརྒ་བའོ། བ་ཅིག 


པོ་དིག་ིའཇིབཀོ། ར་ 


བདེ་བའོ། །བྣུག་བསྣལ་དང་ དཿ 
“་བལ་ཀུནདུརྤོངས་པ་ 
མ་ས །རྣུམ་པ་ཤེས་པ་ཡུངབྱབ་གཉིསསུཉེབརགྲ 


༧༡ 












༈སིདཔའྱི་དུགཞནགནས་བད་བེདཔ་དད། སྒྱེ་བམདོ་དརའྱགབཔའྱིུསཁྱིན་པའོ། །ཅེ་ཡང་བུ་བགཉིསྣསཤེབ་ར་ 
 དགདཔ་ཡོདས་སུའྱག་དབན་ཡདྱབེདཔ་དང། སོབ་པ སད སུར་ 
























ཨཔའི་ཨམངོདསན་པའཤེས་སདགམུ་བདཔརོགདར དན གཔ ནི བསྭ་ུས་པཉིདཔའབུར་དོ། ་་མོགན་་པིམསིགའོ འོ ཙཔཉིདླད་ོས་མུགསལ་བའབཔའི་ཕིནསིནི། ལུང 
དི་གཟུགས་ཡེདཔ་གསལ་བའྱེད་ པནྷི་ནམ་པྲ་བམཱས་ཅད་དྲམ་ཡི་ནནོ། །སེེམསྱའི་གཙོབི་ དཉིདབསྟནཔའི་ཕྱིད་བཤདཔ། །སེམསྐེདྱ་སིསི་སེམཨཿནའདི ཞད [ཨོཾདཀི་འདིག་ཏེ ི་ོ སུའགོད། །འྭོ་ མུས་ལུས་ལྭསྤཉེས་པརགསུངས། { 
མས ན་ལ་བ ནིན གེད ོད རན ཟེ ཏ༣ནིདདགཁནའི། ཡི བེཔའི གིད་སེདས་ཞགོས་པའི་འོགའིནྱི་ 
ཞལཡས་ཁདགིམ་ པ་ག་གོ དྨ་རབགསོགསཔ་ནསསྐ་ཅིདོསལ་གོགས་ སིད གས་གདན ༣ འིལསདུན་མ་མ་ཕིནཔས་བྱ། ་ ས་འ ས་ནས་མ 
བཅུབསེད་བ་ཡིནཏ། དེ་བཞིནདུགཞན་ཡང་ཤེས་པདབའོ། །ངྙིསུདུ། སེམསཅནལསྱའི་དབདའ འི གསོདསསྭཔསཏེདཔེན། །ེལ་དམལམ་ སལ མཿ ཨས གས་གྲངས གི རཱ 
ནའགྲོ་བམའུ ྲརཾེིེི་ ༨༨ གས་དྲ་བཅས་བཁོན་ལ་སོག ༢ ་ དྲ སྐ་མེདདལསམེདཔའྱིི་དརོ། །འིའི་ ཞྱིརིརལཾའནུདྱཾཏཱྡཛུག་པལ། སེམསྭཉིདགཅོ་ སྣ་མདོ་ལས་ 
ཨཅམ་ཞི་བནགཙོ་བོརགཞག་སི་གཅུགསནི་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕྱིདཞེན། | གལ༡ེགྱནགས་པདའའོ་དལན། །སེམསྭ་བཞིནེདཔ་པཉོདཡོདམཡིན། །གཟུ །གླནསཔེམསཔ་ིནནོམ་དུབནམས་པའོ། །དམན་ མགས ། 








༄༅། །དྨུ་གགིགཟུགས་ཞིབ་ཀགཔམ་ཡིནན། །འདྲིནབཅིགདགདིས་ནིགཅོ་བོལ་སོགསཔ་ནམའ་བྱེད་པ་པོཉིདདའདོདལ། ཁཿིགགིསནིནམསལ་འདོདའི། གཟུགས་བེདྲ་པོཉོདམ་ཡིནཔལོདཔའེདདོ། །དེའྱིརགཙོབོལཕོག་པྱེེད ། 
རན ོ་ རད ཨ་ཁ པྱད ཆས ད་ནཆོད་པའགནས ཆོས་གནང །སུལ་གཅིགལ་ 
4 དབངུདཔདདཔའི་ཧལཔོགཉིསཅདནས་དྲགཟ་གཅིགདཏནནས་ནང་གི་ཡུལ་འཐདེཉིདགཉིགལཞེབདམཁོ་བའྱི་ སེ་བོཔལ་པལ་གནོདཔ་མེདཔ་ལྟརདེ་བཞིནདུ། འདིརཡང་གཉིགལཉེ་བརམའོ་བའྱི་ཕིདགཟ་གསུལ་ཏགྱགནོདཔམེད་པས་གྲཟགས 

 ༼གིནདཞསབབད་ཨ་པརབནོ།།དེའུདཏ་རཛིབསནཔའིནུལ་ཅིས། འཇིགཉེནཔསིདིདལ་གནས་ལ། །ཟུབོ་འཇིགཉེདྲགཔསཏྲརཡོད།།དགིད་ིཤེས་འཆརའ་ད་དོདཔན། །རལ་འབོདཔ་དུ་འྱུམི་ླར། །གངའི 
འདེ ཡིན་པདེའིལ། །གཟུགསུསེད་ནནིསེམས་ཡོདམ་འདྲིནའི་ག །སེམསྭ་ཕོདཉིདནའདགཟུགསམདྲམ་འདེནཅིག །གདགི་ོའཐྭདང་སཱགཟུགསམེད་པར་རྣོགསཞ༣ྣེ། དེའི་ཚེགཉིགའི་ཡོདཔ་འཛདཔ་དྲདབལ་བའྱི་ཕིརསེལསལདཔའ་ཡང་ཏགས་པར་ 
བྱ་དགས་ལྭ། ཡངགདགིཚོག་ནས་ཡོདཔིདད་དོགས་ནི་དེའི་ཚེགཟུགསཀདཏོགས་པའབུདགོས་ཏེ། གཉིགཡངའངིག་ཏེནལ་གགས་པའི་ཕྱི་དདོ། །ལུདལས་ཀདད་ལྟརརྣོགསཔརབྱསྭཾ། འདི་ལྟར དེདུག་ཤེསའབྲཚུལམདོདསྲངསུངྱས་ཀི 
འི་བ དམཚུངས་པད་གྲུངས་ལ། ཤེས་རབ་ཅིཕརོའྱརྱི་ཞེཔལསདིལ་ཆར་ཡངམཛུ་པ་པར་ 


། །ང༣པཔམ་ཤིདམཔཆོས་ལམ་གསུངས། གྱཟུགས་ལའ་གསམ་འིའུངཔོདདགདི་ཆོས་མངོན་ལསའདདང་དུའིམཛོ་ཉིད་ལགས་པའིབབན་ད་བའིད་དསལ་ཆའ་པ 
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་ ག་ཏ འབོ གཟག ཆིསསབན་ ཕྱིསསྣདདོཞེསབྱ་བནས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི གསད་ི །ིཕྱིནདེལྟ་ལུང་དད་རིགསུ་པ བབསྟི། །དདེནགཏོས་འིམཔའདིདགབ་ཤིག གནས་ཀྱད། །དྐོདཀྱི་ཕྫསནི་བཀྲག་བསའགྲུང 
།གཅྫུགསཝེདབརརྣམ་པར་ཤ གེས དེདཔས་ནེ་ུནྲ་ོབདངདོནདམ་པདག་གིའིམ་པརྙིགདྲ་དས་པབཞིག་པརའྱུགངལ། དེལཱ་བདེན་བདག་གིའིམ་པདེདགའ་ཞིགནས་ཀདྱ་ོདཊ་ཛསནི་འགུབ་དརམི་འྱུརརོ། །ཅིའྱ་ཕི་དཞེན། གདགྱི་ཕྱིར་་ 
འགལ དཔཉིདདུའབྱུདགོ། །དེཔྱདདེྟའི་རིམ་པབྭདངོས་གདོདནས། །དཉིདྱསའིགཉེནླམསརིགླད། །འདིར་ཧྨུས་པ། གལཏེ་ཡདམདོའིདོན་འདིདལུརབཤདམེདྲའི། དྷེལ་རན་ཡདལུད་གདན་ལས་སེམས་ཙམ་ཡོད་པཉིད་ 
ཚྭ །དེུ་ེ། པད ཤམོལ་ ¥ །ེཕསནིསཱོགསནམསྭསསུད། །ཟུ་དང་བདས་དོདགདུས་འདའ། །སེལགཙམད་དངས་གཤད་། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེལ་ལུསནིི་གལསགས་པའྲིདི་མཆདནམསསོ། །ལདོས་སྤྲོདནི་གཟུ་གསུ་ལ་ 
དཔམ 


རར རྣམསསོ། །གནསནསྣོད་ཀྱི་འཇྲིག།ྟནནོ། །སྤེམས་ལས་ལོའ [ཤཾ་ཀནཾཕ་ཡུད་ ཤེས་བཅམ་ཞིག་བ་ལུམ་དདལེདག་སོད་དངགནསསྭསཔའྱེ་བན་སུལྱབིད་ སུ་པོདགནས་པཕུས་ལསོགས་པརྣམ་པར་ཤེ། 
- རིཾཾིཾི་ ྫརདཾིཾིེིིི ནདྡོས་གདལགྲའི་རོབསདཡོདིན། །གེནསདིས་རོགས་སང་ཞེས་གསུངས་པ། འི་གོ བཞིའེམིནཏེ། 
ཐུགས་ལ ཡིནཱཏཆགས་གངདེ་དགའ། །གཅུགས་བཟློགཔྟེདེབངདྲདདོནཉིད། །དེལ་འདིནིངངའིདོན་ིན་ཏེ། །གངདག་གཟུགས་ལ་ཤིནཏུ་བ་དདདཅག་བདེའིརྱ་ནཿད་ ་ད་གོིནང་ི་ྲམགས་བདང་འརངམསལསོགསསྐས་ཅིགའུག་འརདབེ་སིད 









གགསྱི་ལསསསའ་གནཔ དྲགས ར དྷེལུབུརྱཧུདཔམ་ཡིནཔདདེབུདླདསེམསཛཏིདདབསནཔ་ཡིནནོའས་བབན་ཤེས་པདའོ། །གདལདའདྲི་དངབའིདོནཡིནྱའི་དས་པའིདོནནེམ་ཡིནནོའིསབ་བདེ་ལུ་གདུལསངེས་ཤེས་ཡུ་དང 

ཙཱ དི དའོ དེཉིདསྟོནཔདབྱེདཔའི། འདིནིརྟོན  ྲ་ དྡད་དགདགས་ས་ག། །ཅེསབ་བའོ། །མདོའོདྲིདདབའིདོན་ཡིན་པ་འབའ་ཞིགྱཏས་ཟདྱའི་གཞན་ཡད། རམ་པདེལའི་མདོལ་གཞན་གདནི། །དྲདདེནཞིད་དུ 
ིཿགས་པིད དམད དོན་གངཡིནཞེན། དླིད་དདུདགོང།པདེས་པརའགྲེལ་འདྲི་འདོལས། གས བད ཞན་བིཔ དཔོང ཞེས་བབ་དདེགྱསབསནཔ་ལན། བརྟུགས་པམེ་དཔཉིདདང། ི་ 
ཉིདདང། དེ་ གས་པའི་ག །སྔ་དོནཐྲམས་ད་རུབོའི་ངླུན་ལྟ་ར་འབྲབ། །བདགཏུ་ ཤཔ་གུད་ནམརུ་ཤས། ཤུ ཤྷསལསནིདསབསུན། །ཤ་ དི། དྷིལཱདནདཔནདཔ་ལ། ྒྱཔས་སུནནྣགསཱ 
ཧྲ ས་སྲ་མན་ི་གན །སེམས་ཙམ་དུཡུདའབཏུ་གསུངས། ཞེས་བ བའི་ལུདའདིས་དདཔའིདོ། ིདདུ་གསུལ་བདཱདད། ནང དབནདཅོམ་ལྐན་དྲགའགདཔོདཔལསཞིའ་པ་ གྲ ་པ་འིདཔོ པོགས་སཔདེབཅ མལནའདས་ཀྱིས 
དསརུན་པདཔས་ཐགོས་ཞསྲ་ནམ་པདགར་ཏིདམཛན བགཉིས་དབྲལག་པེམས་ཅམཐམས ཅེའུས་ཅིནངན་ཆངས་པརའཛོད། བཅོན་ལྡན་འདས་ ཉིན་དདེཡོདབ་ཆེ་ད་ མཆན་ཅ ང་ཉ 


༄༅། །།པངྱས་པརྦླགཞིངོ། ནམ་དོཔརཞནཔསོདདག་མིགཔརནཔདོགརཔ་ལ་བསོ་དདམསདིསོ་ཐོ་གམ་བསགས་པལས་ཉམསབརའླུརབ་དགལོོད་ོས་གླདན་ོ་ན་ཅནོངོམཔགཞོམ་པའོཆགས་པ 
ཕོ 
561, མུ 








དང་བ 


| 

ིནིོ་སོཏི། ཡངདག་པའི་བདགར་པརོག་པ གས་པའི་བ 
དང། ཡད་དེཉིདལསྤད་གན་ ྡའི་ཕྱིདེལརནནམ་པདྷ 
ླ་གདས་པ་འམས་ཧདྲ་དང་པ 


དན་ཤེས་པ་གསལ་བཞི། །བ 








་ 
རར ག་ཤིས་སྤ 













༣༩ །དགྩནིས་ཅོསསད་དད། །གཤནལ་ཏོསོཔ་ནདཔ་ཡིན།།ཞེསའབུར་བས་དབ་ཞདནྱིམ་པཅནམ་སིནནོ། །བཟདབ་གནཔའིཏནཅེདའྲབས་བརབུ་ཤྱབསཔ་ཅནགུགས་བརྐུད་དངའདའ་ལཏ་གས་པ་གཔའིནཔདེནིསངས་རུས་ཅིསོདསལ་འནི་དངོན་ 
ཌུ ཅི འི སྒུཿཟབཏབསཔའྱེརར། དཔོསབྱབས་པཅནའལཞ་ཟེག་པངང་ ཞོམས ས་མར དའྱཕི་དླེ། རྟགས་པ་དང་གཞན་གྱིདཔདདད་འོསསུགྲུབ་པཞེས་བྱབདོཔ་ཉིད་གསུམ་རྣམཔ་དགཞག 
ཙཾ ཤཱི ཞོངན་་པད་ཤདཔར་བོ།།གུ་ུངབདཔ་འེནཔགཏི་ནིགཞན་ིདམདའགམ་གཏོས་པདདེས་ལོིདཔའྱིཡིན།གཞ་ཅིདགངས་དག།སད་ུགསཔ་ཉདབསམ་བརྩབསདོན་པས་ངོག་། ¬ 
ཐཿན། ཏཱ པརྱ་བོ།།དེའིརདལཔགཤནལས་༡ངྒི་བབསལནས། དྲི་གཉིགལས་སེབསལ་བའ་དོདབས་བཤདཔ། གཉིས་ལས་སླེདའངདེགས་པའི་དོ་ཡིན་གང་ཤྱི་དིག །བཤད་བིནིས་པདེདགཐོགའབབཔ་ཡིན་རདོ། །དེལ་ཆོག་གལགཏི་ 
ཚཱ རམསནིསྦྱེདབདགལསཿཔྱུ་རཞིད་གཞནའསྭ་བདའྱནདབས་གཟོགའས་སྦྲ་བདཞེམཐསོ། དད གལོ་ད། སུཔདཔནདདོ་མབན་ལགས་ །ཡ་་པའདུངབ པན 
།གུནཉིདམ་ཡིནཔས་ཐུམཔའཇིངའིདགཉིདྱདོད་པཀོནསབདེའི་ཕོད་བདགལོས་ཀུངསྟེལ། གདགི་ཕྱིརརྫ་མཁན་གྱི་བྱབལསོགསཔ་གཞནདུ་བྲུདཔ་དགའ་ ཱ '" ས་ གཞང་ལམ ྱ 
[ [ཧ་དཀའི་ལ་དེབ་ཤནདནའགིྣམས་ནངདག་དང་གནདལསུདདོ། སྦ གམ་ཡིནཔ་དད་། བསོདནནས་དངཝི་གཔདང། ` ྲ&་ ཞས་ཅོག་ཤིདནྱི་རྣན་པན། ཀ་འ 














ས་གནད པའི་ལན མདཔགགཉིས་གཞནཤིདམ་ཡནཔའི ༣ །སོགེའམོ་་ད་མྱ་གཞན་ 


ཨཿ ནགས་ོགགསདནཔདེདགཞིགའི་དོ།པགིལབད་འབབབདོ་ྱེགཞིགས་ཅང་ཞིདད་ིནནོ། །གདགྱིིའུམ་པ་འདིངའིདག་ཉིདདཡོདཔདེའིཕིརྫསེ་བམ 
དདོམ་ཡིན། །སྤེས་པླ་གུར་པླསར་ཡངྱསབརཟིགས་པའདམ་ཡིནིད། །ཅེས་བཟལ་སོགས་ ཞི 

ཞཀརའོལསོགས་པའི་བདགཏིདྲདནམ་པར་གནས་པམ་སིནཔདེའིིནདེདགཡས་སྐྱེ་བམ་ཡིན་ཏེ། རྙིད གཞནལ་བཏནདག་གའ།ཏེ་གཞནཞིག་འྱདབདའུ །ཞོཿ གཿ ི ད་བ 

།གདཔི་ཕྱིྭ། སྐྱེད་པདབྱེདཔ་མ་ཡིནམ་ཡུན་ལ་ཡདགཞན་ཏིད་མཚུདསུ། ིབིང་གོསཔ་དའ་། །ཐདངཆ་ལ་སྙོགས་གཞན་ུ་ཐཱརྤབ་དོག་ཞད་ཕྱམ་པསྦྱེ་བལ་ཡང་དབཞིནདུ་བོད་བརཏུའོ། །དལས་ཇི་ལྟརགདདྲུབདག དངགཞན་ལསསྦྱེ བའཇེག་ཏེན་ཧྱི། 


~= =---------------~----------=---~-~--------- ------------~---------- ~=. 






















༄༅། ༨།ྲུ་ཐོབ་དདདོནདུམ་པད་མིདིགསསྒོཞིས་བསྟནཔདེ་བཞིན། ཚིག་གལགཉིས་སུཔལཕངརིདངཤདཔའི་རེགསཔསསིསིདདོགསུགོད བསན་པས རྔ འདིནིའ་དིགམལཉ་མིནདིཉིད་དསང་འདོད་ཆེན།། །ཞེསབབྱ་ཐོཊས། ། 
འའ བབཤདཔིབིགས་པ།འག་གཉགའགས་དམངགཞིགའསབཅིདནས་པའ་དགསལ ཐཤདཔསྦ་ཀདཡིནནོཞེས་བསནཔའྱིིནབཤདཔ། གདྱའི་དེའའསནི་ སང །དཔེདནཏེལ་གཅིག་གིས་འབུམ་པའྱའིནནས་པས། མདཔྲོའལསུ་ 
€ ¦ིཊབའྱུར་ལ། ཐུས་པམ་མཐོངསའིའེམ་ནམསཅིས་ནིམ་ཡིནབ་རུདེདེས་བཟེདཔཔདྱགནནནི། དྷལ་བུའིརདབཞིནཿནམངཔྒནོམས་ཅིས་ཁདའ་སུར་ཞིག་གོ་ ྱ་ིརཱཉིག་པདགསབམ་སེནནོ འི ± 
རཾ ་དགཏཱ་ད། གཞན་་བའང། གཉིགརླཔཞག་འྱམདགསཏེབ དདགྱ་འཛུརབཞགན། དདགགིགནི་ས་ླ་སཔས་བཤད་དནཔ་འཉས་པའི་གོ་གབསམེདདོ། དེའི་དོན་དུ 
༼ ད་ལ འདྲི་།དམབདད་ ཁི བ་པ་དདའི་འཇ་ཤདགུའགུའིག་གིས་བླམིཡས་ཏྱ་ིདཔརམ་མཐོངལ། དེའི་འདབ་མ་དདའེའུའག་དཔབྲ་ནམསི་ཁདོག་དངདྱིསྣས་ཚོགས་པདགྱ་ྱེདཔརམཐོང་བམེ་ཡིནནོ། །དེབཤིན་དབ་ན 
$ ཡྱིརོལ་དགལཇིལརཡིན་པདེབཞིནདརྱབ་དངྱབ །ཏིའི་དད། བུ་གགལ་སོོགས་པནངགི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་ལ ཡདའགའ་ཞིག་གིས་འབདཔས་བཟདནས་ཁངོག་དདདྱའིད་ལ་སོང འས་དྲཡིགས་བ 
རྤ །དེའིཕི་དཔོན་ཕྷོམསཙིསྱབནིབོཏདལས་འྱབ་ཁོནའོཞེས་སྦའོ། །འདིལབ་ཤདཔའྱལྟེ། གའའེརྒུམེདབོནསྕེཡརལྟ་དིག་འགུརནདི། །དེཆོསཁྲའ་དགུ་རྣག་ཅུཐམས་ཅད་ལས་༩ྦྱའགྱུཞི། །འདྲས་འབྲུངཆདབུའརིགརྟེནའདིའིས་ས་བོོལ་ 
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ག་དག་གིས ལ་ན 


ཨོ བོུ་དརབཔླགནགབནོངའིནིཐོགགྱིནམ་ནཔདེཞིན། ི་ོ མདོ་ལས པས པདཔ བོའ མ་ཅད་ལདདོྱིད་མ་ཡོདཔས་དདགའསད། ། 
་ སི འིན བཟག་ག བཟ་ག ལ་འ ཛའ མ་པ་ག གག་གགཔ ཡགས་ལོ་་འགའ 





གཞི ཉེ། རྒྱུམཡིནབཉིད་དུའདུཕ རར །ཡང་དེའྟ ར་ཤིདྲ་ོ 
་ ༽༦ ༨ 
ཀཀ ནུཿཆོགས་ཉི་ལྟོས་པའམི་ོས་པའི་ཤིན་ོ། དུང་དང ཚི 
ཐཐ] ® འོད བལ ཡོ་ག ཕྱས ་ ལདདབ་བའགའ་བའདད་དོ་་་ས གཔ་ 
ཅས ི-ི ཕསཝནནོ། གནན གཡ ཟྱར་ིསསོརབུརནམམཁའ་ཕེ། སི 
།འདིག་ཏོནརུལས་ཡིན་ཐར་ཤེས་པརྩ་འིས། །གུལ་ཏེའ་གྲོ་བྱརས་སྟིང་བརླག་རནཞིནམམཔ་ $$ པའི་ལསདུལི་འྱུརབཉིདནའྱགདཔ། 
འི ཡིཤི་དོབ་ཉེདལསལ་ཡིནཔསངབོ་ 








སནི། ཐ 
| སའི་གནས འདྲིན རེར ཞིག་ 
ཞི ི་གོབམཐའགྱམའནགསྱ་འཞབ་འབརགཔའཅསཤིག །ཧ་ ད་ས གུ དད་དམ སི 













།སིམས་པ་འྱབུབའས་རུརཔ་དགདེ་དདམེགསའཤིནཔལནིབོནཔ་འིྲུས་ཏེ། མདོངབའི་ཕིརདང་། ཇྷི་དབཤདཔའི་ཉེནོདབལ་བཟའུརབའྱལིརཏེ། འབསལོོཕོ་འཛིཏནྲབགས་པའདནིའོདཔཉོདདོ། །དཏ་ིན 
སྟེ། འྲ་ཀོ་བྷམཚོགས་པམཐུའདག་གྱི་ངུརགུརཔས་དངྡརདངསེ་དདུ་ཞེས་བབནམས་སོ། །དྲནསས་ཉི་ཡོངས་སླུའིནཔའི་ཁྱདཔབལས་པདམ་དངབལ་ཕོསྲའུལསོགོས་པ་དགདང། པ་ད གཞགིོགས་པ དགིད ཉདམ་ཐོངཞིདཔ་འདཿབསའ 
སབ ཤག ས་ལ་ད ོས་པོུ་ེོངཔངན་སེ་ཡིན། །དལ་ཇི་ལུར་ཇངདགལསའུབུངའའི་བྲེགགྲབདཔ་ཡོ་ས་སུ་ སྲུའགྱུན་བའེ(ཁདྐཔརལསགྲོགོཆགས༣ྣམཧེ: ཀེཆོསོ་དདབརྒྱལ་བའི་རྒུ་ཕྨོས་པའའགྱུར་བའི་ནུས་པདྣེ ཁོ 
369 ཤུ །དེའདིནདུ། ར་པོལསོགས་པའིའཐུར་ འཆེནཔོའྱི་བད་༥༣ཅན་ཡོངས་སུ་སེནཔ་ལས་དློདགསྦྱེཞིད། དེ་དག་དངོས་པོ་མཐའདག་ཡོངས་སུགཅོདཔརབེདཔའེབནདཡངའགྱུར་དོ། །དེིིཿྱིརོལ་དངནངཔི། དངོས་པནམསདིའངིགཏེག་ྱི་རུལསའབུང་བ་བོནའོད། 
ཁེ གལ ཧི་ར་པརིནིཔ་འདིར་མ། གནས་མང ན་ཞི རོལད དཔི ནིམ ོམས་ད། གསཔ །སམཆོགནད་གད་དོལམ 
། །ལུས་འདིཿ 0 །འཇིགསམསོང་ བདའདོད་ཅིདབུ་མྩོས་འ རོ་སོགས (ུཔ་ཡིནནོ། །འདིལ་བྗོ་ དཅི་འདིག ནལ 
དིགལས་ཡིན། ཿ དེ ཏིན རུ ྩཨྩདརདིེིད  ོནམུམམ་ཡིདབཞིག་ཡིན། སྨྲ དི 


[རལ་ཡོད་ཕམ་ཡིནནོ་མ་བའིངེས་པའ་ 











༣ ཧཧམ་ཡནཔས་དོས་པོདཔངམདོནུམཏིདགརཔོ།།དའྱའིརདངོསཔ་མེདཔ་ཕང་འོདལ་དངས་པོརཁྱག་ཏེ། མངོ་ནྷ་ུམ་ཡནཔའྱིའིརདངོས་འོ་ཤིནནོ། །དའྱརདངསོབོོདཔཞིསྱའཐའགུཞསདམེད་ལླབརོལདཔའྱིཡརདདོས་ལོཕངས 

ྣ ༢ ཨོམ་སོ འཇིགཏེན་ཕའོལམེདཔ་ཉིདཉམསཔརའངུའགོ་ ཅེ ་འདོན། དྷ ྲི་ མམ་ཡིནཿའིྱི: ཕ་ན་ ཅེ ་ 
།ཚུལ་མེདཔཇསསུ་དཔོགཔའའགྱུར། རི སད་གསཁྲ སན རྡེཊསུདཔ་གཔ་ལས་འབཏྡུགྲུབཕས་ཁྱད° བ་ས ངིཿམ་དབད་པའི་ཕྤོདཱཡུལཔས། །ཧཾ་ཝ་བུདཙམ་ཁོནརབད། །བརྲངཤོམངཐས་གངསྭཱཏ རིར 

ལཾ འགྲ །ཞེསྭ་ཁོད་ཊིས་ཁས་བཨཔ་ཡང་ཡིནནོ། །དེའེ་ །དེའེ ཧི་མསཅདསཔ་འབས་པར་ཡེདཔན། གེམས སམས་པཡོདཔྲང་བལསྱུནཔཔལ་སནའབིནཔ་བ ཤཟནཔའིལསྱི་ སུའབུདས་ཏེཐསས་ཅ་ དུསུན་འབྱིན4བརྡོདཔའཿ །གཞན་པངངིལྟར 


4 །རབའིབཅནླབ་བགཞིས་ལ་ིག་པའི་ངོབ་ཡོདཔམ་ཡི ཡ་ཡདད་ཧུམ་དུའདནཔའཆ། པ་ཡདདག་པམ་ཡནཔ་འེ་ཡུལཅནདྲུ་ནམ་པདྡལ་བུ་གཞན་ཡངས་ བདེ པོན བཞི ཤ་འང་ མདོལ་ལཧོ། སཡམེད་པན་ཤེ པ་པ།ཞྭན་ཡང། 
སི ར་ཟ་ + ་ ུགཞའ་པ་ (ལྕའྱརུ་བདཡ་བ ི་ིིཨ་ ་ོ གི་ག 1 
འདིགཏནལ་རོལ་ཡངདཏོགཝཔརའགྱུར ‡ ྫྩཆརོ་ ཅི་ཤེས་པའིཡུལཉི་ཏུའགྱུམབའིབདགཉིད་ ` ± །གདཤིཿ ཡོད་ག : 



















ཞད འཇིག 


ཕདོམ་ཏིཔོའྲཕ་བ། །མིགགི་ཤེས་པའཏུད ལདྲུགུརཔའི་ རྟཏོག།པརའླགདཏེསི་སིདཔཉེ 
ུ དཔན འཛིད དི སཿ 


པ་འདེབས་པའི་གནས་སྐབས་གོ 
།འད་བང་པ་འགུནས་སྲ། ི་ 


བྱའིརངའཞིནཕིནཿི་འོལྟབ་ཡོད་པ་ཡིནརོ། །ཅིསྟེའབུདབའི་བདག་ཉིད་བོད་པཉིདྟོ་ག 





༽ 


རེནཔ་རོལ་འགོག་པའཔྱེདཔའིདུས་སྲུ་བདགཉད་ནི། །ཤེས་བྱའེརང་བཞིནཕྲིནཅི་ལེགཏུ་ྟ་བརརྟོགསཔཱཱྟེ། །དེཡིལྟ་བའིརྣམ་པའེྟེན 


ཧཱུ 


ཡངདེ་ཡིན་ལ་མནམ་པ་ཡངདེཡིནཔས་ཤེས་ཞུད་པརྱའི་ཚིག་བསུ་བའོ། །ཏེནདུམཛུཔཊ་པ་ཉིད་ལུས་ཡིན་པསནདའི་ཉ་བའིམ་པའིཉིན་དུསཇུངསཔའི་ཕུསཞེས་ཚིགླནམ་པརྱ་པརདོ། དེའི ་ 
སུ་དཔལནཉིདཔིར། །ཞེས་བྱབ་ྟི་གཏནཚེགས་སོ། །རེནདེནིངིའྲིདསེ་མས་པའྱབུདབལས་གུརཔའི་འཇིགཉེཔདོལ་ཡོདཔིདདྲུལ་བའམ། ཐེོམམི་ཉེཉིདདུམ་རྒྱུརཔདེས་དུ་རོག་བརལྟབ་འདི་ཀརེནཔ་རོལ་ལ་སྣུདཔ་འདེབས་པའིཉེནདུསནུ་ཕས་པ་ཉིདདྲའགྱུར་བསའབྱུང 
ིདོད་དྱགསོ་སའརིེན་འེནཔལདེ་ཉའཝ་པ དམན པའི་ལུས འཞརཞིདཔདང་པེད བདེལརདའི་གཟས་སབས་ནིགཞེས་ཏེགཅིག་ནིའབུདབའིརངབཞིན།ཁརྲདནདཔའི་གནག་སྒུབས་སོ། །བཞནནིའདྲིགཏེན་གཞན་སྐུད། 
།པཱེལ་གཅིག་ནྱིཕོགསྐ་སྲུབས་པིད་འིསན་གན་དཔེཉིདདད་བསྡུན་པའྱིིར། གང་ཆོའྱབུངབ་འི་བདག་ཉིད་ཡོད་ཉིད་ཁས་ལནད་ཚེདཤིན །ཞེསྱབབ་ཧཱོསྩ། གནསྟེ་སབས་དེར་ཡདདེའི་ལྟ་བའི་རྣམ་པའིརེན༨ཱམཛུངཨཔའི་སྲུས་དདལྡན་པ་ཉིད་དཇ་ཤེས | 
།ནས་སྐུབསན་ཡད་དདགྩིནཊི་མ་འགང་མཐོངབ་ཡིན་པའི་ཕྱིརདཔ་བསྒྱབུས་ཏྟོངབཉིད་ཡིནདཔྟམན། པ་ཏིདི་ྱིས་ཡེ་ ཤིན 





དེ་ཡང་ཕོདཔཝ་ཡིནེ 


།བསའིནདེཚེབཞིན། མྱམས དནུམ་འདནོ །ེནནིགནས་པའྱ་ཆུའོ། །ལྱུས་ནིཁོག་པའོ། །དེི་ལབབི་མ་པནིའདིགཉེན་ལཔོལལྭ་མར་པའདེསཔདའི་་བའིནམ་བའོ། རྗེན 


།འིདཔོ་བེནི། དེལ་ལྟབའིནྣས་ 


དེས་ཡིནཔའི་རང་བཞིནཿ 





























ཏེ་ས ཉིབ འ་དགམྱས་པཏིདཁོནབས་བརབ་དགསསོཤིན། མ་ནེཝ་པའི་སིའ་ས་དཤདཔ་ོ། དུངདདག་འོདདདའབཤ 
ྒ་ །ྱེདངརླམེད་བུནོངི་བཀག་ཐིནདེཡི་ཕྱིར། རི གིངོ ོ་ པཿ ནི དང ཛིན 

༡17) ྱནདཀགཔ་འདོའས་བྐེ་བསདཔའི་ཕྱར། །ཅུ་བདགས་རམགིགའོད་པམ་མམས་དེ གྲུབ་པཉདདོ། དཔནནདམམས་ཅདན་གཔལྷནརཔ་འེས་༣དང། , དངོས་པོ་ཡོདཔ་ཉིདདུསྐྱ་བ་དད། ཞི ། དབང་གྱུ་གདད་དུུ་དད་རྡུལ 
ཤི 'དང་རུང་འཞིན་དུང་དང་ཞིདསབྱ་ནུམས་དད། དེ་དགལསགཞན་ སལུ་ཡང་རད་དང་ ཞིང་ལ ཡིན་བླས་དཉགས རཆལོགསྱང་ོ། [འདི་ལྟསྟེ། རྔོགས་པའི་སྭངམ་རྒྱས་འགོགཔད་བྱེད་པའིདུསཞུ་བདག་ཉིད་ནི། །ཤི་བྱའིརངབ ལཉྩ 
[བརོགས་སཱཾ། བ་ན སུ ཡ་དང་ལནཉདྱརིར། །གང་ཅོའབདབའི་བདག་ཏད་ཡོདཞིད་ཁས་ལནདཛོངཞིན། ལ་ཞོག རས ག་བདག་ཉིད །བོབཅོག་ལནི་གནས 
སྐབས་འགརཡངི་འདོདཔ་ཐབཔ་འདཔམ་ཡིན་ ས་དངོས ཚིགས་སུ་བཅདཔའདེཏེད་ཁྱིས་གཞན་བྱིས་ཡོས སྲུ་བཏྟུགས་པའི་ ཁྱི་ཡོགོས་ཙཱམ་མྭལྲུས་པ་བསལ་བརདེས་པའཉྟེ། རོག་ད་ས་བཀ་པའདོད་བའྡེས་ྒང མ་ 
[ཀརརའདོདཔའྱ་འིརོ། $: དེཡང་ཡོདཔས་ཤིནཏེ། ཁ་བོཅྱྱིནིསལོག་པརླསྲུབ་པལ་དཔེ་མེད་པའྱའི་རརོ། །འཇིགརྟིནགཞན་ གས ཡོད་པཉིདདུ་ཏོགས་པའིདུས་སུ་བདག །ཤེསྱའིརང་ 








པ །༄༅། །ཤིནདམཔའིད། བོ་གོས །བདག་གོ བོམ ་ནངསམདཔལཞིདིར།།གགི་ལོནབདགསེདོགསཔདངལལེནདེ་ོ་ཞིའུ།།ཞེས་བཌར་དདརནས་བ་ཡང་ིན།།དེ་བཞིནླད། འདནཐམས་ཅ་ 
' སེནཔ་ཡོདཅསྟཏོགནཔའིལུསགུག །ཤཱེ་བདི་རངབཞིནདམཔའི་དདོནི་ལུབརཏོགསྱ་ྱེ། །གཏན་ཆོགས་དང་དཔེ་དགདིདེགཉིས་ཁནེའོ། མོཤེ ས་བཟོ །དྱིཕིན་ཚུལ་འདིསནི། དིཏིདདེལས་འབྱུང་ཨིན 
གཞནདགལས་ལྟག་ལདྲཾག །བཉིག་ལསྱབརམ་ཡིནརུམེདཔདཞིགཔ་འོད། །ཅས་གུདདམ་བཅག་པདྱད་དཔ་དེདཀུབསངསཔ་ཡིནནོ། ༈འདརླཱསཔ། གལཏེདངོས་པྷམས་བདག་དངགཞནདང་གཉིག་དངྱམེད་པལསམི་སྐེན། འཾནངེལྟརསྩེ། བཤད་ 
པག་ལཏེ་དདོས་ཕྤོརམས་ལུ་དབཞིནའགའཞིག་ཡོད་ནནྱི་ཅ་བའི་ནམ་པརཏོགཔ་གཞ ཞནམི་སྲིདཔའིྱིར། ཐེརོམམེདཔདདེ་བདགགས་གཞནནས་གཉིགཔམྱ་རུ། མེ་པཞིག་ལས་སྐྱེ་བའམ་དམིགསཔརའ་གྱུར་བཞིགཔོ། ། །གངདག་ཿ བད་གགོ་ས་ད།ལདཔསཔ་ 
ུྱབ་མཛོནཔརའད་དདག་ི་ལུན་དད་ར༔ །ལགོགས་པ་དེདགབདགྱུའ་ཞུརཔ་འམ། གཞནདུ་གྱུར་པའམ། གཉི་གརྱགྱུརཔཞིགཏུའགྱུང་བུག་དབང་ མོས མདུར།པདགེདའ ཤན་པ ལས འད་ འྱ་ིདཔ་ 
ྷཿཔྫཱས་པ་ཧཔགཞུན་ཝཔ་ཡོདཔས་ལིནནོ། །དེའི་ཕྱིགཞནམེདཔའིཕྱིརལྣ་ (པར བཏབ་པ ཕུནདངོས་པནཾམས་ཤེརངབ། ཕྱི་བ ཡི་ད གི ལེ རྒྱལ་མ་ལྟོས 


ཡདཔ་ཆིནཔས་དངོས་རམས་རངབཞིནདལ། །ཞེས་བ་སྔོ་སོ། །འདིརསྨྲས་པ གལ་མདོ བཞེད་པ་ཉིད་ཡིནན། >: ± གྱི ཨ་ཨ 
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དེམུནནཔྟུ་ཐརམཛྲོད 





















„ །པ། ༈ 


༡ །བོནསྟཏགས་པདགོརས་ཆག 
75; @ཾ 
ཤྭ 


1 །ཅགལནིའདི་ནལ་ཤི་བྷཿགཔ་མ་ཡིནཏེ། འདྲིལ་པབོབོཅ་གནེནལ་འབོརཔནམསྤིལ་དངོས་པོ་དདགའདི་སར་གཟིགས་ཤིངགཞནགངདགནལ་འདོརཔའི་་ཤིསཐོབ་པརའདོདཔ་དེདག་གིསཏུང་ཇོསི་འངཞིནདྲེ་སདབ་དདཔ་ལ་ལག་པརམོསཔརྱབའོ། །ཞེས་ལུང་ 

' ཇིསྟབ་བཞིནནྡནྣལཧོཿའསཤསཀྱིཉགྲུགསསུརུད་པའིསྒོནས་དངེཁལའ་དབཤིནམེདཔར་འཆདཔརབྱའགས་པ་ཡིནཊི། རདགྲི་ཤེས་པ་ལ་སནསནི་་ཡིནཏེ། ཁབཅགནིམཔརསིས་ི་ཆགཨ་པསིནའིིོ། །དསྐདཏུ། ཕུངཔ་འང་ 
ཏཱ? དཔནཞིངསྟངཔ་ཉིད། །བྱངཆུབ་རང་ངཤིནདཔེནཞིངདུངཔ་ཉིད། །གངསྩོདདེཡངར་བཞིན་སྟངཔཉེ།།ཡེ་ཤེས་ལྡནབས་ཤེས་ཉིབྱིསཔས་ཕིན། །ཞེ་ཞེསརངདིན་སྐངམརའི་གའཝུངེ།། །ཞེས་བྱའི་རང་འཞིན་སྣོངཔརངིག་ཆྱངནས། །ཤེས་པ་པེདེངའདྲབར 
( ཤི ྡོགས་བྱུརན། །ཁུངརུབལམ་ལདེདགཧྩོདཉེསཔུ། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟུའོ། །དེའིྱིམའདནིརྣལ་འཧརཔརྣམས་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པམ་ཡིནཏེ། དེདགགིསནི་ཏུན་བློད་ཡངཆོས་འགུའ་ཞིག་གིརངབཞིནམ་གཟིགས་ལ། དོནདཔ་པར་ཡུངས་ཡིནནོ། །རབ་ 
ཅན་ལ་བརྒལ་ཞིདབརྟུ།པ་ལྟརཕརའཇུ།ཅིག [ཞཾགུ་འདིན་བུད་ཉིདལ་ཆེདབནལ་ཞིངབཏག་པད་དབ་ཡིན་དོགས་བཤད་པ། གཁཏིནིལམདིབའི་གྲོད་བྱུརབཏས། །ཧྲིགརླུའིཇུདཱང་མིག་འཕྲུལ་གཟུགསུ་བརུནསོ། ལ་ །སྤྲེམེདསཁོངན་ཡོད་ཉིད་མིན་མཚུངས་ 

ཀྱད། [ཏཾདལངཇིལྟདདེཿའུགུདདེ་འི་རིགས། །དཔེརནརྨིལམ་དུདམིགས་པདང། སོག ཤམྱ་བཱིདུ་ཡོདཔས་ཨིནཔ་ཉིདདའདངིལམ་མཐོདལ་མོ་གཤམ་ཐྱེབུས་ཡིནཔཔའླའུར། དེབཞིནདུདཟའི་གོངའྱི་རལ་ཡང གའམ གྱུ 
ཤཱས་བྱབའིདནན། །དེཊཞེནདུརི་གའཕྲུལལ་ཡངངོ། །གཟུགས་བཏྭནལ་སོགསཞེས་བྱ་འི་གོགས་པའེསྦྲ་ནི་བྲགཅདཔསྨུལཔལ་སོགསཔ་དག་ཡོངས་སུ་བཅུ་ངོ།  །དེརནངངབཞིན་ིས་སྟོངཔ་ཡིནདུ་ཟིན་ཁང། - དེདགམཟིདགམོག་ཤམ་ཨུདའིམ་ཡིན 






















༩ ༄། །དེའིཕྱིརདིབདག་ཉིདལ་བརྒལཞིངབརྟག་པཡྱིས་དང། དེནས་ཕྱིས་ངལ་བརྒལཞིད་བརྟག་པརའགྱུརངོ། །དཀིད་དུའདིརིལྟརཧྱེཡེདཀྱང། །མོ་ག་ཤམ་བུ རགངཕྱིར་འཆིགརྟེནགྱི། །མཐྲོངབའི་ཡུལ་དུསིའཆྱུངམ་ཡེནན ཡ་ཡྱཿན 
ཙཾ སའད་རསཔའོ། །ཞག་བཅོདཔདཅས་པཔངཡིནནོ། །ྲིདད་བཅོསལནའ་དབ་ཡིག། འབོབ གཔ མ་འདའཡིད འགཔ ཞར ོིེ་ྱདར། འོང 
[ྱིརཤོགས་དདྱུར་ོད་རིཞ་གཞནནའདམེད། །གློངབྱེརམི (ཞག་གིས་རབཏུ་བཞག །དེབཞྲིནཔ་ བདག་ཤེགས་པསའགྲོ་འདིགཟིགས། །ནུཡི་འྱུ་ཤེས་ཅན¿ིས་ནི། །མཐོང་ཡང་ཉླིག་རྒྱུལཆུ་མེད། དདེབཞིན་ཡོངས་སྭུ་དོགས་པས་བཀྲུམ། །སྡུག་པ་མིན་པརསྡུག 
དུརྟཏག། །ན་ཡང་ཤནཏུ་ཡངས་དགའལ། །ཕྣི་དའདྲབཞིནམེདཔ་འི། [གཟུགས་བརཱནསྣངབ་དེབཞིནདུ། །ལྗོན་པརོསྣནསཤེསཔར་རྱིས། ཞེས་གསུངས་པའི་ལུའལསནགཟུགསལ་སིགསཔ་ནསས་རངབཞིནིས་མཐྦེས་པ་ཡིན་བཞི་ནྲ་འཇིག་ཏེནབིས་ 
ངང །ཐོ་གཤསའི་དཱནིམ་ཡིནཔས་འདིནྲི་བོདལ་རང་ཉིདལཨམ་ངེས་པ་ཤིནནོ། །བོ་བོགལནིའདིབྱཅདྲདམེདཔ་ཏིདདེའདིཝ་པཔ་བིཅགགིས་ི་གླབགས་ལ་གོགས་པནམས་ཀླནཐོབཏུརདབཞིན་ཅིསལེབརབགླ་གངས་ནས་དོན་དམ་པར་ 
གོགབམ་ ཞེ །་ོན། བྷ་ག ་ུ་ཡའ་གི་བདག དཅིས། སེད མདའ་གཞུ །པོིནདེ་བཞིནོ འདང ¡ིདཏའིགཏེནདཉིདདམ་ཐེས། །གུང་གྱིརིརད་་ིནོཔ།དིརའདི་རུན་བས་ཆོསྨནམག 


༄ 


གྭ་བ: 
།དདདོནཊ།ིྒྱེ་བའར་དིའ་ཟིས། །ཡོ་ལསྦུཏནའདས་པ་གསུངསབུཔས།།་ནགྱེབཤོདམ་ཡིན། །གདའྱིཕིདེས་ཐུའ་ཡུངཕོདཔའེའི་ཕྱིརགྱྱསེབ་ཡོདཔས་ཡིནནོ། །ཡུངའཇོདཔན། ཆོས་ཅི་འབོརཔ་བླས་རབནི། །གདེད་ནས་གི་ཞིངམ་རེམ 
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མ་ནམ མས་བ ི་ོ ཡི ཞེ མཞ་་ོ།ོོ་ས་ 
འདཏོ། གཞིའི དེའྱིར་ཡེ་ཤེསདི་བའི་ཕུལ་ལོ། །ཡངཿིའྱ་ཕིརམ་སྐྱེས་ཤེན། གངའིཕྱིར་རང་འཞིན་རྱདནའདམ་པ་ཞེས་བྱབ་གྩོཏེ། གྲ ག་རབཞིནོད་ིསྐ།སྱེང་ས་ཆ་ཞ་ རདབཞིནདེ་པཡོདཔལ་ཡྲནཔད། 
ཅིཞིགྱས་བརའཧ། འདིས་དྲིངས་ཐམས་ཅདདཁ་སྐྱེས་པརན་པ་ཡིནཏེ། སྡརམ་བུངབལསྲརིསའྱབུཿབམ་གིནའཞིངྱ་རིསའབུངནས་ཀད་ཡངའྱགུ་རབདིམ་ཡིནཏེ། འོི་ཞེན། རངབ་ཞིན་ིདྱའིས་ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་འདྲས་པའོ། །གདོདནས་ཞེས་བྱབ་སྤོས་པསནི 
ད་ནཔའམིཤེས་ཅི་གནས་སབསཁནམསཔ་མནཏེ། འནཞེད།ངེའི་ཤོལིགཏནཔའབདྱ་གན་བས་ུངཆོམདདཔ་ིད་ིམེ་པརཞིས་འདཔད། །གདོགདཔནམ་གངསཏེ། 

ིགཉེན་ཊི་ཐ་སུདའི་གནས་སྐབས་འཛདདོཞསདབར་གྲས་བརྱབའོ། །དེལུར་རོསཀི་ལབོརལོ་བསོརབའི་དུས་སྤུརསྐནམས་ཁོདཉིས་བསྟན་ཏཞེས་ཡོན་ཏན་ཕུལདུབདབ་བཇོདཔའི་སྒོནས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་བྱངརུབ་ ྲཔི༣ི་ 
སེལ་བས་བསྟོདཔ་ཡིནནོ། །རང་གིསཔ་ རམས སེ་དིནི་བསུལབམ་ཡིནཔ་ཉདདེ། དེཅིའྱཕིརཞེན། གང་གྱི ཿདེདག་གིས་ཁསླ་དདས་པ། ཐུམསོགསའདིད་ཏིདདདསེདིང། །འཇིགེན་རབྱྲགགས་པརསོདི་འཞིན།།དེབཞནདཔོས་པོའམམཅདའབུར་བསྐན། 
མོག་ཤམ་བུདངམ: ཕལ་མིའགྱུར། །ཅིསྟེགལ་ཏེ་གདགས་པའི་རྟེནས་དང། ཆུདང། མེ་དང། རླུདང་། བཟུགས་དངིདང་པོདངརགྲབ་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་ཡོདཔདེའི་ཕྱིར་དུམ་པརབརགསཔཞིླདང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བརདི་གསན། དགིན 

















༄༅། །ཕད་གཞས་འཛྐ ངོ་དེབ དངས བངེདཔདེ་ནིོ་ འི་དབུས དེཡ་ཡིརིགས་ཏེ། བརྟུགཕ་པའི་རྟན་ལྡཧསྦུབཕརཡིཆུཿཔའིྱིརདོ། ཊོ །དྷིམདདུ། ག གཟུགསལ་སོག སྲ 

གཏོགས་པར། །ཇིཏྟབུམ་པ་ཡོདམིན་སྟར། །དེ་བཞིན་རྲུངསོགསམ་གཏོགས་པར། །གཟུགསྱངཡོདཔམ་ཡིནནོ། ཞེས་བབ་དད། དེབ་ཞིནདུ། „ སུརྤམེ་དངུརླུང་རྣམསནི། །རེརེངཔོ་ཉིདདུནིད། །གངགསུམམེདཔ་རངརམེད། ཊྲ གསེདཔར 

ཟིང་བ །འཏཨམ་ཡེདཔ། །གཅགམེདཔརེངགསུམམེདན། །སོ་སོརཔཡོདམ་ཡིནཏེ། །ཟིལྟབའཇུཔའྩེ་བར་འགྱུར། །ཞེག་བྱབལསོགས་པགསུ་ས་པོ། །ཕྙིརྙཏགཔལསསེཏགཔྱའི་བརསིའདོདཔདབཞིན་དྲུངསུ་ཡོད་།ལག་ཁང་ 

| པརྩེ་བརནིརིགས་ཏེ། ཇྙིས་དྭད། དངོས་པོརྟུག་པ་ལསླ་བདབ། །ི་རྟག་པརནི་ཇེལྟརའགྱུར། །རྨུའབྲས་མཚནཉིདི་མཐུ་ ཐུན་པ། །ནམ་ཡདམཐོང་བམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དའ ར་ལཱདདཔ་རན་གཏགས་པར་ཡོདཔ་བཞིནལ་སགས་པའི་ཚོགས་པ་ 

ཤྭ ངཿ ཀ་ཙ དོག སལ་ས པགས་པ ཏུ། པི སམནསཐེས་པའ་་བདབ་མམབྱལཔའ 
།སཧཀྱི་བརྟགསཔ་ཡངད་ ནདུརིགསུཏཾ། ངིསཱདྷཱ། ཕྷི་ཱརསོནཔས་སྤུལ་པནི། །ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་ཕནས། །དེབའི་ཤོངྱའེར་ལྟ་བུ་དང། 

།ཀྱབ་བཡདདགྲསམས། །ིསེན་བསཞིནོ། ག་མ་ ‡‡ ཐཐ པས ངོད 
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༤: 
























༄༅། 





# ༄༡། །ིས་དཔོས་པོ་ཀུནོབ་པནམསཤིས་བདག་གིདངོས་པོ་ཡོདཔའཐོབྱི་གཞནདྱུས་ཡིནཔ་དེའཕིརོཏདཅིང་འབྲེལ་པརའྱབུབྱརེནིདའདིཔཙམ་བི་དིགས་པ་འདིས་དྲི་སདབ་ཤདཔའིལྟབ་དནཔའིདབསཐའདག་གཅོདཔ་ཡིན།ོ། །འདྲིལརྱཉིནེདའདིཔ་ཙམ 
¥ ཞིགཏཉེནཿིཔའའེལ་པརླ་བུངཔའི་དོནདནསཔ་པའཇོག་པས་ནིདཔས་པོ་འགུའཡང་རངབཞིན་ཁས་ཕྱི་བདཊཏེ། འདག དེདངདེཏན་གབབུངལ།།རགིངབོརདེམ་སྦས།༨གིངོདརམ་སྐེསགུ།།དེསདྱིིས་ཞེས་ཇིསདྲབ། །ཞེས་བབདད། དེ་ཞིནདྲུ། ཉེནཅིདའ་ེལ་པརའུབུང 

ཐགད། །དེནིསྟོངཔ་ཉིདདུབཤད། །དེནིརླུརབཅས་གདགས་པསྐེུ། །ེཏིདདབུམའིལམ་ཡིནན།ཞེས་གསུངས་སོ། །མདྦ་ལས་རོད། གངཞིགཉུན་ལ༽སེས་པདེ་མཉྩེས། \དེལསཾབའི་རངབཞིན་ཡོདམ་ཡིན། ]ནལ་རགལས་གངེདལྟོངཔ་རབ་ཤད། །ནངེ 
ཞིགསྟངཉད་ཤེས་དེབག་ཡོདཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོོ །གངདི་རེདི་ལཱརརངབཞིན་བས་སླབཔས་པདའི་ཚརངབཞིནམེད་པནངིསད་ཤད་ནམསགདཞིགུའྱབུངབརའྱའུད། གལ་ཏེརངབཞིནའགའཞིག་ཡོདནནི །དའི་ཚྗསེབ་འཇངབཉིདལསུའྱབུངཔ་འའྱགརབ་ 
འམ། བདགདངགནནདད་གཉི་གདུངདབངྱ་ཤུལ་སོགས་པ་དག་ལསའུའཞིང། ཧེུས་ཅིནཔ་གནས་བསྟ།གཔ་དུད། འདྲིག་པུས་ནདཔ་ལགགསར་ཉག་པའྱུབརབ་སེདཔ་ི་གན། རྣམཔ་གཞུནདུདིམ་ཡིནནེཤེས་བུནཔའིའི་བཤདཔ། ཏོགྲ་རས་དོས་པོ 
ཡོ་བ དདཔ་པོིརམདཔཔིསདྱ ཟིན །དངསཔའི་དཔང་དེཔས་མི་རླཔ་དངེར། །།ད་གིེདཔའལ་འོདམིནདེབཞིན། །བད་ྱི་ིརིི་དདབ ཤདཔའིརིགས་ཕས་ངས་བྲབ་དཔ་ུས་བམསུད།དཔམ་ཡིནཔ་དདྱཕིར། ཟལ 
འབྱོནཔའ་ཕགས་པའི་ལམམངོནདཡཛདཔར་བུར་པས་གཟིགས་པའི་ཚུལ་ཐིས་དེ་བདཉི་དགཟིགས་པདེག་གིསཆོས་གདལ་ཡང་དཔོས་བམཅམ་ཡ་ཡི་དམིགས་ཤིད། གྲགསད་ཚོངབདངདགབདྲ་ཡིད་མིངག་ིསིགརོ། 
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སལ དུང ཁའ ཉིཏྱཾདཀེ ་ 


སན་བཅོས 
ཞུ བརྡོདཔརཧུསྟེ། ི་ོ །ུ་སདལབརི ཧཱ རོ དཱ 








ཡི , དིའིཕྱིའདོད། ལེ དྲ ོད ་ 
± ་ི་ གས་ལ་ལྟ་བཞིདདཔངའི་སྟ་བདེ། 








སྐྱོའྦིསྱི་པདཔནཔ་ 
རཆ ཕྲོ 
བཾ ཀུན དག་གི འཛིམ། 
[སྟབུའིརྣམ་པརའུགས་པ་ཤིས་འའཉོན་རྫོངས་པཅནནོ། དེ ཆི  ་ སུ ཡུ ི རོ 


འིའགེལ་ ཀས་ 













བཅུདབཉེདཅིས་ གུ ས་ཤི་པལྟའི་ཤེས་པ་ཡངདག་པད་བུངས་ སྒོ ལྟདདོཚབད་ཁུར་བས་བདག་ལསི་ཁྲོ 
མེུ་སསབཝ 'པར་བྱུ་དབའིཚོགས་ཐྲམསཅདཏང་ རྨ ཨ་ལ ÷$ དེས་བ བས་པད་དེགནན་ཁིདདམད། དི་རི་རི 
ད་ག གང ྲྲི་ ུམལ་སཅིག་ེད་ང་ མྱི ྩ ྒྣིཾི་ ཞཔཉིདཅེས་བྔངོདདོ། །ཉེབར 
ཐཿ། 4 དྲགས་པ འུྱིབཔཏདོ། ྲཾ ་ དབེདཔཉིདམ་ཡིནཔའྱིའིརི་པབམེདཔཉིདདེ། དྷེ་ལདནྱིསས་ རྟགས ར་འཛ 
ཨཔར་ུངབལས་ལས་ ངསུསན། སདེྲྲེྣཾྭཾྣཾྭཾདར འདིལྱ་བི་འགཏུབ་ཤདཔུ་བའིུདུངཐདཅིག - 
རཅ་ ༤ འི་པད དན་པ །མུན་པཉི་ལྕི་བདང་གཡོག་ས་པའི8དགིདདུནནོ། པུའི ཞི་འབབདངའ་དགགསལ་ ལན་ནོ །བདེབ་དད་སྡགབསྡལབ་དང་གྭ 
གུ །འདགངཏམ་ཡིགསྟམ་འཞི་ཅི། འདཏན་གོབྱོད་ཡིསས་ཨབབག་ཅོལས་ ཁམ་ཟས 








243 






སྨ ོ་་ ས་པའི་ཡོན ཡཅས་པརགཅོད་པདའྲི་རདྲང་གི་བདགཉིད་ལ་གནས་ཤིང་། 
¦ , རོ ླ ཤ་ 5 ཏུ ལཾ ་ ས་བར་ འིན ` ཞིབ རྨུཆྨུརྨུར༧་ ོ་ན་ སྦལ་ 
ཐདད་བསགཉིག་སྣཚོགས་བཞིད་དཞིསུཧྱབ་ལསོགས་པ་ ུངད་མུང་ཟད་པ་ གཞུབ ། 
་མ་ ` ཡ་ཛིྙན་བའཔེརིགསལ། ་ི་ས ངེ ད་པ་ག པའིད་ མིན 
ཤར ད་དེ ་ ཉར ཱུ ཡཱ ལེན ༡ པ་དག ་ དཔས་ཡིན་ཤེད་ རླ 


འི རག (གསདད་ཧེན་པ་པོམ་ ཧསང གྱིབ་ས རར ་ ་་ས་ 08 ་ སིས ང་བས 











[“ཇིན་པའཇྡུགཔཿཐོང་ལྕེ། འདྲི །དུདའབོརབླསལལངཔེསྦྱ་རུརཔ། །དྲེས་བངམ་སེས་རྟུག་འདིམམཐོངཡ། །དམཿངོན་དེདགལ་ཡངའདུགམའོང་ཏེ། དཱེུ་ཡོལམ་གཞན་ དགའཞི ཅནགདདག་བསྐྲལ་པགྲོངས་སུ་ཟིན 
ཅོའི སོས འཁྲི ར་ ྲེཾིྲཾྲི་ ི་ོ ཡི སི མོ 

ཤེསུ་མཐཅནསཤིག་བདགྲནམཔ་ བོ + ་ ཧུ གླིའེ་པདགནུ། ཅུ ྐ་གཞུན་དདག་གུསརེད བྱ ལི ± ལུ དང་ རར 
ཤད་པའིརིགས་པསུངབོལསཐ་ད་ ་། སུར ་ འཇིག་ཚོགས ་ཟེརརོ། །ཕྩོགས་འདྲི་ 

ཱ ས་པའམ་བ ལས་ཀྱང །པཅི་གདད ་ དས ཁི དྲར 

ཡབ ུདདག་པརྡ་རེསས ཞེདགནིཧེབརཡེནབའེཕུདབློལ་བོའདིད་ 


འི་གསང པའུ དེལ སྭ་སཱེ། དྲིས བཱ བཅོམ་ལྡ་འདསིསདགེ་སོངདག་དགེ 
བརྡཿསས་ སྲ ཅནྱཆོགས་པལ་ཡིནྱའི། བདགགམ་བདག་གི་བའནིལ་ཡིན་དིག་གསལ་བརམའདཔའྲི་གདྲད་བདག་དངབདགདི་བའིནམ་པར་ཞུགས་ 



























མ་ (དེའི ྱིའི་དདག་ྱལ་གད་བལྟའ་ 











༦༤ ༢༨ 


ཡངམ་དིནནེ། 


$. 


(ཤཤིྱཾདཱཱལསའདསཔ་ 


འཇེགཚོགསལལུབ་ཞུཊབུངབ་མངས་པནམི་ལླགརཔའ། སུནཔོདངསེརཔོལ་སོགས་བཙུམ་ལདམིགས་པའིནིགགི་ཤེས་བལྟར་ 
གྱུར །རྱདནའདས་སྲོན་སྐད་ཅིག་དག་ལནི། །ྦྱེ་འཇིགྱེདདེ་མེདཔས་དའབསམེད། །གཞནཡི་ས་བསགས་ལསགཞནའི་སབ་བརྲ་ཕྱུཌ། །གལ་ཏེ་བདག་ཕུང་པོའི་བབཤིན་ཅན་ཡིནནམ་དནལས་འདས་ རྭ (མའུ 
° |དེའི་ཉིནཉ་དཔའི་སཐར་འཛིན་པྲས་མཿལྟལ་བརྡལ་བརའྱུཿཏི། གདའྲིལིནླ་བིདཿགགིནི་བདག་དང་བདགགི་པའྲི་རམ་པཅན་འཇིག་ཆོགསལ་ལྟ་བསླབདགཏིདྲདགང་བཟུངབདིདལ་ཅུག་བ་དངཆདབ་པའཇིནཔས་མཐར་འཛིན་པརྣལབརླརུམ་པའགཞག་པའིི་ཇོ། 
་ནུལསའད ིདྭསས་ཡུདྱདཆད་པར་ཁས་བླ་དབའམྱི་ཀསེམཐརའིནཔཔྟ་པརཐྦམངརཿགྱུནདའི་ྱིརརོ། །དེའི་ཕྱིརབདུགནི་བུངཔའིབདག་ཉི་དཿནམ་ཡིནནོ། །མྐྱ་དགྲུལས་འདསཔ ངོ 

ལྭསྐིཊཇི 25 





` ˆ 


¬ ༨ 


པདེ་བཤིནྩོ། བདག་རྱངྱ་།ཞིངའངིགཔཅནངུའྱཆཱཿཧཾ། དདགཕུངཔིའི་རངབཤིནཅནསིན་བའི་ཕྱིརརོ། །ཇའིཕིརཇིལྭརངའིལུས་འ་ 


ཏུད ནམ ཆནལཁདནའདད གངཐག་གོཞིས་ད་དང། དེ་བཞིན །ི་རན་ཡགཆོགསྨ་དམས་པ། །བེནནག་ཤི་རབོ་སར། །དེབཞནཡངྲོནམསབནནན། 


།པིའིྱིརབདག་རྫསམུ་ཡོད་ ཡརཐལབ༣འགྱུརཔའིཕྱིནན་ཡུང་ རྨས་བདག ཡི་ནནོ། །གཞན་ཡཔའངིཿ འཛསཅི་ཡུལཅནམཡིནཔའྱི་ཕིར་ན། སྨོན་པོ་དངརཔོལ་སོགས་པའི་ 





དམིགསུ་པའི་བདུན་པ་འིའདོདརགས་དཔས་པཁྲནས་སྤོདབརྙྷཨཌཔོ 





།ཏུནརྫོབསེམསཿཞེསཔྱའོ། །ཞེསབླ་བའདིལསཱན་འ ོད་པ 
ཤེས་པལྟརིནཙི་ལོ་གཉིདྱངཐིལྱའརའོ། ཧི 
།ཤནན་ཡང། རྒྱ་པརྣའདཝ་ཚོངེས་པར་བདག་ཆད་ 


པོ་ཝཆར་ཡྱ་དནའཆད་པས་བདག་ཆད་པརའྱཚརདོ། 


མཞུགས་བའིསྦ་རོལགླ 


རབརྒ་ཧུར་ཏོའཾསབམ་ཡིནབདབཞིནདུདའིཆེདའི 


ཨཱ 


ག་གྱ པཏཱརྦཔ་ 








རྩ ལྡེར ཨཨྭ་བདྲགརོགསླབ་བའདི་ཕངགསུངབའམི་ྱབཌཏེ། དོའི་ཆོབདག་ཤངུས་ལྟ་ཤིག་པའིཕིངདད། འདིརགཞནནོངྩོར་བར་བསླབངོ་པའྲིཐོརོ །བསྟུནབཅོས་ལསྱ་ཡང། ཉེབརལེན་ཉིདབདགལ་ཡིན། །དེདག་འབུཿདངའཇིགཔ 
1 ་ །ིརལན་པོ་ཡིནཔརའྱ་གར། །ཞེསྲབ་བད། དབིན གལྭཏེཕུངཔོ་བདག་ཡིནག སྱིདའདིགསསསབས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྐེ་བདང་འཇིགཔ་ཏིད་ཡོདན་ཡངྱེདཔ་བོ་བདག་མེད་བས་དེེ་འབྲས་བུ་ཡེད་པཉི་ 
དགཏིལ་གདགིག་བས་པདེ་པིཏུག་པཉིདྱ་ སན དེའིནྲ་ཧེདཔ་པོམདཔས་ལསུལཡདཏེནམེད་འླིལི་ཨིདཔསལསྐནསསའབྲས་བུ་དཔའབེལཔ་མེདཔཉིདཔུའྱརརོ། །གལྟཏྨེསངཅིགྲ་གམསྱ་འས་པའི་ལས་ཅི་འྲབས་ཐུསདཅེགཟི་ནམསསུ) 
༠༢ ཾ ངི ཉོ དཔནགའྱཅིག་བསགས་པའིལྡིཟམ་པར གཞི་ལ ་ཡོངམསོདཔའི་ར། གཞནཅིམབསགས་པའི ཨ་གསར །ྱིྱབས་བདོས་བདངན་བས་བདངཝདཔརའརཔོ། །ྷདབཅོསལན་ང། 
|} ཌྷ གལ དཔད ཅུདབརལྷ་ཡུང། །དེ་བཞིན༽ ཙྱག་ཤིད། །དེམ་ ིནན གུནཆིསདུས་པའི་སྟནམ །གཞན་ཅྱིས་སོ་ཕོང་མོངབ་པ།དེལསོགས་བཐུལ་པའའབྱུལ།ཞེས་གདུ་མསོ། 
རར ི།།ེརླམསཔ། གས་བདག གསིག་གཞ་ཡིནཿ ཇི ` ཨོའ་ཅོག་སས་འདེམད བ་བ པ་ད་གས 
རྱུལཉེས་བཤདཐི། །བྱམསྲཔ་ཏེརསྤས་ལ་གིཏྟེན་ངོསརྣམས ཞ། །དྷེལྟནེནི །གལཏེལི་གཤན་ཡིནན། སྱ་ནིའཐདཔརཔིའྱབ ཞེས་ག 




























ཕྱེརཔེལྟུཕནཛུདམཚནཏི་ཐད་པྣམས །གཅིགྱཏ་གཏོགས་པིདམི་རིགས་པཁྲོཡིནཔསཐལ་བཟའཕུརཔལོགཔའེ རྭ་ཡུང་བྨོནམ ོདམ་ོཞངོ་ང་ོནཞོསབསནའོཔབ་ཤདཔ། ་ ཐོའཔིཌཕུངཔོདང་ེམས་ 
པེགས། ཇིད སག གས་པ པས་བ པེད བོ ༢ ྡདན་གསམདྱ་ གོ ག་གྱ ས་་ 

༠94 ཅཅ རི འདིནི མ་བནཔའདངོགཔོབྱབཞནྲིས་བབམསཿདཅིས།དདོཔ་ཡནཏེ། འདྙིས་ི། འཇིགཏུནཏགགོའི ཧྱབབདུང། འཇི 
བུ་དད། བདུང། ཏུགཔ་མདམ་ལཤཤིགང་འདམཟནཤིསཏུབལསོགསབའོ །འདིདགནི་བརྡ་སཱདཱཔརྱ་བམ་ཡིནནོ།ེས་བཅོམ་ལྡནའདསེྱིསགསུངས་པའི་ཕྱི་པཡུདམ་བསྟནཔའེདངོས་པོར །དེལྟརབཀག་བ་དང་། 
ྲ འཇིག་ཏེནཏག་གོཞེསྱ་བདྷཾ་བུལི་ཱ་བཅནདེལ་ཡངབསྒྲད་པའི་ལས་བྱའོ། རྫ 


རྟནརྟགཀྱངརྟག་ལའ་རྟག་ཀྱང༔ དདལ་ཡུང་བླསདཔའ་ལསྱ་པའོ། །འདིང ཏྟནཏགཔ་ཡངམ་ཡིན ནུས ངམ་སིནགྲས་བྲབ་ ཡཿ ླསདཔའིལག་བའགས་བ་བདདངམ་་ོགས་པ།དྭངབ་ཤདདོ། 
ཡང འི་ས གཏར ` དག་པ དེའི་ཚཡུངཔརྣོམས་སྐྱེབ སམེཾཾེཾེཾཾཉཾཾཾ ངི 5 
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¿3 །བི་གཟུགས་ལ་སྐོགསཔའི་ཆོས་ནམས་ཏགཔའི་བདག་དཔྲབལ་བདྲེ་ཕརསོངན། དེའིརེདེའི་རང་འཞིན་ཕོངསྤ་སུམ་ཤེས་བསདེལ་ཅིགིག་འབ་བརའ་གུར། ་ཡདན་གཟུགས་ལ་སོགས་པྣརས་ཕིརངགི་དོབོདྲ་ིགས་པསདེལ་དམི་གས་པའི་འདོདཆ་གས་པསོགས་ 


སས་སས་སས ཟཟིང་རཆོ་ོག་གིག་བ་ོགགགོག་ 






གཞན་ཡད། །ངྱོཿཀྲི་ཝ་འྱོར་བད་ཀལདམཐོངབ་སི། །གཟུགསསོགས་དོཉིདཏོགས་པརམི་འླ་གུརཞིང་། །གཟུགས་ལ་དཔི་གསནས་འཇུགཕིརའདོདཆགས་ནོགས། སྐྱེ་འགྱུདད་པིངོ་པོ་རོ།ས་མདྱིར། །ཟེའུའབལ་བྱུ་བུག་གོད་ཅེས་ཏོད་ཙམ་ཅི་ 
འིམང་ཉདོསྱག་ངས་པརྭསངདེའམངར་པོ་ཉོདདའི་གསུབས་ཡིནམདོལ།ཁླུང་གཡེདཅེས།ཏེརྩོསངས་བཞིནདུ་པདམ་རཔའི དམ་དམིགག་པམ་ཡིཞགིངདརགཏོགས་པའ མངོ་མཔཞནབྱདངབ་ཡངལ་ཡིནདོ། དོ དབ་མགལ་ཏེལའ 


༣སོཔན་ལ་དབདགགི་དངོས་པོ་མེ་དཔ་ལཅིིགའྱབུདདཔའྱགུརཏེ། གང་གིསནདམེདཔར་བོངསྭ་སུ་ཤེས་པ་ལས་དྲསུལ་དག་ལཆགས་པལ་སོགས་པྲནམས་སྱོང་བརའླའུཔབ་འགའ་ཡདན་ཤྲི་བེད་པའྱིསེས་དུ་བདེ་བགར་ཅིག །ཅེས་བདབསློདབདའྱཕྱུར་པའེཕུལ 
ྱིདུལ། དྲེགག་བཅུལ་བདདས་དགསིའདདཔའི་ཞུལ་དཔདདཔསུངབརནངི་བུདདོ། །དེའི་པམགྲུབགསལ་དམིགསནས་འཇུག་པའྲི རགའདོདཆགསལ་སོགས་པནིསྣས་བརའུརཏ། དེའི་རིདབ་བཛས་སུ་ཤེས་པའདོ་ཆགས་ལ། 
སོགས་བསོངབཅྱིརམེདཔའི་ཡིར། ཕྱི་རོལབ་བཞིནཧཱོམདུ་བསམསཔའོ། རི་ཱུ་བོབ་ཅག་ལུང་ཚད་མངདྱེད་པལ་ྟུག་གེའི་ཚད་མས་དནོད་པམ་ཡིནལ་བུ་ཤིས་ཀྱངཐུཔ་རོམ་སངོནད་དག་ཉིད་དོུན་པདྱིདདེ། ཇིསྟདདུ། དགེ་སློདདགདགསྦྱོདདམབྲམ་ེ 
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ི་ གཙིས ་བབ་ རགསུངསྭ་སོ། འི གིུར་ུ་པས་གདགེ ད་མ ལྟིའི 





ཡན། ཨཿ དཔོགས་དགའབགདའི བད ག་ད ད་ུདང། ཧར ུ་བུབཅོབྱར་དངཞས་གསུ་སན། ་ དཿཊ་པརཤེས་པ་དདམལའ་སེ། དེ་གལ་སེནག་ 
་ གག ༤ མཆད ྲཀ  ླཛ་ བདག་བ སྟ ི་ོ ག་ ོ་ 
དཆོས་ལ་དམིགག་པའིེད་བ ཏ། པའི་ཉེ སྲེམསད་སེམ་  བད་བ་བུརནས་བད་ 
རྩར དད གེན ཡིནཏེ། ༣ ཀ། དཀའ་སེ །ཚོགས་བཙན་ཉིདུཔ། དེ་དང །གངགི་ཕྱིར'ཿ 









༄། ' ༈སུལ་ཅནགྱི་དདའཛོན་པ་བཕལ་བརི་ནུས་ཏེ། དེའྱི་ཉིར་དྲས་པའདིའི་འཁརབཔཉིདཏམས་པརམི་འགུརརོ། །དེའི་ཕིརདྷེལ་རབདགཞི་ཕུང་པའིརང་བཞིན་ཅནམ་ཡིན་ལ། ུང་ཕྲོནམས་ལས་ །ནྭལ་ཡངམ་ཡིནནོནསྱ་པབ་དྷེལ་བུའྱི་ཡོགས་ 
ིས་ཡུདག་པརབསབས་ནས་བདག་གི་ཡོདཔཉིདིཏེནདངབཏེནཔ་ཉིད་དུ་ཡངཿ་དཔརབྡཇོདཔའི་ཕི་རབ་ཤདཔ། མུང་པོབདག་འོདམ་ཡིནབདག་འ་ཡང། སི ས་ ུཐ་་རུ་ཅུན་ 
ཡདིརོགས་པའོ། གཞནཏདའོཏདཔཏེནཔའིདཔན་པརཔི།༽་བརའླག་བོ། དཔེརནའཁརགནོངནཤོ་ཡདདོཞིསྲབྭཡཱཔུ་པོ། །འབརགནོདདཔགོགཉིག་ནི་འཇིག་ཏུནན་གཏུན་ཉིད་ཞིནཔན་ཉེནདང་དཏེན་པའིན་མར་མཐོངངོ། །པུང་པོནསས 
༣པདག་ལསྭ་བདདཔམ་འི་ནལ་དདག་ཡང་དུདཔནམས་ལསཐདདཔམ་ཡིནཔས་དགཉིས་ལེནདད་བཏེན་པའི་དཔོས་པོ་འོདཔམ་ཡྲི་འོ། །ཡུངཔོདང་ལྣན་བཉིདཀངའདག་ལ་ཇིལྟའའོད་པ་ཡིནཔ་དལྟརབཏྟནཔའིཧྱིང་བཤདཔ། བདག་ནིགཐུགསུ་ལྡནའི་ 
དོད་གདྲངརབདག །ཤོད་རིནདེ་ིཁ་ལན་དེདོ་སཱུརབནེད། །གཞངནི་གནག་ལྡནགཞནརེན་གཟུགས་ལྡནན། །ད་ནགགསལས་ ཉིད་འ །འདག་ཡུདཔ་ནས ཏིད ག་ད བུར་བཀ་གཟིནལ། ྷ་པའིམངིུ 
པཾ དཱ ཞཧྭཉིདདེདག་ཚིགཟུགས་བཏག་ལ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཔག་དདག་གྲབགསདངྲ་ལནནོས་བུབའདི་ཡངའི་སྲེདདོ། །དདེ་བཀག་ སའ 


དཔྱཝ་ནོའིས་བའདེནིཿསིད་ ཉིད་ད བལདདཔྣལནནོཞསྭ་བབནི་བདང་པ་ཡིནན། དེཉིད་དང་གགའ 
བསམསྭཏི་བྷཞཔ་འཇིག་ཚོ་གསལ་ལྟུ་བདམིགསུ་པདངརྣ་པལོག་བལ་འཇུག་པརགངསཕྱི་སྒོནས་བསྟུན་པའི་ཕྱིརད་ཤདཔ། གཟུགས་དདགམ་ཡིན་བདགའི་གཟུགས་ལྡན་ཞིན། །གཟུགས་པ་འདག་ཡེད་བདག་ལབངགུ་ ཁད 


བཤིར་ཕུངཞུན་ཤེས། །དེདག་བདགཏུ་ཉབཉི ཤརའདོད། །ུབཔོཝ་པོ་བད དྭབལ་བདག་ལ་འདྲིག་ཚོགསལལ་བསྣནམཔ་བཞིའི ཤོ དདགཏིདབུ་བཤའད་ཚོདསལ་བའ་རི་ པའླགུར་དོ། པད དཔནསཔཝ་ 
། སྲུ་དབུལ། བསྟུནབཅོས་ལས་ཁྱད སུངས ས་གཞན །དེལ་གུངམེད་དེརདམེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཕ་ གན གསུ་པ་གཞིག་ཡིན། མ་ང ས་པས་འ ཚི་ཤུམ 
བརྗོདཅེཞ འ' ས་ ༨ེདག་ཞིམ་ དློས་ལསྨ་ནམ་པཔ་གཞག་ལ་དེས་ཁུད་ཕུངཔྲོ་ནམ་སམཟུངབརབདགཏམདོན་པརའི། ནཔརཞིནུ་པསརྣམ་པ་བཞིའི་ གསས ོརསས་ལ་དམིགས གིངའཇུག་པོ། །འདི་ལུར་ཡུངོམ་གཏོགས་པརནི་འགའ་ལ་ཡང་ 
ཨཿ གཏུམ་པ པཞེདཔས་འདི་གཆོགསལ་ བའྲི་རོམཕ་ཝ་པསི་སིདདོ། ། །དེའྱ་ཕིརའཇིགཚོགས་ལྷལ་བནི་རའི ༣ །བ ྲཀ ཨཱཔནིམཿ སྐགས་པའི་ཡུགས་དགག་པའིཕིར་དགྲ་བབར་ཤེས་པར་བའོ། 
་་ ཉི་ཤུམཐོ [ཤེསྤསྡིརྫོངས་བཅྒོལ་ བཿ 


མཛ ཟབ་ 








བཅོ ཅོམནསླདུནདཱནུགས་པའིའུད སུ་བུམངོནད་པྲས་སོཞས་གབྲལངལས་གསུངས་པནི། ལྟ་རིབ དགསེདཛོགས་ཝའི་རེ ཡིས མ་ཐདག་གངདཔལནཇིགའཇིག་འགྱུར་བ། །འདིཊག 
ཐསྟལཱརིཐཱནསྦུག་ལ་གནས་པའི། །ཅེམོ་མའོ་བྲླ་གུརཔའདིདག་གོ འདི་།ཆིགས་ལྷལ་བའི་འེབོའ་ཕགས་པའི་ཡེཤེས་ཅིདྡེང་བབས་པསྙའི བ ིྲ་ འཁདབ་ཐོགམུའེདཔ་ནས་བདབ། མཡས།བསྲས་གཞུང་ 
དུམཐོ་བ། ཅོགའྱིཉི་བོཿམ་ལུས་པརྱཔ། མནིག་པའིགས་ཡྱིས ལའ 


ལས་འབྲོནཔ། དདག་མེད་པ།འོདོདུ་དུད་པའི་རྫོངས་བཤིག་ཕན། ཅིག་བའོ་དདགདཔཔནཅིག།འཇིག་པརལྱགརབདདགྲམོ་ཡིནཔར་ཤིན་པདྩབོ་ །དནི་འཕགས་པ 





ནས། བཏགས་པརདཔཉེ་དདུ་བསྟན་པ་ 
ཨུ སཏད་བཀ་གྲ་དྲོ་ར་ 
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ཏིདདཔགཞནཏིད་དག་དངོ་པའི་དེན་ིདྱ་བོདནས་དཔས་པའིཆོ་ི་ཉེན་ 
རི་ ངི བོུ འཡྱིར། ་ 

















ཏཾ རཇིགཏནྱྱིཝ་ རོ ཇི བདག ཀུདབཏགསཔ་ཐོང་བའྱིསརའོ། །འག་བཏགས་བཛོདཔཨ་། ནོདསད་ བཤུད་པའི་དོནཉིདགསལ་བདྲ།བའྱིིརིརོི་ེསོ སོནཞིདབཤདཔ། 
མབསནཡགབཞའ་ཞནང་ི་ ར་ ཞནནིནམ་ཡིནདྲལན་ཡད་ དགག གནག སས དིར དགཞུནིད་ིཅོགས་དད། ཏེནྱིྱོགས་དང་བཏྟེན 
བགས ནཟིནཔིོ། ཚགས་འ གས་དད་དྱའི་བས། བསིལ དགྲདེབ་ཅན་བྱ། | བར་ཆིདས་ཚ་ན་ ཁའི 55 
ི་ོགུར། ར་་་ རོདཔི་ཤཱོས་གྲསལ་བདྱ་བབའྱིའི་ ་ རཱི  ་ དགད འི ཅན ཤིངནུདི་ ཞི འ་ 
དང །དེའྲི་པུརགདྲད 
: བི་དོ ༥ ི་ འོ ིའ་ ༢༣༤ 


ཞིགཞི་ོས་དིམད་དདགགིངའ། ཡིས་འ : ལག 














གོམ 


མིརིགསསོ། ཌོ 
སྲི ལོ་ལོ ས་ཡི ས་ཕོ $ ཅལ འདའཕབ་པོལ་སོག ཀིབ ས་ལ་ད བེབ ` 
དདི་ཞནལག་གིད ཧ་གོ་བ ངང་ དཔ ཉིད དད ་ ་ 


,ཌ[¦ ཡཿ 2 ི་ོ གོགསས་པཤི། 
དཔའྱུརནི།དེབབདདཡོདཔར་ུནབྱུ་བ་པངམ་འིནནོ། །པེརརཿབས་དངྱས་བདདཔ་ སགབདཔ་ ནའམ མོ་ལ ཏི ་ི་་ 
པབ སྲོ རི„ཾྲ་ (ཡངགཤནཉིདཿུའྱུཧཱརབམ་ཡིནནོ། །དེ་དིར་ཡནལ ཨཱཤིདྷཾལཤིསྱ་བ་བ བཞི་རིགས་ས། ཌི འཛམོལ་སགས་པཆོ། 
¦) །ཕོཞེསབཤདཔ། གངཔྱིབ་ཏྱོདཅི་ཚོགས་པཅངཞེདཔས། །དབྱིབསདེ་ལན་ལགཙོགས་ཚིམ་ཡིནན། །གངཞེཾགེཅི་ཡངམ་ཡེནདེ་བརྟེདནས། ནིཿ ལ་ཞི 



















སཔཔའ་ ༦ཱ་ལགཆོགས་ལཞེྱབབུད་ཡཔམདོཔ་མ། །གདཞིག་དུདབདྱད དབདྱ་ཡད་ཡོད་ ཡ་ ཊདཿམ་ཡིནང་དོའི་ཉིན་ཅན་ ིདིབས་སུ་གདགས་པརམངྙིསླརཏབཏགསཔནྲིངས་ི་ཉིཅའནོ་མབགླ་བདས་ དནམབགླུ་དངྲས་ ད 
དོ ་ པའི ི ལོ ཧཾ ས་གོ མི ཡའི བས་འ མ་པི་བདནངབནིན་ཆནེ། །འརམ་ཅདཿདྡྱིབརཤེསཔའ་ 
རྩིས། ི 


པལབརེནནས་འདུཧྱེདཿ ཞྩལྭ། མི་བདེན་པའི་ད་བཞི་ རེ་ས ་ བའདུངབ། ས་བའི་བོ་བདནཔའི་རདབཞིདཿནལ་ཞུས་པ་ཡུ་ཏོགས་པར་ྟོས། 
བར་འ ལོ ལི མའི་འདགསུལ་མདོན་ དོབ སྟེ རབ ཧཱོཤསའདུའིཿ །་པས་ཡིནཉིད། = 
ཅུགས་ལནོགས་བ་དྷེ།རགཞས་བསལུ་བ ར་ལས ར་ གཞུན་པང། སྒྱེ་བམེདཔས་གཟུག ` ཉ་སའིརིནས། རར 
་་རེྲྲེྲིྲླིིོ སོ རོན ས་ལོ ཧ་ྲིགས་པན 
གབ བུམབལ་ོགས་པདག་གཟུགས་ལེིགོས་ སོ དན བྲ 











: 








ཐི་སོ་ོའོི་འོསོ་ས་རི་ཤགིངགོསས། །པ 
(འརོདཔརྦ སེ ལ་གོ འུས ྐ ཇ་མ  ྲ་ རུས་པ ྲ༽ིཾེིྲིིངོ ། ུམསོགསཔནབ་ 






ངར འགེ གཿ ས་བ གྲྭ མི 
རྔ 5 ཡཿ ཏཾ ཅ་ལག་ལས་གཞན་འདོདརིད། །ཀྱབ་ལ་སོགསུ་པ་ གི་བ དདམ་པདཔྙག་ནྫཿ་ ཞིང 
` རར ཛྲ དའདི་པཛམ་ཁྲསླ་བངས། 
་ + ཐོཊཔའདིཉིད་ཁྲས་བངབརའོ། གཱ་ཏེོནལ་གྲུགསྲ་པ ༥ ཞོག 
5 ི་ྱིཊཡགདག་ནནའདནཅོ་ཞམ་པད་ིདབ འཅིགཏིག་གགནྤོན་དབས་བའ་བོ།།དི། དདལྐས་གིསི་། 












ཕྲི ཀ ་ རྲྲ་ དཔརཐཝོབ་པའྱུརབས། 


།༄༅། ལེནཔོ་ཤིདའདགྲུབ བོ་གང ་ རྩད 4 ི་ོ ༧ 
གྱོགས 


།§ཏྟོགས་པས་ཡུནལག: རད 


£ ་ ་ སྨ 
་ རོ 


པོཉིདདོ། ཆང་ ནལ ལྦིན ÷ ་ ཡེདདོ 


་ྒེ འི  ན858& 


རའ 
གས མི་ལ ཅིག [ས་ལི 


རི ་དན་པར ག་ག གརོཅི་ིངད 


བདབ 


ལྣས་བ་ 














༈ེཔྩ་བྱགཿནིངདཔོོ།དལ་ཡདྡ་ལའྱོདཔབདེགགའཛཔརའྱགརོ། །འངགི་ས་ 





པར་དག རྨགཔ ོཔདྱ་བའོ། །མཁས་པ་དག་གིསྱ་པོས་འནོོ་ེདདཔནཞོད་ 
བཅས་པའོརམ་དུབསསཏེགདོནཔི་ཟ་བརབསླ་བདབརབ དབརའའོ། །འདྲིངཔྱས་པརྣལའབྱོར་ ་ ` ་ ཱི་ སི་་ དང་མི ལི གི ་ི ༢ གསིན ལིན ཞོ 
ཤིད ཉིདིནནདེའི དེའིཚི། -་ འི མཐོན [ཧཱ ཀིག ཚོ རད 


ངི 
༥ ༢ ཱུ 
| ¦ ིོ་ ་ གི ་  ་ ལྟ ¡རྫི 
། 









ང་ ག་ད བེསུཔ་ཡུབྷུཿ གས་པའྲི་སེག་པདྱདྲད་པ་ཅནྱགིས་ཤིདཏཡུས་པསེ་ ་ 
བཤག  ིིནག་ཚིནཔྱི། ཀྱའི ་ ནན + ྣི་ མ་པ་ལས 

















ྲདླིིི་ 
ཝོ ས་ད 





༄༅། གདགས རན ཆོ ྷ །དད་ ་ མི 
` ཡིས 


+ རྐལ ཡིནཔཉིདཔས་རུག་པ་དང་ ལ་ག ཅི 
རེ ཨོ དིད ཆ་ནས །ར བཅག་བཅིན སགམཔ་པད དད་ན ༦༦ གི ས་གདག་པའི་བདག་འདྲིནིབ ཿ ི་ 
×: ག་ག འའ རབ་ ེླས་པཅ ཅུར ཀིའི པདྱ་གར། ས་བདག དི་ཞིནན། སླགས རམིནཏེ། །འདིལ་བྨྱོནུ 








ིའིར་ཕུང་པོ་བདགམ་སིན་ནོའིསྱ་བའི་ཐལ་བར་ྱགརབ་འདིལཔའཐད། པརའཛུརནོ། དེའི བཱ ཇི ན་པ དམིད ཇིདདུ། སྤི་ྱགཱརཞྲེས། །བྱ་འདི་དིལི་འབྲདདོ། དོ 
ཚཾརཱམས་སུ་གདུཔྱུདབ། །དེཏིདདེནིས་ བདགའགུརསམན། །ཞེབརཡེན་པ་ཐ་དདའགྱུར། དགནི་གད་ སུ་གསུངས་སོ། ི་ཱ་ཱ ར། །ཞེས་བ་བའྡིཔ ལ་བ 
༠14 „ སས་བ །དཞིདདེནིལ་ཡིནའོ། རི དགའ སམ །སེབརན་་ ཆེ རོ: ཤི ་ པཿ ཡཱ སྲ 


ངོ པི འར དུ ནུ་ པི པི་ིིིི་སོསསགསི། ས‰་ལས 


4 འགྱུར་བའདིཏིདལནའདའྱི་ལའདི སྲི སསད 

་ ྙུགདང་མིཏགའདེགས་བཞི། ` ་ གི་ག གཡས གེས །འདིན་པམྙུག་པོ་བཟུང་གྲུརཔ། །རིིཕྱ་དནའདས་པ་ལྭ། །མེདཅེསརྣམ་ 
ྣ [༣ང་བཞྲིྱའིསནིཧཱདེལ། །ཝངསྭ་ཧཱསྭཱ་ཧཱཾན་འདས་ ± ` །བསུམ་པའཐྲད་པ་ཉིད་མི་འཆུརུ། ་ ་ (གཞུནཀིདདུ་ མཇམ ཇི ཇིསྟདདུ། ག། ཏྲོར 
}  ཕྤྱིདཔའཇིག་པཉནིླུའགྱུད 2 །ཝུདཔོའིཨཿནཉིདམེདཔརའ་གྱུན། འས ཞེ ༤༤ མེས ུས་པ་གསུངམ་སོ། ཡཿ རམི་བཔ་ལ་སོགསཔའི་རྟོག་པའདྲིན་ནས་ ་ 















འི རྫི འྲིཁམ་ ལད བོའིདཞིན་་གའིག་བོནནིདལ་ནི་བ པོ་ནི མ་ཡང་བ ཐོད ཧཱིའགའལང་ཆེདདོ། རིར 
1 །སེནས་ཅནནན་མཁའ་བདྲ་དུཿ བསུམཨ། བུས་ཆོས་མ། །གལ་ཏེདེདགྲ་རས་ཡོདན། ཨཱ ངསསུཟདའགྱུདགད། ། 







ཚི ཟིདངདེ ིཟདདེ དུག་ཟདམེད་གསུངས། སཱ་གསུངས་སུ། །གདན སི གལ་ཏ ་ ་ མེདཔཉིདམ་མཐོངཞིངམའི་ པའི་དབ་ཤིས་ཡོད་པ པརྱསནས་འཇོག་ཚོགས 
| ་ ཡི་འ ་ ` གངུལྟ་དགཏུ་འགྣོམས་དཔའཛེ ཡོ །རགཏུའུབུདི་ ཐ་ ་ ` ་ གཾ 
@ `` དི ཡི་དམ་དང ཏིི་ ྲ། གཉིས་ལས བབ 





ལ་པས་ཕུདཔོཅོམཉིད་བདག5ཁས་ 
དྲས་བ། ` སཉེབར་བསན་པྱཅིནྱིམ་ལོག་པཔའོདོདྲ་མུད་པམསའི་ལ མཡིནཔཉིདདམ། སཡནབྱརརཡོདས་སྲུ་བྲོལ་བརའླ་ཞནབ་དྒོནི་བདག་ཡིན་ཞིད། འཐག བཟི་དང་ལོ་གྲས་དངདདའ་བོལ་སོགས་བའི་ 
རཿ ར་ག ཤློ 





ཏོདཿདོད། པཱོལ་གངཞིནཔདེནབདག་གི་བའྲཛོནཔའོོའབུ་དང་བདགདནི་ཤིས་པལས ཤཔོསླགབསིནིནོབཞ་ལ་ཞིཿ ༣ གདུགྱི་ཉིརའདི་འོདཔམ་ཡིནསོདའི་ོན་ཉད་གཏི་མུག་ལས་ཐཱ་སྐདའདེགོས་པ་དེིདྱི་ྱིར། རྣལ་འ 
ཏེར ཡིདཡིགས་ལ། ` ་ ལིལ པྲེང ་ ཡྲག་ དི 
དངི་ཤིད་གུ་ལ། །བདག་དདཔ གི་ུ་བདན། །ེ་་ ཛི ༈ གུསསོ། ,།ཡདདི་ལྟརན་བད་ ད་ད གྲ མཉེན པྱིས དདཔ། །།པིའྱེནཔ་ཡདགའཞལརཔ། 
འདོག་གི་དདག་མདཔའསོདསིན། ། དག་དང ཞང །རྣལ་འབོར་ཿ ིོ་ མེདཔརདུམཔ་ཡསིདཔདེ་ དུབདགསེ་དཔརབདུག་གིབ་ཡངམ་ཡིནན། ་་ 
དམི་གསཔས་འཁོརབམ་གཟིགསཔན་ནལ་ རྩར །གཟུགས ས་གས སུནནིདལདའགུཏོགས་པའི་འདོདཆགས་ལགགོས་པྲ། མུས དབ ཐའ 

གཞུག བདུ གྲ ཧི རར དུག་ཞེདཔ་ ༢ སཨལ་བྱབུའོ། །ི་འབདགདད་དའི 













ཤྲ 
= 





ཀ་ 





ཌི ༦༧ ཀོས ས་ཤིང་ག ། ས་གཞནནུཧུརཔརའདི་ ༠ནབགས་པའླིོས་ོདཔཡིན། སག་བའདིདངསར༣ོ། དམད ཡྱིདཔོཡོགཤན། དེ་ཤིན། ། 
ཤ གངག འདི བསུད ཏི གསྱང་སཱེ། མབྟཏགསུ་པརཐགས་པ།བནོརརོ། །ཅིའྱིརགེན། ་ ཱོསཱནཅིག ཉག་མ དེིི་ དནིའདིགཏྟནདངཔི་རོ བུ 


£ ིགཏནགསཔ། འགན པར་ལོ །ཡཔ་འ ྟེད་པ་གདན་གཞིས་ི ུདགུདདོགས་ཤེན། དེབ  ྱིབདཔ། ¬ དགས ཉིད་དང་ནི ཝ་ག 
ཊུ „ །གཉིམེལནཱོག ད་ག ་ ༽་ ས་ གསི | གཅན 0 ལའ 
༩; ཅན་ཡིན བཞདུནལབགས་པུག། དེ 








སེག ༦ : མཚ + དག་ས ངོ ཐ་ 





པིག བཤདཔ། གད་གྱིཕིད། གུལ དཔར གཏས རྒ 
དྲ དལ ག་གི་ད གཏིས 7 རི ི་་་། ས་ནི དུ་བ་དེ ནའུ རིམས་། ིཿཱདདེལཊ་གཞན་འོདན 
ཛ་ རྒོ 'འབས་བཱུསར་ 








ཅིགཤོས་ཡོདཔ་ཉིད་ཡིཊནིཞིས་ཤེསཔར་བྲའོ། ནེ 
བ3 ¬ & གཉིས་ལས དངཔོ་རླུཿ རླུམ་འོནཏེའྲབས་དུཞི་གཏུའགྱུར། 
0 དྲ དུསཔམམ་ཕདཔརྱདཔ་ དག དེ དེལ རེའི དུར ཏུ ] དྲགྲ་།་པགཅིག་པྲས་སྐྱེདཔེདའཔ་ 





3༤ རྤ ར་ ཏགས སོ 
།གདའིས་བཅེདཔར་ྱཆུར། །ཧཱིའལ་པདཔར གི 
པས་ས ་་་ཚིབས་་ཡ་ 














ཡོདཔ དྲད ཅཿ 
ནག ་ 2 ¦ ི་ 
ནཔ་ཡི་དགོས་བྒ གདི ྲའ.« རི ར འེ 
ར་ ་ ་ོ་་ ་ དཔད པས ་ ཤི སིགས 
` ཨོལ ་ བཅུ ཏི དྲག 
ཐོ་བ་གསད་གགགདེ 

















༤ ཞིག་རབ གད ན་བཞིན གི བཞིན་པས ཿབའིིར། ེདིོདཔི་ལཱྡཞིདའཡང་ཤེས་རབ་ ཅབ བཟ་ལྷནས་བཞྭ་ོངོབརྒཔར་པའི་གཏན་ཆོགསནི། {འབྲད་པ་དངྲལ་ལ༔ྱད་བཟླུདཀརྟོགས་ཞེས་ཤེས་” | 
གྱུབ ད་ དཔིན ནྱ ཉིམའིདཊ ི་སོའངོརད་དས་ ཕརྩཤེསབ་བའི་ འགྲོར རྩ ་ 
` ༤ ར་བས་འ བན་ད རང་བཞིནྱགིསཱང་ཞིངའཐདཔ་དང་པལ་བའི་གནཆོགས་ཅིས་བམབཔརྦབང་བླསབ་པ་ཡིན་ལ། གཞིས་སུབས་དར་པདམི་འྱརབསར་དི་འོགལ་འདྲབལ་བུར་ ་ 

ཝི མཆུངས་པརཡིརིག སོ་ཞསཞེས་པར་འ ལ་ག སསག བུངགཞིམརིགཔ་ས་ས་པབསམདག དོ །ེལནུས་བམྲོད་རྱུརཔ་འིཞེསེབ་བནི་ དེརསཞཿདུམཐོངབཤེས་འུཔའིདོདཏོ། །གངགིྱིཿ་བཏགཱས་པར་ཡོད 

། །གུ་སས་ཡྲིཿཱ། རར །གཕལོུགསརྣི་ཡོད་མི' མིན་པ། །ེལ་ཡུནནིའིངཔོ་ 
དྲ ༽ [འདས དཔཧཱཧདཔའི་རྒྱ་ཡང་ 


+ ་ དིཕིཿ། །འབིཞཔདཔནདབསོདུསཔལྨ་ནམ་པྲདམས་ཅདྲདགག 
(། །ཀཤཀརདཔརམ་ཡིན། །ཞེ 1 ་ ། ཧེང ཉད་ཡིས་ཐ །དེ་སྦཔནཿདལ་ནབཏང་ནིན། །བྒྲུབ་པདྱདངལརྡུངགརའབུར། 
ཡརབཤད་ཡྱབའོ། ོལ་ཡིགདྱསབདཨནོན ལ་ས གལ པའ ་ ཡོ་ གིཆོགནནས་ལ་ 












ར་ ཀའ ཚའ ྲིླགགསདཔས་སཔའིདགཔ 
ཤཱ ཟུནཡེ་ 


༠ ཉ་ལ 
པོཉེདདང། ག་ས 


ཅ༢འཆ་རར་ཆག་ 








༡༠༩༡༨༧༤༤ས་་གོད་༧ོབ༡༤༤༤༡༤༠༠༡༠༤༠༠༤༤༤༡༤༥༤༤༡༠༥༠༤༠༤༤ ༡༤༠༨ -¬ 
གལ། །དོདུརུདཐརཔདེའཱགཏཱནིནུས་བམ་ཡིནན། །རྟོག་གེདནཔའི་དྲ་བསའཇིག།རྟེནཧི་སྟེའདིགནོལེད། །ཇིལྟའ་རྲིལམ ལུསོགོཝ་པལངགྱི་ོགསལ་གུབ་པའི་དཔེ་ནམས་ཁནས། བགིདཔནཕ་དབདིནསེདཔིདདཏོགས 
། ཐཱ དྲ བླ འགའི ག་པ ཡནག ' དབི སས ངི པམེདཔའྱིལིརཱོ། རཧེལྟུར་ཡིནདད། རན རར ` 







དུས འགུབས ་ ཏེནཏོན ཞོདངིཞིན་ ར་ ྟོགཔའི་སབསིས་བཏུམས་པའི་སྟེདདྟོག་ དེས་པ ནྲ ཨྭ་ུནནས་འཇུགས་པའཉ།་ཧཱིད། ཅུདོཔ། 
ཇ ཁར སོགས དྲབ།དེདག་ཐྲམས་ཉདུཡའད་ རྱ ཅིལ ཅན འུ ཐུ མས་གསལ གའ འདིནིལནོན་གཅིག་ཉིད་ོ་ 5 དྲ 

གི་ཡོགསུལ་སུུནའྱའིནཕགངའ་ཤདཔ་ ལ་འ ཅིདྨྷསྲ་འབྲས་ཐུཝ་ དད། འོནཏམཕ་དཔ གྱི་དོནདུགད་ 
བཞགས བོནསགད གསཔ ཁམ ནད་ ཨེ ་བཅག་ཞི རར | ས་མ ནུ དཔེན ི་དནད་ 


694 










ནའདས་ཅིསའྲོ་བླནམ་རྐདགལ་བརབཔའིདོ་བར་ྣནཏོ། །དེལ་གངཔག་གིངདགམེད་པཞི་དངསྒངསཆུམ་དུད། 
བན ཅདམ།ེཔ་ཏདདཔས་ནམརདགིང བར་བ ནིག གི ཤུའིདའབུལ་བདྡའ 
གཞིཡེདདོ། །དདགལ་གདཐག་གིདདགསེདཔས་ལུས་པ་སྐོ་ཕནེ་ཡོདཔར་རྣམ་པར། 







།དའདེཉིདདི། གཏུལ་བརྡྣམ།།ཡ་པྱེསྐ་རྣམཔངགསུངས། །བ གེདཔྡནམཔགཉིས་པོའོདདིསདབཅོམ་ལྷན་འདསེྱིས་གཏུལ་བའེབ ཨཕཔྣ་ཚོག པཏིདཏྱིསམདཔོའབསྟནཏོ། །དེལ། སྤྲོས་དདབས་པརསྟོཿཿཏིད། །དནུ་དྲུགབཤདནས་མདོརབསུས་ཏེ། { 
ངི གཾ །ེག་མཇསདཔ་། ། དྱ བ་དགགད ར་མགོན གཡུ་བཅིདད། ཅིང དེད ཕ་གི དང སོང་པ དེ བགབ 

༠༣ །དདུམཔ་སོཔཉིདད། འྱ་ཤན་ཆུདཔཞིདདང། འྭ་ཨམབུས། པཏི་དདུད། མྣདའལདམ་པ་སྟོདཔཉིདདུད། ཐེགམ་དང་དའ་མདང་སོདཔཉིདདད། དུརབདཔ་སྦོདཔ་ཏིདདད། དབ་འཞིནསདཔཀིདདུང། འོས་འགོད དད རང་གི ་ 

¡ཌྫ །མཛནཏིདཏཱངཔཏིདདུད། མི་དམེགསཔསྟོདཔཉིད་དད། དངེལ་པོནད་པའིདོབོ་ཉིདོངཔ་ཉིད་ངོ། །ཞེས་གསུང།སོ། །དྷེགདྲད་སོངཔཏིདབྱནདག་བསནུནས། རཔའུཧོརགཞན་ཡ་དངོས་པདདངོས་བོས་སྨྱོད། །དཔོས་པོམདཔིདཔོས་པོཞེདཔས་སྟོདདེ། ། 

ར་བི ནི་དབིནཅིག་སདངོ། གཞནཅི་དངགཔན་གཞུནཊིདངནཔེམསྲུདཤས་སརཡདོད་བཉིདབཞི་བསུ་ནཏེ། སྣོདཔཤདའདོནམས་ནིངགཔ་ཆེན་དཞས་བའོ། །སྱདཔ་ཧིདདམ་སུངཔཞིདམ་ཞནཔནིནདཟདྱ༡པའོདཔས་ཡིནཏེ། རྣམཔདྡལ་བཱས་གཏུང་བའི་་ 

བའི བཤིས་གཟུགས་ལསོགས་པའུརགུདརྡོབཏུབསྟདཔརབདདོ། །ཇིསྟདབསྟནབཿེས་ལས། གལཏཏྟ་ཨིནྒདུད་ཡོད།།སྤང་ཞུང་ཐད་འོདཔ་འཁུར། (དྱུང་འད་ཡདཀིནན། །སྟོད་པའང་ཡོད་པརག་ལའགྱར། །སངཞེས་ཁངིཁ་ྡདེ།།ཨི་ 

[ཧཞེས་ཊྱངརྟིཀཱཞིང། གཉིས་དང་གཉིས་ལིནའིབྟེ །གདགས་པའིདནདུབརོདཔའབྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡནངཔྟོངཔཉིདཀྱིངབདད་བྱསཞནས་བཤདཔ། གངུརདའེ་འདབ་འེནད། །ཞིན་ཕྱརཝིགནིམིག་གིས་སྟོང། །དབ: ནརྣ་བཉྣ་དང་ལྕེ།།ཡུས་དད 











ཏད་དད། 
ཉསོསཔཞིས་རནྱངོ། སསད ཞིད་དནག་ཤིཔྒམ པས 


ཏྱིས་བརྗོདཔརབྱ་བས་ཡིནཔད་ 
དནུཿཿླབཱཔཡདན་ 


ཏཿ ཀླ 8 ཧབཱཿཞིད། རབྱཏྱཐདནས་ཁངཆོས་དཏི་དྲའོབ་པར་བའའི་ཕྱིད། སླའམ་གོས་ལནུཤོརབལྟད་བརྩོན་འགྲུས་རྣོམ 


གཤེགསཔརྣམས ཨྭབྱདབ་དོནམེད་པའའགྱུནརོ། གདིད ཤཱདམ་པདད་ཡོདཔ འི 
དྲ་ཅོསསལ་ཡ 


༣༦ ལལནཁས་པཞིས་ 


།པ་དང་། གཞནའ ལྟོས་མམད་པའི་དད་བཞིན་ཡདའ‹ དཔ་འདནིབནྲནུཿ ལབའིད་ ན་བྲ་རྡོདཔཞཾ་གཱ་གོ། བརྡོད བསནབཅོསྱའི 
[ ར་ས ོད ད་འདི ྒ་ : 


པའི་ཕྱར། ཚདས་པཧཱ་ ནིམ གངི་ཕྱིརའདི་ཉིདརང་ཞིནམ་ 


ཛི ཧཱི རེ སེམས་དཔའནམས། འདུཀའ་བབྱརུགརོལཔ་ཕྲིནནོ་ །དིགདད། རིགས་ཏེ་བུདདོདམ་བཞིསི་བཟེད་ 


རརྨསཀྱིསརབཏུདསྭདདུཿ དཅངྱོས་བས། གསཔས་ཡྲི། རི 
ན་སེམས སས དཁསྨུདགདྲེགས: 


དད རིགས ་བཞིིབཟདཔ་དང འགག་ 
ཨ་ག དདུསེ། ད་ཤིབ་ཕགས་བནམས 
གོས་དུ་སྤྲིག་བགོསཏེ། ཡང་པ དཔསཁིཿནསྭཁམམེདཔར་ 
མདར སའོ སྒས ར་འ རཚཾཕས་པརསྦྱང རམུངཔཡདཔར་བབུརགིངདབཞིན ་ , 
ཤིས་གསུངས་པདོ །འདིརདུས་པ། སྱུས་པ། ཧྱིམམུལ་གདཞིག་ དངོས་པེུདཟདྲ་ཧཿ 

གསཔསདིག་པཞི་གསེ། ཁྲི་ཡིའིི གེལ་ཏེལིགལསོགས་པ་་ ྒ 







འདུད ཅིག 


(-- 











།ཞིནཔདེའིཕྱིར། མོད དནདཿན་པའྱརཔོ། །དདཀདགའི གིས་ཀུནཇོབའི་བདེནགལྷདོགགན་བ 
སལ དེཿམབྱིས་དོནད །བོཡདཔ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དིད བྱིར༣ཞེས་བླ་པའདིཡིནནོ། ཀོ ཛི འདི 
@ཾ ± རས ༤་ ཀ་ག གག་གགཔ བལ་སོགསཔ་ཡིན་པརླསབདེདགའི 
ནི དམེད ་ རེ་ག དེ ཤསབ འར ཡདྲདལ་བའྲིའིར་ 
།གབའགཡལས ཡངི་གལ་སོགས་དྷནམས་ཉིད་འིས་སོངཔཏི་དདགག་པགདི་རང་བཞིནསོདཔཉིད་ཡ་པན་མུ་གསལ་བ 
ག་ལགས ་ིདནན་ཡནའོ། དད་པ ཡེ ་ ཉིད ས་ལ་བདེ ཌོ གྲུ 


¬ 





ཏཿ9) # 


བཞིནད། །ཡིནཕྱིརགཟུག་ 
ལེ ཧི པིདི། གང་ཞི སི 52:  གླནུགསཞིགཟུགས་ཅིས་་ 








ྨ 


སུ་ལ 





༤༨ ༽ ༤ 


ཞིས །གཉིསཆརར་མཞིནསེ་དཉིདནི། 


ས་བ 


དའི བཤིནདཡིནཔིཉིརཤོས་གསུ་ཨཏ 





།ནདསྟངཔཉིདཡིནནོ། །ཇིལྐད་ 


འཇའཞིནཆེདཔཉིད།།མཁསཔསངབཉིདམ་བསུད།།སྱངཉིདདདོངཤིད། །དབས་སོངཔས་དོདབཡིན། ག་སོ ཧཱཾ དད ྐོདཉེདདམ་པོའྲིད་ཅན་ཙི། །འཛྡན་བནོགིརགསུ་ཤུལ་གིན། 


ཏིའི རམཁིབདཔབཞིཔ་གོངས དས།དཅོད་།ྡོིདུབ དམ་བའོ་མག་སོ།དདའ་དོངཔི ལས་དཔས་ 


རིད ཏུནཏོག་བསསཿདགོས།འྲི་ཕིས། །0ོདཉིད་་བནཔརལ་ཛད། །གངལ་དལའ་དའརྙིད་འོདཔ། །དེནའོདྲིས་སྨཔཛད། གག སྤེལད 
མནའ ལུགསྡནམསརེནཔཉིད ་ རྩ གས དོག ༠ ྲི་ཁྱ་ བིད ང་མ་ད །གངགཕྱིདབྱམས་པའ་སྲོགས་བརྡོམ་པ 
མཆ བཅུདནུསཧཱམ་པསན། ཕུག་ ཕྱ གསནུམ༥ཚ ཕའདྲཔ་ཅན་ ནགན་ ༢ྒྐུམེདཔས་ཀངཆན་པཉིདདོ །དདགསཆརོགས་རམསཏྱིས། །སཾདབཏི་ དདྲི་གངཡི། ཏེ 

ནཔསྟོདཔཉ ཅས ཆེ འི་དགེ ནིགདད་ཕྱོགསཚད་རདདཧ ྲ་ྲི 


སཉིཤཧུགས་ཅིས་ཏཔདོའ ཞ་ར 


དཔཉདབངཁཐ6། ཤརྱོག 


བ་ 





ནྭ་སོངཔཞིད་ཡིནཏི། །ཅན་པཐའཛིནཔ་བླཟོགཉིར་ ད་ཤ 
དད འྱལམ། འདི་ཧྲ 


གྟེནནི། (མཱ་ཡུས་ཁྱབ་བྱེདཉིདཕྱིར་དད། །ཚདམདདཔ 


ིདནདགྱི་ོསནམསྦིདཏནང་གི་ཚོསུམ སྭི དནཔགིམོངིདདོས་གསལ།ཏ་ུམ་ཞིནནོ། 


བྲག 


དྲུ་པན་ཤན་ང དད ་ 







631 @ སྦྱ 









སས དོོ།གོན་ོགོནསས་ཉིད་དོགས་པོ། །དོནིདགོས་པཿཆོག་མིཤཔས། །དསྱམདའདསཔ སན སིག ག་སོང སཱ ཤལ་དཔྡེ་ཿི། །འདནཔ་དོགཔརྱུབའྱིིར།།དོནདམ་མཁེནཔུས 
སའ ཤདཔ། སོན་པ །ངིསདར། དེ་དོན་ཏཔིད་ད། དོདབཞས་བབནྱིམད་ལག་འད་པཏུ། ཐར གཟས་པྲམ་ཡིད་དད། འདྲགཔམཡིནཀིངྱིརད རྱ་དནྒལན་འདས་བཤིམྱ་དནལཊ་འདུས་པས་སྟུདཔུ། 
།དེཡངྱ་ད ནའས་འདམ་པའ་དདོན་པའོམངོན་པརཞེནཔྨརམསི་དངོསཔ་པའིནཔ་བློག་པརྩའ་བའི་ིར་གསུངསོ། ± ]རྐྱནའསླབངྱིར་གས་གྲུམ་དོ། །འདུས་བས་ཡན་པདེདམ་པར་་ 
རང །དནིའདས་བྱས་སྟོད་ ཀསུ་དན། །ངེ་སྐདདུ། དེལ་འདུས་བྱ ་ སྱསཞེས་བསཁ་ག །སུམམོ། དལ་འདོདའི་ཁམ་སནི་འདོདཔའིཁམས་ཧྲིས་སྟོངད་ཞས་རྒྱཆེརགསུངས་པ་སྟ་བུའོ། །གདང་ 
1 ཨ་བུག ནིདཡིས་སྟོངཉིདགང། །དེདིའདུསམཿ ཚེ མུ་བཞི ནཏོ། ཇིསདྭ་དུ། དེལའདམཟྱ་པས་སྟོད་པཉིད་དགིན། འདུསས་བསདེསྱ་བ་བཞི། གང 
འགག་པསདཔ་དད། འཇིག་པཡེདཔ་དྲང། དི ་ དལ་གྲ་ན་བི་ྩ དམིང སྭ་གྲས་ས་བྷ་ཝདྷ་པཝ་གོ། །གདའ་འཐའི་ཡོདམིན་པ། །དེནིལྦབའལབ་འདས་པརའདོད། ། 
ཁུ་ པཉི་ །ཕབྲའལསྭ་དདས་པྟོངཉིདབསྟྲད །དྟདཱ། དལམས་སས་ད་པང་གིིག་ཞེག། ཨཐྲ་འཞེས་བྱ་ཐི་རྟུག་པ ཁའདད་ཚདཔའི་ནཐའ། ཧཱ གངལ་མཐའ་ཡོདཔམ་ཡིནཔ་དེནིམབའཀཊ་འདག་པའོ། ་ 



















མཐའལས་འདསདས་སྟཔྟཞེ ྭརྩཆེརགསུངས་པལྟ་ ལྔོ གོ་གོམ་དངཔོ་བཟ་མཐའ། །དེདགམེདཔས་འཁོརདཞི།  །དྲོག་ནྭ་བྲམ་ཞེདབ་བབྡྡོད། །འཕྲོའདབཱམཞིངརྗེལམ་ལྟའེ། ི་སིདེཉིད་གང། །དེནིཐོགྲལ་དདྲ་བས་མེདཔ་སྟོདཔཉིདད་ཞེས་བསྟནའཅོས་ 
ལུསཞིངེས་པར་བསུད། | དལ་ཐོག་དཔམེདཔ་སྟོངབིད་གདཞེན། གཔལ་བོགམ་དངཐསཡིདམིགཞ་པདེལདྭངསམདཅིད། ལཐགོམད་བམདཨད། མི་གསུབ་དལའོད་པ་དངའྲགོ་བསེདདོ། །དེལ་ཐེར་ཟུགཏུགནས་པམ་ཡིནཔ་དད། 
འཇིག་པམ་ཡིན་བ་ཉཾད་ ཀྱིག ཐཱོགམ་དང་བྲམ་དང་དབུས་ྣུམསནེཾ་ཐོགམ་དཿ དད་ཐམ་དངདགུསྣནམཀ་ པ།ཞེས་ཅབའ་གས་དྲགུངསབྲ་ །ོགལ་ཞིས་ྱཔནདདཔོཡྱའོ། གསན ཞིམ་ཐུའོ། །དོམཁཞེསུ་བྱ་འཐོར་བ་དྭད། །འབོརབལཞིངེས་། 
པར་བདོད། །དརམེད་ཐོངཔ་མདུཔསྟེ། །འགའ་མབའ་འོརམདགད་ཤིན་པའོ། བདད དངིག །དེདེའིུཾན་དོདམདཔ། ཉིད་བ དིསདཱ། དེལདར་བཞེདབ་སདཔཉིད་ཤིན། དོར་བཞི་འཐེའ་བ་ 
དཔའོ བདགཏོངབ ཊོ། །དེལ དོརབཞེདཔ་ནིདོརབམེདཔས དུསྦ་བཅེརགསངས་པུ་དའོ། །དབནིགཏིདཔ་ཡིནལ་དོརབྲསདབནི་གཔལ་འགའ་ཕུད་གཏོང་བཞེད་པའོཞས་བུབའི་དྲན་ཏོ། །འདུས་བསུ་ལསོགསངོབཉིད། །གདདཱིརསློབམརང་`་ 

།རྒྱུལསྤག་དབཞིནགཤཤགས་རྣམས་ིས། །མམདདདེཤཱིཾརའདུས་བྱསལ། །སོགས་པ་རྣམས་ྱིང་པེ་ཉིད། །རད་བཞིནཉིདདུ་བསྟདབསྟེ། ྲ་ྲཝགཿ དེ།རདནསྟང་བཏིད། དད དའ དིན དད་ག་པཞེན། 
གམསྭ་ིའདབཞིནམ་བས་ཤིངམདོན་པརའདསམ་བུག་པསྟེ། དེཉན་ོགནམས་ཅིསམ་བསཞེསྱརཆེར་གསུབས་པལྟུ་བུའོ ཁམས་བཅོབ་རྱེདདང་ེ་གདྲུག་དང། །དྡེལསབྱུངབའི་ཚོརང་དུག། །གཅུགསཅན་གཙུགས་ཅན་ ཅནཾམིནད་དཞིན། མགྱ 













ལམ ཊ 
ཁའ 















གས་ནས འཞེསྱ་བབཞི་གཉིས་པའོ། སྦ སེདཔ་བཞིནིརིམདུབཤདཔ་བཞིནནོ །འདྭ་ཤེས་དབ ཆོ་སཁགོགམདིགྱདཔ9། རྣས 
དའི ་སའཤས་བིགིས་པང། ལཱ ད་ག སག་པག་པ པྲི ུགཏནབཞི་པའི་བད དག་ག པོ ྒད་་་ དདཤད། བགོ ༥ ཿདཔའབྱག་རབའི་ ལ་ལ 
༩ སཾེཾེིྲིྒད༽་ ིཾ་ × བས ༣ གྱག ཏུབཞི་ན་འཇིགས་བྲརམགི ན་འ རྨ ནཏེ།འདི 
དེ ཧེ ཏཾ མས་དག ེ་ཝ་པརནངསོ་གས བཅས ཁྱེམ་དེལ་ཆོས་འ གོཊཔ་རཇོགསཔབམང་སྦྱ་པས། ས་དགེ་སྦྱོདདམ། བམ་བའམ། ལྟུའམ། བདུདདམ། ཚདས་པའས་སུུ་ 
{{བདྭག་འཁལ། ི ཇི 






པར་འཕྱདཞང། ཅེལ་དབག་པ་ཟདཏཞོས་དུ་བཅས། ཀྱམ་དལ་ཟག་པ་དེརྣམཝཟདཔ་ཨགྲུད་ཏཞཾསྲ་བར་བདག་ལད པོ་ཡང འཚ །དས་གདབར། 
འསག ཆ་པ སུཾ ཆེ ཨམེདདཤེས་ བཞིསྔམ་བཤྲིའནོ རྐ ¡ཕྱེ་མར ལེམ ོབ་ 
གབལགགདགའར་བདཔའབྱག པར་དཔར སསད འི་གནས སོད་པ ག་བས་བརངརིནུསཔ 






ཛཾ ག་པ 










༨ཆུབྱཏམངོན་པའྡ་རྫོ་གན་བརྙསངས་ 
‡ ` བུ སོ 









དང་ལནཔའོ། །ིློསཔའ་ོགདབལྡན་པའོ། 0 ་ ིག་བརོདཔས་སེམགཅནཐཟ་ཅད་ིབསན་པོ་པརྱདཔྱི། 
པ་པ ཆོས་དཿམཐུནཱ་ འོད པར འིསེམས་འཐ། །པ་པ་དབཞིན་གཤེ གས་སམ ངེའིའིཝི་ 


ཤིབརཡི་འཐ 
རིགས་པལཅཙོམདདོ། །བདོགཤེགསཔ།ིཉིག་ ཉེནམངོསཔ 


ི་ ལྒ སསགཔ 


སི སྲག སས ས་ར་ གས 
གར་ 








ཀག་མ 


དེའྱིིདདབཞིནག་ 


སྲི ཞ་ཏེ། འེ འྱི་པིརདེ་བཞི 


ད། །ངི་ལྟདདལ་ཅཚེཨེདཔ དི་ཞིན་ 





དསཔལྭཆཊཔའི་བསལབད་འཞིན་གཤེགས་པལ་ཆེདདོ། ཏེའི དེ་བཞིཉ་གཤེགས་བདི་བམ་གཏུན་དངྲ་ནམད་རྦབ 
„„ (ཧཱ ཐྦཔདགལོ་བལན་རྟ་ིངས་རས་པཆོསསོནཔལབེལ་བཡེདདོ། །དབནིནག་ཧེགསལའི དགེན 
ངྲེ་དཔའི་ཡ་ཤེས་མཐོདབལ་བསྩེལ་བསེདདོ། །དཔཞིནུག ཤེགསཔ་དྷིཝུདབདག་ལབསལ་བཟེདཔདེ་ལརདེམས་ཅནཐནསཿདབདེད་པརཞི་འཆུ་དབརཆོན། 





[3༡ གཏན་་བསམགྷཏནེདཔ་པྟེ།དེཞིནགཤེགསཔའིའིླས་དབསུལ་གཏོགས་པའསེནས་ཧྲའི་སེནིལས་ཅན་གྲངཿཏམ་པ་དབཞག་ཉུང། 
གས་སམ སིས་རོགས། ་གཞཤེགས་བདིད་བིནགསེས་འའ་བཅ་བབཚོ། ༣ 


མཿ 







༼ ཀག རག་རསག བོ་རོབ་ཟར་ར་རཀཔཀཔས་ ལའི རེརོ་་འོ་ོཾོོྣས་དེསསསྣསཔ་འེ་ིེ་་ བོས 2 བོད་ལ བ་་་$8པས། ༤༡༠༠ ༡ - ༡ 
ལའྱགརབའྲིདདཔའིཞླ། ཤས་དེཔདིག་ཤེགས་པལ་མེདདོ། ཏེཙིའྱིའིའཟེན། ནསུནཁའབཤིན་ཤིངའིཟད་པའི་ཕིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཤིད་ནལ་མཡ་པདདཔའི་འྭུད་ཤེས་མེདདོ། །རབཤིནྱཡིས་བདུགསེདཔའི་འིར། དེབགིནག་ཤེགས་བསེགསཿནྲནམས་ལའདྲ་བདད་ 
འིལ ཤས་པེདདོ། ཆོསྱ་ི་དིངཊའདྲགཔམེདི་དམཉམ་ཉིདད་ཤེས་པའི་ཕིར། དེ་དག ཤེགས་བ་གངས་རྱསྨན་མས་ལྲ་བདད་པའི་འྱད་ཤསམེདདོ། རཾ སདིིཾྲཾྲྭདྱུ་ ། 
བཞིན་ག ཤེགས་པི་ཛཱབིམས་དབཝནཔྷནམསལ་རྗེས་སཱཅགས་པདུ། དང་ཚུལ་དན་བཅནྡནམས་ལཁོདཁོ་བཟེད། ཁནབཏགས་པྲ་ནཔས་ལ་ལནདཔནའདོགས་བཞེད། གནོདཔྱབསཔ་ཆུམས་ལ་ལནདགནོདཔབེདབསེད། གངུལ་བདའོས་པྲལསལའི་ 
སྡོལ་ཡིན། ལོག་པདདེས་བྒནམས་ལྭ་སོད་པམ་ཡིནནྱི། ེསག་ཤེགས་པནིརས་བམས་ཅདལ་ནུཉམ་ཉིདཊགནསཔྟ། དེི་ཤེསྱ་པ་བལ་སོགསཔའླབུདྷསེ། འདིམངསྤྱརསྦིརེཉམ་འདེས་པའོ་ལྔ་པའོ། །རིགས་ི་བུགཞན་ཡངད་བཞིན་་ ˆ 
གཉུཔལ་སོ་སུརམ་བཏགཝ་པའི་བཏུངསྟོསམེདདོ། །དེའིའི་ཕྱིརན། དེ་བཞི་གཤེགས་ལའིབཏད་ཧོམསའི་ལམ་པྒསོལསཔ་ཡིན་ཅིལས་ན་བསྒོསསབས་ཡིན་ཏེ། དེ་བཤི་ནདབཤིན་གྲཤི་གས་པའི་བཏུང་ཧྲེམསའི་ཤེས་དབབོལས་པ་གིནྱའི་མབླམོམས་པ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །དྲ་བཞིནགྲ ཤིགས་པ་ ཏུངསོམསའིཡ ཤེས་དྲང་ལཱནཔ་ཡིནཔ་དད། འཇིག་ཏེནལས་འདས་པ་ཡིནྱསི་འཇིགཏ་པརལ་དབམ་ཡིནནཞེསྱ་བ་བནས། དཤིན་གཤེགས་པའི་བཏད་སྟོམས་ཞེན་པཔལུ་ མཆོགས་པ། སེམས་ནནྡ་ནམས་ 
མསདྷེ་ལྟ་བུ་ཡོངསསྡུ་རྫོགས་པའྲ་བབའིཕི་ཆོག་ ལོ རད རི དཔལོ། 















ཞོཏེ། འདི་ཞིད་བཞིན་གཤེགས་ངའིལསཏི་ཤུཔའོ་ཞེས་དཔའབརདའྱབུདྷས། འདི་སངས་རསཀྱིཆེ་ས་མའདེས་པནྲིདུག་པའོ། །རིགསྱའུ་གཞན་ཡདདེབཞིན་གཤོ 





མས་ཡལ་བརཌིའདོརབའི་བརནོའྲ་གུས་དང། ག་ད སས ཞི ཁག ཏྫོ གྱགས 
ར་རུ ཤགས་པ་ ` རོ འའ་་་ 
ཞག་ཤཾགསཔ་ལྲ་ལུན་དུལ་བའན། དྲགངལ་བའམ་སྐནས་པལ་བནད་ ཚེ སྱཏས་པ་བཅོན་འབུ་ སདསས་པ་ོ་ྣསིབསུདསཔ བས ཡུངདག་པུད་སོར་བའི་བ 
ག་བ དའི གས་ཁལ་པུགདས་བའན། དཔལ འམསུངལབཟདོ། བཤན གགསདིམས་དེདུ སཔ ། _ འདས་ཨྭཱ་ཧས་ཆསམ་འདུས་པན་བྱརད་པའ། ནད་ 





ཤློ གོསཔལ་བྷོ།ལབ་སདོ། །ཐིགསོཿོ་བཞི་དོག་ཤིགཡང་སློབནཡོདཔ་སངདག་པར་གྲོས་བའྱི་པྨརབམངོན་བརྔ་ོགས་པརྲསསྦྱརམཐགཏའདྲག་བདད། མོས ། 
_།གཤི་གས་པའྲིདཔྲའིཡོཔཉནསཔནདད། །དེཅིི་འིཞེན། ཤིན དདོ། ཛོ །ིས་ྱིད་བཞིན་ གཤེགསུངསླབ།ལེདཔ་ཡངག་པརྡ་ོས་བའྱི་བདྲནབུམ་ནཔདོགས་པརྡ།་སྱརས་མྤབགའུདྲས་པདུད། མའོས 


བདང།  ྩ་་་པ་ེ་མཉྷཊཿིསི དྲ་ལརྣམ་པརབལྟསཉ༨ཿ ཤིན གས འབསཔབཤིན། དྲོ ན་འོད ་བཞིན་གསདའདེབགིདོག གསལ་ལ གས་གཏོངབ་ལངམདདོ། གསུས ། 
༠༧} ཏགས ཤམཔརནགོདང། ༣ ། སེམསཿ ད་ོལ་འག་པན། སིཿཨཿསིབསམ་པལ་འཛདུག་པདུང་། སེམཉཿཧོབའྡནམཔཔྟཊ་བསྭ་དནཔ་ཉམསཔའེདདེ། དེ་ཤིན ག་བ ས་མ རབ་ནི ། 
སལརོནོནཔཔདདོ། །།ོནཿཧམསཔམདུདོ། །དེའྱིའི་དཞེན། དེབ་ཞིནུག་ཤེགས་པའིདནདནིའི་ལུརབུས་པའེ་དདོ། དེི་ལུརཐདདཿེུབྱ་རསཔརྱབ་པ། འདེས་ཨསིཚས་འདེས་བཞིད་ 
སསྦྦབསས་་་་་་ སས ་་ལག་གུལ 
འེ དཱ གཤེགས་པསཏམཔེ། མཉམ་པས་གཞག་པཞེསྱབ་བནས། ཁནསགསུསཆབལ་ཡྲདཡིགྲནསཔའཕིའཉམས་པནེདད། དའིཡིརད་ 
།གཤེགས་པའི་ཉིང་པེའིིནཏནས་པསེདསངའོ། རསས ཤས་སྟ་སངསས་པང་ག ཅུ་པོ། ་གག་ཛའའཛེི་ 











༩ ༄༠། །ཀཤེགསཔའི་ཤེསརབཉུནས་ེདདོ། ས་གང གངཆོས་འམསཅད་འབྱང་ཤེསཔསྟེ་གཞནཁིདི་སི་འོག་པའི་ཤེས་པའོ། །ཉེནས་་གཤནདགདང། གངཟགགནནྡནུས་ལརོས་ཡདདགཔསྒཔའཤེས་བགོ།།ོསོལ་དགཔར། ། 
4 རད །ཚིག་གཅིག ི ཨ་པནྟ་ཧཔྣལ་པབྱར ཐ་པ པིག དོ ང་ཆ ཨས ་ 2 ཾིཾི ཤག 
,@ ཞཱ་པཤེསུ་པའོ། རཀ ` རི ཅིས་འབྱ་དྡབི་དི།གཅ་ གསཔརམྟོཞཔཤེསཔའོ། ནུ གཞིནགགད་པའི་ཤེསརབནཝས་ཡུནབྱདག་ེབཟད་་མེདཔ 
ཝའ ཤྲ དམེདཔ་བསྟན་པའོ། །ཇི་ཐཱནདའཞིནགཤེགས་བལཏམས་པལེད་དེ་ལཱརསེམཉ་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀང་ཤེཡརབཞི་བད་པྱབ་བའྱི་ཕིདངོས་སྟོནཏེ། _ དི ཞནགཤེངབ ནག ཤེགསུ་པའི་ལས་ཉི་ཤུརཝ་བའོ། །འདེཊསྤྱརཱསྱཀིཆོས་མ 
ཅིག་པའོ། : ི་ གས་པའིརྣམཔདགྲོལ་བཉམཊཔཞེདདཾ། །དེལརྣམ་པརཀྲོལ་བསྟེ། ཉན་ཐོསུནྣམསཱཌྱིརྣ མ་པཱནྲ་གོལབནི། (འིརྫས་ཨུའགྲོ་བཀོ་ །རངམདསྦ་རསྨརསིརམ་པརྦ་གོལ་བནིར རྐ་བཾང 
ཆགསཔ་དང་འཛིན་པ་བམས་ཅད་དངྲབལ་བསྟནམཔརགོལ་བཞེས་བལྟི། སྨོནཅྱི་མུཁའཡོངམབཅི་པས། ཟི་མའི་ལབའཡང བུངབལ་ཡང་མི་གུནས་སོ། །མིགདང་གཟུགསུ་ལ་གཉིས་ 
སས ིི༩༩ནཇ༩ཇདདིདིདནདནདནདནདན་ 


















ཉལགཉིས་སུ་འཛེ༔ 









ཅིགགཅིགདབྲལཔའི་ཤེསརབྱིསླ་བདོའདཔ་ཡངདགཔདོ་གེས་པའི་བང་རུབམདོནཔརཇོགས་པས།ཕྲརསཤསབའོཞས་བ་བནསཆོཏོ་ོཊི་པའི་བར་འབྱུངས། འདིནངས་དུས༠ཆམའད ཌཱི ཊི 
གིགས ང་པ འ་ཞ གཞ་པའིལུནའ་་དདཔ་ནཔས་ུ་བས་ཉང་སན་དན་པ།འདུའ། སུབདོད་པི་དང་བདུང ཤདལམ་དམཚནདགུ་གིག་ཅདཊཞཿདནས་དདལ ས་པར་བ 


ཐམསཿད་ 








ཞེསྱ་བཔལསོགསཔའབངྙ། །འདསངསྦྱརསཿི་རོསསཱའད་པཞི་ལུ་བཞི་པའོ། །གཤུན་ཡདདེབཞིན་གཤེགསཔའི་ཡོདཊི་ལ་འམས་ཆདཔེ་ཤེས།ནོད་བཞུངས་ཤེསིརེས་ུའདངཔའོ། །དེའའི་ 
ས་་ 1 ཞམ གས་པགམ་སིནྱ། ཡིངས ཡེཤེསཀི་བདག་པོགུར་པའོ། །དེབཞིནགཤེགསཔ་འི་ཡེཤེས་དེནི་སེམས་ནཐམསཿདཅིསེམཿ་རིརེས་སསོད 


























༠ང| རྩ ཅདྲ་ཀུདརབ་ ། །དེདགྲདསེམས་ཅ ཨཔ ལུ ཅསས་ ཤདཔ་ད། ི་ིི ར་ 
ཝཾ དུད། ་ ཐར་ གྱུད ིིཨ ་ བརསཔརའབུང ཞིངས ་ མ་གང 


ཤྲ 
གིགས །དེཞིུག ག་བཞི ཕེཤེསདེ་ཆ 














( །ཅེནསཅནནནཆོས་ནམཞིདགདདྲགཅི་གམའོདོས་བཞའྱབང་བརའྱགུར་བའུམ་འདིགཔརའླཧརཔ་དདགཐམས་ཧདདེདཞིནག་ཤེགས་པསརབྱཏཱ་ཤེསཉོགསླ་བབྱརས་བདའྱབུངཞིད། མུའོང་པའིནེམས་ཅྱི་དུད་དྲགལ་པརའྱགུརབམ་ཡིནཔརམའོས།པ 

ལྟལ་གཞེམསཿནརས།ལཇོསསྙཾནཏོཐསཱ་བའུྟི། འདེསསརསི་ཆོསའདུག་པཞི་བཅུ་བཏུནཔའོ། །མིགས་ཅིབུ་གཞན་ཡངད་ལྟད་བྱུང་བའི་དུས་ལདབཞིནགཤེགས་པའི་ཡེཤེས་ནའོངཔ་ཆགས་པན་དི་དྲ་བོགས་པ་མདཔའའདུག་གོ། །དེ་བཞིན 

གཤེགས་པསོགཉ་བཅུདགནད དྲངབའི་ཨྤྱརསྤའི་ཞིད་ཐམསཿདབྲག་བབི་ཚུལ་ཡྱིས་རབ ཤྭས་སོ། །དརདུངབའིསངསཆུས་ངེམསཅད་རབཏུ ཤསསོ། །དེབཞིན་བྱངནུབན་མ་དཔའ་བཀསདདད། ཉནཔོས་དངའངམ་སྱཧྲན 

༠༠ ༢ིབསཛལྲཿརབྱརལབི་ཆའབྲར་གས་བབམཉཿདྲའི་བརྡདབྲགངབའི་ཚུལ་ཐིས་བ།ཱ་ཤེས་ཤིང། དབཞིནད་དུའི་ཁམསསའིར་ཞོསླ་བདྲས་པ་བྲགངབའི་ཚུལ་དང། མེའི་བསསྱའྱིས་བ་དཔའགགཔ་བྲགདཔའི 
ཚུལ་དང་། 






ས་ནས པ་བ བུད བར་བཅད འི པརདགཔའིཅ གར་མ །བཅནསུད་ལོ་གསཔའི ཟོད ་མ 
ཤི དུྟལདླཱ་པཔའི་ལཱའིལསུཿནཡི།ཁམཱསང་རབཏཱ་སསོཞས་ཉཏུརསྱར་བར་བྱ་ཞུང་། དབཞིནགཤགས་པལནི་གཞིས་ཅི་ཇེས་་འབབི་ནས་པར་ཤེས་པམདྲ་དགིསྟསུ་མེདཔ་ལུ་གཟུད་པ སེནོཨཿནྲ་མས་ལཆོན། 
ཀྱངཔྟྟཏཾ། འདིནིདབཞིནག་ཤིགས་པའི་དི་ཤིན་གཤེགན་པའི་ལན་སུམཅུ་རྩ་གཉིས་པའོཞསྱིཔ་འབྱུཏསྭེཾ། འདིསདསརྱགགྱིཆོསུམ་འདྲོད་པཞི་ཅོ་བརྒྱད་པའོ། །རྣམ་ཁུནམཁྱིནཉིད་ཡེ་ཤསདཾ། །འངོན་ནུན་མཚཉ་ཉིད་ཿནདུའ་དོད། །གཤན 












ིན་དེབེོདེནཐོངབལ་གེགསྤདཔའི་མུནཔ་འཇོམོས་པདྲི་སངབ་གསལ་བརྱབས་པགངལ་ཡོཿ པདྱི་བཱཾརུབསེམསུདཔའདེལདེསད་ངེས་ྱའོ། །དེནི་ཀུན་རྫོབཀྱི་བདེན་དའི་ཉྩོབསཧྲིས་འགོག ལ་པར་བ ༈། 
ངགསའྲོའ་ཕོསས།བཔའིབནནཔ་ཡོནད དོདཔ་འདམ་དྲོདགཞིས་བོ་ ག་པ སེ བདི སཔ གྲུ འེ་གཏོགས་བཡི་ 
གཔའི་བསུམ་པཞྱི་མ་པན་ལཊ་འདུག་པའགཏེགོསཔ་ཡིན་པསུའྲོ་བོནགོནམདཔ་པ་འདིི་ཉིང་ེཆས་ཤིནཏྲནམ་བརའཔེལབའའ་མུརདོ། །དེ་གོངབདེ་གཤེགཊ་གསུང་སྐྱེས་སྭངས་རྐྱས་འབྲིདབཅས་གི ཤམཡུས་པ་ ་ས་ 


ཡིར །དངསརྱས་བརམ་འམུདང་ལྷུན་གཏུ་སྱུརཔབཞིནུངསངྒྱསའྱིང་བཅུས་སོ། །དེདག་སུ་ཡིཤེན། བདེབརག་ཤེགས་པའིགསུངལསསས་བླ་ནམསཏེཉནཐོས་དམསའཞསྱབ་བའི་དོདོ། | 


ཆ་ 
ྣནཨཱཀྱདཾས་ལྕག་པར༣བཌུའབརབརའགྱུརནོ། །གྲངགིསན་འདིཉྒབོའི་དང་པུལདུདྟབདཔྩེད་པརྣམསུ་དང་ལྷནཌོགརྱལབའི་ཡོནཏནྱི་ངྱྱནཚོ་ཆན་པོའིཕའརོལཱའགྲོ་བརའགྱུར་བདྲད ཉི 
ི--- ཡོ དྲ 





ཅིགལནིའགོག་པའའྱུག ཤིད སིན གསའ །གསལ་ཏོསཔན་ཇགཔཞིཔངདག་པའིཐའལ་ས་པའཔསཿས། རིས 





ནོ །སྭདདུནཔ་དྲེད་དོདཔ་འདིའནིསདུགཔ་ཐོབ་པའི་འགོགོ་པདལ་བདྲནབནེམཉ་དཔའི་སྐདཅི་གདདསྐདཅྱིག་ལྭ་སྙོམེས་པུའའདུག་པདའགྱདཏེ། ཇིསདདུ། གྱད པལ་ 
0 ་ མྲུ ༥ ར་ པ་འི ཛུམ བསལ་བ འགོགཔ་མ ཤེ རའ. ¡༤ ༤ 
ཿཿ དགཔརཡཔའགྱུརརོ། །ཤེས་རབཉིདརྣམཔ་བྱདང་ མར ང་ཁ 


པྲི འགོག་པ ༣འབེདཔའི་ གུ ཀམ བ ཤེས་བ 
རྔར བུ ཞན ལོ ས་ བཛད་ལས། པུ དཔ 'ཉྱདཔབྡྱ། ༣༤ ཡད པྱུག ཐེབྭ་ཧའིཉིན། དན །ག གུ 
ལུསྱ་ དུལ་བདག་ཉིདང ཞི ངཆུབ་སེསས ` ཨུ = ཤད རྡར ཨིགོཔརྭའླག་རྭབྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་བྱང་ བྱུག 
ཨསཞུག་་པའོ་ི། སེད ཅས་ཡྲི་གདག་འདིཊ། དན ཅམཇོང་ས་མི་བརསང་བོས་གན་ དུད་ཁ གིའོ ཐགུཿརླུད |) 



















ཞྣཱར་པར་གཞག་ཏཱ། 


ངད ར་ 


གྲམ 


ནྱ སྭ་ལུནྱགིསགུབ་པའི་ཡེ་ཤེསིས་ཡུདཿམ་ཅི་ ལྔ་བམསཅ་ 


པའཐུམདཡང་ དཔག་མེད སགེགཞུང། 


དུའོ ཐོལ། བཅུཔའནིའ།བརོ 
¡ཧལ་མ 
དེ །དལ་དྲིག་ཅསཿབཀ་ 





(གབུནྡྷ བིས དག་འདིལ་ལོ་སྭཨུ་དག་པརའགྱུར་བསའ་ 
ཡ ག་ང མུ ` ག་པུལཧྭཾམས་པརཱཱགསུ་པཱའ་གྱུརཔན། 


ལྭ་བརྣམ༥ཿ 


ྲནྲནེེྲཾྲི ཏྲནུབནེ་མསྭདཔའཾནྱོནོལམའི སྲབསབདཔ་ང་། ཆོ ཆོས་སོ འོ 'གནསུཔདེ 


ས་སོ །སངསྦྱ་ཧཨི། 


འསྩལ་ཏེ། རིགསྦུའི་དུལགསས་ལཾག 





ཆོསྡ་རས་སུ་ རསཔདྱབོལ་འདིནི ནིདོནདམ་པའི་བྲའདཔ་ཡངཡིནན། 


སྭངྦཱརས་བཉོམ 
སྭཔསྭུ་རྐསབ་ 


ནོ་ཁང་དིག། 


སེེ ལོ་དེར  ་ ནི 
ལས་ས ཀྲ གོམ དྱ 


ྒི་ིས་འགོད་ལབརམདད། མོན་དང འམ 


པཆསྭ་ལུགཔརའྱུརརོ། །བངྒརུབཅུམས་དཔའ་སསིཨམི་གཡོ་བའའི་ནི་གཞོནནའནར 
ལུད བན 








1 2 མའ 





















དིགས་པབཞིལྟོགས་པནདྱསཙིཆོམའདིན་པནུམོགསུཔདེའོལ་ཆེདི མྦརསྭ་ི་ཆོསཕུནསུམཚོགས་པདེལོད། ངོསསུ་བཙལ་བའིའ་ི་ ོིན་བྱའ་ སྒྲས ད་ཉི །བཟོདཔའིསྒོ་འདི་ཉིད་ཀདམ་ ཐོག ཞིགས 
ཏྱིསདེལྟརཞེ་འའི་རྣམ་པདཐར་བ་ལགནས་པ་ཐེབ3ངིྱིས་ཕསོསོའིསྱེ་བོནཞི་བརབཏ་མཞིཔཏོནཡོདོས་པ་ པྲོགསཿདབདྱརཔ་ནུ་པར ཐོཔ་རྣམཔ་ དད $ །གཞན་ཡངདིགས་ཏི་འུ་སོནྱི། ཛལ 
¿ །ཞེསརྒྱཝེར་འབུང་བནས། པ། ས་བ དགིས བསིལས མའདེལ་བམསཿ ནཔའིཡི ཤེསམདོན་པརྭ་མབ་པའི་ གཞམ ཨཱབྱ་བལ་ 
༠ ཚྭ ༣ྒོགན་བའི་བདོདགསུཨཁསྟཧུ། དཿ དུ གསསབ དི ཆག པའྲི སས ་ ལའ ཞི ུའག་ཞད། །ཉོནམོདོསཟླད་ཅིད་ཁམས 
རི དྲི ་ འའ ཏའ ཤའིཉིམ་ཤརབསམན་སཱར་ འི་འ དི དཡིན་པདེདཐ། 
ཐྭམཱསཧུད་ཏདྷཛཱ་བདདཔཉས་པ་ད་བ་ཁནའ་འགུ་དཊ། དདས་ས་པསས་གསུམ༧2ླལ་ཉ ཏིདདུ་གྱན་ཛུ རྱདཧངརུཕསནཨཱ་དཔའ་འདས་གྲནསྣ་སས་དརསུདསརས ལྡནའདཿནཌྣཾམཾསཱྱི་འབྲཞོབ་ཐོབཔཝ བ་པ༨པ༢༢ཕྱ༢འདག་བ ༣ 
དགོསསོ། རཿ དོ་་བསས། གྱེ སཔསགླུམ་ེ་ འགི་གསཉས༦ུས་དོདངགསད་ལ་ཏཉགསའས། དོར་མ རེ གལཏེ 








པི འ་བ 
ར་འ སཱ - 
གི་བ རི དམ་པལྟབུའོ། །སེམས 


འབྱཏགངབ ་ 
ས་ཤ རཁཁ་ རུ ་ ཞཐཊཆོས་ལདབང་ 





པ་ནཧབནསྦྱརསཔརྩངོགསུམ་འབུནཕག་བདཚོདཔའི་ཐུལ་ཕྲརབ ཅོལ 
མགོརདཉིན་ཆོགདངའ (པཞེསབྱཕསརྱསཔཿྟཾངགུཡུ་འདུམཕྲག་དཅུ་ ་ འདས 
།༄༅ །དུ་འགར་ཏི། མོོ་དོད་བརྲ་ག་ོངགཞུམ་འུསཕགདཅུའགཏོསདངསཉམའོོདོོཆོནསའོཕྱོམདགས་དཐོ་གདངལནཔས་ས་པོ་ དཔོ། །དེདལ་འདུག་པ་དངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས 
༣ །དུའྱགརཏེ། ན་འོད ་་ ཇ་འ 
དུའུ ཏི བུང་ནུ་ཞེམསདགའདེའི་ལུས་ཅརདདདའཆམ་ཞིངདའྱི་ དུའུ བརམཛདཔཤེསྱ་བའིརདགསུ་པ་པ་ལྟབུའ འིབཤདཔ་ལག་སནས་བྱེསཀཔ་བཅུ་བོ། །དདེས་ 
¿¦ ིཔྨའི་འོ་དཔལྡནཔ་འབུངབའ་ཁུཏེ།བངཆུག་སེམ ཱ ངཆུབསེམསདཔ་འདེལ་དབའབསརབརམཛདདོ པད་ཤུདཟིནཏོ། །དབུམ་ལ་འཇུག་པའི་བཤདཔ་ལག { །སྔོནདངྱིམའི 
དུ མདསནས་ཁདཟརདགྱར་ཞས། ཚུ་ཆགསེམས་དཔའདེ་དབའགླན་འར །ས་བྱསབདནཔབ་ཤད་ཟིདཏོ། །དྭམ་ལ་འ ཆག པཀྱརར་གནས་ཤིང། །སོདི་མའ 
55 @ བསའརཀནགའའིལ་གཡང་ས་ བའ་ ཤུ ས་བགཔ་དམཔ ཆོས་དང་མ ཞང དགིས ུདའདི། ཕུས ཅེད གཟུངས དཇིས་ ། 
ཝ ཏླ ་ །འཇགཏཱ་བཞསབྱརའདིཡག་གཞནས་ གཡོ་བ 8༨ ་ [ཧྱ -- 
ཤབ ཅི ༠. ` ནེ ཏྲ ་ རྦ 
ཀཀ  ༩༩ིོངོངོངོེོེོདོེེོེདེེྱེོོ་ 
དཕྲེལཞིང་དགུཏུཡ ༦ཤ༢༽ )༨༽]འཇྱད་བྱང 











{ ོང་རེསཨུ་འབེལ་དའང་ཏོན།།ངྙིགདུ། རབྱྱབདནས་ཁུངདཅི་གཐངཅིག་ཡུདཿམཅིགལ་ཉིང་པའདིནབྱརར་བྱང་འཐོད་ཅིདདེ་གལུ་སྒོམསཔ་རའདུགཔ་ཡུང་འཇུག་བདད། སདསྦྱ་རས་བྱས་མཐོད་དདང། དེད་གགྱིིྫོསིནས་ཡང་གདདག་པར་ཤེག 
པདང། འདིགཏེནྱསི་ལམསྱང་ག་པོ་བརྲབེདཔ་དང། ཞིངབྱར་་ཡད་འགོབདང། ། འཇིགཉེནཅི་ཁུམས་བྱརསྣདབརྒའེདཔདད། སེམསཿནབྱཿ ཡོངས་སྭུ་ནིནབ་རབེདཔ་དང། བསྒུལ་པདརྙར་ཡངགཱནས་པརབེདཔ་དང། བསྐལ་པ་བརྒྱལ་སྟོན་དདཔྱི་ 
¬ །སཱའིསཐྲརའཇུག་པདང། རོོཿཀྱིསྒོབརྒཆྣམ་པདའབྱེདཔ་དདུ། ལུ8བྱཿ་ཏུདཏ་སཱདཔ་དང་། ལུམནེདེ་ཡངའ།བདྲོབདདུབསསུ་དཔའ།ྱརབྱརདང་ལན་པར་ཀུན༔ སོ་པའོགཾསགསུདས་པ་ལྟ་བུའོ། །བླལྤན་དབཏུདགྲའ་བར་གནས་པྲས་ཡནཏནདདག 
6 ཤྩ ཧི། །ཤེཔཔརྦ་གཱརྦཊས་དེ་བཞིན་ཁན་དཱེཡམད་གནས་པས། །དདག་སྟོདནིཡདད་གུྲབ་བཱརའགྱུར་བསྟུ །གམུས་དང་པ་བྱསདཔའྱི་བདྲརུབསེམས་དཔའ་འདིག་ཡོནཏྲཉགངསབྱརདད་ས་སུ་འབུལ་བགདདགཐོབ་པདདགཁོནསསས་གཉིས་པ་བསྐྱད་པའི 
'ཆུའཾཞསྭ་དཔས་སྣོཔའཐོབ་པརའྱགུརརཞེས་རྒྱཆེརབགྲང་བརཔྱའོ། །ཡོནཏུན་དདགཉིདསེམེསུབྱས་དཔ་གསུན་པ་ལ་སོགསཔས་ལ་པའོ། །འདདགནྣམསལ་བྱངཆུབ་སུམསདཔའ་ཡས༢་འབུམ་ཕྲག་དང། །བྱིབཕྲགབརྒྱའ་ཐེབ་ཉིདདེའིསབྱ་བ་སྣོང་ 
¦འགྱུར་འཞྲོད། །དེནསྭ་བབྱང་ཕུག་སྟོདའགྱུ་བཤདའོབ་བྱེབ་ཕྲུག །ལྒགའྲུགགྲུག་བརྒྱརྡྡ་གྲསུ་པད་སྦྱང་དངཀྲར་ཡང་ཉདཕུགཏུ། །ཡདུག་པརནེསྨྱ་དྲབསྐབའདག་འབྱའཐོང་པརའགུར། །དལསམས་གསུམཔ་བསྨད་བའྱི་བདྱ་རུབསནསདཔཔསྐངི་། 


[སྐདེབཤད་པའི་ཡོནཏནརྣམ༔འབུམ་འཇོབ་པོ། །སེམས་བཞི་པབསྐྱེདཔའིབྱདནུབསེལནདཔསཏིབྱེ་བཕྲེག་བརྒྱའཐོབཔོ། །སམས་ལྔ་པ་བསྐེདཔའི་བྱང་རྲུབ་སེ་ས་དཔས་ཉིྱེ་བཕྲག་སྟོང་འབྲེབ་པོ། |སེམསདྲུག་པབསྦྱེད་པོའིབྱང་རྨབསེམས་དཔས་ནིཏྱེབ” 

















% ༼ས་འོདས་ཨུ་བྲགདབདབ་ཤུདཔ། ཡི་གཞོའི་ནར་གནས་རྣམརྟོག་ཡེདཔདེས། |སྟོང་གསུམབརྱཕྲག་སྟེང་བསྣོམས་འདྲིགརྟེནན། །རྡུལཚད་དིསྲད་ཡོདཔདེ་རྣམསདང། །བྲངས་མཉས་ཡོནོཏནཱདགནིའཐེབ་བརའ་གྱུར། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སུནས་བྱསདཔ་ 
857 }., བསཾད་པསནེང་སྐདདུབསྟནཔའི་ཡོནཏནདག་སྗོང་གསུམཙི་འཇྲིག་ཏེནགྱི་ཁ་མྭས་འཕུམ་ཊིརྡུལ་ཕྲདབཀྱིྡུལ་སྭུདའཐོབདོ། །ལེགས་པའྱི དྲགོས་ས་ལ་གནསཔ་ཡི། །དནུབ་སེམས་དས་རབསྟན་ཡོན་ཏནདག །གྲདན་རྲདཔགྱཕྲགསྙདདུ་ཡངདགུ་ 
མཱ །ཕུང་མསུང་ཕུགཟླས་བརུལ།ཚད་ཐོབ་དརའྱགན། །སེམས་དགུབ་བསེདཔའི་བངརུ་བསེམསཱ་དཔས་ནས་རབསུནཔའི་གོནཏནདག་སུངགསུམྱི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམསྲ་གངས་མེད་པའབུམ་ཕུགབྱསའཇུལབརབའི་ཐུལ་དང་ཏུམ་པའཐོབཔ། །ད་ 
ཞག་བྱཅུཔ་འདིརདའི་ཡོནཏནདག །ངག་གྱིསྤོདཡུལ་ལས་ཆེསའདས་གུརཤོད། །དག་དི་ཏོད་ཕུལ་མ་ཞིནབསཞོསཆུསན། །དུལ་དྲག་དིསྦདའོད་པདེསེདའ་ཚུར། །བུངྲདབ་སེམས་དཔའ།སེམས་བྱའ་པབླསེ་དབསནིཡོནཏནའིསྐདྲདབསྟུན་པ་དུག་གངས 
རྐས་ཀྱི་ཞེབརྗོདདུམདཔའི་ཡངབརྫོད་དུམད་པེའི་རྔུལ པྲརབཀྱི་ཕུལསྟདའཇེབ་པའའབྱུརར། །ཁིག་བྱུཔ་འདིར་དའིཞེས་དེའིརེ་ཤིགསའདྲིས་ནིདེཙ་མ་ཁོནརབདཔའིབ་ཡིའ་ནྡའས་ཡོནཏན་བོདབརྩ་དལ་གོརེས། ན་པད་པྱདདོ། 1གཞན 
ཡདང་ཆུབསེནས་དཔའ་འདིས་ནི། །པའིཁུངབུདྱདདམུབ་སེམས་རམསདང། །ལྷནོཅི་གངོགས་ རསྦྱ་རས་སྒུ་བྲགང་འདས་དང། །དེབཤིནའེདང་ལྟམིནཡིདག་ཅད། །སྐད་ཅེག་སྐད་ཙིགལཞིནུན་བར་ནུ། ༽བྱངརྨུབེསེམས་དབའ་སེམས་བཅུཔ་ 


༤. 


ཏྟ ༄༅། །འབྱལ་འདོབགོ། མྱུ་གུ །དེ་ནཿདཞི་ོའོཏནདག་ྲ་གཔའི ཡོངསབྲ་གངབ་ིསིདདས། ཅུབ 














པ་འདིན་ནིོད་པ་ནས་ུ་སདརཔ་ཤསུ་ྱིབ་མུའ་གའེའརམངསྱས་བཅོསལུ་འདམ་བྲགངབ་ལས་འདསཔདེའཤིངབུདནབསེནས་དཔའ་གཞལ་ིསལདདའིའབརྨོམདའ་བདག་དདོགམཅིགལནམཔ་གཞནདངགཞནདའདྱགཔ། ་ 
དེ །ཧུདགྱི་སནིམསྫོས་པབླས་བའི་དོནདྷཾ། བྱཿྭའིདད། ཚུངས་པ་དད་། འཇིགཏེན་ཕོང་བདང། 


2 ཐྱི་ཁྱདཔད་རྣམསརྒྱས་པདཞྒེནདཤད་ལས་བཙལ་བརླའ། །བང་རུཊསསས་དབའ་སའ་ཡན་ཏན་བསནཔ བཤདཟནཏ།། །དའ་འགྱཏུསད་རྒས་ཁིསའ་ཡན་ཏདའུདབད་མ་ཅག་བརོད་པདའདོདཔསཔསྟོདབསླྲད་པའི་སྤནས་སདསངྒྱས་བཅེས་ལྡནའ་དས་©་ 
རུརཧརྱས་པརནེམདཊདེ་ལས་བཅལ་བརུ་འོ། །བངྦརསསས་དབའི་གའིཡོན་ཏན་བཅུནཔ་བཤད་བནཏོ། །དའི་འོགཏུས།སྱར་སའིསའི་ཡོན་ཏུ རོད་པ་དའདོདཔསཔ།དདྱ་གའ་པའི་ཕོནས་སདྱརས་བཅོམ་ལཱནའད 





ཅ$8 





-------------~------< ---------- ~~ “~¬ ¬ 
ཟརྨ་ །ཤིཐའགཔས་ཡྐོནནཱམའ་དགའདིངམཐརཐག་ིད་ཞུལད་གདབྱི་ཕིརརོ། ། ཾྱཔརདཔ་ཡངིནཏ དད་དེ ། དེརམདོནཔརྨ་ཡོགས་པ་པའཛངྱངུནབཅོས་ལནའདས་ཅིསྣདཅིག 
ིགབོདལཞམསཅདམྱ་བའིཤེ་མཇོནསར་དབས འདས རཱ དྱ་བས་མུཁའ་ལ་དབུན་དདེ་ལན། །དངོསདུས་དྲ་ ྩས་བའགའ་ཡདཔེཉདམི དདེཡྱི་ཉིར། །རོམཉམཉི་དདུ་ཡངདདག་ཐུགས་སུ་རྨདཔརམདད་ཚུ་ུག། ] 
7 ཁེན་བཟངས་གྭཾདིས་སྐད་ཅིག་གིཞི་ཤེས་བྱཐུགས་མུཆུད། །དཔེརན་ུཉ་བ་དངའཁརགཞོདལ་གེག །སཾཔཐ་དྱ་བྨཐཾབ་པམདཔ་ཉིདྭདམནུངས་པའྱིའིརདེར་ཏོགས་པའི་ནམན།པའ་ལྲ་འདདཔ་སེདཔ་དེ་བཤིན་དུ། གཟྲུགས་དང་ཚོརཔ་ལ་སྭགས་བའི་དངོས་པ 
རླ བདག ༥པའི་དེོྷིདྱ་ཧེ་བདབའི་མཚན་ཉིདཿནལ་ཐད་ མེདཔ དེཁའིིདནི་རབ་ཅག་པཔོནར་ཤེས་བདབའོ། ས་ས བདག་ག ག་བག་དསྭདཔས་བ ག་ལ སམ་ན་པའ་ིུག་གཅག་བས 
, ཀྱུཨཁད། ལས་བདུས་ནོ། །འདེ་ སཔ གང ཞིད ཡིནནདེ་ དལ་འ ཏེ །བོམ་ཞུགས་བརྡ་ཤེསླ་དུའི་སུལ་ཅན་དས་པད་གྲས་བའངས་ཡིནལ། །ཀུནནུས་ཤི་མེདཔ་ གལ་ཆུང།།སའ 
པྲོམདཔར་བདྱ་ཡིས་གཞན་ལའྭད་ོུཞསས་ཞེགདོོ། །ྒ་བསེད་ཤིག་བུགས་ཡགགས་བཚསྤ་འིདའུནི་ཉིདདོདསྦན་པརའདོག་ཙིདོད་ཡད་ཤེས་པ་ིནནོཤེས་འཇོག་བཞ། གཙར ¥ ~` ཞད བཤུལ གྲག ¦ 
༼དཐོ་མིའཐ་བར་འསླ པངགོསྟཏི། འདིལ | ིན རྣན་བཉནཞིགརུའབྱུདཔའའགྱུན།། བདསརི་ིན་འྲ་ཞི་དུག་ ཤིན །བློསའཇུག་ནདི 


ཏྲ 
ཉི 





དནག་གིགཞནདག་ལ་མུཞིག་གིསྭྟོགས་པརབྱད། དེའིྱིཾརའདིཡེ་འིག་སསོ། 
༠༠ @ཾ ༣ ༢༨༨ ཅུ 


།བརྒགར་པོའི་དཔེ་པོས་ཏདེ་ 
ཤིགའགའགདེསཤེས་པཞིམཡིནཏ། ཤེས་པད་ཤེས་བྱགཉིག་ཡདསསྦྱེས་བཏིད་ཀི་ཕྱིརརོ། །གངཡངས་ཁྱེན་པོསེདཔརཁྱད་ 


དཔརཁུདཀྱིསགཞནལ་འདིལྟ་བུའཞེས་ཨུཞིག་སྟེནཞེ་ས་ | 











་ི་ 

ཐཅིངྣས་ཚོགས་པའི་ 
བདལ ཤུལ་ དི དཔྣཚོགས་པ་དྭགྟོ བ དིད 

འགཔ རོ ་ སྭ རུ ་ ་ 

།སྤུལ་པ་དག་ལསའཇྱེ བའབའ་ཞིགཏུས་བད་ཊི་གཞན་ཤདདའི་མབུས་སེལསདངསསས་ལསྱ་བུདབ་འཇུག་པསེ་ སདེའི་མླའས་ས་བཞིག་འ 

ཡཱ ག་པ་ཡིནསོ། ད་མང ཞད སོ བི་ད་ད ° ~~; 
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”།བཞུགས་དེའི། །འཇུགཔ་རྩེ་བོའི་དགེདང་སྙོནལམགྱི། །ཁྱདཔརཡྱིས་འབདསལསཆེས་བས 


 དགསདོནཔ་ཡིནསྒོ །དེ་རནདལྟར་རྱལ་དདེའབུད 
རན འའ །སེམསའགགར་དཔྱུ་ལ 


༤ 
`× །འིཉིད་ཀི་དབངདུ་མཛདནས། །སྭ་མུས་ར་ 


།ྟར་རྡམ་ཁནསྟོབས་ཆེན་ལྗཱནཔས་འདིར། །ཡུན་རེངསའབདཔས་ཆེས་དསྐོར་འཁརལོརྐི 

༥ ཇིལྟརས་ཨངྱསབཏོ་མ་ལྡནའདས་འདིདགདལྟདརྣམ་པད་རྟོག་པིསངའཞྲིང། ཡིདབཞིན་ཕྱིནོརབུ་དདདཔགབསུས་ཙྱི་ཤིད་དདའདྲབརའི་ལྟ་འཚོམ་པརསཞས་ 

ཆཾ འ ུབས་ཿདམ་འདའདདེའགིནདུཔདག་ཅངི གཅེས་བུདྲདུབ་སིམསུ་དཔའས་རྣསནཱ་ལམ་གངཔཏབ་བའི་ 
དཔདདེཁནིད་ཞབར་ོད་པདང། 


མོནསཱམ་མ་ཛུད། 


མསྭཞིཆཾསཉིདྱལཱ། 





སིམསནྱསེ་དོནབྲ་བ་ཡངའགུབཕོ་ཞིསྱ་པཤེས་པར་ 


ཨ་ཤེ 
×` 


རྣམསདི་ཆོས 





ལ་ད སཔམེདབིན། །འཁོརེཞིངབུམ་པལ་སོགསྤྱདུརམཐོངལྟར། །དབཞིནདལྟ་སྨྱེས་རྩོལ་ཞེདབཞནདུ། །ཆོས་ཅི་བདག་ཏུན་སྨཉིདལ་ 
གཔམེདཔརྦྱུནདུའིན་ཡངགདུལ་བའི་བབདིལུརའཚོམ་པལྟ་རའཇུགཔས་སེནས་ཅནྱི་ཁམས་མཐའ་ཡུས་པའི་དྲོན་བེདཔེརའགུར 
གི་དོནསྦྲབ་པའལྱུ་དམཛད་ཅིད་ཆོས་ྱྱིདཀྱིངསཁས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་དཉྩོདས། སྤསཅན་ 


ཅུན 


སོནལམདེའི་ ཤུགས་དང། གངུཔ་བྷ་རམསྦའི ནུམ་པ་དེ་བུབུའིཚོས་ཉན་པའའྱགུར་བའི་བས་འོངས་སུུ་སྤིནཔ་ལསྤ་པའྱི་བདཔ་དདེའདདབ 
ངེ ] །དནི་ཆཨཁྱི་སྐུའི་དབ་དུ་བྱས་ནསཔཤདཔྲ། ཤེས་བྱའིབུད་ཤཱ་ངསྐམ་པོའོ་ལུག་པ། བསྲེ 
ས་ཅིའ་ཤཞིནཿནི་སྣུ་ཤེས་བའི་བུད་ཤིངསས་པོམ་འུནེ་པུ་བྲསུགས་པལ་ཤེགྱབ་བེདཔས་སྦྱབ་མེདཔ་དང་ལྡནུ་པའུགྲུརཔ་གྲང 
ལླི།། ངོཉ་ཉིད་ཤེསབའངམ་ ཙཱ དའེ 


།ཡིནཏེ། །དེནི་ཤིས་པརྡནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཆས་ཀྱསྒུའདི་ 










ཤཾ། 
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༨ 










སསྩྱེ་བེདའི ཅིདའགག་པཞེདཔ་སྟེ། 


དུནམཛུད་པརསྤྱོདཔ་གནལ་བརབྱེད་པ་ནི། དྭ 

་ 
དུ་སངསརྱཿ གས 

*་ཾ 2༨“ 











།་ྐྲ་ག་པ། 


འདིཉིདྲིདབ་དདུསཛདནས འཇམ་དཿལྦྱེབེ མེདཅིངའགག་པནེད་པཞེསྱང་བ་འདིནདེདཞིནག་ཤེགསཔ 









མཛུད་ཅིདྣརམ་པརབྭའུ་གས་སོ་ཞེསྱབ་བར་ ཤས་པནབུའོ། །བསོདནམསབརྩའི་མཛན་གྱིས་བརྒྱན་པའིསྨྲ་འ; ནིཿ 
སཱགི་སྤོས་པ་དངབཿསཔ་རྣམས་འནིམ་ཡིནནོ། །ཆོསིསྒུལས་བྱུངབའམ་བཟུགས་ཅྱི་རླུའི སི 






འི་ཚོགྲ་བདགས་སོའེས་གསུངསསོ། །དེལཱཤ་གེ་ཤེས་ཅི་ཡུ པདེ།ཁོནི་དལྡཝ་པ་ཐསས་ཅད་ 
ལི སིམས་ལསྱ་བུངབ་ནལས་མི་འཇུག་པསྨ་སྨུ་ཁནས་མངོནསུམ་དུཝཛདཔའ་འུན་ཇོ་བུརྣམ་པདགཞག་གོོ། འདིནི ཞིསླ་དཔག གབསམ་ཤིདལྟརགསུལ་གྱུར་ཅིད། དན ད་ཞནསའ་ །འགོགོལ་བརུང་འཇིགཏེ། 
དུག །འདནཾམདབལ་ལྕ་སང་བདའ་མར། །སྨུགངགིསདེཌ་ཱདའདེ་མངོནསུམ་དུམཛདཔརབཤདཔདྲཞི་བའར་བཞིའ ཅན་ད ད སེམ་སདདགིས་ལས་བུངབདདྲབལ་པའི་རིང་། གིམ 
བགམ་ཤིང་ལུརགསལ་བུརཅད། །ཕཾདབཞིནནོར་བུཇིངཞིནན་མི་རྟོག །ཅེས་བྱབྟེ། འདིནམ་པརལི་རོག་བཉིདཡིནདུ་ 


རི ཚ འཇུ རརིལྟ་རམདོན 
རདག་ ྱིསདྲ་གནན་པ་ཡད་ཞིནའི ཀུད ང་ན ་ བོ 


་ 
ཨཔའསྡོས་པ་དདབལ་བདད་གི་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེ 
ེ 2 ༦ པན 
















བསེམས་དཔའི་སྣོདཔ་སྤྱདཔའི 


འདཱདད། ཧཾ ེ་ 
འདྲས སྡོནསྦིན་པ 


བརདཔནནུནམ་འདྲེས་པརྱབ དུལ དུམས་བྲཀ་བརྒ་གུ་རཔདི་ རཔ་དདགཐམས་ཅདཅི་གཅར་ཁེནརམེ། 


དགི་དིལ་འཁརོ་ཤིན་ངགོངས་སུ་དགུང་ལ་བཞིནི་གླགགས་བ 







ི ཏོ ོད ངོ་བོའ གད ཐུབདབདདས་གཅིག་ཁྲོའྱིརམཐན། །གྲུགསྭགཅོགལརཔགྱིས གནས་སབས གགསགསའ་དངམའོལ་དང་ ངེ ། 
(ལནི། །རྤ་ལུཨྱིས་བཀྲམཐའ་དགསྟོནཔརམཛད། །ཐསྲས་ཅདས ཁྱེནཔའི་སེ ཤེས ཅིགནསྨསཅི་ད་ཁོ་ཐོ་བསམདང བཀི །ནས་གའབེག བསུ 


ྲ་སྦངའདག་མལུས་པརབསྟན་པའི་ཕི་ དགསུལ་བདང་མུ་ 


ྒ་ྱའནཔའི་གཅིགཏིདལུནསྦྲགབབ་དོ་པརམཛདད། །འདྲི་བད་ 


ངཛྫུལ་གདདང་གདིརུརགངགིདནདུབུང་བདེདགཐམསཅདྭསླགཁཔརསུ་གཅིག་འནལ་ཏན་པར། གདའ ་འ། སུངྱརས་ཞིང་ཅི་འདདདེ་དབུབ་དབངདད། །དེ་ གས་ཅི 
དོ དགག །བརདའ་ེམས་ནུསསད གསམ་འྲདདང། ། རས་དང བདུག འདད འོ ཆོས་ཐོས་སུདཔ་གངསྨྱདཔ་དང། ་ | ཁ་ལའི་ 
སྲེན་བགྲུརས་དཔ་དང། སུངསུཅུམུ་ིཞིངཆུར་དང་། པླདྨ་རཱག་དང། ཨཱ 


ཕརལྟརྦིན་པཱལ་སྔོདཔ་ན། སདསྤརས་བཅམ་ལནའད་ དུས་གངྱུརམས་ལུབ 


ཉསཱི་ད། དི ི་ 


དདསསམ་མིས་པརྱབས་ྲ་དད་ཤིདདོོནས་ཟུམ་པདང་ཅཅག་པ་དེལ་བརནཔ འིསེགཅནྱགི་ཁུ པརྱ་ཡིས་ཧེ་བརནདེག་པཅི་འདུ་བཞིགད། དསྤྱརསཅོགྲཝེད་འདྲག་དགྲིསགམམོགསས|དིཔདམཛ་། 


གཅག་ལ པད 
(པརྙཾ ༣ 


| 











༄ོ 


དབྲ་ནསིའདུབདེད 
གྱུརཔདད། ཆོས་ཐོསཿ སལགམཱ་དདབཅུས 
ལ་སོགས་བདད། ཆོས་གོས་དང་རིན་པོཆེའི་སྐུན་ལསོགས་པ་གདཡུལ་བདད། དཆོདདི་ཙམ་ཕུལ་བདེམའ 
བཅོན་ཏིདའཛིནདང། ། ཤེས་རབསོད་ཚློསརིགནས་སྐབས་གད། །མཚངམདདདག །མལུས་སྣུ་གཅི་གལསྟོན་མཛེད་ཅེས་གོངམ་དང་སྣའེ་དོ། { པུ ཡི 
ལུའངགསབདརྟོནུ། །བདགཉིད་ཏི་ཧོད་པཁོནསྐྱོན་པརམདདཔ་འབའཞིགུམ་ཟད་ཉི། གཞནེ་ཡད། སུདསུ་རྒྱས་གང་དགའདསདེངའབྱུངའཚུར་གང། །གདདག་དལྟརནས་མཁའི་མཐངཤུག་པར། །གདངས་མཐོན་ཆས་སྟེན་སྣགོ། བསྔལ་བྱིསད་བུང་པའི།། 





།ལྟོནཔརམཛདདོ། །མངངསུརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདག་གིིསུ་ 


གིས་ཉནཐོས་ཧྱི་དགེ་འདུནདེ་ད་གྱརཔ་དད། སངུསུ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནུའདས་དེདག་ 








རཱསྩོདཔ་དག་གི་མྲཕུལ་དྲུ་ངུང་བ་གད་ཡིན་པདད། དེདག་གིཧུན་ཐོས་ཤི་དགག་འདུན 
དསྱྱར་སྦ་ཙིཞིངན་བང་རུབསེམསུ་དཔའམཆནདདདའེ་བུདཉིས་ལུམ་སྔས་པ། 


ཅིག་ལ་སྟོནཔརམཛདཔོ། །སྱིནཔའིཕཔལིུཊབ་ལ་ཧུད་པའྱི་བཿཐལ་དིཇི་ལརཧཱོ་པ། །དེ་བཞིནླམལཁྲིམས་ 


ཐབ 


ཇིཙམ་དུས་དིཊ་མ་དྲ་ཚོད་དི༩ོསཕུལ་བདེམ་ལུས་པདསགཅི བྷ །ཐའ་འདིངིལྕ 
སྲུ་གཅིག་ལཅིག་ཅར་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་སྙེནོ་པྟཞྒོག་གིའོན་ཉད། ཉིད་རུདུ་ཕ་གུན། སྤུ་ཡྲི་བསྡུའི་ཁུད 


འདུས་པརྱ་གུར་པིསྭེད་པའམདི་ལྟདདྟེ། ཆོས་ཅིརྡེསསུམཇུན་པའི་རོསྱིནནཏད་རུམཔ་གང་ } དཱ 
༥ མངསྦྱ་ཧུས་མ མཱ །དཔའམུཚནདདདང་བུད་ དྭའིབས་དུང་ཝན་པ་ཆོས་གོས་དདབས་དད་གནས་ལ་སོགས་པཡོདས་སུ་ལོང་སྤོདཔཉེབལོངཊ་སྤྱོདཔ་ 

བདག་པའ ྱསར་དང། ཅའདབའིཚསདྲ་ྲེའགད་བཅིགདང་གསུམཿཅིཿནུའཔ་དདགྲབམས་ཅད་བཅིག་ལ་སྣོནང་རམདདདོ། དེ་བདགིའདདདབབབབ་ལསོགས་པའ་ིགསུ་སུ་པ་གྲཟགསདངདོདངནཔ། ཁྱིམ་པ་དང་བནུབྱུང་བར་་ 
ནསྭལགམཱ་དདབཅུས་པ་དངལུགམམེདཔའི་བསབ་པཁསླ་ངས་ཏེསོད་པ་གངལསྤད་དད། སྦྱིནཔ་གད་ཉི་ཙམ་དེདག་ལ་ཡུལ་བ་ས་སངསྦྱཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏནཐོས་དད་བུང་ནུབ་ མས་དཔའི་དག་འདྱུན་དདབཅས་པ་དདགལ་བཟའབ 


༦ 


| 






ལརྟོ་ཱཚོགག །ཇིཧཱེད་པྟོནཔདེ་སྟེདའཛྲན་བུའི་གྲིད། །མཁུསརུཡགངདེདགའགྲངས་ཡེད། །རྣམ་ 
༼ བནིནཔའབྱའོདའཁོརཔའི། དྲད ནྣ ཞཞེསྭའདྲིའཱིན འི་འ རི 
འདསལ་བཅདཔ་ཡིནཧོ། །སཡྱརསཅིསནིོབསབཅུས་བྷ།ཕབ་ཡི ནའྱིིབཅ་ཞིག་བཞཔ་ྱིནབག དཔ། གནསད་ ན་དང །དེབཞིནལསརྣམ་སྙིནློད། ཐཱ ༥སྣཿཆགས་ཐུགསུ་ཇུདད་ ད། སྒ་ཚོགས་ 
ཁམསམྱའསྒོབས་དང། དབཞིནདབངན་ཚོག་མགསུ་ཤིན། དསན་དག ངཱ །བསས་གཏནནས་ཐརཏིང་འདིནདད། །སྤོམས་ཕྲརའཇུགསོགས མདོས དང། སཔ ན་པར ཁྱེན་པདང་། དེ་བིདའིའོ ༼དད། ། 
0 |“ 


| བཤ 
ཉུག། །ཕྱའནབ་ཐགགཔྲ་མུ་པདེི བརནཆནཔ་ཧེ། དའིཉིརྱམགད་པསུག། ་ གསག་འཞའ་ དམའབདུར། གང 


ཟློགགནས་མིན་ཤེསྱབཐ དུ །ྒུག་ཞིག་ལས་གངི གཅེས་བ་གའདིེན་ལེ་ 
བ་ཡིག ལས། སདཔ གཔསཔདས་དབ་གད། མས་ཁ འགང བ་འད ནས་པནཞསྱབས་གན་ བཏགས་པ འབི 



























༤ ༣ 


སོ རར 
པའི་ལམདངཔའོཞེས་གསུངས་པལྟ་བུའོ། །དིལས་དུནསཔརནིནམྱ་བུན།འིམོབས 
ཆོགས་ལའད། །མཏནའནུས་ནཐུ་ཐོགསཡད བརད འདོད ལགའིདདུའོ་བདད། ལས་ཡིདདཔི་འོ་ཤངང། 






















3|༄༅། _ །ཉེས་གཡོགས་ཆོས་ལའདསྒེཤཔནི། །ད་གསུམའགྲོ་བམ་ལུསབུཐཔ་སྟོབསཿཤེསབ། །འདེར་དོད་ཆགས་ཧིནིཏོན་ོངོསཔའོདབར་ོདཔ་ཞིནཔའི་དོ་ཞིསཔལསོ་གྲསཔདམསཔའ་ཛིན་པརད་པོ། །སོདསཔའྱསསནི་དདཔ་འཕོགས་ 
% གོ་མི གསུམ་མོ དོན དཔིན ་ དདཔལ་སོགས་པའིསབོན 
༤ ཟྱིས་ཡྫོསུསུ་བཟུངའའི་བསུས་པདྲི་ལགཔདུམསོ་པདང། ཚག་པའབསན་པུ་དང་འདོད་བདང་སོས་པ་ཞེསྱབ་བརབ་དོདལ། མོས་པད་ལས་གཞནཔའི་ཆོས་ཞྱུཉུདདཔ་བླསིབས་པདེལ་ཡངཛཤི་རོབའྱི་ཁུདཔརཡོངོས་སུགཅོདཔན་མཛདཔནས་བྲབམས་ཅད་ 

¿£ ཕཏྱན་པཉི་དགཔའུཏབ་དེ་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདབ་རྣམསཀི་མོཔསྣོགསུནྱེནཔའི་སྣོབས་སུརྣམ་པུའགཞག་སྟེ། དིསྐདད། རགས་ྱིབ་གཞུཤ་ཡདདེབཞིན གཤིགས་པསསེམསཅན་གཞུནདག་ད། གངཟགགཞན་རྣམས་ཊི་མོས་པདུ 
༧༠ །དང། ཆོས་བས་ཚོགས་གདདགུཔའི་ལུབ་བཞིན་དུབུ་ཤེས་སོ། །རིགས་ཁེབུདེ་བཞིན་གཤུགས་པདི་ལྟ་རསེམས་ཅན་གཞནདག་དངགངཟགགཞནྲན་མསཡསོལ་དུམ་དང་ ྷམཚོགས་ཡདདགུཔ་ངིལབ་བཞིནདུཿབྱཅ་ཤེས་ཤན། གངཐག་གདའདོད་ 
ཟགུག་ལ་གནས་ལ། སངལ་ པ་ད གདུབགགདཤྭསདལ་གནསལ་འདེདཆགས་ལ་མོས་པ་དད། གངཟག་གངགཏིམུག་ལགནསའ་འདོདཆགས་དང། ཞེ་སདདད། གཏི་ཆུག་ལམོས་པ་དེདདེ་བཞིནགཤིགས་བས་བབང་ཤེས་སོ། འོ 
གདདགབལ་གནས་ལམི་དགེ་བཔ་ཤོས་པདེ་ཡདདེབཞིནག་གགེས་པས་རབཏུ་ཤེས་སོ། །གང་བགགདདགསྦྱོརབནུ་དདབསུམ་པྱརཆེནཔོ་ལ་མོན་པདད། གདདགསྦྱིརོབ་རྒྱཆལ་བསམ་བཟུངདུཡམོས་པ་དེདག་ཀྱད་དེབཞིནག ཤེགས་པསརཿཏུ་ཤསས།། 
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[སྒོ་པག་གིས་སྦྱོརབཆྲུང་ཡ་ཁྱདཔརལ་གནས་པརའགྱུར ལྒོརབ་ཁྱཏཔརདུའཐགས་འཇུང་ཕུལ་གནས་པརའཁུར་བདད། ཡང་ ར་ལ་འ པཉིདས་པའི་ཁས་ལ་འཇོག་པར་འགུརབ་དང། ལོགཔཉེད་དུངེས་ལ་ཡདདག་པཉིདདུངས་པའི 
ཨམཱ་ཡའཇོགཔཿའགྱུརབ་དང། གས་བ ུགས་འཛུས་ག ཐ་ ཧུབ ཡང་དེ ཞག གངགིས་ག སྦྱ་ཟི་ཁནས་དད། གངགིསགཟུགས་མེདཔའི་ཁྲ་མས་ 
„ །གྲགིསཁམསུགསུམཔ་སསུ་ཤིནཏའདའབརབྱགུརདདེ་ཡངདབཞིནག་ཤེགསཔས་འབྱད་ྲེསསོ། ས་གས ཆ་ནས ཉདབཞིན་གཤེགས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ལསགྲསམཔལོཞིསགྲསཔསཔ་ལུ་པུའོ། །དི་བྲམས་་ 
ཝཾ སཱཚོགས་ཕམ། པ་འིབསའི་ུ་བསནས། ད་པ། པ། གངསྦརུག་ཁལས་ཅསྐ་ནས་པ པེལ་སཁསརས་ཅིག། ག་གམ །ཛྫུགས་པའིསངས རྒྱས་རྣམསུཙིལཏཱེནཔམཐུའ་ཡས་ཤིཔ། \ནྣན་ཏུན་བཟསཅིཿ 
= བསུསུ་འདོད། ཁ་འཞིནདང ཉིས་བ ༼།སྱིར།ཁས་འདག་གིབདབ་ན། སྲ ྲ་ ད་ནས་ག གས་འ 

ཞག (དདུ། རགསྱ་བབུགཞན་ཡད་དབ། ཆམ འེ་ཁཱམས་༣ 
ཟླ , ག་སོ ལ་འདོད ས་གནས ༨ དད །ས་ཡ་སོགས་པའི་ཁམས་ཀྱང་བཅུ་ སོ ` ་ ནམམཁའིཁམས་དྲལ་བ་ 


























དང་། དསྐམ་ད་ེ་བཞུས་གང་ཞིན་པ་དང། བེ $ ཇར 

གསུངས་པ་ལ རྨ་་ བསྔའི་དབ་དས་ནས་བཤདཔ། ག་ད་ས 6དལ། །འ༽ རླ 

ུབཔབ་ལ། །ནཱམ་པ་གསས་ཅདས་བེནཔཆགས་ནདོབས་སུ་གསུངས། །ནཏོགཔ་འི་ཡདདག་པན་ཞིན་པལྟུག་པརླསའདོགསཔའོ ད་པས ལེ 
ཕར་མཆའགིསྦུསརིཡུལ་དུ་ྱུརཐཔརྡོད་དེ། ཆུ་དབུའདྲིངགི་གནས་སྐབས་ དགས་པ 








ཞིས་འཛིན།ོ། ་ིནདངདའཔའིར་ཤིདོ་བོགས་སུནདབདུ། ཕན་ནུནའུསབུ་མབཔས་པའི་རངག་ོབོས་ུུཔལད་གདིགབོགས་པཞི་མངའ་བའདིདབང་པོམཆོ་ དངམཆོགས་ཞི་ན་པནའེཔའི་སབས་སྲུ་ནམ་པད་གཞག 
དེགཞིནུག་ཤེགས་པསསེསཿན་གཞནདགདང། གངཟགགནནྡནཔསཅིདབངཔའི་རིམེཔ་ཡངདག་པ་དྱིལ་བབཞིནདདབུ ཤེས་སོ། །རེགསའི་བདེབ་ཞིནག་ཉེགས་པས།ངི་ལུརས་མུསའཤ་གཞུན་དགདད། གད་ 

ཤི སཡེམུས་ཏན་དབངཔྩོཏུལ་པློའསཅངམེནས་ཅན་དང་པློ།ལ་པོར་ཡངདུག་པངིཉ་བབཞིནདུ་བྱ ཤིསསོ། །དེ་བཞིན་དུདབང་པོ་འབྲྲིང | 
གཏྱིསཱགྱཾསཱ་འདེཡངདེ་བཞིནགཤེགས་པསརབྱཏུ ཤེས་སོ། །མཐརསོང་ | 
















¥ ངི་སྐདདུ། རིགསྭའབུ་གཞན་ཡང་ བཞིན་ 
ཐག་གཞན་ནུམསཱ་ཧིདབངཔོའི་རིམཔ་ཡངདག་པ་ངི་ལུབ་བཞིནདུ་ཤེས་ཤེན། འིག་ཅིུ་འདིལ་དབཞནགཤེགས་པ་ ལཱ དཔོལ 
ཏཱཾ [ཕཱཿབཏུ་ཤེསུསོ། །དབད་པྲོ་ནོ་པོ་ཕདནབྱཱ་ཤེས་སོ། །ཞོངས་སྟུ་དོག་པའི་དབདཔ་ཅི་འདབས་མཐརསོང་བའི་འདྲོཆགས་བྱེ་བ་དྭད། མུཐརསོང་པའི་ཐེསྡདདད། མྦྲསོདཔའི་ ཀྲེ གྭ 
བཞེསབཞི་དདཏུ་གྱུལ།འོ། ས9ལས་་་ར་ར་༦༦ར།  “་ ཞིནག་ཤེགསཔས་རབྱུ ཤེས་སོ། །ཡོངས་སྐུ་དོག་པའིདབངངོགངའིསེལཞིའི་འདོདཆགས་དང་། ཞེསངདད། གཏི་ 

འཁྱེབདབ།  གཨྭསྐ་ཏོག་པའིདབངཔ་གངགིས་ཚད་བཅདཔའེའདོདཆགསདང། ཞེསྣ་དདྲང་ ཏེལགླི་བ་དེ་ཡདདེབཞིན་གཤེགས་པསརབྱཏ་ཤེས་སོ། །དབང་བོ་གངཔགུརགེ་བའླིར་ལས་བུརབ་དྲ། དཔབོགང་དགུས་པར་ང་བྱིན་ལམ། འདེ 
དགྲབམ་ཅཧདྱཔདདེ་བཞིན་གཤགས་པས་རབ་ཏུ ཤེས་སོ། །གཞནཡདེ་བཞིནག ཤེགས་པསམིགསི་དབང་པའོབྱཏུ་ཤེསཔས་ཀྲུན་ཤེས་པདང་ལྡན་པའི་དབང་པོའི་བརརབཏུ ཤིསསོ། །དབང་པ་གང་མེག་གི་དབང་པོའི་རྨལས་བྱངབནྣཔའིདབང་པེའངེག 
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།ཞེཉ ® ི་།(་ ༦ 





།བདེ་ཡདདབཞིནགཤེགས་པསརབྷ་དེསསོ། །དེ་བཞིནད་དབའི་དབངཔོལ་སོགས་པྨམནཅད་དིགཔརྱའོ། མགའ དེ  ེ་་མལིས་ོ་ 
རཱུ ནཿ ཡྭ་དཔའི་གཏཱྦབདདོ། ན་ནས་ད བདོད་པ་དད། བཅོན་ས་དང། བསྐས་གཏུནདང། ཤེསརབ་ཅིདབ ་ 
ཞིནནགདཿནདོས་ཡི་ཐེག་པའི་དབ། དཊདའདསུངས་རྱས་ཅི་ཐེག་པལ་སྦྱོར་བཞིས་བྱ་ཐ་ལ་སོགསསྦྱཉ་དོ། །ཇིགས་ཏྱི་བུདེལྕརནདེབའི་ དི དཔེབ 
ཞེསྭཧཱ་བ་ཕཕདདགཔ་བིལྟ་བའཞྲིནདུ་ །ཡོ་སསུསསིནཔྨ་ནཉྱ་ཀད་འོདས་ཨུཝསིནཔ་ནམསུསོཞེསྱ་བ་བར་ཡདགཔ་པྱི་།བདཞིན་དུརགྱ། ཤེས་སོ། །ངེས་པ་པབ་བཔམ་ཞིན་པནྭསས་ནིདེས་ 


ྐབ་བཞིནདུགཊ་ཤེསས། །རེས།ར་ླ་འུང་བ་དཔས་བླ་ནས་ཙདིསཔབའུབབ་དང་བཅས་པནམས་སོགས་ཡངདག་པདིལབཞིནདུརབྱད་ཤེས་སོ། །སེམས་ཿནིདབངཔའི པྲབབིནབདྲ། 
གདུག་རུལས་བྲུངཔ་དད། རནྣག' དཞཾགསུ་པ་ག་ཡིན་པ་དང། མཐཾརྦ་ཐུག་པ་གབ་སྲིནཔ་དང་། མཁྲའགདཡན་པ་དེ། ཐནསམད་ཞིནག གས་བདག རི བཤིན་དུ་བཏུ་ཤེསས་ 
` བཱ དྭ ཡིནད ིིདབ་ཡིངགས་ནང། ངི 


ཞེས་གསུནས་པ་ལྟ་བུའོ། །དིཞིཐམསད་དུའབྲོ་ ད་གོངའམེ་ིི་སང་ཅས་ས་སཔ། ལམ་ལྱརཌ་བཏིདད་འགའ་ཞིགརངྱརལ་ཧི། །བྱངྡན་པད 









དེལདེཞནགཤེགས་པ་དབཔཔ་མཆོ གདོག 


་་ 
རྣམྒ་ནིདབདབོ་ཡོདས་སུ་ མདམ 
ྱབརཡཔདག་པ་དི་་ 


གསུམཔ་གཡཡིནཔ་དང་། ༽ 
བའ 









ཐོགཐོབ། དེསྱའེཔ་ཆགསསེདཝཐའ་ཡསསོབོསཨུ་འདོད། །དེལ་འཆྱྱིསནིལམ་ཤུལ་བཇོདོ། །ཁམ་གཔལ་ལམྦ་བམམ་ཅད་དུརཤོ་བའིདངཚལ་ལ་དབདྲེའིབམསཿདླུད་ོ་བོའི་ལམནོ། །ལམའགའཞིགཞིན་སྒྱརསཏིདྱཔ་ཤོདཔོ། །ལམའོ་ 
རངྱྱལ་བའི་བྱ་དཆུབ་དུའོ། དམས །ལཱལཞྱི་དདགཏཱཡིན་བནས་དྲརལ་བདག་ཏུ་ཡནཔའི་བརདོ། གགསའྱི་སཚགཅནཔ་འཆོནསའོ །དལནཔཤིནགཤེགས པས་སོ ནི 
གོ་བཡྲིནོཤེས་ཡངདམ་པ་ཛིལབ་བཞིན་རཔྭཏཱསེནཏི། །དོརྱིཡི་དབཅེས་ལྡན་འདསཅི་མབེནཔ་ལམ་བམས་ཅདའི་ཕུལ་ཅནཐོགས་པནི་མབའ་བཞདོནྲདསས་ཏདྲད་འགྲོབའི་ལན་མཁྱེནཔའི་ཉོ་བསྡསྡུནས་པར་གཞུག་སྦྱེ། དིིདུདུདུ། རིགས་ཅིཞུ་གཞན་དངད་ 
བཞིནག་ཤེགསཔས་སན་བའགོའའི་ལྦམ་ཤྲེས་པ་འདདག་པདྙིལ་བུ་བཞིན་དྲུར ཤེསསོ། །ཇྲི་རྲྱཏཱ་ཤེས་ཤོན། མ་ཏི ས་པའི མནསཅདམངད པི བིད བས་ས མས་པ་ལ 
ཐན་ཿནྱཔི་ཁམསདར་འྱང་ཤེས་སོ། །པེན་པདདབཅསཔའི་སེནསཿཿིཁམསནིའིཝཱརར་ཤེས་སོ། །ཕེས་སཿཧནགདདུགྱུདའ་སབསཅནནོ་བྲནམ་ཆོགས་པ། ཟུང་ཅས་གོབ་དབང་པ་ནོཔོའིྲེལསཿནདེདག་ལདའི 
ཕྲསཅོད་དསུན་ཁ་ྱང་། མསདབང་ེ། ནུཔསུལ་བའིསལཔ་ཡོདཔདདག་དབཞིདག་ཤིགསཔས་མནྡྱིརད་སོབས་ཤེགནས་ཆོས་སན།། །མངོ་པའི་སེམས་ཅུནི་ཁམསཅབའདིལུར་ཤེས་ཏེ། གང་དྱུརེནིོབས་ཅན་དོསས་སན 
མཆོས་བསུན་ཅ་ས། མད་པ བནཔར་འདོམས་ཤིང་དེས་སྐོོུལ་དངལདན་ནམ་པར་དོལབར་ྱ། སྲཕདནནས་པརྲོལ་པརམིའྱུརཊདེདགལ་ཡདདེ་བཞིནགཤེགས་པ། དེལདེ་ལརྒྷདང་ཏེནདངོལྡན་པའི་གཏམ་ཡངདག་པརིགསུངས་ཏེ། 
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ཌ [ཡས །གངཤིྱི་དེཊཧིནཱགཤེགས་པལསཧེ་ལྟ་བའི་ཆོསོསཿ ུལ་བཞིནདུཿབཏུ་སྦྱོར་པས་འདྲས་བུ་ཐོབ་པལའགྱུརའ་ ཇུསསྤྱ་ཅས་བཏོས་ལུན་འདས་རྣམསའུབུ་ང་དོ། ༈ལོ། པཉི་ དཔེས་པའིསམས་ཅནའི་ཁཐས་འདྲི་སརཇའདུ་ཤེསསོ། 
ཇའ །ུསདམྭ་བུས་པ། །བོརི་རུང་ཏ། ༤ ན་ལ་བར ནས་འ ོདས་ནས་ངོ། ལོག་པ དེས ཞིས མ་ཏ 
།པའྡིརྣམ་ཡཨ ཡང་ཡད། འ་ 


ཧཱ །དེདགགིཆེདདྲུ་བཏནའསྡལདདའདནནས་གོཆབོནཏོ། །གཞན་༩་དེང་ཞིན་གཤེགས་པས་འདོདཆགས་ཆི་ལཕྟ་རམ་པ་གསུན་རབ་ །སུན་གཔཞེན། འདྲོད་ཅགསུའི་ལམ་གངསག 
6774 ཛྲ ནྭཏོ། །གཞན་ནངདེངཞིནཱགཤེག་ བོ གས་ཆི། མཿ ཏུཤེས་ཏེ། གསུ པག ༢ ཨགས ± ་ ངི 




















སྣོད 
སསུཆགསབའི་ནྣམ་པལས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡོད། „འདོད་ཆགསྱི་ལན་གད་སྣོན་ཁྱི་བགལ ང་ཤོདདོ། །ཞེ་ ཁ་པ དབ 
ི རོ ནར ཱིུ ཡང་ཡོད ། ལིན ཆུར་ཡང་དབྱཏུ་ཤེས་ ཏི གཏི ི་་གདནརིག་འྱི་པན། ཐ་ཡུད་ཞོད། ག 
།བ་འིགཚོགསལ་ལུའྱ་ུལས །ཡང་འོད། གཏི་ཆུགདི་ལམ་གདའེ་ཅོམ་གྱིརུ་ལསླགབ་ཡང་ ཡསརཊཏུ་ཤེས་ རའ ུསེལས་ཿཧུསསཿི་འ་ རྱ ཨྭབྱུང་བདད། གཡུ 
རུམས བའིལམ་གདཞིདེདཔདི་དགོ་བམས་ཅདདདེ་བཞིནག སྲི སིམོན ཕུ གནདའོདསྱང་འའཤིས་གྫུསཔ་ལྟབུང། དརདཔག་ ན་བའ་པདད ཏིང་ 





ཞོད 

འདུགཁྱད་པར་གང་དབ།ག་ 

པ ཏདདནིའདགྟ། བགོང་ས་སམས་་གཅགཔི་མཚནཏིདཿཞོ། །ཞད་ ཅེས་ག 
ལས་ 


་ 






།ཉྩོམས་ 


༢ཕནིབ། 















༄༅། ཱ་བླུ་འབན གང་ཡིན ནགའསནཔོདཡཔད་བཞྲིཤག ཤིགས གེསསོ། །དེལྒུཞི་གད།ཅེ་ནཞི་གངཤིན། སེསཅན་ནམས་ཅི་གནནསོན་ོངས་པའིརནི་ཚུལབཞིནནཔིནཔ ཞིདཁ་དོདའོ། །ཅེནསཿནོནམསྦུ་ 
ཐོགས་པའི་ཉིནནམ་རིག་པའོ། །མའིག་བཞི་རུའོ། །འླད་བདྨནམསནྱིརིནཏོ། །དྱ་བདདྲིདོ། །ནས་པར་ཤེས་པནིཉེནཏོཞིྦད་བནས། ཏོནནེདས་པྲནསསནི་རུའོ། འདག །ཉྟ་བཞི་ངྱུའོ། །སེདཔནིརྙེན"ཏ། །བགའཏུལ་ 


ཤོ ནུ ཉིནཏ།ཤེསྱབ་བའི་བརདང། དེལ་སེམསཅནནམས་ཙིནམ་པརྱདབའྱི་ ི་གེཉ་ཤིག་ཤེན། རྒྱུགཉེ་མདུང་ཕྱེན་གཉིས་སོ་ །གཉིས་གདཞེནླ། གཞན་བསྡངེསསུ་མཐུན་པའི་ྤདདུ། བཱབོའངགིཚུལ་བཞིན་དེདལྱེདཔགོ } 
༠ཿ{ ¿ །གཞནོ་ཡང་གཱཉིསཏེ། ཞིགནས་འ་རྩགི བཾ 


༢ 


ཏྲུ ཅིག་དདང། ལཱགརྦ་བོདལ་མཁུགཔའོཞེསྦྱཧས་པརའབུང་ཞིང། འདིནིསམས་ཅན་རམས་ཅི་རྣམ་པའདག་པའྱི་མའོ། ༼འདནྱིརིན་ཏིདེ་ཡངདབཞིནག ཤེགས་པསརབྱཏུ་ཤེས་སོ། །དེད་ཞིནདརིགས་ཅིདུདེ་བཞིན 
གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཝུནཔས་འདོདཔ་ནམས་ལས་དེནཔ། སྣིགཔ་མི་དགེ་བའི་ཆོསྨ་ནམས་འགདབེནཔ། རྣམཔད་ཏོག་པ་དང་བཅས་བྲ་ནམ་པདདོདཔདང་བཅས་པ། དེབནཔ་ལས་སྨྱས་པའི་དགའ་བདུད་དདེབཅནབསུམ་གཏནདདཔོལ་ཧོམས་པ;འུགསཏ ` 


















ཤོགཔ་ལསལངདྲ །འགེག་བལྭ་སྭོ།ས་པཞུགས་ཏེབསས་གཏནདྲ་པོ་ལས་ཝུངངོ། །རྣམཔརྦ་བརབ་བྱ་དདལ་ལུགས་དངལ་དུན་པར་ཡདསོམས་པརའཇུགགོ། །ལུགས་དད་རི་སཐུན་པདུང། ལྣེལཞྲརཡ་ངདོ། །ཉིད་ངའིནནིདམོད་བརའ། 
སཔརའྲདུག་པཞིཉི་དེའངོནདྲདོན་ཡངདབཞིནག་ཤེགསཔི་ཏིངདའདིནལ་འདྲིས་པ་གཔསངཤེད་ཅེང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ལཾནིདམིགས་བསཏིདདའདིནའ སྟོམས་བརའཇུག་པརྱལ་བཡེ་དད། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཏིང་དའདིནགཅིག་གིས། 





བྲསསཅདམདྡོཊ་པརའུབབྟསེ། དེབཞིན་གཤེགས་པནི།ིངེའཛིནགཅིག་འསུམ་ཡངས་པ་ཧིངའཛྲིན 
ཅོ ་ གི ་ སཅ་ས་། 


ད་བཞི 


།ཀྱངཆུ་བསེམས་དཔའི། འིཏིད་ 5 


` ་ 
3: 5 ཿ ཡེལ 











དུངེབནུམཿམཁའི 
། རྣམ་པཐྲམསཿཅད་ཡེངས་སུ་དག་པདུ་ྲོགས་ཀ་ 












། །ཱའནགཤཞིགཤགསཔའ་འ་ིག་ི་་ཤིམསད མས་པོ །ས་ི།པའིེནན་འི་ི་དདགསིར་དདདག་ཤགསཔའགུས་ིངོམ 
གའཇུལ་དདཨ་ཡྐཔའིསེམསཅན་གཞནྱིསང་ཤེས་ཏེ།འད་ཞིདཔའིཞག གས་པའི་ད ན་བན ་ 





\\' ༡༤ 

།ཤིནགཤེགས་པའི་ལས་དྭགུ་པའོཤེས་གསུངཝ་པ་ལྟ་བུའོ། །དདེབག་པ་ཟདཔམྱའེནཔའི་སྱོབས་ཅི་དད་ད་སནསད་ཤདཔ། 
མསཅི། །ཏོན་རོངཿདདི་གགཆགས་དངབཆས་འཇིག་འགུར་དང། །ློབམལསོགས་ཉོནམོངས་བོ་ཡེས་འགོག་པ་ཕུང། །དེ་ལ་མཧནབཆགས་མེད་མཐའསས་སོས་སུ་འདོད། །དལ་ཏོན་མོངས་པདག་ནི་མ་རིག་པདང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགསལ་དག་ལུ། འདེག 
ན་བསས་གསུམ་པཉོནམོངས་པཤྱེདཔའིིརརོ། །གངགིསསེམསྱྱི་རྤུདའབག པརེད་ཅིད་སོདརབྱེདལ ཨས བགགས།།ོན་ངས། དྲ་ཞུགང་དང་གྲས་པ་དངརབདངབག་ཆགསཞེས་བ་བཞིནགངས་དག་གོ དིག 
ཆེདཔའིའམྔ་ཡིསཉོན་ཡོངས་པསསསུ་བིནྩ༡ངཉནཐོས་དངརངསརྦསརསྲ་བཟས་ཅདྱའིསསདབའ་མིནུས་ཏེ། ལྐུདདད་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དསལདུ་ཐན་ཤདགུམ་པདད་སུམ་བུ་ལ་སོགས་དུདས་ཀ་དེདག་དངྱ་པདཔས་དནཏནྲ་ དམི་གསཔ་བཞིནནོ ད་ 
ོངས་པྭྔས་ཤུདབག་ཆགས་འོདཔས་དྲཔ་བཇོམབ་ོདསེ་ཆུ་ནུདཔམཚོངཞི་མཆོདཤིངའགོ་བདང་ནོདཔཟེར་གུརཔའི་དམསམུབརོདཔཔི་ཀུྟདཔ་བཅིཡོལནའིམསདཟོགདུའིན་ཁདམ་ལོག་པདིགས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་མཇིག་པའི་བགཆགསའིཤེས 
རངམསུ་དྱ་དོདཔའི་ཕེགསསུབུཔ་ཡིནལ། འདོདཆགས་ལ་སོགསཔའི་དགཆགས་ཡོདཔཞི་ལུམ་དངངགག་འཇུགཔནམ་བདེལ་བུྦྦུ་ཡངཡ་ཏེ། མངེག་པ་དངའདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའིབག་ཆགས་དེ་ཡངནམཔ་ཐྲམས་ཉདཡཀྱིནཔདངས་ཞྱས་ཁ་ནལ་ལོག་༡ 
















གནས་པདེ་བཤིན་དུ། 





༄༅། །ཡའྱགརྱི་གཞནདགའཞིམ་ཉིནནོ། །པིི་ོམོ དེ ངི ཧཿ 
ཞྡདཤདཔསྟཿོས་སས་གྲསཞཉེ། ཇྲིསདདུ། གས་ིུ་གཞནཔདབ་གཤ་ནཔག་པ་བམམ་འད དས དད་ག ཞད ཚུངམ་ཝརྭོདཔ་ི་བྙེན། བྱབནྲིབས་ཏེའདིལས་དིདབ་གཞནསི་ཤེས་སོ། 


ཞེད་པགེནསྒམད་གོལ་བཤིག་འབླམཔའྡགོལ་བརང་གིན་དནཔར་ཤེས་པམདོནོསུན་དྲུགསནསདེཏརདླསུབསཏེ་གནས་སོ། །དེབཞི་ 





ཆོ།་པའི་བགཆགས་ལུགན་ལས་པརྡསརས་པ་དང། བགཆགོས་ཉི་མཆོམས་སྤོརབའིཉོནམོངས་པྱསས་པདེཡས་པྤ་རསྣན་ནསི་མྔའེན་ཕག་དཞི་གཟུམས་ཅད་ ཐོགས་པྲནིནངའ 


སཏྟི། ཟག་པ 
གཤེགས་པའྲིཐཾགཔཟདབ་ཤེསཔདེད ས་ག དོས བག་པ 
ཀྱི ཞིཚད་ཡོད་པ བགགཆགསཡུང་དག་པརམ་གཅོམ་པའོ། །དངསངསྱ་རུསྣ་ནསིཟག་བཟད་པཞི་ ཨོདཔ་སྟིངྡ་རེནཔོདངབལ་བྭ་སོབས་པ་དྲདལ་བའོ། །ད་བཞིནབ། ཤེག།ས་པའི་ 


སྨོར་ག་ཐྲམསུ་ཧད་ཡད་ཡད་དགདར་དཇོམ་པའོ། །ཏོནདྡོས་རྣམསུྱིཟྭག་པ་བུདཔ་ ཟུ གྲ ཕྲི ི་མ་ ངཱ 
ཤཱ ཐག“ རདཿནིནྣག་པའི་ཆོགམས་ཅདདང་ལྷཔ་བགཆགསྱིཉནས་སཱོ་དཐས་ཉཿདཡ་དདག་པརདཅོམཔ། ཐུགས་ཆེན གུན།བྱད་ཆིའཇིགས་པདང་དདོས་པདང་མྲའ་ད། འཇིག་ཏེནྲ་བམས་ཅདིས་ཟིལ་ཅིས་མི་གནོན་པི་སེམས་ཅིསྭད་ཅིག 
གཅིག་དདལཱནཱཔའོ། །དེཿིའི་ཕྱིནཞེནཱ ཨླེགས་བསཅི་བདཆགས ། ཏྭོནཱནོངས་དའི་བགཆགས་ཡེད། པོདལམ་འབུལཔའི་གཅགས་ནེདདོ། །འདིེལ་སྟེ། དཔེརནནམམཁའརབཞིནིས་ཡདོས་སུདགུདསརུལདངདདུཅིསི 
[དབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐྲག་པ 





དཔ་ཤེསཔ་པངཔས་དགཏནོམོདས་པའི་དགཆགས་ཐམཞངདདད་ལྷནིགམི་གནས་པའོ། །དཟག་པ་དདཔདེལྟ་སུལ་དབརུ་གཞས་མ་ཐགཏུ་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་ཉེ་བརལན་པ་དངབཅས་པའི་སེ་མས་ཅན 






























༨ 


ཀཱ ་བཤདཔ། ན་ 


འགེན་བཤདཔ། དེ 
ཞསས་སེསམཞསགཤདཔ། དེ 








།མཐོདབྲ་བདད་ཁདདལ་དབེབཞེདཔནདབོནཏིདའདྲི་ནས་པརཚི་འགྱུར་བཏིད་འིནལ། གང ཉདའེབདདམ་པརའག༠ དཔེདདེའྱ ད་གནས ཤེས་བངར་དྲན་གཅགཡིནོ། །འདོ་ཝར༽ ཤེསཉིངཞིནདམཏིདཡནའ། 
སྲ རང་དཞིནངི་ུདགནས་པ་བཞནས་ཏོགས་པའིཡུརོ། །གཤི་ཕྱིདདེལྟརདེཁེནཏིདགཅིགཉིད་ཡིན་པས། །དེཁོ་ནཉིད་ཡུལཇེན་ཡེ་ཤེས་བྲྲི་དད་པདེའི་ཤྱིཿཐེག་ཕུག་ཛིགཁ་ནབས་ཐེག་པ་གསུམ་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ། །འོད་་ 
ངས་ཆོན་ཐདསཿདམནམ་པཉི་དྷདཏོ སྐནམླདནལས་འདསཔ་ཡིན་ཡདེ་ཡང་གུཅིགཞིད་ ཞིནི་གཏི་སཱདངགསུསནིས་༥ ཡྐནནའིསཱའྱབུངབའི་ཕིརདོ། །ིག་ཆནཤེསའ་ཆན་པཞས་བུབདས་སྱརསབོམཞག་དདསནསེ། བབ་པ 
ཐིངཔ་དྲབུལ་པའི་ལཤེས་མངའ་བའི་ དོརོ། །དོནས་ཀི་ཐེག་པནིཐེག་པཆེནཔོ་སེ། པེ ལགོསཔཔའིགཉཉདུླ །ཡདྡཐག་པཡ་ངདཡིན་ལཆེན ད་ཡིན པས་ སྭ་ཐེག་པ་ཆེན་ བི། གྱ་སིའཤེས་དནམ་བཞའི་ བྐ་པ་ 
(དའབྷནསདེལ་དཞུགས་པའི་ཕི་ རླུ དངོས་པའི་བྭུདྱབ་བཟཐའགས་ ཡི ཡིནཔའི་ ས་པྲས་ཡཱཔའྱི་ཕིརྡཾ། ཐེག་བ ཐེགང ཡདདེ་ིན་འཆེ་ ཡོམ འེ ེ་ུ་་ས་དུགཔ་གཅག་ཁོ ཡན 
ནདི་ལྟརཏནཤྲོས་དངརང་སངསརྙྱས་ གཡུསུ་ཀད་ཡོངཊ་སུམྱདྲན་ལས་ ུ་བནདསན་ ` དཨ་པཅནཉ་ དདུད་ཤདཔ་ གདུཕྱནའྲབྲ་ལ གྲ་ལ་ཉས་བྲསྩདཿ སས། །ཏིབྱིརའི སངས་ཆུས་དད། ཡ་གཏི་དཟྲབ་ལ་་ 
འཇུགཝི་འགྱུར་ཤིད། གར མངའདང་གྭདྱིརཐདག་གི་སཾམ 8 ± ལུམ་དངཊམས་དག་ལས་སུའི་རུངཧིདདུ་སྦབ་པར་བྱད་པསན་སྟིགསམ་ལྔ་བསྟན་ 


















3352 


༄༅། །ངའི་ཉོནམོས་ཕྲས་སཔཐོབཔྨ་ནམསཞྲི་ཕྲིནས་ཐེགཔ་ཆེནཔ།བནཏེབར་བསྙནལ་ 












ཁོད བྩེ་ཇི་ བ། །ད་ལྔ་ 
རྗོ སིི ླ་ 


འནམ་མཁསདདོས་དངདངོས་པོམདཔ་དགེནཔའི་བོ་ཅནྲ་གིས། ཞྱིདངའཇིག་གནསྣ་།བས་དདས། 
3 བས ད་འཇིགགནུ ང་བ 





གབསལ་ཞདྱཔོདབརའྱགརརོ། །དདོས་པོ་མདཔརནདོནཔ་ཞེན་པའྱི་ཟུཅོན།ོག་པརྙས་བདངལྷནབསའིསྡིག་ཏོཅན་ཅིའབྲོབ་ 
།ུས་ནྭ་ཐུགས་རྒྱ་དརྡ་འདས་པཡས་དབླུགསྟེ་གནས་སོ། ,།ལུགསའདིདཔེསླུ་ ཅིག །དབུ་མའི་ 
ཀི །མེད་ དོ། པིཊཱདདམའི་བསྟུན་འཅོས་མ་ ' 


ུ '} ༤: ངཿ (1142 (༨ ༥ 
དདབཅས་བརབསྟད་པའི་ཕྲུགས་འདྲིནས་འབབུང་བདེ་ཡད་སྟོད་བཉིད་ཛྲིཆོས་སྟར་བསྟུ གས་གཞན: 















༄༅༅ [རྒྱགད་ མྱ ཐིཀ་ཨ་བ རྲཔཧཱནམ། བོདསཱད་ཏུ། དྭབུམ་ཤེས་རབ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ། འདམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུདཔལཕྱག་འཆལལོ། །དབུམ་ཤེསརཔ་ལ་འཇུག་པའིདོནན་བདག་་] 
གས་བདེ དཱ གས རེ དངོས་ལ དྲབ་གང་འ། ་ །དེལུ་བུནི་གོམསྱཱ་བུས་ནྭ། །ཕཱན་སུམ་ཚོགས་པ་ངོབ་པུརའགྱུར། ་ དགེན 
ས ར་ །དཔོཿཔོ རའ པིང = རི །ཡངདག་པ་ཡི་རདབཞིདམེད་ །དུམ་དངནི་གཅིག་བྲལ་ཕྱིར། །སྒྱམའི་གླང་པ་དྲཾབཞིདནོ། །ཆཤས་སྣ་ཚོདི།ེ་་ 
།རྫུལ་བྲན་གཅིག༥ིུད་མ་ཡིན། པས་ཅུ་སག་། །ཕན་ཛུན་སྤངས་ཏེག ཨུན །གཞནཅི་དཔོས་པོགས་ཡིད། །དེཉིདམེདཔས་ སྐའི ༨ པེ སདངངས་རགངུ་གད། ། 

` ས་ད །ཤེས་པྲབནིམི་དདཔས། །ཤེསཔ་དུམ། ༄བཛན་པ་ཉིདྱ་ཉིསནླ། །ཤེས་པ་དེ་ཡུང་བཛུནཔརའགྱུར། །དེ་ལ་ཡིནན་བདེན་ཉིདའྱགར། །དེཧཾ 
སེ ས་ཏ ཏོགས ལ་ས །མ་ཡདམ་བཏགས་ཉུརས་དགའདུ །དེནིབདག་ཤིས་བཀག་པ་མེ༽། །བཱ་ 
ཕྲ་ས་པི། ཟད ལོག །ཡེནྣསསྐྱེམདངངཉིདལ། །དགགྱ་མེད་ལ་བསྒྲབ་བྱ་མེད། །མྱ་དནའདས་དངམ་འདས་པ། །སྐྱེ་མེདངདདུཁྱདཔརམེད། །བྷྱ་མེད་ཉིད་ཁངམ་ཡིནཏེ། །མྐེཔའིདངོས་པོའི། 
















རཾ ཞོག ] སོ་གཟུངམད་བཟེ་མ་བ། 


།སྲེམསྭ་ཅན། སློལ་བདཱབྱེག། ཙ་ ཐམས་ཅདལི་ ཀྲ ཤ དུ མི་འ ཀཱུ 
ཱུ ཐུམས་ཅདཱཏཱ་ལ་བརབེ། ! - ཟེ $ །བདླདུ་སྒོམ་པསཉམསསུ་ ུ་ 

ཨི |དེ་ལྟད་བདུག་གིས་བཤདའདེ་ །ཕྱོགས་འཛིན་པ་ཡི་སེམས་པོརལ། །རིགས་པ་ཡེ་ །རིགས་བ་ཡེསྒའི། ལཱ སྲི། ོམབས།མས ངས་ནསནི །བརྲུབ་པ ལནི་འརྱོན་པུ་དབྱ། །འདག་གིས་འ་ 
མཚས ས་ནས་འ སིངས ཡོ་་ོ་ ཊཾ ཅར ོ། 










: 






པི དུ 





